
 

 

 Grong IL inviterer til 

Grongrennet - Kveldsrenn - 13. desember 2017 

                                                        
 

 

 

 

 

 

 

 

Startkontingent alle  

klasser:  kr. 50,- 

Startkontingent faktureres  

i etterkant.   

 

Parkering: kr. 50,- 

 

 

  

 

Påmeldingsfrist: 12. desember, kl. 22:00.  

Etteranmelding: Dobbel startkontingent for alle klasser. Frist: 1 time før start. 

 

Rennleder og kontaktperson: Jorunn Lilleslett, tlf. 47862411 

E-post: jorunn.lilleslett@ntebb.no 

 

 

 

Utrekkspremier. Premieutdeling: Grong Sparebank skistadion.  

Kiosksalg.  

 

Velkommen!   

                          

          
  

                                                                            

Tid: 18:30 

Sted: Bjørgan skianlegg – Grong Sparebank Skistadion 

Stilart: Fri teknikk. Intervallstart 30 sek. 

Klasser: 8 år – senior.  

Påmelding: Hver enkelt deltager kan melde seg på gjennom www.minidrett.no.  

 

Valgfri distanse. Velg riktig årsklasse ved påmelding og eventuelt endre distanse ved 

oppmøte. 1, 2, 3, 5, 7,5, og 10 km 

 

Det blir benyttet EMIT-brikker i alle klasser. 

 

 

http://www.minidrett.no/

