SK@YTETEKNIKK MED AUDUN SVARTDAL
MANDAG 4. APRIL

Viinviterer trenere i langrenn og skiskyting i Nord-Trgndelag som har
treneransvar for utgvere fra 15 ar og oppover.

Det blir demonstrasjon av teknikktrening med utgver pa rulleskimeglle.

Tid: Mandag 4.april

Sted: Idrettens Testsenter i Nord-Trgndelag

1. gktkl. 1530
2. pktkl. 1630

Antall plasser tilgjengelige: 15 pr.gkt. Fgrstemann til mglla!

Pamelding til oddbjorn.floan@campussteinkjer.no innen 30. mars.
Skriv hvilken gkt du gnsker a delta pa!

Gratis inngang!
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