
 

 

 Grong IL inviterer til 

Bjørganrennet, KM-stafett NTS (KFF), 17. januar 2016 

                                                        
 

 

 

 

 

 

 

Startkontingent - lag:  

J/G 8-12 år : kr.  300  

J/G 13 - 16 år : kr.  330  

Junior  : kr.  375  

Senior  : kr.  420  

Veteran : kr.  390 

Startkontingent faktureres i etterkant.   

Påmeldingsfrist: 14. januar, kl. 23.59. Etteranm. dobbelt startkontingent for alle klasser. 

Send epost til:kailande@online.no. Ingen muligheter til påmelding på renndagen. 

Lagene er selv ansvarlige for at løperne har gyldig lisens.  

 

Rennleder og kontaktperson: Bendy Appelkvist, tlf. 995 25 085. 

E-post: bendy.appelkvist@frisknett.no 

J/G 8- 10 år:                                (Ikke KM) Stafett 3 etapper - 1 km  

J/G 11- 12 år:                              (Ikke KM) Stafett 3 etapper - 2 km 

J/G 13-14 år: Stafett 3 etapper - 3 km 

J/G 15-16 år: Stafett 3 etapper – 3 km 

Kvinner junior: Stafett 3 etapper – 3,75 km 

Kvinner veteran:                       (Ikke KM)  Stafett 3 etapper - 5 km 

Menn junior og Kvinner senior:   Stafett 3 etapper – 5 km 

Menn senior:   Stafett 3 etapper – 7,5 km 

Menn veteran:                           (Ikke KM) Stafett 3 etapper – 5 km 

 

Full premiering i alle klasser. Premieutdeling: Grong Sparebank skistadion. 

Velkommen!  

 

          
 

    

                                                                       

Tid: kl. 12.00 

Sted: Bjørgan skianlegg – Grong Sparebank Skistadion 

Stilart: klassisk/fristil/fristil 

 

Klasser: 8 år – senior og veteran. Påmelding: Hvert enkelt lag må melde seg på via 

SportsAdmin. NB! Dette må gjøres av noen i klubben som har tilgang til SportsAdmin. 

 

mailto:bendy.appelkvist@frisknett.no

