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NORD-TRANDELAG
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HOSTMOTE HOPP/KOMBINERT LORDAG 29. OKTOBER 2022
Steinkjer vg. skole / Campus, Steinkjer
Rammeprogram;

K1.0930-1000 Kaffe/Te/Bit

Kl. 1000-1145 Hoastmgate hopp/kombinert

- Velkommen

- Informasjon fra NSF hgstmgte i hopp og kombinert 14.-
15.10.22

- Status og veien framover — Sportslige planer 2022/2023

Kl. 1200-1300 Fellesforum (alle szeridretter): «<Hvordan star det

egentlig til?» - Psykisk helse til ungdommene vare.

Innledning/presentasjon v/Vegar Rangul, postdoktor ved

Helseundersgkelsen i Nord-Trendelag og forsteamanuensis ved

avdeling for helsefag ved Nord universitetet i Levanger

— Paneldebatt.

Kl. 1300-1345 Lunch (Gratis)

Kl. 1345-1600 Hostmgte hopp/kombinert fortsetter

- Allsidig aktivitet og alternative rekrutteringstiltak

- Terminliste 2022/2023

- Apen post

- Avslutning

For hvem

- alle skiinteresserte

- ledere i skigruppene
- trenere i skigruppene
- arranggrer

- foreldre

- komitemedlemmer

Klubbene bestemmer selv hvor mange representanter de vil sende til hastmote.
Fagmgtene i alpint, hopp/kombinert og langrenn fungerer som radgivende
forum for komiteene.

Pamelding
Pameldingslink - Pdmeldingsfrist 23. oktober

Saker om gnskes tatt opp pa hestmgte/fagmeote meldes skikretskontoret
innen 23. oktober.



https://forms.office.com/r/xkug057S8m
mailto:bjorn.bruvoll@skiforbundet.no

