Invitasjon til apne krets-/rekrutteringssamlinger i
Nord Trgndelag

Nord Trgndelag skikrets gjentar suksessen fra forrige sesong og inviterer til krets-
/rekrutteringssamlinger sesongen 14/15. Dette er ment som et lavterskeltilbud for yngre lgpere (U12
og yngre), men er apent for Igpere i alle aldre. Fokus pa samlingene vil veere grunnleggende
skiteknikk og skiglede. Det vil pa to av samlingene bli arrangert renn! Det er selvsagt premier til alle.
Det vil veere flere trenere pa alle samlingene. Det er ikke treningsavgift pa samlingene og vi legger
opp til en lavkostprofil pa gvrige kostnader (se merknader for hver enkelt samling). Deltagere fra
andre kretser enn Nord Trgndelag, ma paregne en egenandel for overnatting og mat, men er
hjertelig velkommen!!

28.12.2014 kI 10.00 — 15.00 Grong Skisenter Det blir servert lunch til Igperne.
Rabatterte heiskort

17.01.-18.01.15 kl 10.00-15.00 | Heggesasen Det blir servert tacobuffet etter trening
begge dager Steinkjer pa lgrdag.

Gratis Heiskort

Overnatting dekkes for de som har behov

for det.
20.02.-22.02.15 KI 18.00 pa Storlien skisenter og | Rabatterte heiskort
fredag, 09.30-15.00 pa lgrdag Meraker Alpinsenter | Gratis overnatting
0g 09.30-15.00 sgndag Tacobuffet pa lgrdag

KM slalom pa lgrdag
Stjgrdalsmesterskap i storslalom pa
spndag

Gratis deltagelse pa renn (AK dekker
startkontingenten)

13.03.-15.03.15 KI 18.00 pa Grong Skisenter Rabatterte heiskort
fredag, 09.30-15.00 pa lgrdag Gratis overnatting
0g 09.30-15.00 sgndag Pizzabuffet pa lgrdag

KM storslalom pa Igrdag

KM super-G pa sgndag

Gratis deltagelse pa renn (AK dekker
startkontingenten)

Pamelding gjgres her 10 dager fgr oppstart: www.skiforbundet.no/nord-trondelag/alpint/

Spersmal rettes til Bjgrn Hembre, 91347432 eller bh@salmar.no

Velkommen!!
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