INVITASJON TIL
APEN KRETSSAMLING I ALPINT,
NORD TR@ONDELAG SKIKRETS

DEL 1: TARNABY DEN 14.-16.NOVEMBER 2025
DEL 2: TARNABY DEN 28.-30.NOVEMBER 2025

Sted: Tarnaby, Vasterbottens lan, Sverige.

Tid: 14.-16. november 2025 & 28.-30. november 2025

Med forbehold om apen bakke (se kommentar under pamelding i redt), arrangerer Nord-
Trgndelag skikrets kretssamling for Igpere i alle aldre.

Kretsen stiller med trenere for samlingen.

Program - med forbehold om endringer bade tidspunkt og innhold.

Fredag
Kl 19:30 Velkommen til samling ved Nord-Trgndelag skikrets (informasjonsmate), og felles middag pa
Tarnaby Sporthotell

Lgrdag - Ingemarbacken

Frokost

Trening i Ingemarbacken. SL og/eller SSL

Midt pa dagen blir det lunsj pa Sporthotellet.

P& kvelden felles middag og sosialt samveer. Kanskje en tur pa Bowling.

Sendag - Ingemarbacken

Frokost

Trening i Ingemarbacken. SL og/eller SSL
Midt pa dagen blir det lunsj pa Sporthotellet.
Vel hjem etter endt gkt.

Detaljert tidsplan kommer seinere.

Heiskort:

Priser vil bli gitt etter hvor mange som deltar pa samlingen.
Alle kjaper heiskort hver for seg. Husk keycard og a si at du er med pa samling.



Overnatting:

Vi har reservert overnatting pa Tarnaby Sporthotell fredag til sendag. 1570,- per person inkl.
mat (middag fredag til lunsj sgndag).

Pa Del 1 vil overnatting veere pa hytter som er tilknyttet Sporthotellet.

Det er ca.10 minutters kjoring fra hotellet til bakken.

Ledsager:
Deltagerne ma ha med seg foresatt/ledsager.

Pamelding pr e-post med fglgende info til: vegwo@trondelagfylke.no Merk e-posten med
«Tarnaby»

e nsker a delta pa Del 1 og/eller Del 2

¢ Navn pa deltager og ledsager

e Klubb

e Foadselsar

o Evt. merknader og allergier

e NB! Hvis Tarnaby Alpint ikke har dapnet enda helga 14.-16.11 sa vil alle pameldinger for
denne helga ogsa gjelde for helga 28.-30.11. Varsle hvis den siste helga ikke er aktuell.

e Vi gnsker a vite hvem som er aktuelle for begge helger sa tidlig som mulig.

Frist for pamelding:

- Bare Del 1: 28. oktober

- Bare Del 2: 28. oktober

- Del 1 og Del 2: 28. oktober, men hvis det er ledig overnatting kan man avtale deltakelse pa
Del 2 underveis i Del 1.

Spersmal om samlinga (sportslig): Vegar Wold, tf:92037556
Spersmal om overnatting/logistikk: Oscar Franzén, tif 47243979

Den apne kretssamlingen er et samarbeid mellom
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