
 

 

INVITASJON TIL REKRUTTERINGSAMLING I ALPINT, 

NORD-TRØNDELAG SKIKRETS  

LIERNE OG RØYRVIK 22. – 23. JANUAR 2022 
 

Sted:  Lierne skisenter 22. januar, Børgefjell skisenter 23. januar 

 

Har du lyst til å utforske alpinsporten?  

Da kan du bli med på ei samling helga 22. – 23. januar. Samlinga er fra 7 – 16 år. Deltagerne 

må være trygg i heis og kunne plogsvinge. Samlingen passer både for deg som er 

nybegynner og som har kjørt noen år. Treningen blir lagt til rette ut fra det nivået barna er på.  

Lørdag 22.1.2022 Lierne skisenter, Sandsjøveien 466 

Kl 10.00 Oppmøte ved heisen i Lierne skisenter.  
Velkommen til samling ved Nord-Trøndelag skikrets og 
Lierne il 

Kl 10.15 Trening økt 1 

Kl 12.00 Lunsj Lierne Gjestegård 

Kl 12.45 Trening økt 2  

Kl 15.00 Vi avslutter for dagen 

 

Søndag 23.1.2022 Børgefjell skisenter, Børgefjellsenterveien 87 

Kl 10.00 Oppmøte i varmestua i skisenteret   

Kl 10.15 Trening økt 1 

Kl 12.00 Lunsj (Matpakke eller kjøpes i Varmestua) 

Kl 12.45 Trening økt 2  

Kl 15.00 Vel hjem 

 

Heiskort:  Heiskort til reduserte priser.    

Ledsager:  Deltagerne under 10 år må ha med seg foresatt/ledsager. Foreldrene hjelper 

barna slik at de er på rett sted til rett tid=) 

Lunsj:  Vi spiser lunsj på Lierne gjestegård lørdag. Her kan du spise matpakke eller 

bestille varm lunsj. Bestillingen gjør du i påmeldingsskjema. Børgefjellsenteret 

har varmestue der du kan spise matpakke og kjøpe mat.  

Overnatting:  Lierne gjestegård www.liernegjestegaard.no og Visit Børgefjell                                                                                            

www.visitborgefjell.com  tilbyr overnatting. 



 

Korona-regler: Bli hjemme om du er syk, ha god håndhygiene og vask hendende ofte, bruk 

munnbind om det er vanskelig å holde 1 meters avstand.  

Påmelding: https://docs.google.com/spreadsheets/d/16to9xYYR-

8M4itCBGBRO3slhG6lJWecHjSbpdB96OjM/edit?usp=sharing 

 

 

Frist for påmelding: onsdag 19.1.2022 

 

Spørsmål:  Ta kontakt med Lina Kvetangen på mobil 976 67 652 eller Anna Vekseth-Hahn 

mobil 48 34 19 76. 
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