INVITASJON TIL

BARMARKSSAMLING FOR ALPINT

CAMPUS STEINKJER 17. SEPTEMBER 2016

Nord-Trandelag skikrets arrangerer ei dpen kretssamling for barn mellom 8 — 14 ar.

Trenere under samlinga er Stian Wodahl og Espen Carlsson fra Steinkjer skiklubb.

Program
Kl 10.45 Klar utenfor Steinkjer hallen
Velkommen
Kl 11.00 Aktiviteter ute pa omradet. Hinderlgype, rollerblades m.m
KI 13.00 Lunsj
Kl 14.00 Turnhallen
Kl 16.00 Avslutning
Ta med: Kleer etter veer og aktivitet. Vi skal bade veere ute og inne. Ta med
rollerblades/hjelm/»verneutstyr» hvis du har.
Mat: Til lunsj blir det pglser med brgd og salat. Ta med mat om du gnsker noe
annet. Husk drikkeflaske. Det er viktig & spise en god frokost fgr dere kommer.
Samkjgring: Vi oppfordrer til samkjgring. Ta kontakt hvis dere gnsker samkjgring.
Ledsager: Deltagerne kan ha med seg foresatt/ledsager.
Pamelding: Se Nord-Trgndelag skikrets nettsider, FB side eller bruk denne linken

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1DSoqgquFN4BHdaJTopBFBeOIVIYsDnfxdlIAD1mgeeZM/edi

t?usp=sharing

Siste frist for pamelding: torsdag 15. september 2016

Sparsmal:

Ta kontakt Stian Wodahl mob: 90777240, epost: stian.wodahl@gmail.com


https://docs.google.com/spreadsheets/d/1DSoqgquFN4BHdaJTopBFBeOIVIYsDnfxdlAD1mqeeZM/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1DSoqgquFN4BHdaJTopBFBeOIVIYsDnfxdlAD1mqeeZM/edit?usp=sharing

