
 

 Langrennstrening for      
o                        syns- og bevegelses- 
     hemmede i Levanger 

Torsdag 26. januar 2017 kl. 18.00 
starter det opp et nytt skitilbud for 
bevegelses- og synshemmede (fra 12 
år og eldre) i Levanger og omegn i regi 
av Sp.kl.Nessegutten og Nord-
Trøndelag Skikrets.    
        
Vi ønsker sittende og stående, 
nybegynnere og mer erfarne, hjertelig 
velkommen til trening hver torsdag frem 
til 16. mars kl. 1800-1900 på Nesset i 
Levanger.      
   
Vi håper å bygge opp et godt treningstilbud 
og miljø, og alle som er interessert er 
hjertelig velkommen, sier Sturla Lorås i 
Sp.kl. Nessegutten. 
 

Hovedtrener vil være Svein Anders Melhus, med assistanse fra trenerteamet i 
Nessegutten.  
 
Hvis du kunne tenkt deg å prøve dette nye tilbudet, ta kontakt Sturla Lorås  
på e-post: leder.ski@nessegutten.no  
 
De som trenger ledsager, må ha det med på trening. Eget skiutstyr må også 
medbringes 

De som trenger å låne piggekjelke for utprøving, oppgi dette til Sturla Lorås  
på e-post: leder.ski@nessegutten.no  
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