
 
 

HØSTMØTE LØRDAG 25. OKTOBER 2025 

Steinkjer vg. skole 

Rammeprogram;  

Kl. 0930-1000 Kaffe/Te/Bit 
Kl. 1000-1145 Fellesdel – ski (alpint, hopp/kombinert og langrenn) 

- Velkommen v/ skikretsleder Kirsten Indgjerd Værdal 
- Sonemodell i NT-skikrets:  

* Hvordan drives og fungerer klubbsamarbeidet i «Dalføret, Levangerregion,  
   Team Innherred og Namdal Ski»  
* Hvordan kan dette samarbeidet videreutvikles?  
- Status pilotprosjekt skileikanlegg i Stod? 

Kl. 1200-1300 • Fellesforum – Trøndelag Idrettskrets (alle særidretter)  
Tema: Suksesshistorier mosjonsidrett! Hvorfor er disse eksemplene blitt en  
              suksess? 

1. Folkehelsekonseptet «Gå-fotball», ved, Norges Fotballforbund Trøndelag 
2. Mosjons- og kamptilbud volleyball, ved NTNUI volleyball 
3. 150 pensjonister trener Taekwon-Do i Trondheim, ved National 

Taekwon-Do Norway 
4. «Underdogs» rekreasjonshockey i Strindheim ishockeyklubb, ved Norges 

Ishockeyforbund Region Midt 
5. «Idrettsfestivalen», ved Bedriftsidretten Midt-Norge 
 

Kl. 1300-1345 Lunch (Gratis) 
Kl. 1345-1630 Høstmøte alpint, hopp/kombiner og langrenn (fagmøter)  

- Sakliste fagmøter settes av de respektive komiteer. 
- Avslutning 

 
For hvem 
- alle skiinteresserte  - ledere i skigruppene 
- trenere i skigruppene - arrangører 
- foreldre   - komitemedlemmer/Skikretsstyret 

Klubbene bestemmer selv hvor mange representanter de vil sende til høstmøte (fagmøtene). 
Fagmøtene fungerer som rådgivende forum for komiteen. 

 


