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PROTOKOLL SKIKRETSTING 
 

NORD-TRØNDELAG SKIKRETS 
 

TINGVOLD PARK HOTEL, STEINKJER 
 

TORSDAG 15. MAI 2019 
 
 
 
 
 SAKLISTE: 
 
 SAK  1  GODKJENNING AV FULLMAKTER  
 
 SAK  2  GODKJENNING AV SAKLISTE OG FORRETNINGSORDEN 
 
 SAK  3  VALG AV: 
   a)  dirigent (er) 
   b)  sekretær (er) 
   c)  to representanter til å skrive under protokollen 
  
 SAK  4  ÅRSBERETNINGER - STYRET OG KOMITEER 
 
 SAK  5  REGNSKAP NTS 2017 OG 2018 
 
 SAK  6  KONTINGENTER OG AVGIFTER 
   a) Lagskontingent  
   b) Rennavgift  
   c) KM-avgift  
    
 SAK  7  LOV FOR NORD-TRØNDELAG SKIKRETS 
 

SAK  8     NTS – HANDLINGSPLAN FOR 2019-2021 
 
 SAK  9  NTS ANLEGGSPLAN FOR 2019-2023 
 
 SAK 10  INNKOMNE FORSLAG 
 
 SAK 11  RAMMEBUDSJETT NESTE TINGPERIODE 
 
 SAK 12  VALG  
 

SAK 13  NESTE SKIKRETSTING   
   

 SAK 14  VALG AV UTSENDINGER    
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ÅPNING: 
 
 

• Leder Siv Jørgensen i Nord-Trøndelag Skikrets ønsket gjester og delegater velkommen. 
Leder ba tinget om 1 minutt stillhet for å minnes de personer som er gått bort i siste 
tingperiode.  

 

• Tove Moe Dyrhaug og Birgit Skarstein, styremedlemmer i NSF takket for invitasjonen. 
De orienterte kort om skiforbundets status på noe av det arbeidet NSF har vært opptatt 
av i den siste tingperiode. Spesielt tok hun opp dette med identitet, engasjement, 
samhold og idrettsglede. På arrangementssiden takket de bl.a. årets NM-arrangør IL 
Varden Meråker for et flott gjennomført arrangement tilrettelagt for alle. De roste NTS 
for det arbeid som legges ned i kretsen på alle nivå, og NTS er en viktig aktør for 
skiidretten generelt sett. NTS er en god ambassadør for NSF. Til slutt ønsket de 
delegatene lykke til med forhandlingene 

 

• Styremedlem Terje Rønning i TRIK, takket for invitasjonen og gratulerte skikretsen med 
fremragende resultater i siste tingperiode.  
TRIK setter stor pris på skikretsen, som er en stor bidragsyter til samtlige forum som 
TRIK inviterer til. Han tok opp dette med frivilligheten og dugnadsånden i norsk idrett, 
der ski også er en stor bidragsyter. Han takket videre for det gode samarbeidet med 
TRIK og ønsket samtlige lykke til med tingforhandlingene. 
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Prisutdelinger av NTS utmerkelser for sesongen 2018/2019. 

 
Følgende utøvere/personer/klubber fikk tildelt NTS utmerkelse for 2018/2019. 
  

 
** NTE BESTEMANNPREMIE 2018/2019 ** NTS-LAGSUTMERKELSE 2018/2019 
** ÅRETS TRENER 2018/2019  ** ILDSJELPRISEN 2018/2019 
** ”ANLEGGSLUSKEN” 2019   ** NTS`s PLAKETTVINNERE 2018/2019 
** NTS BESTEMANNSPRIS 2018/2019 ** NSF – JUBILEUMSPOKALEN 2018/2019 
** NTS HEDERSTEGN 
 
NTE-prisen: 
Astrid Haugen Kleppa, Beitstad IL     
Maren Skei Mjømen, Inderøy IL   
 
NTS-Plakett: 
Stian Saugestad, Grong IL    Markus Fossland, IL Stjørdals-Blink 
Sebastian Schjerve, Namsos IL Alpint  Andreas Stjernen, Sprova IL 
Karoline Andrea Røstad, Skogn IL   Pernille Kvernmo, Steinkjer Skiklubb 
Kathrine Harsem, IL Varden Meråker   Astrid Stav, IL Varden Meråker 
Tale Bruheim Breding, Henning Skilag  Ane Appelkvist Stenseth, Grong IL  
Birgit Skarstein, Frol IL    Pål Trøan Aune, Steinkjer Skiklubb   
Jørgen Sæternes Ulvang, IL Varden Meråker  Ole Jørgen Bruvoll, Lierne IL  
Trym Malmo, Grong IL    Emil Iversen, IL Varden Meråker 
     
 
Årets Ildsjel: 
Eirik Sævik, Spillum IL     
Sigrun Modell, Kvam IL 
 
Årets trener: 
Lars Ringstad, Skogn IL 
 
Anleggsslusken: 
Stiklestad IL 
 
NTS-Lagsutmerkelse: 
Beitstad IL      
Skogn IL 
IL Varden Meråker 
 
NSFs Jubileumspokal:  
Julie Folden Estensen, Beitstad IL    
Hallvard Granli, Grong IL 
 
NTS-Bestemannspris: 
Emil Iversen, IL Varden Meråker 
 
NTS-Hederstegn: 
Paul Elvebø, Stiklestad IL   
Bjørn Bruvoll, Steinkjer Skiklubb 
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SAK 1  GODKJENNING AV FULLMAKTER 
 
  Adm.sjef Bjørn Bruvoll gikk igjennom fullmaktsskjemaene 
 

Ingen ønsket ordet. 
 
  Vedtak: 
./A  Fullmaktene enstemmig godkjent. 
  38 stemmeberettiget. 
 
 
SAK 2  GODKJENNING AV SAKLISTE 
 
  Leder Siv Jørgensen orienterte om saken. 
 
  Ingen ønsket ordet.  
 
  Forslag:  
  Sakliste godkjennes slik den er fremlagt.  
 
  Vedtak: 
  Enstemmig vedtatt. 
 
 
SAK 3  VALG AV: 
 
  Leder Siv Jørgensen la frem styrets forslag. 
 
  Forslag: 
  a) Dirigent:  Torkil Berg, Leksvik IL 
      
 
  b) Sekretær:  Bjørn Bruvoll, Adm.sjef, NT-Skikrets 
       
  c) To representanter  
        til å underskrive  Beate Hågensen, Leksdal IL 
       protokoll:  Morten Vannebo, Steinkjer Skiklubb 
      
  Ingen ønsket ordet. 
 
  Vedtak: 
  Enstemmig vedtatt. 
 
  Dirigenten satt Tinget kl. 18.40 
 

 
SAK 4  ÅRSBERETNINGER - STYRET OG KOMITEER 2017 - 2019 

  
  Dirigenten la frem årsberetningene komitèvis. 
 
  ÅRSBERETNING STYRET: 

 
Siv Jørgensen orienterte om styrets årsberetning. 

 
Ingen ønsket ordet. 
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Forslag: 
Årsberetningen fra styret godkjennes slik den er fremlagt. 

 
  Vedtak: 
  Foreløpig godkjent. 
 

 
ÅRSBERETNING ANLEGG:   

   
  Dirigenten la frem anleggsutvalgets årsberetning. 
   

Ingen ønsket ordet. 
 
  Forslag: 
  Årsberetningen fra anleggsutvalget godkjennes slik den er fremlagt. 
 
  Vedtak: 
  Foreløpig godkjent. 

 
 
ÅRSBERETNING ALPINKOMITEEN: 

 
  Dirigenten la frem alpinkomiteens årsberetning. 
 
  Ingen ønsket ordet. 
 
  Forslag: 
  Årsberetningen fra AK godkjennes slik den er fremlagt. 
 
  Vedtak: 
  Foreløpig godkjent. 

 
  

ÅRSBERETNING HOPP/KOMBINERTKOMITEEN: 
 
  Dirigenten la frem hopp/kombinertkomiteens årsberetning. 
 
  Ingen ønsket ordet. 
   
  Forslag: 

Årsberetningen fra HK godkjennes slik den er fremlagt. 
 
  Vedtak: 
  Foreløpig godkjent. 
 
 
   

ÅRSBERETNING NORD-TRØNDELAG SKIDOMMERLAUG: 
 
  Dirigenten la frem skidommerlaugets årsberetning. 
 
  Ingen ønsket ordet. 
 



 

 

Nord-Trøndelag Skikrets – Protokoll – Skikretstinget 15. mai 2019 Side 7 
 

  Forslag: 
  Årsberetningen fra NT Skidommerlaug godkjennes slik den er fremlagt. 
 
  Vedtak: 
  Foreløpig godkjent. 
 

  
ÅRSBERETNING LANGRENNSKOMITEEN: 
 
Dirigenten la frem langrennskomiteens årsberetning. 

 
  Ingen ønsket ordet.  
    
 

Forslag: 
Årsberetningen fra LK godkjennes som framlagt.  

 
  Vedtak: 
  Foreløpig godkjent.     
   
 
  NTS ÅRSBERETNING FOR 2017-2019 I SIN HELHET TATT  
  OPP TIL VOTERING. 
 
  Vedtak: 
  Enstemmig vedtatt. 
 
 
 
SAK 5  REGNSKAP NTS 2017 og 2018 
  

Nestleder Arild Lægran orienterte om NTS regnskap for 2017 og 2018. 
   
  Ingen ønsket ordet. 
   
    
  Forslag: 

Balanse, resultatregnskap med noter, styrets økonomiske beretninger, 
revisjonsberetninger og kontrollkomiteens beretning for 2017 og 2018 
godkjennes slik de er fremlagt.  

   
Vedtak: 

  Enstemmig godkjent. 
 
 
 
 

SAK 6  KONTINGENTER OG AVGIFTER 
 
6 a)      LAGSKONTINGENT FOR NESTE TINGPERIODE 2020 - 2021 
 
./B  Dirigenten la frem saken. 
 

Ingen ønsket ordet. 
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Forslag: 

  Det fremlagte forslag fra styret tatt opp til votering. 
 
  Vedtak: 
  Enstemmig vedtatt. 
 
 
 
6 b)     RENNAVGIFT FOR NESTE TINGPERIODE 2020- 2021 
  
  Dirigenten la frem saken. 
 

Ingen ønsket ordet. 
 
  Forslag: 
  Det framlagte forslag fra styret tatt opp til votering. 
   

Vedtak: 
  Enstemmig vedtatt. 
 
 
 
6 c)  KM-AVGIFT FOR NESTE TINGPERIODE 2020 - 2021 
 
  Dirigenten la frem saken. 
   

Ingen ønsket ordet. 
 
  Forslag: 
  Det fremlagte forslag fra styret tatt opp til votering. 
 
  Vedtak: 
  Enstemmig vedtatt. 
 

 
 
SAK 7            LOV FOR NORD-TRØNDELAG SKIKRETS 
 
  Leder Siv Jørgensen orienterte om saken. 
 
  Ingen ønsket ordet.  
   
  

Forslag: 
Fremlagte forslag til revidert lov for Nord-Trøndelag Skikrets godkjennes av 
skikretstinget og oversendes NSF for endelig godkjenning. 

   
Vedtak: 

  Enstemmig vedtatt. 
 
 

Tinget ble midlertidig hevet kl. 1920 for kort kaffepause. 
 
  Tinget satt kl. 1940. 
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SAK 8            NTS-HANDLINGSPLAN 2019-2021 
 

Leder Siv Jørgensen orienterte om NTS handlingsplan for neste tingperiode som 
er en del av NSF skipolitiske dokument. 
 

  Følgende hadde ordet.  
  Martin Hanem Bartnes, Ogndal IL 
  Knut Helge Haug, Styret/Ekne IL 
  Siv Jørgensen, Styret/Inderøy IL 
  

Forslag: 
Fremlagte forslag til handlingsplan for Nord-Trøndelag Skikrets for 
tingperioden 2019-2021 godkjennes slik den er fremlagt. 

   
Vedtak: 

  Enstemmig vedtatt. 
 
 
 
 
SAK 9  NTS ANLEGGSPLAN PERIODEN 2019-2023 
 

Dirigenten la frem saken. 
 
Følgende hadde ordet. 

  Sivert Rannem, Inderøy IL 
  Fridtjof Rannem, Henning IL 
  Arild Lægran, Styret/Beitstad IL 
  

Forslag: 
 Fremlagte forslag til anleggsplan for Nord-Trøndelag Skikrets for perioden 

2019-2023 godkjennes slik den er fremlagt. 
 
  Vedtak: 
  Enstemmig vedtatt. 
 
 
 
SAK 10 INNKOMNE FORSLAG 
 
SAK 10 A SKILOTTERIET FOR NESTE TINGPERIODE 2020 - 2021 
 
./C  Dirigenten la frem saken. 
 

Ingen ønsket ordet. 
  
  Forslag: 
  Det framlagte forslag fra styret tatt opp til votering. 
 
  Vedtak: 
  Styrets forslag enstemmig vedtatt. 
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SAK 10 B KM ØVELSER NTS I NESTE TINGPERIODE 2020 - 2021 
 
./D  Dirigenten la frem saken. 
 

Følgende hadde ordet. 
  Aasmund Sprauten, Sprova IL 
  Randi Steinsli, Leirådal IL 
  Torbjørn Ekle, IL Aasgutten 
  Martin Hanem Bartnes, Ogndal IL 
  Bjørn Bruvoll, Administrasjon 
   
  Forslag: 
  Det fremlagte forslag fra styret tatt opp til votering.        
  
  Vedtak: 

Styrets forslag enstemmig vedtatt. 
 

 
SAK 10 C ENGASJERE STATSAUTORISERT/REGISTRERT REVISOR TIL Å 

REVIDERE KRETSENS REGNSKAP SAMT FASTSETTE REVISORS 
HONORAR 

 
./E  Dirigenten la frem saken. 
 
  Ingen ønsket ordet. 
 
  Forslag: 
  Det fremlagte forslag fra styret tatt opp til votering. 
 
  Vedtak: 
  Styrets forslag enstemmig vedtatt. 
 
 
SAK 10 D PROSJEKTARBEID SOM OPPFØLGING AV ARBEIDET ETTER 

GRANUTVALGET. 
 

Leder Siv Jørgensen orienterte om saken. 
 

  Følgende hadde ordet.  
   
  Siv Jørgensen, Styret/Inderøy IL 
  Martin Hanem Bartnes, Ogndal IL 
   
  Forslag: 
  Det fremlagte forslag fra styret tatt opp til votering 
 
  Styrets forslag til vedtak: 
  

Styret får i mandat til å oppnevne en arbeidsgruppe, og til å utforme mandat. 
Arbeidsgruppen skal på høstmøtet 2019 legge frem en plan for aktivitet som 
bidrar til rekruttering, og samarbeid på tvers av klubb og gren, innad i sonene 
 
Vedtak: 
 Enstemmig vedtatt. 
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SAK 11 RAMMEBUDSJETT FOR STYRET NESTE TINGPERIODE 
 
./F  Konstituert nestleder Arild Lægran orienterte om NTS budsjett for 2020 og 2019. 
 
  Følgende hadde ordet. 
  Martin Hanem Bartnes, Ogndal IL 
  Fridtjof Rannem, Henning IL 
  Siv Jørgensen, Styret/Inderøy IL 
  Jan Erik Granamo, Henning Skilag 
  Lars Håkon Bjugan, Leksdal IL 
  Tone Brørs, Beitstad IL 
  Torbjørn Ekle, IL Aasgutten 
   
 
  Styrets forslag til vedtak: 
  

Styrets rammebudsjett for 2020 og 2021 for Nord-Trøndelag Skikrets 
godkjennes slik det er fremlagt. 

 
  Forslag: 

Martin Hanem Bartnes, Ogndal IL fremmet følgende forslag; 
 
Overføring til komiteene økes med kr 250 000,- pr. år. Tas fra egenkapitalen. 
 
Styrets nye forslag; 
Overføring til komiteene LK, HK/KK, AK samlet, økes med kr. 250 000,- pr. år i 
tingperioden 2019-2021. 
Den økte overføringen tas fra egenkapitalen, og øremerkes rekruttering og 
forhindre frafall. 
 
Martin Hanem Bartens, Ogndal IL trakk sitt forslag. 

           
  Styrets nye forslag ble tatt opp til votering. 
 
  Vedtak: 

Styrets rammebudsjett for 2020 og 2021 for Nord-Trøndelag 
Skikrets vedtatt. 

 
 
 
 
SAK 12 VALG 
 
./G  Leder av valgkomiteen Anne Birgitte Steinsli Sklet orienterte om valgkomiteens  
  arbeid og refererte forslag fra valgkomiteen. 
 
  Følgende hadde ordet. 
  Jan Erik Granamo, Henning Skilag. 
   
  Forslag:  
  Valgkomiteens framlagte forslag på styret tatt opp til votering. 
 
  Vedtak: 
  Enstemmig vedtatt. 
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   Forslag: 

 Valgkomiteens framlagte forslag til komitemedlemmer (AK, HK/KK, LK) og 
kontrollkomiteen tatt opp til votering. 

 
  Vedtak: 

Enstemmig vedtatt.  
 
 
  Forslag: 
  Styrets framlagte forslag på valgkomite tatt opp til votering. 
   
  Vedtak: 
  Enstemmig vedtatt. 
 
 
 
SAK 13 NESTE SKIKRETSTING  
 
  Dirigenten la frem saken. 
 
  Ingen ønsket ordet. 
 
  Forslag: 
  Det fremlagte forslag fra styret tatt opp til votering.        
  
  Vedtak: 

Enstemmig vedtatt. 
 
 
 
 
SAK 14 VALG AV UTSENDINGER 
   
  Dirigenten la frem saken. 
   
  Ingen ønsket ordet. 
   
  Forslag: 
  Det fremlagte forslag fra styret tatt opp til votering.        
  
  Vedtak: 

Enstemmig vedtatt. 
 
  Tinget hevet kl. 21.00  
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  AVSLUTNING 
 

 Siv Jørgensen takket for tilliten og ønsket både nye og gamle styre og 
komitemedlemmer velkommen på laget. 

 
 Siv Jørgensen takket for oppmøte og gode forhandlinger for det beste for 

skiidretten i Nord-Trøndelag. Hun overrakte blomster til avtroppende styre 
 Knut Helge Haug, valgkomiteen ved Anne Birgitte Steinsli Sklet og Lars Håkon 

Bjugan. 
  
 Takk gikk også til dirigent som ”loste” tinget i gjennom på en svært ryddig måte 

og overrakte blomster til Torkil Berg. 
 

Hun takket videre til de som fortsetter i en ny tingperiode, samt 
administrasjonen for godt samarbeid i siste periode og delte ut blomster til 
adm.sjef Bjørn Bruvoll. 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
         
  Beate Hågensen    Morten Vannebo  
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SKIKRETSTINGET  2019  -  GJESTER,  ANDRE REPRESENTANTER 
 
Representanter med møte-, tale- og forslagsrett innenfor spesielle områder: 
             
Komitemedlemmer:  
 
Paul Elvebø, Stiklestad IL   Leder NTS anleggsutvalget 
Anne Birgitte Steinsli Sklet, Grong IL Leder NTS valgkomiteen 
Jan Skevik, Skogn IL    NTS Hopp/kombinertkomiteen, (NTS Hederstegn) 
 
 
Gjester/andre: 
                   
Tove Moe Dyrhaug    Styremedlem, Norges Skiforbund  
Birgit Skarstein    Styremedlem, Norges Skiforbund  
Terje Rønning     Styremedlem, Trøndelag Idrettskrets  
Audun Kolstad    NTS Hederstegn     
Astrid Haugen Kleppa, Beitstad IL   Prisvinner  
Maren Skei Mjømen, Inderøy IL  Prisvinner 
Karoline Andrea Røstad, Skogn IL  Prisvinner 
Pernille Kvernmo, Steinkjer Skiklubb  Prisvinner 
Tale Bruheim Breding, Henning Skilag Prisvinner  
Birgit Skarstein, Frol IL   Prisvinner  
Pål Trøan Aune, Steinkjer Skiklubb   Prisvinner 
Trym Malmo, Grong IL   Prisvinner  
Eirik Sævik, Spillum IL   Prisvinner  
Sigrun Modell, Kvam IL   Prisvinner 
Lars Ringstad, Skogn IL   Prisvinner 
Stiklestad IL, Jonny Haugen,   Prisvinner 
Beitstad IL, Kristian Steinkjer  Prisvinner     
Skogn IL, Jan Skevik    Prisvinner 
Julie Folden Estensen, Beitstad IL  Prisvinner     
Hallvard Granli, Grong IL   Prisvinner 
Paul Elvebø, Stiklestad IL   Prisvinner 
Bjørn Bruvoll, Steinkjer Skiklubb  Prisvinner      
 
Presse:           
 
Svein Tore Hovd    Namdals-Avisa 
 
       
STYRETS REPRESENTANTER: 
 
 
 Siv Jørgensen, Inderøy IL    
 
 Arild Lægran, Beitstad IL 
  
 Kjersti Bach, Inderøy IL  
 
 Hilde Tokle Yri, Inderøy IL  
 
 Marit Landrø, Steinkjer Skiklubb 
 
 Knut Helge Haug, Ekne IL
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./A 
 
LAGSREPRESENTANTER: 
 
 
BANGSUND IL (3) 
 
BEITSTAD IL (3) 
Tone Brørs 
Kristian Steinkjer 
  
BERGUGLA GR.LAGS IDR.GRUPPE (2) 
 
BOTNAN IL (2)  
  
IL DALEBRAND (3)  
 
EGGE IL (3) 
 
EKNE IL (3) 
 
ELVA/NAMSSKOGAN IL (3) 
 
ELVALANDET IL (2)    
      
FOLDEREID IL (3) 
 
FOLLAFOSS IL (3) 
Halfdan Ludvigsen 
Odd Morten Aalberg 
 
FORRA IL (3) 
 
FRAMVERRAN IL (2) 
 
FROL IL (3) 
 
FROSTA IL (3) 
 
FØLLING IL (3) 
Jon Peder Dalsaunet   
 
GRONG IL (3) 
Jorunn Lilleslett 
 
GRÅMARKA IL (3) 
  
HARRAN IL (3) 
  
HELGÅDAL IL (3) 
  
HENNING IL (3) 
Fridtjof Rannem 
Torgeir Wæge 
Lisa Brønbo 

  
 
 
 
 
HENNING SKILAG (3) 
Bård Rannem 
Mari Ann Landsem Melhus 
Jan Erik Granamo  
 
 
HINDRUM SKILAG (3) 
 
IL HÅLLINGEN (3) 
 
INDERØY IL (3) 
Sivert Rannem 
 
JØA IL (2) 
 
KLINGA IL (2) 
  
KOLVEREID IL (3) 

 
KOPPERÅ IL (3) 
  
KVAM IL (3) 
Sigrun Modell     
Solgunn Moen              
 
LEIRÅDAL IL (3) 
Randi Steinsli 
 
LEKSDAL IL (3) 
Sten Solum 
Lars Håkon Bjugan 
Beate Hågensen 
 
LEKSVIK IL (3) 
Torkil Berg 
  
LIERNE IL (2) 
 
LÅNKE IL (3) 
 
MALM IL (3) 
 
MARKABYGDA IL (3) 
 
MOSVIK IL (3)  
 
NAMDALSEID IL (3) 
 
NAMSOS IL ALPINT (3) 
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NAMSOS IL HOPP (2) 
  
SP.KL. NESSEGUTTEN (3) 
 
IL NYBROTT (3) 
 
OGNDAL IL (3) 
Martin Bartnes 
 
OVERHALLA IL (3) 
 
RONGLAN IL (3) 
  
RYGG IL (3) 
 
RØRA IL (3) 
 
RØYRVIK IF (3) 
Morten Wallervand 
   
SALSBRUKET IL (2) 
 
SKATVAL SKILAG (3)  
 
SKJELSTADMARK IL (3) 
 
SKOGN IL (3) 
 
SKOROVAS IL (2) 
        
SNÅSA IL (3)   
Siv Merete Belbo 
 
SPARBU IL (3) 
  
SPILLUM IL (3) 
Mathias Mørkved 
Eirik Sævik 
 
SPROVA IL (3) 
Aasmund Sprauten 
 
STEINKJER SKIKLUBB (3) 
Jørgen Asp  
Morten Vannebo 
Hanna Skar Knutsen 
 
STIKLESTAD IL (3) 
Jonny Haugen 
 
IL STJØRDALS-BLINK (3) 
Rune Sævik 
                
STOD IL (3) 
  
SUL IL (2) 
  

 
SØRLI IL (3) 
 
TERRÅK IL (3) 
 
TRONES IL (3) 
 
TUNNSJØ IL (2) 
 
VADA IL (3) 
 
VANVIK IL (3) 
 
IL VARDEN MERÅKER (3) 
 
VEMUNDVIK IL (2) 
 
VERRABOTN IL (1) 
 
VERRASTRANDA IL (1) 
  
VINNE SKILAG (3) 
Ole Magnus Høydal 
  
YTTERØY IL (3) 
  
ÅBYGDA IL (2) 
  
IL AASGUTEN (3) 
Torbjørn Ekle 
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SAK 6  KONTINGENTER OG AVGIFTER 
 

SAK 6 A  LAGSKONTINGENT NESTE TINGPERIODE 2020-2021   
               
./B  Lagskontingent for neste tingperiode. 

   
  Lagskontingenten deles i to deler, et grunnbeløp og en aktivitetsandel. 
  Grunnbeløpet utgjør ca. 2/3 av total kontingent og aktivitetsandelen 

ca. utgjør 1/3. Totalt kr 250 000,-. 
 
   
    
  Styrets forslag til vedtak: 
 

1. Lagskontingenten er budsjettert med kr 250 000,- Dette har vært totalbeløpet de 
siste 20 årene og styret i NTS foreslår ingen økning av dette beløpet. 

 
2. Lag med mindre en 50 medlemmer betaler et grunnbeløp på kr 1500,- 

Lag over 50 medlemmer betaler et grunnbeløp på kr 2000,- 
Ingen klubber/lag skal ha en kontingent som totalt overskrider kr 7000,- 

 
3. Aktivitetsandelen av kontingenten fordeles på alle medlemmer (aktivitetstall) 

  i lagene i henhold til idrettsregistreringen året før.  
   
 
 
 

SAK 6 B  RENNAVGIFT FOR NESTE TINGPERIODE 2020-2021 
 
  Rennavgift betales for alle terminfestede renn i Nord-Trøndelag. 
 
  Rennavgift opprettholdes som i siste tingperiode. 
 
 
  Styrets forslag til vedtak: 
 

Rennavgift kr 300,- pr. renn for alle terminfestede renn i Nord-Trøndelag Skikrets. 
 

Terminfestede renn som må avlyses på grunn av snømangel, fritas fra rennavgift. 
 
 
 

SAK 6 C  KM-AVGIFT FOR NESTE TINGPERIODE 2020-2021 
 
   
  Styrets forslag til vedtak: 
 

KM avgift opprettholdes som i siste tingperiode, kr 10,- pr. påmeldt deltaker, i 
tillegg til startkontingenten og deltakeravgiften i alle disipliner og alle klasser. 

 
  Avgiften går til dekning av medaljer, diplomer og representasjon ved KM. 
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SAK 7  LOV FOR NORD-TRØNDELAG SKIKRETS 
 

På Idrettstinget i Trondheim i 2015 ble det vedtatt omfattende endringer i  
Norges Idrettsforbund (NIF) sin lov, med påfølgende endringer i lovnormen for 
særforbund. Med bakgrunn i dette ble Norges Skiforbund (NSF) sin lov endret på 
Skitinget i Trondheim i 2016.  

 

NSFs lov er nå godkjent av NIF, og den nye lovnormen for skikretsene ble vedtatt av 
Skistyret i møte 26.04.2017.  

 

Lovnormen for skikretsene er obligatorisk og krever endringer i skikretsenes lover. 
Den nye loven til Nord-Trøndelag Skikrets er utarbeidet med bakgrunn i 
skikretsenes nye lovnorm. Det er ikke mange materielle endringer sammenlignet 
med den gamle lovnormen, men det er færre henvisninger til NSFs lov, slik at 
dokumentet er enklere å bruke.  

 

Lov for NTS ble behandlet på skikretstinget 2017 og ble enstemmig vedtatt. 
 

NTS har hatt avvik i § 16 når det gjelder varamedlemmer til styret og kontrollkomite 
i forhold til NIFs lov, dette er nå tatt inn i fremlagte forslag til endring i § 16. Resten 
av loven er i tråd med den som ble vedtatt på Skikretstinget 2017.  

 

Endringer i § 16 er merker med rødt. 
 

 § 16 Skikretstingets oppgaver 
 

Skikretstinget skal: 

1. Godkjenne de fremmøtte representantene. 

2. Godkjenne innkalling, sakliste og forretningsorden. 

3. Velge dirigent(er), referent/sekretær, samt to representanter til å underskrive 
protokollen. 

4. Behandle beretning. 
5. Behandle regnskap for skikretsen i revidert stand. 

6. Behandle forslag og saker.10 

7. Fastsette kontingent. 
8. Behandle budsjett for skikretsen. 

9. Behandle handlingsplan for skikretsen som del av gjennomføringen av NSFs 

skipolitiske dokument. 

10. Foreta følgende valg11: 

a) Leder og nestleder. 

b) 3 styremedlemmer og to varamedlemmer12  
c) Lederne av fagkomiteene i skikretsen. 
d) Medlemmer av fagkomiteene i skikretsen, nestleder oppnevnes i fagkomiteene 

og godkjennes av skikretsstyret. 
e) Representanter til Skiting og Idrettskretsting eller gi skikretsstyret fullmakt til 

å oppnevne representantene. 
f) Valgkomité med leder, to medlemmer og ett varamedlem for neste 

skikretsting. 
g) Skikretser som i henhold til NIFs Regnskaps og revisjonsbestemmelser er 

pålagt å engasjere statsautorisert/registrert revisor, velger kontrollkomite på 
2 medlemmer med 2 varamedlemmer og engasjerer statsautorisert/registrert 
revisor til å revidere skikretsens regnskap. 
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Leder og nestleder velges enkeltvis. De øvrige medlemmer til skikretsstyret velges 
samlet. Deretter velges varamedlemmene samlet, og ved skriftlig valg avgjøres 
rekkefølgen i forhold til stemmetall. 
 

Styrets forslag til vedtak: 

 
Fremlagte forslag til revidert lov for Nord-Trøndelag Skikrets godkjennes av 
Skikretstinget og oversendes NSF for endelig godkjenning. 
 

SAK  8  NTS HANDLINGSPLAN 2019-2021 
 

Handlingsplanen 2019-21 for Nord-Trøndelag Skikrets bygger på Skipolitisk 
dokument 2016-20 som ble vedtatt på Skitinget i Trondheim i mai 2016, samt 
vedtatt videreført på Skitinget i Stavanger juni 2018.  
 
Skipolitisk dokument (SPD) bygger på en ny utviklingsmodell, Skiforbundets 
Utviklingsmodell (SUM), som danner grunnlag for alle hovedmål og delmål som 
skal nås i planperioden.  
 
 

      
• Utøveren settes i sentrum, med et langsiktig utviklingsperspektiv.  
 

• Kjernevirksomheten for både klubb, krets og forbund er knyttet til 
o Trenere 
o Arrangement 
o Anlegg  

 

• I tillegg kommer øvrige rammebetingelser 
o Opplæring og utdanning 
o Kommunikasjonsarbeid 
o Økonomiske rammevilkår 
o Internasjonalt arbeid 
o Samhandling – på tvers i organisasjonen og mellom organisasjoner 

 
   
  Vedlegg. 
 
  Styrets forslag til vedtak: 
 

Fremlagte forslag til handlingsplan for Nord-Trøndelag Skikrets for tingperioden 
2019-2021 godkjennes slik den er fremlagt. 
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SAK 9       NTS ANLEGGSPLAN PERIODEN 2019-2023 
 

Vedlegg. 
 
 
   Styrets forslag til vedtak: 
 

 Fremlagte forslag til anleggsplan for Nord-Trøndelag Skikrets for perioden 2019-
2023 godkjennes slik den er fremlagt. 

 
 
SAK 10       INNKOMNE FORSLAG 

 
SAK 10 A SKILOTTERI FOR NESTE TINGPERIODE 2020-2021 

   
./C  Styrets forslag til vedtak: 
   
  Skitinget gir det nye styret fullmakt til å gjennomføre tradisjonelt NTS-skilotteri i 

samarbeid mellom skikretsen og lagene.  
 
  Totalt fordeles 12 500 lodd à kr 20,-, med fordelingen av inntektene pr.lodd med kr. 

12,00 til skikretsen og kr. 8,00 til laget. Ingen returrett. 
  
  I tillegg gis styret fullmakt til å utrede og eventuelt iverksette et alternativt 

lotteriopplegg i tingperioden, som har som målsetting å gi større økonomisk 
gevinst. 

 
SAK  10 B KM - ØVELSER I NTS I NESTE TINGPERIODE 2020-2021    

   
./D  Styrets forslag til KM-program: 
 
  ALPINT 
  U14   SL, SSL, SG   
  U16   SL, SSL, SG   
  U18     SL, SSL, SG   
  U21     SL, SSL, SG    
  Senior   SL, SSL, SG   
  

KM-medalje og diplom til de 3 beste i hver klasse. I seniorklassene utdeles KM-
medalje og diplom til de 3 beste kvinnelige og de 3 beste mannlige løpere. 

  
 
HOPP  

  KM gutter og jenter 13 – 16 år: utviklingsbasert modell. 
 

Bakker: K 45 og K 65- 73   
 
3 klasser:  

  A og B den største bakken (høy, lav fart), C i K-45  
 
  Junior 17-20 år      
  Senior       
  Elite             
 
  KM-medalje og diplom til de 3 beste i hver klasse. 
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  KOMBINERT 
  KM gutter og jenter 13 – 16 år: utviklingsbasert modell. 
 

Bakker: K 45 og K 65- 73   
 
Kombinert: Langrenn valgfritt 3 eller 5 km. (K-65 - 73) 
 
3 klasser:  

  A og B den største bakken (høy, lav fart, valgfritt 3 eller 5 km),  
  C i K-45 (3 km) 
   
  Junior  17-20 år     
  Senior           
  KM-medalje og diplom til de 3 beste i hver klasse. 
   
 
   
  LANGRENN 
 

KM-program langrenn består av to individuelle KM-konkurranser, samt stafett. 
 

INDIVIDUELT  
 
Det arrangeres to KM individuelt fra og med klasse 13 år til senior.  

 
  Klasseinndeling som i ordinære langrenn. KM-medalje og diplom til  
  de 3 beste i hver klasse. 
 

I seniorklassene utdeles KM-medalje og diplom til de 3 beste kvinnelige og de 3 
beste mannlige løpere. 
 

   
KM-PROGRAM  STAFETT 

   
  Det arrangeres en KM-stafett fra klasse 13-år-senior. 
 
  Klasseinndeling og rennprogram i henhold til NSF/LK rennreglement. 
 

KM-medalje og diplom til de 3 beste lagene i hver klasse. 
Mix-lag kan stille utenfor KM-konkurranse. 

     
  NTS/LK bestemmer rennprogram ut fra distanser, stilart og startform i 
  Norges-Cup og NM-program.  
   
            

SAK 10 C ENGASJERE STATSAUTORISERT/REGISTRERT REVISOR TIL Å 
REVIDERE KRETSENS REGNSKAP SAMT FASTSETTE REVISORS 
HONORAR 

  
./E  Revisjonsbyrået Ernst & Young A/S, Steinkjer har vært kretsens revisor i siden 

1999.  
   
  Styrets forslag til vedtak: 
  

Skitinget gir det nye styret fullmakt til å engasjere statsautorisert/registrert revisor 
for Nord-Trøndelag Skikrets, med bakgrunn i anbudsrunde.   
I tillegg gis skikretsstyret fullmakt til å fastsette revisors honorar. 
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SAK 10 D PROSJEKTARBEID SOM OPPFØLGING AV ARBEIDET ETTER 

GRANUTVALGET. 
 

På ekstraordinært skikretsting 16. november 2017, i forbindelse med prosessen og 
debatten omkring sammenslåing av Nord- og Sør-Trøndelag idrettskrets, ble det 
gjort vedtak om etableringen av ei utredningsgruppe. Idretten i Norge var, og er, i 
stor endring, og dette vil påvirke oss som særkrets.  
Det er viktig å være i forkant av eventuelle endringer som kunne komme i 
særidrettene, og derfor ble det etablert ei utredningsgruppe.  
 
Utredningsgruppen, ledet av Steinar Gran, skulle vurdere fordeler og ulemper ved 
eventuelle organisatoriske og/strukturelle endringer for skikretsen. 
Rapporten fra det oppnevnte Granutvalget, om fremtidig organisering, var et viktig 
stykke arbeid, som gav oss gode svar i forhold til hvor vi skal sette inn trykket for å 
sikre skiidretten i Nord-Trøndelag Skikrets. Rapporten bygger på intervju, samtaler, 
klubbundersøkelse og Questback som alle klubbmedlemmer ble invitert til å delta i. 
Rapporten ble fremlagt på skikretsens høstmøte 2018. 
 
Som oppfølging av rapporten fra utredningsgruppa, ble det gjennomført 4 
sonemøter/utviklingsmøter i sonene våren 2019: Nord, Innherred-nord (Steinkjer, 
Beitstad, Inderøy, Leksdal, Ogndal mm), Innherred-sør (Ekne, Skogn, Nessegutten, 
Frol, Vinne, Aasgutten, mm), og Sør/Dalføret hvor vi sammen med Einar Lund, fra 
idrettskretsen kjørte en prosess på videre arbeid.  
 
Dette arbeidet har resultert i at vi fremmer forslag om etablering av ei 
arbeidsgruppe som oppnevnes av styret. Her vil det bli en leder, medlemmer fra 
AU/komiteer, og eventuelt «sonekontakter». Arbeidsgruppens endelige mandat 
nedfelles av styret, men går på opprettelsen av sonekontkater/sonearbeid, med både 
kompetanseheving og aktivitetsfremmende tiltak i sonene, på tvers av klubb og 
gren.  
Vi setter av en ramme på kr. 100.000,- som øremerkes arbeid for økt rekruttering i 
soner på tvers av klubb og gren.  
 
Organisatorisk vil hver sone få en fadder fra AU, slik at det er tett kommunikasjon 
mellom sonene og kretsen, og at Skikretsen kan være en pådriver og støttespiller for 
dette arbeidet. 
 
Arbeidsgruppen rapporter til skikretsstyret, og vil til høstmøte 2019 fremlegge en 
plan for aktivitet som bidrar til rekruttering, og samarbeid på tvers av klubb og 
gren, innad i sonene. 

 
   
  Styrets forslag til vedtak: 
  

Styret får i mandat til å oppnevne en arbeidsgruppe, og til å utforme mandat. 
Arbeidsgruppen skal på høstmøtet 2019 legge frem en plan for aktivitet som bidrar 
til rekruttering, og samarbeid på tvers av klubb og gren, innad i sonene. 
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SAK 11  RAMMEBUDSJETT FOR STYRET NESTE TINGPERIODE  
 

./F  Styrets forslag til årlige rammebudsjett for neste tingperiode 
 
 

RAMMEINNTEKTER BUDSJETT 2020 BUDSJETT 2021 

SPONSOR/SAMARB.AVT.PLIKTIG 400 000,00 400 000,00 

SALG 250 000,00 250 000,00 

TILSKUDD FRA NSF 50 000,00 50 000,00 

TILSKUDD FRA TRIK 130 000,00 130 000,00 

MOMSREFUSJON 225 000,00 225 000,00 

LAGSKONTINGENT 250 000,00 250 000,00 

TILSKUDD/GAVER 10 000,00 10 000,00 

RENNAVGIFT 15 000,00 15 000,00 

DELTAKERAVGIFT                       225 000,00 225 000,00 

KM-AVGIFT 5 000,00 5 000,00 

EGENANDELER 40 000,00 40 000,00 

RENTEINNTEKTER 40 000,00 40 000,00 

SUM INNTEKTER 1 640 000,00 1 640 000,00 

   

   

RAMMEKOSTNADER BUDSJETT 2020 BUDSJETT 2021 

IDRETTSMATERIELL 30 000,00 30 000,00 

LØNNSREFUSJON NSF 150 000,00 150 000,00 

LEIEUTGIFTER 180 000,00 180 000,00 

REVISJONSHONORAR 40 000,00 40 000,00 

KURSHONORAR/ANDRE HONORAR 50 000,00 50 000,00 

REKVISITA/TRYKKSAKER 30 000,00 30 000,00 

KOPIERING 15 000,00 15 000,00 

TELEFON 15 000,00 15 000,00 

PORTO 15 000,00 15 000,00 

KM-GODTGJØRELSE 60 000,00 60 000,00 

REISE/OPPHOLD 240 000,00 240 000,00 

DIETT 10 000,00 10 000,00 

KOSTNADER LOTTERI 175 000,00 175 000,00 

OVERFØRING TIL KOMITEER 500 000,00 500 000,00 

UTMERKELSER/MEDALJER 70 000,00 70 000,00 

DIVERSE 20 000,00 20 000,00 

STARTKONTINGENT 15 000,00 15 000,00 

TAP PÅ FORDRINGER 20 000,00 20 000,00 

RENTEKOSTNADER 5 000,00 5 000,00 

SUM UTGIFTER 1 640 000,00 1 640 000,00 

 
Årlige komitebudsjetter godkjennes av styret. 

  
  Styrets forslag til vedtak: 
  

Styrets rammebudsjett for 2020 og 2021 for Nord-Trøndelag Skikrets godkjennes 
slik det er fremlagt. 
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SAK 12   VALG 

 
 
./G  Valgkomiteens forslag; 
 

Styret: 
Leder   Siv Jørgensen, Inderøy IL   (gjenvalg) 

  Nestleder                   Arild Lægran, Beitstad IL   (gjenvalg) 
  Styremedlem             Trygve Stokke, Overhalla IL   (ny) 
  Styremedlem              Kjersti Bach, Inderøy IL    (gjenvalg) 

 Styremedlem              Morten Wallervand, Skorovas IL  (ny)  
  Leder AK                     Hilde Tokle Yri, Inderøy IL   (gjenvalg) 
  Leder HK/KK              Marit Landrø, Steinkjer Skiklubb  (gjenvalg) 
  Leder LK                     Mari Ann Landsem Melhus, Henning Skilag (ny)   
                         Varamedlem  Stein Erik Granli, Grong IL   (ny) 
  Varamedlem  Randi Steinsli, Leirådal IL   (ny) 
  
   
  Fagkomite alpint  ( AK ) 

Medlem                        Stian Wodahl, Steinkjer Skiklubb  (gjenvalg) 
Medlem                        Ola Lauve, Grong IL    (ny) 
Medlem             Mats Lian, IL Stjørdals-Blink   (ny) 

   Medlem  Louise Vekset-Hahn, Steinkjer Skiklubb (ny) 
  

 
Fagkomite Hopp / Kombinert ( HK/KK) 
Medlem                        Jan Skevik, Skogn IL    (gjenvalg) 
Medlem  Tore Svendsen, Skogn IL   (ny) 
Medlem                       Olav Rosset, Harran IL   (ny) 

  
 
 

Fagkomite langrenn ( LK ) 
Medlem                        Nina Brørs, Beitstad IL   (gjenvalg) 
Medlem                       Ketil Fiskvik, IL Stjørdals-Blink  (gjenvalg) 
Medlem  Jan Ove Skistad, Overhalla IL  (ny) 
Medlem  Elisabeth Aavik, IL Varden Meråker  (ny) 

    
 
 

Kontrollkomite      
Medlem  Steinar Lyngstad, Namdalseid IL  (gjenvalg) 
Medlem                          Anne Birgitte Steinsli Sklet, Grong IL (ny)       
Varamedlem  Jon Peder Dalsaunet, Følling IL  (ny) 
Varamedlem  Bente Estil, Lierne IL    (ny) 
  

 
 

Styrets forslag til valgkomite; 
 
Leder             Knut Helge Haug, Ekne IL                    (ny) 
Medlem                       Kurt Are Lona, Grong IL   (ny) 
Medlem                         Johanne Kjølstad Røflo, Inderøy IL  (ny) 
Varamedlem                 Rune Vikan, Steinkjer Skiklubb  (ny) 
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SAK 13  NESTE SKIKRETSTING  

 
  Styrets forslag til vedtak:                    
                                                  

Skikretstinget gir det nye styret fullmakt til å finne sted og dato for avvikling av 
skikretstinget i år 2021 i henhold til NTS-lover. 
  

 
 

 

SAK 14  VALG AV UTSENDINGER  
 

  Styrets forslag til vedtak:                    
                                                  

Skikretstinget gir det nye styret fullmakt til å oppnevne skikretsens representanter 
til TRIK kretsting og NSF`s skiting og NSF`s vår- og høstmøter i tingperioden.     

                                                                          
   
 


