e 2024 KICK THE LIMITS
- RENNPROGRAM

Rennprogram
/Competitions

Program for konkurranse helga /Competition program

Konkurranser alpint/ Competitions alpine
e Fredag 5. april
Velkommen/ Welcome
kl: 19:00 Apningsseremoni/Opening Ceremony
Bjorli Skisenter

¥ Apningshow/Openingshow
7 Utdeling av startnummer/Distribution of start numbers
7 Praktisk informasjon/Practical Information

e Lgrdag/Saturday 6. april
Parkeringsplass/Parkinglot ved Bjorli Skisenter

kl 09:15 Besiktigelse/lnspection
kl 10:00: Storslalom 1. omgang
Storslalom 2. omgang (kan parallellforflyttes ved behov)

kl 12:00 Lunsjsted/lunchplace; Heiskroa Bjorli Skisenter
¥ medbragt niste/brought lunchpacket
> evt. kjgp i kafe /opportunities to buy lunch at the cafe

[ ]
kl 13:30: Besiktigelse /Inspection paralellslalam
kl 14:00 Parallellslalam
kl 16:00 HEIING PA LANGRENNSFOLKETS SPRINT FINALER
Alpine skiers sheer at the cross-country skiers sprint
competition

e kI 19:00 Deltakerfest/Party at Bjorlivollen Lave
Program: middag, allsang, premieutdeling, diplomer og medaljer
til alle
Dans med live musikk.
Program: dinner, sing-along, prize ceremony, diploma and medals
for all Dance to live music


https://www.skiforbundet.no/arrangementer/limits2024/
https://www.skiforbundet.no/arrangementer/limits2024/program/

e Sgndag / Sunday 7. april

kl 10:00: Besiktigelse/Inspection
kl 10:45: Slalom 1. omgang
Slalom 2. omgang evt parallellforskyve

kl 12:30 Felles avslutning ved Bjorli Skisenter
Closing Ceremony at Bjorli Skicenter

Konkurranser langrenn/Competitions Cross-Country

e Fredag/Friday 5. april
Velkommen/ Welcome

kl: 19:00 Apningsseremoni/Opening Ceremony
Bjorli Skisenter (med veerforbehold... )
> Apningshow/Openingshow
> Utdeling av startnummer/Distribution of start numbers
7 Praktisk informasjon/Practical Information/Welcome

e Lgrdag/Saturday 6. april
kl 09:30 Prolog sprint /Qualification sprint
kl 11:00 Start distanserenn/distance races; 1 km, 3 km og 5 km

kl 12:00 Lunsjsted/Lunchplace : Heiskroa Bjorli Skisenter
> medbragt niste/brought lunchpacket
7 evt. kjgp i kafe /opportunities to buy lunch at the cafe

kl 14:00 HEIING PA ALPINISTENES PARALLELLSLALAM
Corss-country skiers sheer at the alpineskiers parallellslalom

kl 16:00: Finaler sprint/Finals sprint

kl 19:00 Deltakerfest /Party at Bjorlivollen Lave

Program: middag, allsang, premieutdeling, diplomer og medaljer til alle.
Dans til live musikk

Program; dinner, sing-along, prize ceremony, diploma and medal for all
Dance to live music

e Sgndag/Sunday 7. april
kl 11:00: Stafett, 3 x 1 km/relay, 3 x 1 km
kl 12:30: Felles avslutning ved Bjoirli Skisenter
Closing Ceremony at Bjorli Skicenter






