
 

VOLDA LANGRENN OG SKISKYTING 

Innbyding til KM SPRINTSTAFETT, fristil, 3.MARS 2018 

Volda Langrenn og Skiskyting byd inn til Krinsmeisterskap i Sprintstafett (2-manns stafett).  
I tillegg til KM vil det også bli arrangert Sonerenn/Krinsrenn i sprintstafett for dei yngre 
årsklasser, 9-12 år. 
Stad:    Reset, Volda Skisenter 
Tid:    Laurdag 3.mars 2018, frå kl. 13.00 
Rennkontor:   Klubbhuset VTI SKI, Reset 
Rennleiar:   Bjørn Ole Vassbotn, tlf. 913 67 454 
Teknisk delegert: Per J. Nerli  
Parkering:   Volda Skisenter/ Reset, Parkeringsavgift kr. 50 
Kiosk:   Klubbhuset VTI SKI (kontant eller Vipps nr. 502872) 
Dusj/Garderobe:  Varmestova v/ Volda Skisenter (inngang i u.etg.) 
Toalett:   Klubbhuset VTI SKI. Varmestova Volda Skisenter (både oppe og nede) 
Påmelding:   Klubbvis v/påmeldingsansvarleg i SportsAdmin, el.  skirenn@vti-ski.no  
Påmeldingsfrist:  Onsdag 28.februar kl. 23.59 (det blir ikkje lagt opp til etterpåmelding) 
Startkontigent: 9-12 år: kr. 200 pr.lag 

13-16 år: kr. 200 pr. lag 
17-20 år: kr. 230 pr. lag 
Senior:  kr. 260 pr. lag 

Tidtaking: Vi brukar Emit tidtakarsystem. Dei som har eiga brikke kan bruke den, 
andre leiger brikke av oss.  
Brikkeleige kr. 20 blir fakturert i lag med startkontigent. 

Førehandsbetaling eller lagvis fakturering etter rennet. Konto: 3991.05.89222 
Alle løparar som har fylt 13 og oppover må ha lisens (årslisens eller kjøpe eingongslisens). 
 
 

SPRINTSTAFETT, 2-MANNS - FRISTIL 
Sprintstafetten arrangerast med 2 løparar per lag.  
Kvar løpar skal gå 2,3 eller 4 etapper, annan kvar gong (distanse/tal etapper etter årsklasse) 
Ei jente kan stille på gutelag. Arrangør kan gi dispensasjon for å gå i andre årsklasser. 
Det vil ikkje bli arrangert innleiande semifinaler, kun «direkte» finaler i dei ulike årsklassene.  
 
Klasser/distansar     - premiering: 
Sonerenn (mix J+G) 9-10 år, 2 x 800 m - 100% 
Krinsrenn J/G 11-12 år, 2 x 800 m   - 100% 
KM J/G 13-14 år, 3 x 1000 m   - 100% 
KM J/G 15-16 år, 3 x 1200 m   - 100% 
KM Kvinner junior 17-18 år, 3 x 1200 m - 33% 

 (held fram på neste side) 
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Klasser/distansar     - premiering: 
KM Kvinner junior 19-20 år, 3 x 1200 m - 33% 
KM Kvinner Senior, 3 x 1200 m  - 33% 
KM Menn junior 17-18 år, 4 x 1200 m - 33% 
KM Menn junior 19-20 år, 4 x 1200 m - 33% 
KM Menn senior, 4 x1200 m   - 33% 
 
Premieutdeling på stadion rett etter rennet er ferdig, og protestfrist er gått ut. 
 
Vi følgjer Skikretsen si oppmoding og oppfordrar til eit fluorfritt arrangement ved bruk av 
fluorfri glider. Dette gjeld særleg for årsklassene frå 16 år og yngre.  
Vi vil kome med glidertips i dagane før rennet på vår heimeside www.vti-ski.no  
 
 
VI YNSKJER ALLE HJARTELEG VELKOMNE TIL SPRINTSTAFETT! 
 
 
Med sportsleg helsing 
VTI Langrenn og Skiskyting 
Bjørn Ole Vassbotn            

http://www.vti-ski.no/

