
Kretslagstilbud sesongen 2025 – 2026 

LK (langrennskomitéen) har etter vårmøte sett på ett alternativt opplegg for kretslag. Få 
utøvere (7) har meldt interesse og LK har ikke aktivt gått inn for å engasjere ny trener etter 
samme mal som tidligere sesonger. 

MOI har sagt seg villig til å øke antallet juniorsamlinger. Disse åpnes for juniorer i 
kretsen. I tillegg ønsker sør – Trøndelag skikrets våre utøvere velkommen på sine åpne 
juniorsamlinger gjennom sommeren og høsten 2025. Ved økt interesse for deltagelse på 
kretslaget gjennom sesongen er dette positivt. 

LK anbefaler som tidligere år at klubbene dekker halvparten av kostnadene ifm kretslag. 
Den enkelte utøver er selv ansvarlig for å komme seg til og fra samlinger, men den/ de 
som er plukket ut med ansvar for utebys samlinger, koordinerer logistikk. 

LK, i samarbeid med MOI, har gleden av å tilby følgende samlingsplan: 

 

Dato Sted Ansvarlig Stipulert kostnad Annet 
20.-22. juni Trondheim 

Overnatting:  
Dovreheimen 
 
www.dovreheimen.com 
 
 
 
 
 
 
10 sengeplasser 

Leif Harald 
Sættem 
 
Tore Femoen 

1)Samlingsavgift: 500,- per utøver. 
2)Overnatting – totalpris  
3)Dovreheimen: 8500,- / antall. 
3)Totalutgifter på mat deles - vipps. 
4)Transportkostnader samkjøring – 
vipps 

Åpen juniorsamling 
sør Trøndelag med 
trenere fra Heimdal 
vgs. 
 
Skikretsen sender 
faktura på 50% til 
klubb, og faktura til 
utøver 50%. 
 
Samlingsplan 
kommer. 

29.-31. 
august 
(ikke avklart) 

Skaret  Kevin B. 
Krohn? 
MOI 

Felles lunch og middag lørdag 
(foreldrebasert refusjon)? 

Utøvere bor hjemme. 
Felles lunsj og 
middag lørdag? 

26. – 28. 
september 

Skaret MOI 
LK bidrar om 
behov. 

Felles lunch og middag lørdag 
(foreldrebasert – refusjon)? 

Midt-norsk 
rulleskicup 
 
Muligheter for 
enkeltøkter med Elon 
gjennom uka? 
 

17. – 19. 
oktober 

Trondheim 
 
Overnatting ikke klarlagt – 
Dovreheimen. 

Arnt O Røed 
 
Knut I Orset? 

Samme opplegget som 
oppstartsamlinga i juni. 

Åpen juniorsamling 
sør-Trøndelag 
 
Se info over. 

20.-23. 
november 

Dombås MOI Samarbeid med MOI om tilsig av 
utøvere utenom etablert 
treningsgruppe. 

Klubbsamling MOI – 
åpnes for kretsens 
juniorer. Egen info. 
 
Alternativ dato:  
27. -30. november 

 

LK er av den oppfattelse og erfaring er overstående tilbud er på høyde med det kretsen 
har hatt de siste år. 

Juniorkoordinator LK – Arnt Owe Røed 

http://www.dovreheimen.com/

