
 

                                                                                           

RREENNNNIINNNNBBYYDDEELLSSEE  --  SSTTRRAANNDDAAFFJJEELLLLEETT  
 
Stranda Alpin inviterer til rennhelg (SBM-cup og KM) den 22-24. februar 2019, med innlagt 
treningsdag i Super-G fredag den 22. februar. 
 
Disiplin:  

• Fredag: Treningsdag Super-G (SG).  

• Lørdag: 2xSG + Superkombi (SC), SBM-cup/puljekvalik LF/HL. 
o SG renn 1: KM/SBM-cup/puljekvalik. 
o SG renn 2: SBM-cup/puljekvalik. 
o SC renn: SG renn 2 + SL omgang: SBM-cup.  

• Søndag: SSL (Storslalåm), SBM-cup/puljekvalik LF/HL. 
 
Klasser: 

• SG: 10 år, U12 år, U14 år, U16 år, Jr.1, Jr.2 og Sr. 

• SSL: 8 år og yngre, 9 år, 10 år, U12 år, U14 år, U16 år, Jr.1, Jr.2 og Sr. 
 
Program fredag 22. februar: 

• Kl. 09.45 – 10.00 Lagledermøte ved varmestua 

• Kl. 10.10 – 10.45 Besiktigelse 

• Kl. 11.00 – 15.00 Trening (3 runder) 
 
Program lørdag 23. februar: 

• Kl. 09.45 – 10.00 Lagledermøte ved varmestua 

• Kl. 10.10 – 10.45 Besiktigelse  

• Kl. 11.00  Rennstart renn 1 = KM 

• Kl. 12.00  Rennstart renn 2 = inngår i SC 

• Kl. 13.30 – 13.45 Besiktigelse SL 

• Kl. 14.00  Rennstart SL omgang for SC 

• Ca. kl. 15.00  Premieutdeling 
 
Program søndag 24. februar: 

• Kl. 09.45 – 10.00 Lagledermøte ved varmestua 

• Kl.10.00 – 10.30 Felles besiktigelse alle klasser 

• Kl. 10.45  Rennstart 1. omgang kort løype, lang løype ca. kl. 11.30 

• Kl. 12.30 – 13.00 Besiktigelse 2. omgang alle klasser 

• Kl. 13.15  Rennstart 2. omgang kort løype, lang løype ca. kl. 14.00 

• Ca. kl. 15.00  Premieutdeling 
 
Kort løype = t.o.m. U10 (kan også bli en kort-kort start for de aller yngste, søndag). 
 
NB! Programmet kan bli endret på bakgrunn av bl.a. vær-/føreforhold og antall deltakere.  
 
Påmelding: 
www.minidrett.no innen onsdag 20.februar, kl. 1600.  
 
Startkontingent per løper/renn: 

• SG trening fredag: kr 150,-  

• SG renn 1 KM:  kr 140,- (kr 150,- Jr/Sr) 

• SG renn 2/SC:   kr 210,- (kr 225,- Jr/Sr) 

• GS (storslalåm):  kr 140,- (kr 150,- Jr/Sr) 
 
Betales til Stranda Alpin, kto nr: 4030 07 00669.  

http://www.minidrett.no/


 

                                                                                           

 
Startnummer: 
Deles ut i varmestua mot kvittering for betalt startkontingent. 
 
Premiering: 
100 % premiering, utdeles umiddelbart etter rennene. 
(Det premieres for SG renn 1 (KM), for SG renn 2, for SC og GS). 
 
Heiskort:  
kr 200,-/dag for løpere og foresatte. 
 
Rennledelse: 

• Rennleder:  Kristian Mork (tlf 979 91 624) 

• Bakkesjef: Kjetil Dalen/Jørund Hagen 

• TD:   Øystein Lange 

• Dommer:    
 
Overnatting: 
Stranda Hotel: tel: 702 69 000 / booking@strandafjellet.no 
 
Stranda Booking: tel +47 45164000 / booking@strandabooking.no 
 
 
Velkommen til Strandafjellet - www.strandafjellet.no   
 
 
Med vennlig hilsen 
STRANDA Alpin 
www.strandailalpin.no  
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