Basic Skills Snow Tour

- Kurs 1 bygging av basisanlegg og sngproduksjon -

Skaret Skisenter 10.-11. januar 2018

‘ «Basisanlegg skaper bevegelsesglede
g ‘ 7 og gode basisferdigheter. Velkommen
2 : til 1,5 dag med praktisk laering for a
Ma&lgruppe: skape godt underlag for alle aktive
: skilgpere.»

Prepareringsmannskap

Sngleggere

Anleggsansvarlige

Trenere

Klubbledere Mer info og pamelding finner du HER

Ved spgrsmal kontakt:
Adm. Ieder i skikrets Stig Aambg tif 99 59 97 92 / Stig.Aambo@skiforbundet.no // Anleggsradgiver i NSF Marit Gjerland tlf 97 67 57 64 / marit.gjerland@skiforbundet.no
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