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LANGRENN

Langrennsklubbar har me over store delar av hordaland.
Me ser fram til 4 ta i mot deg som har lyst til a lere a beherske sngen med ski pa beina.
Me lovar allsidige og kjekke lgyper for utvikling av skiteknikk. Kom og prgv da vel!

DATO: STAD: GREIN: AKTIVTET: PAMELDING: ARRANG@R:

Onsdag 29. januar ~ Korlevoll-Odda  Langrenn  Basisdagianlegget  |arena IL Korlevoll - Odda / Hordaland skikrets
Sendag 2. februar ~ Gullbotn - Bergen  Langrenn  Rekruttrenn langrenn | arena Gullfiell IL/Hordaland skikrets langrenn/ hopp
Laurdag 1. februar ~ Sjusete-Kvam  Langrenn  Basisdagianlegget  larena Kvam LSK / Hordaland skikrets

Torsdag 13.februar ~ Totland - Bergen  Langrenn  Rekruttrenn | arena Totland/Frotveit

Onsdag 26. februar VST - Voss Langrenn  Rekruttrenn | arena Vossaklubbane i lag pa Voss ski og tursenter
Torsdag 27. februar ~ Flgyen- Bergen  Langrenn  Rekruttrenn | arena Tif Viking - Hordaland skikrets langrenn
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Alpintklubbane i skikretsen inviterer til opne rekruttdagar med ulike
svingleyper med bade terrengloyper, paralelislalam, farstsmaling og ulike traseer.
Me ser fram til 4 ta i mot deg i alpintbakken!

DATO: STAD: GREIN: AKTIVTET: PAMELDING: ARRANG@R:
Laurdag 8. februar Bavallen-Voss  Alpint  Alpint rekruttrenn YAY | arena Voss alpint og alpintkomiteen
Laurdag 15. februar Eikedalen - Kvam Alpint  Alpint rekruttrenn YAY | arena Fana IL/ Samnanger IL og alpintkomiteen
e e e —cqu——— R :

HOPP _ -

Hopp og kombinertklubbane har brukt mykje tid pa rehabilitering av hoppbakkar
og anlegg dei siste ara. Dette er til glede for alle som vil prove hoppsporten.

Velkommen til oss pa vare rekrutteringsdagar. Me lovar tilpassa hoppbakkar til alle ™~ .
niva og fart og spenning til alle. —
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DATO: STAD: GREIN:  AKTIVTET: PAMELDING: ARRANGZR: o
Sendag 2. februar ~ Gullbotn - Bergen  Hopp Rekruttrenn [ arena Gullfiell IL/Hordaland skikrets hopp g
Torsdag 13. februar ~ Drevtjgrn - Ulvik ~ Hopp Rekruttrenn [ arena Ulvik IL/Hordaland skikrets hopp
Sendag 23. februar  Tunasen - Voss  Hopp Hopp raw air rekrutt | arena Hopp og kombinertkomiteen og NSF
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Sparebanken

www.skiforbundet.no/hordaland/ Vest



