Varmete 4/6 2016 Park Hotel, Voss
LANGRENNSKOMITEENS ARBEID SESONG 2015/2016

Langrennskomiteen har hatt falgende sammensetning siden juni 2015:

Beate Vinkler Rasmussen, (leder) - valgt 2015 (ikke pa valg)

Hege Faerg Finnvik, Ostergy IL (styremedlem) - valgt 2013 (slutter pga flytting)
Magne Skjeldal, Bulken IL (styremedlem) - valgt 2015 (ikke pa valg)

Inge Nilsen, Fana IL (styremedlem) - valgt 2013 (slutter)

Turid Mage, Voss IL (styremedlem) - valgt 2015 (slutter)

Petter Blindheim (ungdomsrepresentant)

Styret har hatt 5 mater pa Voss og i Bergen fra August til sesongslutt og ansker a fa til et
mgte med den nye langrennskomiteen far sommerferien. | tillegg har vi mye
korrespondanse pa e-mail og et lukket forum pa Facebook.

Referatene sendes kun til medlemmene i komiteen, men det er ytret gnske om a legge
disse ut pa skikretsen sin hjemmeside.

1. Treningssamlinger

Sommercamp i juni

Hgstcamp i oktober

Vossalangrenn hadde jr-samling i Herresasen 30/10 - 1/11

Der ble det ogsa avholdt et infomate om kretsen sitt opplegg pa nasjonale renn i sesongen
Ostrgy - Jr-samling i juni

Fana IL - Jentesamling, alder 13-16 ar i oktober - med fokus pa det sosiale miljeet i tillegg
til motivasjon og trening.

Apen samling med Voss Skigymnas pa Geilo.

2. Terminlisten

En darlig start vinteren farte til flere flyttinger og avlysninger. Falgende renn ble dessverre
avlyst:

- Raoldalsrennet 27/12 (lite sng)

- Kvinnherad 6/2 (lite sng)

- Ulvik, sprintstafett (darlig pamelding)

Takk til en rekke arrangarer som gjorde en iherdig innsats bade for a flytte renn og som
arrangerte under svaert vanskelige forhold.

Renn som ble flyttet:

Fana- og Vikingrennet ble flyttet til Herresasen pga lite sng pa Totland.

Utkast til terminliste 2016/2017 (se vedlegg)

3. Kretscup

Vi syns det har vaert et supert samarbeid med klubbene for a fa gjennomfart Kretscupen.
Rammene rundt avslutningsrennet i Vestlandske Skistemna var et veldig flott arrangement
og vaergudene var ogsa med oss. Vi tar til oss tilbakemelding angaende premier. Et @nske
om gravering av blant annet plassering ma vi klare a fa til neste ar. Vi har ogsa et stort
gnske om a fa til en hovedsponsor til cupen.



4. Nasjonale renn

LK er forngyd med administrasjonen rundt de nasjonale rennene. Klubbene har vaert raske
med betaling av felleskostnadene, noe som er avgjgrende for driften var. Mange gjor en
uvurderlig jobb som reiseledere og smarere pa rennene. Stor takk til alle. LK hadde hasten
2015 et fellesmgte med de utvalgte reiselederne/smaresjefene for a ga gjennom
opplegget. Vi haper a fa gjennomfart et tilsvarende for sesongen 2016/2017.

Siterer en tilbakemelding vi har fatt: «Fellesopplegget vedrarende jr-NM, NC og HL
fungerer svaert godt og er viktig for a fa til en skikrets der utgvarar og stgttepersonell vert
kjende og kan laere av hverandre»

5. Ungdomsstafetten

LK organiserte og foretok uttak til Ungdomsstafetten i Holmenkollen for klassene 15 og 16.
Hordaland deltok i ar med to lag. Dessverre ble det noen misforstaelser angaende
kriteriene og hvilke renn som skulle telle. Dette tar vi til etterretning og vi lover a
tydeliggjore dette pa hjemmesiden far sesongen starter. Stafetten gikk i ar i klassisk.
Motiverte og flinke representanter fra kretsen. Takk til et supert stogtteapparat.

Resultater http://www.skiforbundet.no/Documents/Krets/Oslo/Langrennsdok/
Ungdomsstafetten%202016/Resultater%202016.pdf :

23. plass Mari Fareth Aas
Jonatan Gjerstad Skjerping
Ingeborg Lid Gjelland
Olve Ure

30. plass Ingeborg Senderud
Fredrik Galaaen Rgthe
Eivor Linga
Sindre Hydle

6. Uttakskriterier
Stafetter, NM, hovedlandsrenn.Kriteriene forblir som de er, men kretsen skal vaere mer
tydelig pa hvilke renn som gjelder nar de legges ut far sesongen (jfr ungdomstafetten).

7. Kurs og kompetanse

Trenerkurs ble arrangert var 2015.

Hvilke kurs som arrangert for 2016 blir lagt ut pa kretsen sin hjemmeside. Det vil bli
arrangert TD-kurs,T1 og T2 kurs

8. Team Veidekke Vest

Hordaland Skikrets er med i styringsgruppen regionlaget Team Veidekke Vest i samarbeid
med Agder og Rogaland Skikrets, Sogn og Fjordane Skikrets og Norges Skiforbund. Team
Veidekke Vest skal vare en selvstendig driftsenhet, og skal ikke ga pa bekostning av driften
for gvrig. TVV drives av stgtte fra NSF og av sponsorer. Malet er at laget skal vare en
ressurs og inspirasjon for bade lapere og trenere i Hordaland Skikrets.

Sa langt har teamet fungert svaert godt (med unntak av litt sykdom) og mange har levert
veldig gode resultater og utgverne har veaert veldig godt forngyd med trener og opplegg.

Da trener Frank dessverre sluttet, har vi na ansatt ny trener, Eivind Arne Bjaaland. 9 lgpere
er tatt ut til neste sesong 2016/2017. Ytterligere info ligger pa kretsens hjemmeside.


http://www.skiforbundet.no/Documents/Krets/Oslo/Langrennsdok/Ungdomsstafetten%202016/Resultater%202016.pdf

9. Landslag

Hordaland skikrets har na fatt en jr-lgper inn pa juniorlandslag. Vi gratulerer Karoline
Simpson Larsen fra Vargar. Ikke overraskende sa fortsetter Sjur Rathe pa elitelaget

10. Resultater

Resultater fra kretscupen ligger pa Hordaland skikrets sin hjemmeside.

Renn type Plass Renn Plassering
Fis Beitostolen |15 km klassisk 1
Ruka Tour Samenlagt 10
Lillehammer |Skiathlon 30 km 4
WC Davos 30 km skayting 4
Toblach 15 km klassisk 3
Sjur Rathe (Voss IL) Tour de ski Samlagt 6
Nove mesto |15 km fri 28
NM Tromse sprint 23
Skiathlon 30 km 2
wC Holmekollen |5 mil felles 10
Nm del 2 Beitostalen 10 km fri 2
5 mil fri 2
. 10 klassisk 5

F Bruksvall
Cris Jespersen (Korlevoll IL) s renn ruksvatiarne 15 fri 3
wC Davos 30 km fri 8
15 klassisk 18

NM del 1 Ti

Vebjgrn Turtveit (Voss IL) € romse Skiathlon 30 km 13
wC Oslo 5 mil felles klassisk 25
FIS renn Beitostolen |15 klassisk 27
Skandinavisk Cup |@stersund 15 km klassiks 7
Nils Magnus Bgen Grave (IL NM Tromsg 15 km klassisk 2
Korlevoll) Sprint skayting 29
WC Oslo 5 mil klassisk felles 47
NC Meraker 30 KM fellestart klassisk 5
Skandinavisk Cup |Otepaa 10 km klassisk 21




NC Gala Skiathlon 10 + 10 km 19
Skandinavisk Cup |@stersund 15 km klassisk felles 24
o NM Tromse 15 km klassisk 17
Gaute Kvale (Reldal IL) Skiathlon 30 km 14
WC 5 mil klassisk felles 48
NC Meraker 30 km klassisk felles 25
NC Lygna 15 km fri 15
FIS-Renn Beitostglen  [15 km fri 24
Torgeir Skare Thygesen (IL Skandinavisk Cup| @stersund 15 km fri 21
Korlevoll) 15 km klassisk fellestart 26
NC Lygna 15 km fri 17
Hege Djukastein (Bulken IL) NC Gala Sprint fri 12
Einar Flakt\{eit Moxnes NC Meraker Sprint Fri 30
(TIF Viking) Skandinavisk Cup |Otepaa Sprint fri 12
Hilde Fenne (Bjorgum IL) Fis renn Beitostalen |7,5 km fri 9
NC Lygna 10 km fri 14
Junior NC 2015/2016
Klasse Plass Distanse Plassering
. Steinkjaer Skgyting 26
Daniel Instanes ( Fana IL
! ( ) Hovden 10 km klassisk 23
M19/20 Hans Inge Klette (IL Viljar) Hovden 10 km klassisk 18
Erling Fagerbakke Fosse (Voss Beitostalen
IL 10 km fri 98
Arild Fosse (Bjorgum IL) Vang(Jr.NM) 10 km fri 17
5 km klassisk 13
Steinkj
SIMIET 170 km fri 8
5 km klassisk 10
Karoline Simpson Larsen Asen(VM-Monstring) Sprint klassisk 18
(1L Vargar) 5 KM + 5 KM Skiathlon 8
K19/20 Hovden 5 km klassisk 25
15 km klassisk 10
Vi Jr.NM
ang(UrNM) 15 m fri 8
Beitostalen 5 KM + 5 KM Skiathlon 24
Anna Lussand Selheim (IL  |Steinkjaer Sprint fri 20
Viljar) Hovden Sprint fri 22
_ 10 KM klassisk 12
Steink
SR 0 km Fri 20
Hovden Sprint Fri 20
Kristian Skjeldal (Bulken IL) 10 klassisk 12
M 18 Vang(Jr.NM) 15 KM klassisk 26
Beitostalen 5/10 Km fri 132
5 + 5 km Skiathlon 24
Sprint Fri 13
Kaspar Regnning (Fana IL) Hovden 10 km klassisk 16
Vang(Jr.NM) 15 KM klassisk 20




5 KM fri 6
Steinkjaer Sprint Klassisk 4
5 km klassisk 2
Sprint Fri 7
Emma Skjoldli (Bulken IL) Hovden 5 km fri 3
7,5 km klassisk 6
Vang(Jr.NM :
ang(Jr-NM) 5 km fri 2
. 5 Km fri 59
Beitostal
errostaien 3 +3 km Skiathlon 13
K17 5 KM Klassisk 15
K17 5 fr‘l Fl‘l. 20
Sprint Fri 8
) ) . Hovden :
Eivor Vestrheim Skjerven 5 km klassisk 18
(Bulken IL) 7,5 KM klassisk 21
Vang(Jr.NM .
ang(Jr-NM) 5 KM fri 8
5/10 Km fri 100
Beitostal
ertostoien 3 + 3 km Skiathlon 18
Steinkjaer 5 km Fri 21
Tuva Bull Hjeltnes (Ulvik IL) Beitostalen 5 Km fri 182
3 + 3 km Skiathlon 27
. o - Steinkjaer Sprint Klassisk 29
Anniken R TIF Vik
nniken Ravna ( king) Hovden Sprint Fri 11
Steinkjeer 10 km fri 22
August Sandnes (Fana IL) , 5 Km fri 254
Beitostal
M 17 errostaten 5 + 5 km Skiathlon | 23

Staffett Hovudlandsrenn

Klasse Lag Plassering
Hordaland 1 25
Jenter Hordaland 2 49
Hordaland 1 28
Gutar Hordaland 2 44
Hordaland 3 100
Hordaland 4 99

Hovudlandsrenn

Namn Klasse Distanse Plassering
Olve Ure (Voss IL) G 16 Sprint 26
Jonathan Skjerping sprint 16
(Osteray IL) G 15 Klassisk 23
Mari Aas (Voss IL) J15 Klassisk 8




11. Informasjon

Hjemmesiden og e-post er de viktigste informasjonskanalene. Det virker som om
informasjonen flyter bedre enn tidligere, mye takket vaere iherdig innsats fra Bernt
Rusten. Falg ogsa gjerne Hordaland skikrets sin Facebookside som oppdateres jevnlig.

12. Okonomi

@konomien i Langrennskomiteen er stabil (se vedlegg) Langrenn har stor omsetning og i
fjor ble det et driftsunderskudd pa 10.034 kroner. LK har ingen hovedsponsor per dags
dato, og vi ma intensivere arbeidet med a fa dette pa plass. Satsningsnivaet til LK vil i stor
grad avhenge av niva pa sponsormidler og klubbenes gnske om samarbeid.

13. «Voss - verdens beste skibygd»

Det har i vinter blitt teke initativ til ein prosess med det noksa ambisigse malet
"korleis skapa verdens beste skibygd". Initativtakar er m.a Tore Nyborg, ei eldsjel i
skimiljoet pa Voss.

Vii LK stotter initiativet og vil gjerne vaere med og bidra, da dette vil komme hele
kretsen og dens lgpere tilgode.

A samarbeide pa tvers av klubber og arenaer i Hordaland, er viktig for & styrke
kretsen. Samtidig ma vi ogsa ma se ut av kretsen for a ta leerdom av hva andre gjor
riktig og ta med oss det i vart arbeid.



