
  

Vårmøte 4/6 2016 Park Hotel, Voss 

LANGRENNSKOMITEENS ARBEID SESONG 2015/2016 

Langrennskomiteen har hatt følgende sammensetning siden juni 2015:  
Beate Vinkler Rasmussen, (leder) – valgt 2015 (ikke på valg) 
Hege Færø Finnvik, Osterøy IL (styremedlem) – valgt 2013 (slutter pga flytting) 
Magne Skjeldal, Bulken IL (styremedlem) – valgt 2015 (ikke på valg)  
Inge Nilsen, Fana IL (styremedlem) – valgt 2013 (slutter) 
Turid Måge, Voss IL (styremedlem) – valgt 2015 (slutter) 
Petter Blindheim (ungdomsrepresentant) 

Styret har hatt 5 møter på Voss og i Bergen fra August til sesongslutt og ønsker å få til et 
møte med den nye langrennskomiteen før sommerferien. I tillegg har vi mye 
korrespondanse på e-mail og et lukket forum på Facebook. 
Referatene sendes kun til medlemmene i komiteen, men det er ytret ønske om å legge 
disse ut på skikretsen sin hjemmeside. 

1. Treningssamlinger  
Sommercamp i juni 
Høstcamp i oktober 
Vossalangrenn hadde jr-samling i Herresåsen 30/10 - 1/11 
Der ble det også avholdt et infomøte om kretsen sitt opplegg på nasjonale renn i sesongen 
Ostrøy - Jr-samling i juni 
Fana IL - Jentesamling, alder 13-16 år i oktober - med fokus på det sosiale miljøet i tillegg 
til motivasjon og trening. 
Åpen samling med Voss Skigymnas på Geilo.  
  

2. Terminlisten 
En dårlig start vinteren førte til flere flyttinger og avlysninger. Følgende renn ble dessverre 
avlyst:  
- Røldalsrennet 27/12 (lite snø) 
- Kvinnherad 6/2 (lite snø) 
- Ulvik, sprintstafett (dårlig påmelding) 

Takk til en rekke arrangører som gjorde en iherdig innsats både for å flytte renn og som 
arrangerte under svært vanskelige forhold.  
Renn som ble flyttet: 
Fana- og Vikingrennet ble flyttet til Herresåsen pga lite snø på Totland. 

Utkast til terminliste 2016/2017 (se vedlegg) 

3. Kretscup 
Vi syns det har vært et supert samarbeid med klubbene for å få gjennomført Kretscupen. 
Rammene rundt avslutningsrennet i Vestlandske Skistemna var et veldig flott arrangement 
og værgudene var også med oss. Vi tar til oss tilbakemelding angående premier. Et ønske 
om gravering av blant annet plassering må vi klare å få til neste år. Vi har også et stort 
ønske om å få til en hovedsponsor til cupen.  



4. Nasjonale renn 
LK er fornøyd med administrasjonen rundt de nasjonale rennene. Klubbene har vært raske 
med betaling av felleskostnadene, noe som er avgjørende for driften vår. Mange gjør en 
uvurderlig jobb som reiseledere og smørere på rennene. Stor takk til alle. LK hadde høsten 
2015 et fellesmøte med de utvalgte reiselederne/smøresjefene for å gå gjennom 
opplegget. Vi håper å få gjennomført et tilsvarende for sesongen 2016/2017.  

Siterer en tilbakemelding vi har fått: «Fellesopplegget vedrørende jr-NM, NC og HL 
fungerer svært godt og er viktig for å få til en skikrets der utøvarar og støttepersonell vert 
kjende og kan lære av hverandre» 

5. Ungdomsstafetten 
LK organiserte og foretok uttak til Ungdomsstafetten i Holmenkollen for klassene 15 og 16. 
Hordaland deltok i år med to lag. Dessverre ble det noen misforståelser angående 
kriteriene og hvilke renn som skulle telle. Dette tar vi til etterretning og vi lover å 
tydeliggjøre dette på hjemmesiden før sesongen starter. Stafetten gikk i år i klassisk. 
Motiverte og flinke representanter fra kretsen. Takk til et supert støtteapparat. 

Resultater http://www.skiforbundet.no/Documents/Krets/Oslo/Langrennsdok/
Ungdomsstafetten%202016/Resultater%202016.pdf : 

23. plass  Mari Fareth Aas 
  Jonatan Gjerstad Skjerping 
  Ingeborg Lid Gjelland 
  Olve Ure 
30. plass Ingeborg Senderud 
  Fredrik Galaaen Røthe 
  Eivor Linga 
  Sindre Hydle 

6. Uttakskriterier 
Stafetter, NM, hovedlandsrenn.Kriteriene forblir som de er, men kretsen skal være mer 
tydelig på hvilke renn som gjelder når de legges ut før sesongen (jfr ungdomstafetten). 

7. Kurs og kompetanse 
Trenerkurs ble arrangert vår 2015. 
Hvilke kurs som arrangert for 2016 blir lagt ut på kretsen sin hjemmeside. Det vil bli 
arrangert TD-kurs,T1 og T2 kurs  

8. Team Veidekke Vest 
Hordaland Skikrets er med i styringsgruppen regionlaget Team Veidekke Vest i samarbeid 
med Agder og Rogaland Skikrets, Sogn og Fjordane Skikrets og Norges Skiforbund. Team 
Veidekke Vest skal være en selvstendig driftsenhet, og skal ikke gå på bekostning av driften 
for øvrig. TVV drives av støtte fra NSF og av sponsorer. Målet er at laget skal være en 
ressurs og inspirasjon for både løpere og trenere i Hordaland Skikrets.  

Så langt har teamet fungert svært godt (med unntak av litt sykdom) og mange har levert 
veldig gode resultater og utøverne har vært veldig godt fornøyd med trener og opplegg.  

Da trener Frank dessverre sluttet, har vi nå ansatt ny trener, Eivind Arne Bjaaland. 9 løpere 
er tatt ut til neste sesong 2016/2017. Ytterligere info ligger på kretsens hjemmeside. 

http://www.skiforbundet.no/Documents/Krets/Oslo/Langrennsdok/Ungdomsstafetten%202016/Resultater%202016.pdf


9. Landslag 
Hordaland skikrets har nå fått en jr-løper inn på juniorlandslag. Vi gratulerer Karoline 
Simpson Larsen fra Vargar. Ikke overraskende så fortsetter Sjur Røthe på elitelaget 

10. Resultater 

Resultater fra kretscupen ligger på Hordaland skikrets sin hjemmeside. 

Renn type Plass Renn Plassering

Sjur Røthe (Voss IL)

Fis Beitostølen 15 km klassisk 1

WC

Ruka Tour Samenlagt 10

Lillehammer Skiathlon 30 km 4

Davos 30 km skøyting 4

Toblach 15 km klassisk 3

Tour de ski Samlagt 6

Nove mesto 15 km fri 28

NM Trømsø Sprint 23

Skiathlon 30 km 2
WC Holmekollen 5 mil felles 10

Nm del 2 Beitostølen 10 km fri 9

5 mil fri 2

Cris Jespersen (Korlevoll IL)
Fis renn Bruksvallarne 10 klassisk 5

15 fri 3
WC Davos 30 km fri 8

Vebjørn Turtveit (Voss IL)
NM del 1 Tromsø 15 klassisk 18

Skiathlon 30 km 13
WC Oslo 5 mil felles klassisk 25

Nils Magnus Bøen Grave (IL 
Korlevoll)

FIS renn Beitostølen 15 klassisk 27

Skandinavisk Cup Østersund 15 km klassiks 7

NM Tromsø 15 km klassisk 9

Sprint skøyting 29
WC Oslo 5 mil klassisk felles 47

NC Meråker 30 KM fellestart klassisk 5
Skandinavisk Cup Otepaa 10 km klassisk 21



Gaute Kvåle (Røldal IL)

NC Gålå Skiathlon 10 + 10 km 19

Skandinavisk Cup Østersund 15 km klassisk felles 24

NM Tromsø 15 km klassisk 17

Skiathlon 30 km 14
WC 5 mil klassisk felles 48

NC Meråker 30 km klassisk felles 25
NC Lygna 15 km fri 15

Torgeir Skare Thygesen (IL 
Korlevoll)

FIS-Renn Beitostølen 15 km fri 24

Skandinavisk Cup Østersund 15 km fri 21

15 km klassisk fellestart 26
NC Lygna 15 km fri 17

Hege Djukastein (Bulken IL) NC Gålå Sprint fri 12

Einar Flaktveit Moxnes            
(TIF Viking)

NC Meråker Sprint Fri 30

Skandinavisk Cup Otepaa Sprint fri 12

Hilde Fenne (Bjørgum IL) Fis renn Beitostølen 7,5 km fri 9

NC Lygna 10 km fri 14

Junior NC 2015/2016
Klasse Plass Distanse Plassering

M19/20

Daniel Instanes ( Fana IL)
Steinkjær Skøyting 26
Hovden 10 km klassisk 23

Hans Inge Klette (IL Viljar) Hovden 10 km klassisk 18
Erling Fagerbakke Fosse (Voss 

IL Beitostølen
10 km fri 98

Arild Fosse (Bjørgum IL) Vang(Jr.NM) 10 km fri 17

K 19/20

Karoline Simpson Larsen  
(IL Vargar)

Steinkjær
5 km klassisk 13
10 km fri 8

Åsen(VM-Mønstring)
5 km klassisk 10
Sprint klassisk 18
5 KM + 5 KM Skiathlon 8

Hovden 5 km klassisk 25

Vang(Jr.NM)
15 km klassisk 10
5 km fri 8

Beitostølen 5 KM + 5 KM Skiathlon 24

Anna Lussand Selheim (IL 
Viljar)

Steinkjær Sprint fri 20
Hovden Sprint fri 22

M 18

Kristian Skjeldal (Bulken IL)

Steinkjær
10 KM klassisk 12
10 km Fri 20

Hovden
Sprint Fri 20
10 klassisk 12

Vang(Jr.NM) 15 KM klassisk 26

Beitostølen
5/10 Km fri 132
5 + 5 km Skiathlon 24

Kaspar Rønning (Fana IL)
Hovden

Sprint Fri 13
10 km klassisk 16

Vang(Jr.NM) 15 KM klassisk 20



K17

Emma Skjoldli (Bulken IL)

Steinkjær
5 KM fri 6
Sprint Klassisk 4
5 km klassisk 2

Hovden
Sprint Fri 7
5 km fri 3

Vang(Jr.NM)
7,5 km klassisk 6
5 km fri 2

Beitostølen
5 Km fri 59
3 +3 km Skiathlon 13

Eivor Vestrheim Skjerven 
(Bulken IL)

K17 5 KM Klassisk 15
5 fri  Fri 20

Hovden
Sprint Fri 8
5 km klassisk 18

Vang(Jr.NM)
7,5 KM klassisk 21
5 KM fri 8

Beitostølen
5/10 Km fri 100
3 + 3 km Skiathlon 18

Tuva Bull Hjeltnes (Ulvik IL)
Steinkjær 5 km  Fri 21

Beitostølen
5 Km fri 182
3 + 3 km Skiathlon 27

Anniken Ravnå (TIF Viking)
Steinkjær Sprint Klassisk 29
Hovden Sprint Fri 11

M 17
August Sandnes (Fana IL)

Steinkjær 10 km fri 22

Beitostølen
5 Km fri 254
5 + 5 km Skiathlon 23

Staffett Hovudlandsrenn
Klasse Lag Plassering

Jenter
Hordaland 1 25
Hordaland 2 49

Gutar

Hordaland 1 28
Hordaland 2 44
Hordaland 3 100
Hordaland 4 99

Hovudlandsrenn
Namn Klasse Distanse Plassering
Olve Ure (Voss IL) G 16 Sprint 26

Jonathan Skjerping 
(Osterøy IL) G 15

Sprint 16
Klassisk 23

Mari Aas (Voss IL) J15 Klassisk 8



11. Informasjon 
Hjemmesiden og e-post er de viktigste informasjonskanalene. Det virker som om 
informasjonen flyter bedre enn tidligere, mye takket være iherdig innsats fra Bernt 
Rusten. Følg også gjerne Hordaland skikrets sin Facebookside som oppdateres jevnlig. 

12. Økonomi 
Økonomien i Langrennskomiteen er stabil (se vedlegg) Langrenn har stor omsetning og i 
fjor ble det et driftsunderskudd på 10.034 kroner. LK har ingen hovedsponsor per dags 
dato, og vi må intensivere arbeidet med å få dette på plass. Satsningsnivået til LK vil i stor 
grad avhenge av nivå på sponsormidler og klubbenes ønske om samarbeid.  

13. «Voss - verdens beste skibygd» 
Det har i vinter blitt teke initativ til ein prosess med det nokså ambisiøse målet 
"korleis skapa verdens beste skibygd". Initativtakar er m.a Tore Nyborg, ei eldsjel i 
skimiljøet på Voss. 

Vi i LK støtter initiativet og vil gjerne være med og bidra, da dette vil komme hele 
kretsen og dens løpere tilgode.

Å samarbeide på tvers av klubber og arenaer i Hordaland, er viktig for å styrke 
kretsen. Samtidig må vi også må se ut av kretsen for å ta lærdom av hva andre gjør 
riktig og ta med oss det i vårt arbeid.


