Arsrapport Alpin - Sesongen 2015/2016

Hordaland Alpinkomite:
Bard Seteras Fana Alpin Leder
Torgils Bryn Voss Alpin Nestleder
Arnt Georg Kolle Samnanger Medlem
Fredrik Hald Bergens Skilag/UH Medlem
Svein Frotjold Tertnes Medlem
Tor Meusburger Odda IL Medlem

1. Innledning

Bra vinter men varierende treningsforhold likevel.

OK sesongstart pa Folgefonna, mye sng men varierende veer.

Nytt av aret var tidlig sesongstart pa Geilo pa sng oppbevart fra forrige sesong. Geilo apnet Arnelgypa i Havsdalen
allerede i oktober.

Til tider vanskelig a fa trase, men flere av hordalandsklubbene hadde mange skidager pa Geilo fgr ordineaer
sesongstart. Primaert SL-trening, men ogsa noe GS.

2. Malsetting for alpinkomiteen
Malsetting / oppgaver for alpinkomiteen er a:

e Utarbeide terminliste for kretsen som understgtter rekruttering, bredde, og kvalifiseringsrenn
¢ Gjennomfgre uttak til Telenorlekene (U14) og Statoil Hovedlandsrenn (U16)

* Tilrettelegge innkvartering og stgtteapparat for Igpere under ovennevnte og NM

*  Fremme krets og regionsamarbeid

¢ Fremme rekruttering og trenerutvikling

3. Mgter

Alpinkomiteen har i sesongen avholdt 3 mgter.

4. Sportslige aktiviteter 2015/16

Alpinkomiteen tilrettela for 11 klubbarrangerte renn i sesongen og arrangerte selv i samarbeid med klubbene i
kretsen to SG renn pa Voss. De lokale rennene ble avviklet | Myrkdalen, Eikedalen og Voss. Alle renn var apne for



deltakere i alle aldersgrupper. Antall startende Igpere til hvert av rennene varierte noe, men totalt sett var oppmgte
pa renn noe bedre enn i sesongen 2014/2015.

Pokal Loka og breddesamlinger i regi NSF gjgr at det er trangt pa kalenderen og lite fleksibilitet for AK nar
terminlisten skal lages.
Arets skolerute i Bergen med paske- og vinterferie i ett gjorde i ar jobben enda vanskeligere.

Av de 8 rennene som ble gjennomfgrt i kretsregi var 8 av disse puljeplasseringsrenn for Igpere som skulle til
henholdsvis Telenorlekene og Bendit Hovedlandsrenn.

Utfordrende forhold fgrte til at renngjennomfgringen denne sesongen ble vanskelig. Fartssamlingen pa Al som AK
har arrangert sammen med klubbene i kretsen matte avlyses pga. ekstremkulde og bade Frydenbgrennet i
Myrkdalen og Tertnesrennet i Eikedalen ble noe amputert.

Bavallsrennet 23.-24. januar: To renndager med gode forhold.

Frydenbgrennet, Myrkdalen: Gjennomfgrt 3 omganger SL godkjent som 2x puljeplassering i SL. Pa grunn av
avlysning av GS i Myrkdalen ble det vedtatt flytting av KM fra Tertnesrennet til Vestlandsmesterskapet og at
rennhelgen i Eikedalen skulle vaere 2x GS puljeplassering.

Tertnesrennet, Eikedalen: 1x GS gjennomfgrt, dag to avlyst pga. darlige forhold i bakken.

KM og puljeplassering SG Lgnahorgi 27.-28. februar: Voss alpin tok initiativ til a arrangere fartssamling og
KM/puljeplassering som erstatning for avlyst renn pa Al. Flott vaer, bra Igype, godt arrangement!
Vestlandsmesterskap/KM: Stor deltakelse fra hele Vestlandet. 220 deltakere og arrangement utvidet med en dag.
Det ble kjgrt SC fredag.

5. FIS, E-cup og World Cup

Kretsen har i innevaerende sesong hatt 28 FIS registrerte Igpere i drgangene 1988 til 1999.

Syv Igpere fra 1999-argangen har kjgrt renn innevaerende sesong. (Fgrste ars FIS-Igpere).

Mange gode resultater denne sesongen med Bjgrnar Netelands sammenlagtseier i EC og uttak til landslaget som
hgydepunkt.

6. Resultater sesongen 2015/16

Ladies'
Ladies' Alpine Ladies' Ladies' Giant
Oppdal Downhill | combined | SuperG | Slalom Slalom
Senior NM 31.03.2016 | 01.04.2016 | 01.04.2016 | 03.04.2016 | 02.04.2016
BRAKESTAD Vilde 24.11.1997 Voss Il DNS DNS DNS 11 18
ROEYNSTRAND Elise 15.10.1998 Fana Il 23 18 25 DNF DNF
ROEYNSTRAND Anniken 10.09.1999 Fana Il DNS DNS DNS DNF 16
. Ladies' . Ladies' .
. Ladies' ; Ladies' . Ladies'
Haf]e”/Wy”er Downbhill ?cl)?\;rt])?ned Super G Sllglgtm Slalom
Junior NM 22.01.2016 | 53 01 5016 | 24012016 | 55 02 2016 | 23-02:2015
BRAKESTAD Vilde 24.11.1997 Voss Il DNS DNS DNS 14 8
GJOEVAAG Elise 05.07.1998 Ter-tnes DNF
Alpin
DNS

LUND Oda Haanes 19.11.1997 Voss |l DNF DNE



MYKING Susanne Bjoroey 25.11.1999 Voss Il 55 34
MOERKESET Ida Bryn 15.10.1997 Voss Il DNF 31
SJOETUN Ellen Johanne astrup 09.10.1997 Voss Il 11 DNF 27 38 26
ROEYNSTRAND Anniken 10.09.1999 Fana Il DNF DNF
ROEYNSTRAND Elise 15.10.1998 Fana Il 31 DNF 36 DNF DNF
Men's Men's Xile?nse Men's Giant | Men's
Oppdal Downbhill Super G co’:nbined Slalom Slalom
Senior NM 31.03.2016 | 01-04-2016 01.04.2016 02.04.2016 | 03.04.2016
NETELAND Bjoernar 20.05.1991 Fana IL 5 DNF DNF 2 5
Johan
CAPPELEN DAHL 21.04.1998 Fana Il 44 28
KNUDSEN Haakon Rognes 06.06.1994 Fana ll DNS
KNUDSEN Herman Rognes 11.01.1998 Fana ll 55 47 24 DNF DNF
MJELDE Joachim 06.06.1999 Fana ll 35 DSQ
SJOETUN Erling Astrup 23.12.1994 Voss Il 26 14 10 17 14
Men's
. Men's Alpine Men's Men's Giant Men's
HafJeII/WyIIer Downhill combined Super G Slalom 22- Slalom
Junior NM 22.01.2016 | 23.01.2016 | 24.01.2016 | 02-2016 | 23.02.2016
KNUDSEN Herman Rognes 11.01.1998 Fana ll 58 22 61 38 45
LEIVESTAD
Haavard 27.10.1999 Fana ll 97 77
MJELDE Joachim 06.06.1999 Fana Il 79 30 47 57 42
NETELAND Sander 24.08.1999 Kvam DNE 73

7. Pokal Loka, Hovedlandsrenn og Landsfinale

Kvalifiseringsrennet Pokal Loka til internasjonale renn i klassene U14 og ul6 har i tillegg til Hovedlandsrenn og
Landsfinale, Bendit og Donald Duck blitt et viktig renn i de yngre klassene.

| ar var dette rennet i tillegg til kvalifisering for rennet i Slovenia kvalifiseringsrenn til en samling i regi Norges
Skiforbund pa Al.

Hordaland skikrets hadde hele tre Igpere som kvalifiserte seg til Pokal Loka.

Hanne Vigdis Saue, Anna Bryn Mgrkeset og Marius Brakestad.

Marius Brakestad tok sglv i SL i Slovenia.

Landsfinale/Telenorlekene 2016



Flott deltakelse fra kretsen i arets Telenorleker i Meraker. Vi stilte med Dag Sandvik og Martin Budal som trenere og

felgende tropp:
Fleischer Markus Simpson 2003  Voss Alpin
Gjeraldstveit Torje 2003  Voss Alpin
Grahl-Madsen Hans 2003  Fana Alpin
Joys Sondre Waage 2002  Fana Alpin
Jgrgensen Andreas 2003  Fana Alpin
Mjelde William 2002  Fana Alpin
Myking Henrik Bjorgy 2002  Voss Alpin
Meele Erik 2002  Fana Alpin
Norbakk Troy Brandseth 2003  Voss Alpin
Rasmussen Arne Andreas 2003  Fana Alpin
Rasmussen Marius Nicolai 2002  Fana Alpin
Sandal Sebastian 2002  Fana Alpin
Stinessen Holger Seteras 2002  Fana Alpin
Frotjold Camila Kvamstg 2003  Tertnes Alpin
Hopsdal Maren Midttun 2003  Voss Alpin
Opedal Sarah Herfindal 2003  Tertnes Alpin
Schicht Celina 2003  Voss Alpin
Skeie Miriam 2003  Voss Alpin
Se¢gaard Kristin Jersin 2003  Voss Alpin
Hovedlandrennet

Felgende Igpere var med til Bjorli med trenerne Martin Budal og Dag Sandvik:

Brakestad, Marius Voss IL
Sjgtun, Jacob L. Astrup Voss IL
Jacobsen, Martin Torsvik Fana IL
Gjeraldstveit, Eirik Voss IL
Hartwig, Andreas Fana IL
Hartwig, Magnus Hesjedal Fana IL
Hald, Sigurd Palmstrgm Fana IL
Rgynstrand, Johan Fana IL
Saue, Hanne Vigdis Fana IL
Mgrkeset, Anna Bryn Voss IL
Lund, Tonje Hanes Voss IL
Rgynstrand, Judith Fana IL
Beste prestasjoner gutter: Marius Brakestad 9. DH, 4. SG, 5. GS, 1. SLog 3. SC

Jacob Sjgtun 5 DH

Beste prestasjoner jenter: Anna Bryn Mgrkeset 20. DH, 10 SG, 19. GS, 14. SC
Hanne Vigdis Saue 9. SG, 9 GS, 8. SL, 7. SC



8. Kretssamarbeid

Samarbeidet mellom alpinklubbene i kretsen har fungert meget bra. Fana, Samnanger, Tertnes og Voss Alpin har
veert de toneangivende klubbene i kretsen og har alle hatt representasjon og samarbeidet i alpinkomiteen.

Selv om samarbeidsklimaet i kretsen innevaerende sesong har vaert meget bra har det etter gnsker fra klubbene ikke
veert arrangert mye i kretsens regi.

Fellesarrangementer denne sesongen har begrenset seg til en fellessamling pa Geilo i desember og fartssamling i
Lgnahorgi som erstattet den planlagte samlingen pa Al.

Fana Alpin og Tertnes Alpin bidro med utstyr og trenere til arets Myrkdalsfart arrangert av Voss alpin.

9. Regnskap for sesongen 2014 /15

Til like med foregdende ar har AKs faste inntekter begrenset seg til andel av startkontingentene i Igpet av sesongen.

Arets fartssamling pa Al gikk for fgrste gang med underskudd, mye pga. at samlingen gikk over faerre dager og hgye
utgifter til premier.

Ellers padrar gjerne AK seg gkonomiske forpliktelser i anledning mesterskap. Disse blir imidlertid i all hovedsak
viderefakturert til klubbene etter endt arrangement.



