
 

 

HORDALAND SKIKRETS TING 

Idrettens hus - Brann stadion 

25 .  mai  2019 

 

PROGRAM OG SAKSLISTE 

 

  



 

 

Innholdsfortegnelse 

1. PROGRAM SKIKRETSENS TING ................................................................................................................. 3 

2. SAKSLISTE ........................................................................................................................................................ 4 

3. SAKENES BEHANDLING ............................................................................................................................... 5 

4. STYRETS ÅRSBERETNING ........................................................................................................................... 9 

5. LANGRENNSKOMITEENS BERETNING .................................................................................................. 16 

6. ALPINTKOMITEENS BERETNING ............................................................................................................ 38 

7. HOPP- OG KOMBINERTKOMITEENS BERETNING ............................................................................. 43 

8. LOVENDRING HORDALAND SKIKRETS ................................................................................................ 46 

9. HANDLINGSPLAN ......................................................................................................................................... 49 

10. REKNESKAP ................................................................................................................................................... 60 



 

 

1. Program skikretsens ting 

 

10.00 – 12.00: Fagmøter komité  

 

12.00 – 13.00: Lunsj – På Idrettens hus  

 

13.00 – 15.00: Skikrets ting 

 

 



 

 

2. Saksliste 

1. GODKJENNING AV FREMMØTTE REPRESENTANTAR 

2. GODKJENNING AV INNKALLING OG SAKSLISTE 

3. VAL AV: 

a. Møteleiar 

b. Referent 

c. 2 representanter til å underteikne protokollen  

4. ÅRSBERETNINGAR STYRE OG KOMITEAR 

5. REKNESKAP 

6. ENDRING LOV HORDALAND SKIKRETS 

7. HANDLINGSPLAN 

8. INNKOMNE FORSLAG 

9. VAL 

 



 

 

3. Sakenes behandling 

SAK 1:  GODKJENNING AV FREMMØTTE REPRESENTANTAR 

 

  Vedtak: 

 

Representantanes fullmakter, kontrollert av skikretsstyret, godkjennes.  

  … stemmeberettigede representanter. 

 

SAK 2:  GODKJENNING AV INNKALLING OG SAKSLISTE  

 

  Vedtak: 

 

A. Innkallingen godkjennes. 

 

B. Sakslisten med de forslag som er mottatt innen fristen 

10.05.2019 godkjennes som fremlagt. 

 

 

 

SAK 3:  VAL AV: 

 

A. Møteleier 

 

 

 

B. Referent 

 

Bernt Rusten 

 

C. 2 representanter til å underteikne protokollen 

 

 

 

 

SAK 4:  ÅRSBERETNING STYRE OG KOMITEAR 2018/2019: 

 

 Sjå eigne vedlegg 4-7 

 

  Vedtak:  

 Årsberetningar for perioden 2017 - 2019 godkjennes.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

SAK 5.  REKNESKAP 

  

  Sjå vedlegg 10 

 

  Revisjonsuttale rekneskapsåret 2017: 

 

  HORDALAND SKIKRETS  
Org.nr 983638945 

Revisjon av rekneskapet til Hordaland Skikrets 2017 
Underteikna har revidert rekneskapet til Hordaland Skikrets for 
rekneskapsåret 2017, med utgangspunkt i tilsendt informasjon. 
Rekneskapet består av balanse og resultatrekneskap for 2017 i tillegg 
til resultatoversikt for undergruppene. Styret og dagleg leiar i Hordaland 
Skikrets er ansvarleg for årsrekneskapet, og at rekneskapet byggjer på 
rekneskapslova sine reglar om god rekneskapsskikk. 
Årsresultatet for Hordaland Skikrets 2017 syner eit positivt resultat med  
kr 104.541,74 før finanspostar.  
Under revisjonen er det gjort kontroll av eit utval dokumentasjon som 
reiserekningar, bankavstemming, prosjektrekneskap, kunde- og 
leverandørreskontro samt kontroll av diverse bilag. Ein bør syta for at 
alle leverer inn reiseoppgjersskjema snarast mogleg etter at reisa er 
gjennomført, for å på kostnaden på rett periode/år. Ein bør også 
vurdere å spesifisere smørjevogna i balansen i rekneskapet. 
Resultatet for 2017 viser god kostnadskontroll. 
Eg rår til at årsmøtet godkjenner årsrekneskapet for Hordaland Skikrets 
og undergruppene for rekneskapsåret 2017. 
 
Voss 25. mai 2018 
Steinar Røthe 
   

 

Revisjonsuttale rekneskapsåret 2018: 

 

HORDALAND SKIKRETS  
Org.nr 983638945 

Revisjon av rekneskapet til Hordaland Skikrets 2018 
Underteikna har revidert rekneskapet til Hordaland Skikrets for 
rekneskapsåret 2018, med utgangspunkt i tilsendt informasjon. 
Rekneskapet består av balanse og resultatrekneskap for 2018 i tillegg 
til resultatoversikt for undergrupper og diverse arrangement. Styret og 
dagleg leiar i Hordaland Skikrets er ansvarleg for årsrekneskapet, og at 
rekneskapet byggjer på rekneskapslova sine reglar om god 
rekneskapsskikk. 
Årsresultatet for Hordaland Skikrets 2018 syner eit negativt resultat 
med  

- kr 39.999,36 før finanspostar.  

Under revisjonen er det gjort kontroll av eit utval dokumentasjon, 
bankavstemming, prosjektrekneskap, kunde- og leverandørreskontro 
samt kontroll av diverse bilag.  



 

 

Grunnen til at Hordaland Skikrets leverer eit negativt resultat for 2018, 
er eit gamalt uteståande krav frå NSF med kr.145.607 som belastar 
årets rekneskap. Dette kravet kom uventa på både administrasjon og 
styre og har difor heller ikkje vore teke omsyn til i budsjetteringa for 
2018. Saka er særskilt handsama i styret. Det samla kravet frå NSF er 
etter dette sletta.  
Det er gjennomgåande god kostnadskontroll i Hordaland Skikrets, og 
dei fleste  undergruppene og dei ulike arrangementa viser positive 
resultat.  
Eg rår til at årsmøtet godkjenner årsrekneskapet for Hordaland Skikrets 
og undergruppene for rekneskapsåret 2018. 
 
Voss 10. mai 2019 
Steinar Røthe 

 

 

 Vedtak:  

Rekneskapet for 2017 og 2018 godkjennes.  

 

 

SAK 6.  ENDRING LOV HORDALAND SKIKRETS 

   

  Sjå vedlegg 8 

 

 Etter ein gjennomgang, gjort av skiforbundet, på skikretsane sine lovar, så 

vart hordaland skikrets gjort merksam på at vår lov strider med NIFs lov. 

Dette omhandla vår særeigne valordning der roller vert tildelt på både 

kretsting og vårmøter og lovtekst om representasjon på kretsting. Dette 

måtte difor endrast for å tilfredstille NIF`s lov.  

 

Den delen av hordaland skikrets sin lov som er endra er merka med raudt og 

den delen av tidlegare lov som er fjerna er merka med gjennomstrek. Sjå 

endringane  under vedlegg 8. 

   

 

 

 

Vedtak:  

 

 Endringar i vedlagt lovtekst vedtas som ny lov for Hordaland skikrets              

gjeldande frå 25.05.2019 

 

 
SAK 7.  HANDLINGSPLAN 

 

Sjå vedlegg 9 

 

Vedtak:  



 

 

Handlingsplanen godkjent som fremlagt. Dette dokumentet er ei rettesnor 

for arbeidet til styret og komiteane i lag med klubbane for perioden 2019 -

2021.  

 

   

SAK 8. INNKOMNE FORSLAG 

 

 

SAK 9. VALG 

Valgkomiteens innstilling på kandidater til skikretsens styre og komiteer.  

 

  Valgkomite:  

  

 

  

     

  Skikretsstyret m/vararepresentantar:  

  

    

         

  

  Alpintkomiteen (AK)     

  

   

     

  Langrennskomiteen (LK)     

  

   

   

  Hopp og kombinertkomiteen (HKK)    

  

      

    

  Kontaktperson for freestyle som inngår i styret i skikretsen (FK) 

 

   

  Revisor 

 

      

  

 

  Vedtak:  

Foreslåtte medlem i styre og komiteer for Hordaland skikrets er godkjent. 

 



 

 

4. Styrets årsberetning  

Vedlegg 4                       

 

BERETNING HOVUDSTYRET 2017 - 2019 
 

Visjon og verdier 
Hordaland Skikrets bygger sin aktivitet på Norges Skiforbunds visjon og verdier. Desse er: 

Visjon: 

NSFs visjon er “mange, gode og glade skiløpere” 

Verdier: 

NSFs verdier er: “Organisasjonen skal preges av frivillighet, demokrati, lojalitet og 

likeverd. All skiaktivitet skal bygge på grunnverdier som glede, felleskap, helse og 

ærlighet”. 

 

Hordaland Skikrets sine hovudmål er: 
• Å skape skigleda for born og unge i Hordaland.  

• Å tilby kompetanseheving for klubbane.  

• Å vera ein støttefunksjon og fungere som eit bindeledd for klubbane i Hordaland 
for at desse skal kunne drive sin aktivitet på ein best mogleg måte.  

• Å leggje til rette for våre skiløparar som ynskjer å konkurrere på et høgt nivå.  

• Hordaland skikrets skal nytte sin posisjon til å påverke og fremje saker til det 

beste for skikretsen.  

 

2017-2018 

 

Styret: 
I perioden 2017-2018 har hovudstyrets samansetning vore slik: 

Funksjon  Navn Lag 

Leiar   Johan Børsheim  Ulvik IL  

Nestleiar  Fredrik Hald   IL Fana  

Styremedlem Kristin Lemme  Voss freestyleklubb 

Styremedlem  Mathilde H. Lassen  Fana IL 

Leiar alpint  Bård Seterås   Fana IL 

Leiar H/K Magne Sørestrand  Eldar IL 

Leiar LK Trond Slethaug  Fana IL  

Leiar FK Olve Austefjord Bergen freestyleklubb 

 

Styrearbeid 
Det er gjennomført 5 styremøter og 1 arbeidsutvalmøte i perioden. Det har vore 2 

telefonmøter og 4 fysiske møter anten i Bergen eller på Voss. På dei 2 arbeidsutvalsmøtene 

har kun medlemma i styret som ikkje er leiarar i sine komitear møtt. Administrasjonssjef har 

deltatt på styremøter/AU-møter.  

 

Nestleiar Fredrik var på ekstraordinert Skiting våren 2017. Kretsleiar Johan Børsheim var 

med på NSF sitt haustmøte på Gardermoen i oktober 2017. I tillegg har Johan og nestleiar 



 

 

Fredrik delteke på kretsleiarmøte i NSF, Johan på Vang under NM på ski 2018 og Fredrik i 

Drammen i samband med skiflygingsrennet i Vikersund 2018..   

 

Av viktige saker som er fremja så har Hordaland skikrets i lag med Sogn & Fjordane skikrins 

og Nord-Trøndelag skikrets fremja eit framlegg til Skitinget; der ein ynskjer at eventuell 

samanslåing av skikretsar skal vera frivillig. 

 

 

Administrasjonen 
Administrasjonssjef har ansvar for alle fellesarrangement, fellesreiser, administrasjon av 

terminlister, informasjon til TD’er og klubbar, tilrettelegging av styremøter og komitémøter, 

trenerkurs etc. 

 

 

Økonomi og sponsorarbeid 
Skikretsen har sunn økonomi og god økonomistyring. For rekneskapsåret 2017 gjekk 

skikretsen totalt med eit plussresultat på ca 100000,- Det har gjeve styret noko handlingsrom 

for tiltak. Difor er det bla satt av midlar til både klubbutvikling og anleggsarbeid i budsjettet 

for 2018. Inntektene kjem i stor grad gjennom overføringar frå skiforbund, idrettsforbund, 

bingopenger og momskompensasjon basert på omsetningstal. I tillegg er kretsens 

inntektskilde startande løparar i terminfesta renn, som går rett til respektive komite. Det er 

difor viktig med god deltaking på våre kretsrenn for at komiteane skal kunne tilby god 

aktivitet og tiltak gjennom skikretsen.  

 

Hovudstyret har tidlegare år lagt ned ein innsats for å styrke økonomien med eit eige 

sponsorutval. Det har ikkje ført til særlege inntekter, men har vore ein god byggestein for slikt 

arbeid i vår skikrets. Sponsorarbeidet har det siste året vore i stor grad hos komiteane. Dette 

har gjeve inntekter til prosjekter for både langrenn og hopp/kombinert. 

 

Arrangement 
Hordaland skikrets har vore arrangør og medarrangør på fleire ulike arrangement i 

inneverande periode. Her kan nemnast: 

- Haustcampen 2017 med ca 90 deltakarar mellom 11 og 15 år. Alle greiner. 

- Sumarcamp 2017 i Jondal med cirka 45 deltakarar mellom 11 og 15 år. Langrenn 

- Frivilligseminar på Bømoen i samband med Haustcampen. I år var Åge Skinstad (tidl 

langrennssjef NSF)  og Atle Rolstadaas (NSF utviklingsavdelingen) blant føredragshaldarane.  

- Delarrangør på 2 Young attacking Vikings arrangement i Eikedalen og Myrkdalen.  

- Tilrettelegging av basisanlegg i Myrkdalen i samarbeid med Eldar IL og Myrkdalen hotel. 

 

Komiteene i Hordaland skikrets har også vært med å arrangere mange bredde og 

rekrutteringsarrangement i perioden.  

 

Utdanning 
I perioden har følgande kurs vore arrangert:  

• Trener II kurs alpint 

• TD II -kurs alpint 

• Trener I langrenn 

 



 

 

 

 

 

Informasjon, markedsføring og kommunikasjon 
Styret og administrasjonens viktigaste informasjonsplattformer er heimeside, e-post og 

sosiale medier. I arbeidet til skistyret, så er det viktig at klubbane og viktige aktørar som 

kommunar, fylke og andre idrettsorganisasjonar brukar skikretsen til kommunikasjon og 

samarbeid om viktige skisaker for vårt fylke.  

 

Gjennom godt arbeid dei siste åra, så har skikretsen fått ein god kommunikasjon med 

skiforbundet og ressursar der. Med meir aktiv tilnærming til den gode kompetansen som er 

tilgjengeleg i vår eigen organisasjon, så har skikretsen dratt nytte av både anleggskompetanse, 

klubbutviklingskompetanse og arrangementskompetanse, som har vore tilstades gjennom:  

- Prosjektet «1-2-3 ski i Bergen» eit prosjekt for å fremme utvikling av skianlegg i 

Bergen i samarbeid med NSF og skiklubbane i Bergen. Her har og er Marit 

Gjerland og Brit Baldishol i NSF viktige samarbeidspartnarar.  

- Young attacking Vikings: Her har Jo Mork, Eivind Gjeraker og Erik Aas Andersen 

vore med å bidratt til innhald i Eikedalen og vore positve bidragsytarar i 

rekrutteringsarbeidet til alpintsporten.  

- Basisanlegg og arrangement: Her har Erik Aas Andersen vore med på både opning 

av Nye Drevtjørn og skapa eit basisanlegg for aktivitet der, samt at han var med i 

Myrkdalen og utforma eit basisanlegg for skiaktivitet også der. Skipresident Erik 

Røste og anleggsrådgjevar Marit Gjerland var med på opninga av Nye Drevtjørn. 

Alle desse bidraga har vore positive for vår skikrets. Og me håpar at me kan utvikle vår 

skikrets og tilbod med slik inspirasjon og kunnskap også i framtida.  

 

 

Me har tidlegare opplevd at det har vore noko lav forståelse for skikretsens rolle. I lys av dette 

så har det vore ein god vinter for skikretsen å verte kjent med klubbane og klubbane med 

kretsen gjennom våre klubbkveldar denne vinteren. I frå januar har skikretsen med 

klubbvegleiar Vilde Katrine Vethe, Bernt Rusten og fleire frå styret besøkt klubbane i både 

Kvam, Voss, Bergen, Odda og i Kvinnherad. Det har vore inspirerande kveldar å treffe 

dyktige friviljuge og bli kjent med aktivitetane dei tilbyr og utfordringane dei har.   

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

2018-2019 

 

Styret: 
I perioden 2018-2019 har hovedstyrets samansetning vore slik: 

Funksjon  Navn Lag 

Leiar   Johan Børsheim   Ulvik IL  

Nestleiar  Fredrik Hald    IL Fana  

Styremedlem Kristin Lemme   Voss freestyleklubb 

Styremedlem  Eivind Maurset Blindheim   Bulken IL 

Leiar alpint  Bård Seterås    Fana IL 

Leiar H/K Magne Sørestrand   Eldar IL 

Leiar LK Trond Slethaug   Fana IL  

Leiar FK Olve Austefjord  Bergen freestyleklubb 

 

Styrearbeid 
Det er gjennomført 3 styremøter og 3 arbeidsutvalmøte i perioden. Det har vore 6 møter anten 

i Bergen eller på Voss. På dei 3 arbeidsutvalsmøtene har kun medlemma i styret som ikkje er 

leiarar i sine komitear møtt. Administrasjonssjef har deltatt på styremøter/AU-møter.  

 

Vårmøte i skikretsen vart arrangert i Norheimsund på Framnes VGS 26. mai 2018. Her hadde 

hopp- og kombinertkomiteen og langrennskomiteen også fagmøter.  

9. oktober 2018 arrangerte hordaland skikrets haustmøte på Voss. Dette har me vanlegvis lagt 

til vår storsamling på Bømoen i september. Det er difor fyrste gong at me har hatt eit eige 

haustmøte med fagmøter for skikretsen på nokre år, utanom haustcampen på nokre år.  

 

Leiar Johan Børsheim, Nestleiar Fredrik Hald, Toril Lunde Børsheim, Ulvik IL og Kim 

Alexandra Krohn Runnane, IL Korlevoll - Odda var delegat for hordaland skikrets under 

Skitinget i Stavanger juni 2018. Kretsleiar Johan Børsheim var med på NSF sitt haustmøte på 

Helsfyr i oktober 2018. Eivind Maurset Blindheim deltok på kretsleiarmøte i Åre under VM i 

alpint 2019.  

 

Fredrik Hald vart vald ut til å vere med i etisk komite, nedsatt på Skitinget 2018. Komiteen 

presenterte foreløpig arbeid på skiforbundets haustmøte på Helsfyr i oktober 2018. Denne 

komiteen fortset sitt arbeid framover.   

 

Av viktige saker for perioden, så nemner me:  

Hordaland skikrets sitt framlegg til vedtak på Skitinget i Stavanger 2018, i lag med Sogn og 

fjordane skikrins og Nord Trøndelag skikrets vart tatt til følgje. Difor skal ei eventuell 

samanslåing av skikretsar gjerast etter samtykke frå aktuelle skikretsar, og ikkje leggast under 

skistyrets myndighet.  

 

Hordaland skikrets ynskjer å vere ein skikrets som står for tilbod til alle. Det er difor veldig 

gledeleg at me har fått eit fast treningstilbod i Bergen for personar med funksjonshemmingar. 

Parapigging – Bergen er i utgangspunktet eit tilbod for sittande kjelkepiggarar, men me har eit 

ynskje om at det skal vere eit springbrett for aktivitet i faste former og utan særskilte krav til 

kva funksjonshemming ein har. Det er faste treningar med trenar kvar veke. Samstundes har 



 

 

me siste året laga fleire arrangement med både klubb og utøvarrekruttering som mål. Dette 

tilbodet er etablert med god hjelp frå skiforbundets integreringsavdeling, olympiatoppen vest, 

idrettsforbundet, hordaland idrettskrets og dyktige trenarar.  

Prosjektet 1-2-3 Ski i Bergen har vore eit viktig prosjekt som kretsleiar Johan Børsheim og 

administrasjonssjef Bernt Rusten har vore involvert i gjennom møtevirksomhet med 

styringsgruppa, prosjektgruppa og Bergen kommune gjennom perioden. Dette prosjektet har 

hatt god framdrift og ein ser resultat av målretta godt arbeid i leiinga av prosjektet og i god 

samhandling mellom dei ulike aktørane.   

 

Administrasjonen 
Administrasjonssjef har ansvar for alle fellesarrangement, fellesreiser på nasjonale renn, 

administrasjon av terminlister, informasjon til TD’er og klubbar, tilrettelegging av styremøter 

og komitémøter, trenerkurs, og treningssamlingar i skikretsens regi.  

 

 

Økonomi 
For rekneskapsåret 2018 vart det eit underskot på 39000,- Bakgrunnen for minustalet i 2018, 

dreier seg om uteståande postar hos NSF, som ikkje har vore registrert i våre rekneskap for 

perioden 2008 – 2011. Hordaland skikrets vart informert om dei uteståande postane i 2014, 

men grunna manglande oppfølging rundt saka etter at skikretsen uttalte seg om innhaldet i 

krava og ei forklaring på kvifor dei stod uoppgjorte hos NSF, så vart saka lagt vekk frå NSF si 

side. Den nye økonomisjefen til NSF tok opp att desse postane, som framleis stod uoppgjorte 

i rekneskapen deira, hausten 2018. Etter ein gjennomgang frå begge partar, så vart ein del 

postar fråfalle med dokumentasjon, medan andre krav hadde manglande dokumentasjon til å 

kunne avvisast. Etter dette vart det ei avslutning på saka, der hordaland skikrets betalte kr 

145607,- i resterande krav me ikkje hadde dokumentasjon til å kunne avvise. Det er difor 

rydda opp i eit gamalt og uavklart økonomisk forhold, som nå er avklart for framtida.  

 

Inntektene til skikretsen kjem i stor grad frå overføringar frå Norges skiforbund, Norges 

idrettsforbund, bingoentreprenøravtale og momskompensasjon basert på omsetningstal. I 

tillegg er greinene si hovudinntektskilde deltakarkontigent per startande i kretsrenn. Dette 

dannar grunnlaget for komiteane sin økonomi.  

 

Hovudstyret har for 2018 prioritert klubbutviklingstiltak i bruk av midlar som er tilgjengelege 

utover drift av administrasjon og komitear. Dette gjennom både besøk og 

klubbutviklingstiltak i alle regionar og økonomisk støtte til utvalde rekrutteringsarrangement 

og rekrutteringsrenn i perioden.  

 

Arrangement 
Hordaland skikrets har vore arrangør og medarrangør på fleire ulike arrangement i 

inneverande periode. Her kan nevnast: 

- Sumarcamp 2018 i Jondal med cirka 45 deltakarar mellom 11 og 15 år. Langrenn 

- Haustcampen 2018 med ca 80 deltakarar mellom 11 og 15 år. Alle greiner.  

- Medarrangør på NSF Trenerutviklingsseminar i Bergen september 2018. 

 

6 rekrutteringsarrangement var terminfesta i perioden 20. februar – 10. mars. Her var 

skikretsen involvert i planlegging og gjennomføring. Tre av desse vart avlyst grunna 

vertilhøve og snøsmelting i perioden. Dei tre arrangementa som vart gjennomført var;  Young 



 

 

attacking Vikings – alpintrekruttrenn Bavallen, Inspirasjonskurs – skileik på Bulken med 

Marianne Myklebust - NSF og opent rekruttarrangement med Bigair konkurranse i Bavallen.  

 

Komiteene i Hordaland skikrets er engasjerte med samarbeidsarrangement både mellom 

klubbane i hordaland og naboskikretsar. Her kan me nemne alpintkomiteen med sitt 

samarbeid med Sogn og fjordane skikrins innanfor både treningssamling, arrangering av 

skirenn og samarbeid rundt nasjonale renn, som hovudlandsrennet. Hopp og 

kombinertkomiteen har etablert ein Vestlandscup i hopp og kombinert og samkøyrer sine 

terminlister rundt dette.  

 

Utdanning 
I perioden har følgande kurs vore arrangert:  

• Trener I kurs freestyle 

• TD kurs i langrenn 

• Trener I langrenn 

• Grasrottrenerkurs langrenn 

• nspirasjonskurs skileik langrenn 

 

 

Informasjon, markedsføring og kommunikasjon 
Ein viktig arena for informasjon i skikretsen er heimeside og link med aktuelle saker på eigen 

facebookside. Arrangementsinformasjon og andre oppdateringar rundt våre aktivitetar vert 

også kommunisert gjennom mailutveksling på kvart enkelt arrangement eller for aktuelle 

interessentar rundt ei sak eller eit arrangement. Det som er viktig er at alle dei som skal ha 

informasjon og skal vere med på ein informasjonsutveksling vert inkludert i denne. Difor er 

det viktig at informasjon rundt kvart arrangement eller tiltak vert muleg å finne på vår 

heimeside. For å få ut vesentleg informasjon på vår heimeside, så er eit godt samspel mellom 

klubbar, komitear og administrasjonen viktig for at dette skal fungere godt.   

Hordaland skikrets sine to viktigaste møteplassar for informasjon og kommunikasjon med 

klubbane er vårmøte og haustmøte. I 2018 hadde me eit eige haustmøte der skigreinene hadde 

fagmøter på Voss. Vårmøte i 2018 hadde me i Norheimsund. På desse møtene vert det lagt 

opp til informasjon frå komiteane og innspel på arbeidet og prioriteringar framover. 

Skikretsen får også nytta desse høva til å få informert klubbane om aktuelle saker frå 

skiforbundet og om vårt arbeid i skikretsen. På vårmøte i 2018 hadde me besøk av Atle 

Rolstadaas i NSF, som informerte om arbeidet med skipolitisk dokument og kva arbeid som 

er lagt til rette for at klubbar og skikretsar betre kan hjelpe seg sjølve med utviklingsarbeid.  

Vinteren 2018 var representantar frå skikretsen ute å besøkte skiklubbane i hordaland. Me 

opplevde dette som særs inspirerande og betra kommunikasjonen og forståelsen mellom 

skikretsen og klubbane. Å etablere slike møteplassar ute i dei ulike regionane i skikretsen, vil 

styret også prioritere framover. 

 

Høgdepunkt i perioden 2017 - 2019   

I perioden sidan sist kretsting så har hordaland skikrets opplevd nokre høgdepunkt både innan 

arbeid som er lagt ned for skisporten, arrangement og prestasjonar. Me nemner her nokre 



 

 

høgdepunkt i styrets beretning og viser ellers til komiteane sine eigne beretningar for 

perioden.  

 

Vår første individuelle Verdsmeister i langrenn 

Sjur Røthe, Voss IL gjorde under VM på ski i nordiske greiner i Seefeld ein historisk 

prestasjon, når han som fyrste hordalandsløpar vann individuelt VM gull i langrenn. Sjur 

Røthe tok gull på 30 km skiathlon og vann også gull på stafetten 4 x 10 km for Norge. Han 

avslutta  VM med bronse på 50 km friteknikk. Han vart nummer 3 samanlagt i Verdscupen 

for sesongen 2018 -19. Sak om Sjur Røthe sitt VM på ski: 

https://www.skiforbundet.no/hordaland/aktuelle-saker/2019/3/sjur-med-eit-vm-for-

historiebokene/ 

Randoneeutøvarar i verdstoppen 

Hordaland skikrets har 2 av 4 utøvarar på landslaget i randonee. Lars Erik Skjervheim Voss 

IL, er den mest røynde og har vore på landslaget i ei årrekke. Før sesongen byta Hans Inge 

Klette, Viljar IL si langrennssatsing med satsing på randonee. Dette førde til Noregs fyrste 

medalje i eit verdsmeisterskap, med si sylvmedalje på sprinten i U23 klassen under VM i 

Villars i Sveits 2019. Han vart nummer 5. totalt i same VM i sprint.  Sjå sak om VM-sprinten: 

https://www.skiforbundet.no/randonee/aktuelle-saker/2019/3/tidenes-vm-sprint-for-norge/   

Lars Erik Skjervheim vann i vinter sin 6. NM tittel og vart også nummer 6. i den prestisjtunge 

lagkonkurransen under randonee-VM i Villars i Sveits 2019.  

Dugnadsarbeid og nasjonale renn i hopp og kombinert 

Hopp og kombinertmiljøet i skikretsen har, i lag med frivillige, organisert ein dugnadsgjeng 

som har lagt ned eit formidabelt arbeid med rehabilitering og utvikling av hoppanlegg i fylket 

gjennom dei siste to åra. På tvert av laga har det vorte lagt ned arbeid på mange anlegg som 

har vorte oppgraderte, medan enkelte anlegg har vorte nyopna. Det siste arbeidet som vart 

gjort i løpet av 2018-19 sesongen var nyopning av Bavallen hoppanlegg med nytt isspor. 

Dette markerte slutten på eit arbeid på anlegget som først omfatta reparasjonar etter 

naturskade og så altså oppgradering til ein moderne standard.  

Det nye anlegget opna akkurat i tide til at klubbane på Voss kunne ta i mot eit nasjonalt 

meisterskap med NM junior i hopp og kombinert. Det nye anlegget mottok lovord, og det vart 

også tildelt NM hopp normalbakke, men dette måtte flyttast grunna manglande snø mot 

slutten av sesongen. Sjå sak om NM junior: https://www.skiforbundet.no/hordaland/aktuelle-

saker/2019/2/vel-gjennomfort-nm-hopp-og-kombinert-junior/ 
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5. Langrennskomiteens beretning 

Vedlegg 5 

 

ÅRSMELDING LANGRENNSKOMITEEN  

SESONG 2017/2018 

 
Langrennskomiteen har hatt følgende sammensetning siden juni 2017:  

Trond Slethaug, Fana IL (leder) – valgt for 2 år i 2017   

Harald Tveito, Voss IL (styremedlem) – valgt for 2 år i 2016 

Emil Hosøy, Osterøy IL (ungdomsrepresentant) – valgt for 2 år i 2016 

Tina Bay, IL Korlevoll-Odda (styremedlem) – valgt for 2 år i 2017  

Trond Lefdal, Fana IL (styremedlem) – valgt for 2 år i 2017 

 

1. Styrearbeid 

Styret har hatt 3 møter siden forrige vårmøte/kretsting. Ellers har vi hatt korrespondanse på e-

mail og telefonkonferanse for uttak til ungdomsstafetten. Harald Tveito har LK sin rolle i 

styringsgruppa i Team Veidekke Vest. 

Leder er med i styret i skikretsen og har deltatt på styremøtene i skikretsen.  

 

 

2. Kurs og Samlinger 

 

Kurs 

- Trener I kurs høsten 2017 og vinteren 2018 i henholdsvis Rosendal og på Korlevoll. 6 

deltagere. 

- Trener I kurs fullført som ble påbegynt Bergen høsten 2016. 12 deltagere.  

- Frivilligseminar på haustcampen med Åge Skinstad. Høst 2017. 

 

Kretssamlinger  

- Kretssamling Osterøy 15-19 år 

- Sumarcamp Jondal 12 – 15 år – juni 

- Stordsamling 13-15 år – september 

- Haustcamp Voss 11-15 år - september 

- Jentesamling på Fanahytten i oktober/november 

 

Eldre junior/senior med eget samlingsopplegg. Sjå kretslag. 

 

 

 

 

 

3. Kretscup/skirenn 

 

Kretscupen ble gjennomført for sjette år på rad, Det har vært en stabil snøvinter og alle 

arrangement har blitt gjennomført som planlagt. Årets finale var Tour de Hardanger i Røldal 



 

 

og på Korlevoll.  Det var forholdsvis stabil deltaking på årets arrangement, men litt fallande 

deltaking etter dei innleiande renna i desember/januar. 

 

Det er framleis ikkje ein eigen sponsor for kretscupen. Forhåpentlegvis vil me kunne skaffe 

ein samarbeidspartner til denne til neste sesong. Det hadde vore viktig for langrennskomiteen 

for å kunne tilby meir aktivitet for langrennsmiljøet i skikretsen.  
 
Resultat frå årets kretscup finn de på heimesida til Hordaland Skikrets:  

https://www.skiforbundet.no/hordaland/aktuelle-saker/2018/3/flott-finale-i-kretscupen-under-

tour-de-hardanger/  

 

 

 

4. Nasjonale renn 

LK er fornøyd med gjennomføring av fellesreisene og opplegget rundt de nasjonale rennene. 

Klubbane stiller opp med postive og engasjerte foreldre og friviljuge som gjer at utøverene får 

gode opplevelser på dei nasjonale renna. Utan dei friviljuge kunne me ikkje ha organisert 

dette slik me gjer i dag. Så ei stor takk til klubbane og dei friviljuge som engasjerer seg i 

fellesskapet Hordaland skikrets.  

 

Det er alltid områder som skikretsen og langrennskomiteen kan utvikle tilbodet og 

organiseringen av reisene på dei nasjonale renna, men foreløpig så ser me at det er god 

oppslutning og stort sett positive tilbakemeldingar. Me vil uansett justere opplegget basert på 

tilbakemeldingar og gode innspel. Her oppmodar me klubbane til å engasjere seg både på 

vårmøtet og kome med forslag til ev endringar på vår praksis fram mot neste sesong.  

 

 

5. Ungdomsstafetten 

LK organiserte og foretok uttak til Ungdomsstafetten i Holmenkollen for klassane 15 og 16 

år. Hordaland deltok også i år med to lag. LK stod for uttak av laga. Ungdomsstafetten fekk 

dekning på NRK og det kjekt å kunne følge våre utøvarar på TV. LK støttar dette 

arrangementet økonomisk. Utøvarane betaler ein eigenandel på 2000,- og resten dekker 

langrennskomiteen. Me trur Ungdomsstafetten fungerer som en stor inspirasjon for unge og 

lovande løparar i skikretsen. Takk til reiseleiar og støtteapparat (foreldre), som gjorde ein flott 

jobb med utøvarane som var på reise til Oslo! 

Følgande løparar gjekk inn til henholdsvis 16 og 20 plass Ungdomsstafetten for Hordaland:  

 

Lag 1. 

G16 Torjus Klette      Ørnar IL 

J16 Maria Hydle        IL Viljar 

G15 Håvard Fosse     Voss IL  

J15 Ingrid Brattabø    Kvam LSK 

 Lag 2 

G16 Simen Engevik           Stord IL 

J15 Andrine Østervold       Fana IL  

G15 Håvard Skjeldal          Bulken IL  

J15 Helene Martinsen         Fana IL 

 

 

 

https://www.skiforbundet.no/hordaland/aktuelle-saker/2018/3/flott-finale-i-kretscupen-under-tour-de-hardanger/
https://www.skiforbundet.no/hordaland/aktuelle-saker/2018/3/flott-finale-i-kretscupen-under-tour-de-hardanger/


 

 

6. Uttakskriterier 

Uttakskriteriene for stafetter under junior-NM, Hovedlandsrennet og Ungdomsstafetten ble 

videreført. De ser ut til å fungere bra, men det har vært utfordringer rundt tidspunkt for 

uttak(seint uttak) og at uttakskomiteene er bredt nok sammensatt og dermed gjennomfører 

mest mulig nøytrale vurderinger i uttak(uhilda).  

 

7. Skipolitisk dokument 

Komiteen jobba med dette dokumentet i langrennskomiteen fram mot ferdig handlinsplan for 

skikretsen. Her er det beskrevet prioriteringane til langrenn gjennom dei 2 åra som 

handlingsplanen gjeld. Langrennskomiteen ønsker å prioritere å få gjennomført tiltaka som er 

beskrevet i handlingsplanen fram mot neste kretsting i 2019. 

 

8. Informasjon 

Hordaland skikrets si heimeside og facebookside med link til sakene på heimesida er 

viktigaste informasjonskanalane. Reiseleiarane på årets nasjonale renn for junior og på 

hovudlandsrenn/ungdomsstafett har også nytta facebook som informasjonskanal på kvart 

arrangement med oppretting av grupper. Her har det vore kommunikasjon av informasjon 

fram mot og undervegs på arrangement. Det har vore eit godt initiativ frå reiseleiarane og har 

fungert godt for fordeling av oppgåver og informasjon til utøvarane. Dette vil 

langrennskomiteen anbefale i fortsettinga også. Langrennskomiteen og administrasjonen 

nyttar også i stor grad epost til informasjon og oppdateringar rundt påmelding og anna 

informasjon rundt arrangement som treningssamlingar og renn.   

 

 

9. Økonomi 

Langrenn er den avdelingen i skikretsen som har høgast omsetning. I 2017 var omsetninga til 

langrenn 1270000,- Det vart i 2017 eit minus på 30000,- på langrenn dette året. Det er 

ønskeleg med eit nullresultat, men på bakgrunn av omsetnadstala og at skikretsen ikkje har 

overføring av midlar frå administrasjon til avdelingar, så er økonomien i langrenn forsvarleg 

for skikretsen. Skikretsen gjekk totalt med eit plussresulat på ca 100000,- i 2017. Mest av 

dette i administrasjonsavdelingen med 152000,- Her ligg det både momskompensasjon på ca 

5% av totalomsetninga på 2200000 og andre overføringar mynta på aktivitet. Med tanke på 

generering av inntekter, spesielt med tanke på momskompensasjon, så vil det vere naturleg at 

noko av plussresultatet vert tilgodesett gjennom langrenn sitt budsjett. 

  

Korleis ein skal fordele inntektene og budsjettere i framtida er opp til styret i skikretsen å 

avgjere.  

 

10. Team Veidekke Vest 

Hordaland Skikrets er medeigar i regionlaget Team Veidekke Vest i lag med Agder og 

Rogaland Skikrets, Sogn og Fjordane Skikrins og Norges Skiforbund. I tillegg til eit stort 

bidrag fra NSF, har det i dag sponsormidler for 200.000 kroner. Team Veidekke Vest skal 

vere ein sjølvstendig driftsenhet, og skal ikkje i noko særleg grad gå på bekostning av drifta 

til langrenn for øvrig. Langrennskomiteen bidrar med egenandel på kr 10000,- for kvar løpar 

fra Hordaland.  

 

 

 

 



 

 

For Hordaland skikrets var desse utøverne med i sesongen 2016-17:  

Nils Magnus Bøen Grave  Il Korlevoll- Odda 

Gaute Kvåle    Røldal il  

Vebjørn Turtveit  Voss il  

Karoline Simpson Larsen  Vargar IL 

 

 

Målet er at laget skal være en ressurs og inspirasjon for både løpere og trenere i Hordaland 

Skikrets.  

 

11. Kretslag 

 

Langrennskomiteen i Hordaland Skikrets er stolt over at me har hatt ein sesong med vårt eige 

kretslag. Dette har ikkje Skikretsen hatt på mange år. Det har vore arbeida godt både blandt 

friviljuge, støttespelarar og utøvarar for å kunne etablere dette.I tillegg så har idrettslaga vore 

velviljuge i samband med treningssamlingar og gjort at laget har kunnet tilby ein god 

samlingsplan med bla overnatting på Korlebu, Bergsdalen og Voss ski og tursenter med gode 

prisar på overnatting og god hjelp undervegs på samlingane.  

 

Laget har blitt trent av Emil Hosøy, medan Bernt Rusten har vore med på enkelte samlingar. 

Dette har fungert veldig bra og utøvarane er fornøgde med tilbodet dei har fått gjennom 

skikretsen.  

 

Under konkurransesesongen har Bernt Flesland vore fast smørjesjef og Øivind Aasheim har 

vore med på mange av dei nasjonale renna. Dette har fungert veldig bra. I tillegg har 

støtteapparatet bestått av fleire frå klubbane som har gjort ein viktig og god jobb for laget.  

 

Når det gjeld det økonomiske rundt drift, så har me hatt uvurderleg støtte frå sponsorar som 

har bidrege til at dette har vorte eit godt tilbod til våre unge satsande. Desse har vore: Axer 

eiendom som hovudsponsor, Bjørgum mekaniske(sponsor), Brekkestranda 

fjordhotel(sponsor), Endeve sport(samarbeidspartner) og Bergsdalstunet(samarbeidspartner).   

Laget har gjennom sponsorinntekter, løparandelar (10000,-) og eit godt samarbeid med 

klubbane i skikretsen og nøktern og god økonomistyring kunne tilbudt eit godt innhald 

innanfor vårt budsjett for laget for sesongen 2017-18. 

 

Deltakarane på årets lag var:  

 

Kriatian Skjeldal Bulken IL  

Skjalg Espeland Jondal IL  

Kasper Rønning Komnes Fana IL  

Erling Fagerbakke Fosse Voss IL  

Hans Inge Klette Viljar IL  

Einar Moxnes TIF Viking  

Petter Thuen Nilsen TIF Viking  

Krister Thuen Nilsen TIF Viking  

Eirik Aastvedt Osterøy IL  

Øystein Halldorsson IL Korlevoll Odda  

Sondre Tysseland Samanger IL  

Daniel May Instanes Fana IL  

Erlend Nysæter Fana IL   



 

 

12. Utmerkelse 

 

Jubileumspokalen:  

Anders Mjelde og Anniken Ravnå fra Bulken fikk jubileumspokal fordi ho satsar hardt på 

idretten og er ein god rollemodell for andre. Anders Brakvatnet Mjelde fekk pokalen for sin 

pliktoppfylgjande deltaking, gode innsats og for å vere ein god lagkamerat. 

 

Årets utøvar:  

Årets utøvar i Hordaland skikrets vart langrennsløparen Gaute Kvåle frå Røldal. Denne fekk 

han for sine gode prestasjonar i U-23 VM med bla ein 5. plass. Han er deltakar på vårt 

regionlag Team Veidekke Vest.   

 

 

 

13. Resultater 

Hordaland har hatt mange gode resultater nasjonalt og internasjonalt i sesongen 2016 - 2017. 

Her er en oversikt over alle topp 30-plasseringer:  

 

 

Resultat hordalandsløparar sesongen 2017/ 2018 

  

Namn  RennKategori Plass Distanse Stad 

Sjur Røthe 

WC 

 

 

 

22 15 km klassisk Davos 

17 15 km klassisk Toblach 

12 30 km duathlon Toblach 

18 15km klassisk 

Obersdorf 

 

 

 

 

10 15 klassisk Falun 

 

8 30 kilometer Falun 

 

7 jaktstart Falun 

NM del 2  1 10 km klassisk Alta 



 

 

1 50km skøyting Alta 

Nils Magnus Bøen 

Grave 

NC 
17 Klassisk sprint Gålå 

4 15km klassisk Gålå 

NM 

 

25 sprint Vang 

29 15km fri Vang 

NM del 2 25 10 km klassisk Alta 

Skandinavisk cup 

 7 Sprint Voukatti 

 

 

 

 

 

 

Namn RennKategori Plass Distanse Stad 

Gaute Kvåle  

Røldal IL  

NM 22 15km skøyting Vang 

Norgescup 

5 15km fri Gålå 

17 30km klassisk Åsen 

11 15 km fri  Åsen 

Skandinavisk cup 

13 15km fri Voukatti 

17 15km klassisk Voukatti 

5 15km fri Piteaa 

  25 30 km klassisk Pietaa 

  13 30 km duathlon Trondheim 

Namn RennKategori Plass Distanse Stad 



 

 

Vebjørn Turtveit  

Voss IL 

Norgescup 

20 Sprint klassisk Gålå 

9 15km fri Gålå 

19 15 km klassisk Gålå 

12 Sprint fri Åsen 

16 30 km klassisk Åsen 

23 15 km fri Åsen 

NM 11 15km skøyting Vang 

 23 30 km duatholon Vang 

NM del 2 8 50 km fri  Alta 

Skandinavisk cup 22 15 km fri Voukatti 

  24 sprint Voukatti 

  13 15 km klassisk Voukatti 

  18 15 km fri Pietaa 

  6 sprint Trondheim 

  17 10 km klassisk Trondheim 

Namn Renn/ kategori plass Distanse Stad 

Sturla Lie  

TIF VIKING NM del 2 22 50 km fri  Alta 

Namn Renn/ kategori Plass Distanse Stad 

Einar Moxnes  

TIF Viking Scandinavisk cup 23 Sprint fri Voukatti 

 Norgescup 30 Sprint klassisk Gålå 

Namn  Renn/ kategori Plass Distanse Stad 

Karoline Simpson 

Larsen 

Vargar IL 

Norgescup 

14 10 km fri Gålå  

20 10 km klassisk Gålå 

30 Sprint fri Åsen 

17 20 km klassisk Åsen 

11 10 km fri Åsen 

NM  26 10 km fri Vang 

NM del 2 

25 5 km klassisk Alta 

25 30 km fri Alta 



 

 

Resultater junior  

 

Namn Renn/Kategori Plass Distanse Stad 

Kristian Skjeldal 

Bulken IL  

Norgescup 

29 10km klassisk Beitostølen 

21 15 km fri Beitostølen 

15 10km fristil Holmenkollen 

21 15km klassisk Holmenkollen 

21 10 +10km Alta 

JR NM 

9 20km klassisk Steinkjær 

10 10km fri Steinkjær 

Namn Renn/ kategori Plass Distanse Stad 

Kasper Rønning 

Komnes  

Fana IL Norgescup 

24 sprint Beitostølen 

23 15km fri Beitostølen 

26 10 km fri Holmenkollen 

Namn Renn/ kategori Plass Distanse Stad  

Skjalg Espeland 

Jondal IL JR NM sprint 24 Sprint klassisk Holmenkollen 

Namn  Renn/ kategori Plass Distanse Stad 

Olve Ure  

Voss IL  

Norgescup 24 10 km fri  Beitostølen 

JR NM 

29 15km klassisk Steinkjær 

 29 10 km fri Steinkjær 

Namn Renn/ kategori Plass Distanse Stad 

Stian Gjøstein  

Viljar IL NM sprint 30 Sprint klassisk Holmenkollen 

Sindre Hydle  

Viljar IL 

JR NM 

22 15 km klassisk Steinkjær 

 28 10 km fri Steinkjær 

Namn  Renn/kategori Plass  Distanse Stad 

Jonathan Gjerstad 

Skjerping 

Osterøy IL Norgescup 

13 sprint Beitostølen 

11 NM Sprint Holmenkollen 



 

 

Namn RennKategori Plass Distanse Stad 

Torjus Refsnes 

Osterøy IL Norgescuo 

3 sprint Beitostølen 

30 NM sprint Holmenkollen 

 

 

Namn RennKategori Plass Distanse Stad 

Elias Mostraum 

Osterøy IL  Norgescup 21 10 km klassisk Beitostølen 

Stian Klette  

Viljar IL 

Norgescup 30 10 km fri Holmenkollen 

JR NM 20 10 km klassisk Steinkjer 

Namn RennKategori Plass Distanse Stad 

Fredrik Galaaen 

Røthe JR NM 25 10 km fri Steinkjer 

Namn RennKategori Plass Distanse Stad 

Emma  Skjoldli 

Bulken IL 

Norgescup 

20 5 km klassisk Beitostølen 

16 Sprint  Beitostølen 

21 5 km fri Holmenkollen 

8  NM sprint  Holmenkollen 

19 10 km klassisk Holmenkollen 

JR NM 9 5 km fri  Steinkjer 

Finale  21 5+5km Alta 

Namn RennKategori Plass Distanse Stad 

Eivor Vesterheim 

Skjerven 

Bulken IL 

Norgescup 

10 5 km klassisk Beitostølen 

 

5 Sprint Beitostølen 

7 10 km fri Beitostølen 

10 5 km fri Holmenkollen 

30 NM sprint Holmenkollen 



 

 

14 10 km klassisk Holmenkollen 

JR NM 

12 5 km fri Steinkjer 

10 5 km klassisk Steinkjer 

Finake 9 5+5 km Alta 

Namn RennKategori Plass Distanse Stad 

Anniken Ravnå 

TIF Viking Norgescup 12 Sprint fri Beitostølen 

Namn RennKategori Plass Distanse Stad 

Mari Fareth Aas 

Voss IL 

Norgescup 

3 5 km klassisk Beitostølen 

9 5 km fri Beitostølen 

22 5 km fri Holmenkollen 

6 7.5 km klassisk Holmenkollen 

JR NM 

17 7.5 klassisk Steinkjer 

24 5 km fri  Steinkjer 

Finale  10 3.5+3.5km Alta 

 

 

 

G 16 distanse klassisk/ sprint fri 

Namn  Renn/ kategori plass Distanse Stad 

Bård Olav Steinsland 

Medhus 

Røldal IL  Hovudlandsrennet 23 7.5km klassisk Lygna 

Torjus Klette 

Ørnar IL Hovudlandsrennet 26 Sprint fri Lygna 

 

Namn  Renn/ kategori plass Distanse Stad 

Maria Hydle 

Viljar IL Hovudlandsrenn 24 sprint Lygna 

 



 

 

 

 

 

 

 

Nasjonale stafettar  

JR NM Steinkjer 

Kvinner 

NR 16 Hordaland 1 

NR 43 Hordaland 2 

Menn  

NR 14 Hordaland 1  

NR 60 Hordaland 2  

NR 91 Hordaland 3 

Hovudlandsrennet  

Jenter  

NR 26 Hordaland 1 

NR 70 Hordaland 2 

Gutar  

NR 26 Hordaland 1 

NR 38 Hordaland 2 

NR 47 Hordaland 3 

NR 88 Hordland 4 

NR 109 Hordaland 5 

NR 121 Hordaland 6 

 

 

 

 

 



 

 

ÅRSMELDING LANGRENNSKOMITEEN  

SESONG 2018/2019 

 
Langrennskomiteen har hatt følgende sammensetning siden juni 2017:  

Trond Slethaug, Fana IL (leder) – valgt for 2 år i 2017   

Harald Tveito, Voss IL (styremedlem) – valgt for 2 år i 2016 

Emil Hosøy, Osterøy IL (ungdomsrepresentant) – valgt for 2 år i 2016 

Tina Bay, IL Korlevoll-Odda (styremedlem) – valgt for 2 år i 2017  

Trond Lefdal, Fana IL (styremedlem) – valgt for 2 år i 2017 

 

14. Komitearbeid 

Komiteen har  hatt 4 møter sidan vårmøte i 2018. Ellers har vi hatt korrespondanse på e-mail 

og telefonkonferanse for uttak til ungdomsstafetten. Harald Tveito har LK sin rolle i 

styringsgruppa i Team Veidekke Vest. 

Leder er med i styret i skikretsen og har deltatt på styremøtene i skikretsen.  

 

 

15. Kurs og Samlinger 

 

Kurs 

- Trener I kurs høsten 2018. 14 deltagere. 

- Grasrottrenerkurs Bergen 2018 med 13 deltakarar.  

- TD- og arrangørkurs Samnanger. 15 deltagere.  

- Inspirasjonsskurs Bulken m/Marianne Myklebust. 11 deltagere. 

 

Kretssamlinger  

- Kretssamling Osterøy 15-19 år 

- Sumarcamp Jondal 12 – 15 år – juni 

- Stordsamling 13-15 år – september. Avlyst pga kolliderende tilbud.  

- Haustcamp Voss 11-15 år - september 

- Jentesamling på Fanahytten i oktober.  

 

Eldre junior/senior med eget samlingsopplegg. Sjå kretslag. 

 

 

 

 

 

16. Kretscup/skirenn 

 

Kretscupen vart gjennomført for sjuande gong på rad. Det har vore ustabil snøvinter, men dei 

fleste renna vart gjennomført med unntak av Jularennet og Herresåsen rundt. Årets finale var 

Vestlandske skistemna.  Det var litt nedgang på deltaking under årets arrangement og spesielt 

utover og mot slutten av rennsesongen.  

 

Voss sparebank var samarbeidspartner for årets kretscup. Det er svært gledeleg at dette 

tiltaket får støtte til å lage ein god cup med premiering.  Det er viktig med gode 

samarbeidspartnarar for å kunne tilby meir aktivitet for barn og ungdom i skikretsen.  



 

 

 
Resultat frå årets kretscup finn de på heimesida til Hordaland Skikrets:  

https://www.skiforbundet.no/hordaland/aktuelle-saker/2019/3/vestlandske-skistemna-med-

finale/ 

 

 

17. Nasjonale renn 

Langrennskomiteen har gjennomført same organisering rundt dei nasjonale renna, som dei 

siste åra.  

 

Me opplever at det er lettare å organisere dei nasjonale renna for junior og hovudlandsrenn, 

sidan det er fleire å fordele oppgåver og utgifter på. Det gjer at det vert betre utnytting av 

ressursane. I seniorsamanheng har me ei mindre gruppe og ved fråfall vert det kostbart å 

oppretthalde planlagt støtteapparat. Me har difor i inneverande år etablert eit samarbeid med 

både Sogn og fjordane skikrins og Møre og Romsdal skikrets for å utnytte ressursane og dele 

på utgifter med smørebod, smørjarar, støtteapparat og reiseutgifter.   

 

 

18. Ungdomsstafetten 

LK organiserte og foretok uttak til Ungdomsstafetten i Holmenkollen for klassane 15 og 16 

år. Hordaland deltok også i år med to lag. Ungdomsstafetten får dekning på NRK og det er 

kjekt å kunne følge våre utøvarar der. LK støttar dette arrangementet økonomisk. Utøvarane 

betaler ein eigenandel på 2000,- og resten dekker langrennskomiteen.Støtteapparatet bestod 

av 4 vaksne som reiste med tog i lag med utøvarane.  Me trur Ungdomsstafetten fungerer som 

en stor inspirasjon for unge og lovande løparar i skikretsen. Takk til reiseleiar og støtteapparat 

(foreldre), som gjorde ein flott jobb med utøvarane som var på reise til Oslo! Sjå eigen sak: 

https://www.skiforbundet.no/hordaland/aktuelle-saker/2019/3/kong-haralds-ungdomsstafett-i-

holmenkollen/  

 

Følgande løparar gjekk inn til henholdsvis 17 og 23 plass i Kong haralds ungdomsstafett:   

 

Lag 1. 

G16 Kolbein O. Klette  IL Viljar  

J16 Ingrid Brattabø      Osterøy IL 

G15 Sondre Myking   Osterøy IL  

J15 Amalie Galaaen Røthe    Voss IL 

 Lag 2 

G16 Jonas Hauger   Kvam LSK 

J16 Åsine Skattum        Ørnar IL  

G15 Marius Flatebø           Vargar IL  

J15 Marie Mostraum          Osterøy IL

 

19. Uttakskriterier 

Uttakskriteriene for stafettar under junior-NM, Hovudlandsrennet og Ungdomsstafetten er  

vidareført. Dette ser ut til å fungere bra, men det er viktig at intensjonen med uttakskriteriane 

vert fulgt når ein utnemner uttakskomiteen. Det vil seie at ein søker å få ein mest muleg 

objektiv uttakskomite med klare prioriteringar ut i frå kva kriteriar ein skal følge. Difor er det 

viktig at uttakskomiteane er breidt nok samansatt mtp klubb og region.   

 

20. Skipolitisk dokument 

https://www.skiforbundet.no/hordaland/aktuelle-saker/2019/3/vestlandske-skistemna-med-finale/
https://www.skiforbundet.no/hordaland/aktuelle-saker/2019/3/vestlandske-skistemna-med-finale/
https://www.skiforbundet.no/hordaland/aktuelle-saker/2019/3/kong-haralds-ungdomsstafett-i-holmenkollen/
https://www.skiforbundet.no/hordaland/aktuelle-saker/2019/3/kong-haralds-ungdomsstafett-i-holmenkollen/


 

 

Komiteen har prioritert sine mål for komande periode gjennom handlingsplanen.  

Langrennskomiteen ynskjer å prioritere tiltaka som er beskrevet i handlingsplanen fram mot 

neste kretsting i 2021. 

 

21. Informasjon 

Hordaland skikrets si heimeside og facebookside med link til sakene på heimesida er 

viktigaste informasjonskanalane. Reiseleiarane på nasjonale renn for junior og på 

hovudlandsrenn/ungdomsstafett har også i år nytta facebook som informasjonskanal på kvart 

arrangement med oppretting av grupper. Her har det vore kommunikasjon av informasjon 

fram mot og undervegs på arrangement. Det har fungert bra også  i år, og bør leggast inn i ein 

rutine for reiseleiar. Fjorårets haustmøte på Voss Langrennskomiteen og administrasjonen 

nyttar også i stor grad epost til informasjon og oppdateringar rundt påmelding og anna 

informasjon rundt arrangement som treningssamlingar og renn.   

 

 

22. Økonomi 

Langrenn er den avdelingen i skikretsen som har høgast omsetning. I 2018 var omsetninga til 

langrenn 1.536 943, - Det vart eit plussresultat på 6 217,- Etter fjorårets minusresultat er det 

gledeleg at me har ein balanse i avdelingen sine utgifter og inntekter. Sidan skikretsen ikkje 

praktiserer noko tilskot til skigreinene utanom deltakaravgiftene på kretsrenna, så er det eit 

godt år økonomisk sett for langrennskomiteen. Langrennskomiteen har gjennom høg aktivitet 

også generert eit godt grunnlag for skikretsen si momskompensasjon, basert på omsetnad 

totalt sett i skikretsen.  

 

Av kostnadar så er det på følgande me brukar midlar:  

- Kretslaget i langrenn 

- Eigenandelar Team veidekke vest 

- Bidrag til Kong Haralds ungdomsstafett 

- Oppfølging nasjonale seniorrenn 

- Møte og kursvirksomhet 

  

 

23. Team Veidekke Vest 

Hordaland Skikrets er medeigar i regionlaget Team Veidekke Vest i lag med Agder og 

Rogaland Skikrets, Sogn og Fjordane Skikrins og Norges Skiforbund. Det finansielle bidraget 

har denne sesongen i stor grad vore knyta til bidrag fra NSF, med eit godt organisert lokalt 

sponsorlag som samla inn ca 100000,- Team Veidekke Vest er ein sjølvstendig driftseining, 

men ansvaret for laget økonomisk kviler på eigarkretsane. Det er difor viktig at drifta av dette 

laget er solid mtp å ikkje belasta eigarskikretsane med unødig kostnadar utover det gode 

bidraget skikretsen dekker med kr 10000,- per utøvar for deltakarane som kjem frå 

eigarkretsane til kvar enkelt utøvar.   

 

For Hordaland skikrets var desse utøverne med i sesongen 2018-19:  

Gaute Kvåle    Røldal il  

Vebjørn Turtveit  Voss il  

Karoline Simpson Larsen  Vargar IL 

 

 

Målet er at laget skal være en ressurs og inspirasjon for både løpere og trenere i Hordaland 

Skikrets.  



 

 

 

24. Kretslag 

 

Langrennskomiteen sitt kretslag i langrenn vart vidareført i sesongen 2018-19. Etter eit 

oppstartsår med god drift og god økonomisk støtte. For sesongen vart det i år litt lavare 

sponsorinntekter enn føregåande år. Dette gjorde at samlingsplanen var litt mindre 

omfattande. Det vart allikevel eit godt tilbod til utøvarane som var med. Laget fekk god 

drahjelp frå velvillige sponsorar, som gjorde at me kunne tilby både løna trenar og eit godt 

samlingsopplegg. Recover var hovudsponsor i lag med Mølster installasjon som sponsor. 

Bergsdalstunet stilte med mat og god service under vår samling i Bergsdalen. BKK støtta 

kretslaget økonomisk gjennom si støtteordning «sosial energi» Med overnatting på Korlebu 

og, Bergsdalen ungdomslag si hytte, så har me hatt gode samlingsplassar til ein rimelegare 

kostnad, enn om me skulle hatt alle samlingane på kommersielle overnattingsstadar. Dette er 

vesentleg og inspirerande drahjelp å få i samband med gjennomføring av samlingsplan.  

 

Laget har blitt trent av Emil Hosøy, medan Bernt Rusten og Eivind Blindheim også har vore 

med på enkelte samlingar og renn.   

 

Under konkurransesesongen har Bernt Flesland og Øivind Aasheim vore faste smørjesjefar på 

dei fleste nasjonale renn. Dei har vore stabiliteten i tilbodet under konkurransesesongen, 

gjennom arbeidet dei har gjort for at utøvarane skal ha gode ski og oppfølging på renn. I 

tillegg har støtteapparatet bestått av fleire frå klubbane som har gjort ein viktig og god jobb 

for laget undervegs.  

 

Med på ei oppsummering av årets sesong så må det nemnast at det har vore til dels store 

sjukdoms/ skadefråfall gjennom sesongen. Det har vore leit og har gjort at me ikkje har fått så 

mange av løparane på skirenn som me skulle ønska. Det får me håpe at me er heldigare med i 

fortsettinga.  

 

Av resultat så nemner me spesielt Eivor Vestrheim Skjerven med  2. plass i NC på Åsen. 

Kristian Skjeldal hadde og ein flott sesongstart i seniorklassen, men sjukdom gjorde at 

sesongen vart amputert. Ellers har det vore god framgang på mange, som har hatt fine 

klatringar på resultatlista i sesongen 2018-19. 

 

 

 

Deltakarane på årets lag var:  

 

Kristian Skjeldal Bulken IL  

Skjalg Espeland Jondal IL  

Erling Fagerbakke Fosse Voss IL  

Anniken Ravnå Tif Viking 

Eivor Vestrheim Skjerven Bulken IL 

Emma Skjoldli Bulken IL 

Tore Akerli Voss IL 

Anders Brakvatnet Mjelde Osterøy IL 

Julie Øvretveit Nordhordland skiklubb 

Ingmar Leigland Njaa Kvam LSK 

Eirik Aastvedt Osterøy IL  

Øystein Halldorsson IL Korlevoll Odda  



 

 

 

 

25. Resultater 

Hordaland har hatt mange gode resultater nasjonalt og internasjonalt i sesongen 2018 - 2019. 

Høgdepunktet er sjølvsagt Sjur Røthe sin siger i Verdsmeisterskapet på 30 km skiathlon. Med 

dette vart han den første individuelle verdsmeisteren frå hordaland nokonsinne. 

 

Verdt å nemne spesielt er også to utøvarar på regionlaget Team Veidekke Vest.  

Vebjørn Turveit, Voss IL, tok ein 9. plass i verdscupen individuelt denne sesongen. Han hadde 

også mange gode resultat i nasjonal samanheng, som gjorde denne sesongen til gjennombrot. 

Gaute Kvåle, Røldal IL, hadde også fleire toppresultat i NM – samanheng, med 8. plass på NM 

50 km, som beste resultat.    

 

Her er en oversikt over alle topp 30-plasseringer:  

 

Resultat hordalandsløparar sesongen 2018/ 2019 

Resultat hordalandsløparar sesongen 2018/2019 

  

Namn  RennKategori Plass Distanse Stad 

Sjur Røthe 

WC 

 

 

 

14 15 km klassisk Ruka 

1 15 km fri Lillehammer 

2 15 km klassisk Lillehammer 

4 15km klassisk 

Obersdorf 

 

 

 

 

4 15 fri Falun 

 

10 15 km fri Quebec 

 

5 15 km klassisk Quebec 

 

4 

Tour de ski 

sammenlagt  

VM Seefeld 

 

 

 

 

1 30 km skiathlon Seefeld 

1 Stafett seefeld 



 

 

3 50 km fri Seefeld 

7 15 km klassisk Seefeld 

Vebjørn Turtveit 

NC 

1 15 fri Gålå 

8 Sprint fri Gålå 

2 15km klassisk Gålå 

NM 

 

27 Skiathlon Meråker 

5 15km klassisk Meråker 

NM del 12 10 km fri Lygna 

 14 50 km klassisk Lygna 

World cup 

 

33 Sprint Lillehammer 

 

17 50 km klassisk Holmenkollen 

40 15 km fri Lillehammer 

50 15 km klassisk Lillehammer 

27 30 km fri Beitostølen 



 

 

40 15 km fri Davos 

9 15 klassisk Cogne 

 

 

 

 

 

 

Namn RennKategori Plass Distanse Stad 

Gaute Kvåle  

Røldal IL  

NM 

29 15km klassisk Meråker 

9 30 km skiathlon Meråker 

NM del 2  

10 50 km klassisk Lygna 

8 10 km fri Lygna 

Norgescup 

27 15km fri Gålå 

14 15 km klassisk Gålå 

9 15 km fri Nes 

10 10 km klassisk Nes 

8 10 km fri Hommelvik 

13 15km klassisk Hommelvik 

8 15km klassisk Harstad 

4 30km fri Harstad 

Skandinavisk cup 

6 15km fri Østersund 

15 15 km klassisk Voukatti 

9 30 km fri Voukatti 

8 10km klassisk Madona 

4 15km fri  Madona 

Namn Renn/ kategori Plass Distanse Stad 

Einar Moxnes  

TIF Viking 

Scandinavisk cup 28 Sprint fri Madona 

Norgescup 

24 Sprint fri Gålå 

15 Sprint fri Nes 



 

 

NM 25 Sprint fri Meråker 

Namn  Renn/ kategori Plass Distanse Stad 

Karoline Simpson 

Larsen 

Vargar IL 

Norgescup 

13 10 km fri Gålå  

25 Sprint fri Gålå 

15 10 km klassisk Gålå 

9 5 km klassisk Nes 

6 10 km fri Nes 

2 5 km fri Hommelvik 

9 10 km klassisk Hommelvik 

12 

15 

20 km fri 

10 km klassisk 

Harstad 

Harstad 

NM  

15 10 km klassisk Meråker 

22 15km skiathlon Meråker 

Skandinavisk cup 

22 10 km fri Madona 

24 5 km klassisk Madona 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Resultater junior  

 

Namn Renn/Kategori Plass Distanse Stad 

Eivor Vestrheim 

Skjerven 

Bulken IL  Norgescup/ JR NM 

5 5km fri Konnerud 

24 Sprint Konnerud 

19 15km klassisk Konnerud 

14 5 km klassisk Åsen 

9 Sprint Åsen 

2 7,5 fri Åsen 

27 5km klassisk Savalen JR NM 

28 15km fri Savalen JR NM 



 

 

Namn Renn/ kategori Plass Distanse Stad 

Emma Skjoldli 

Bulken IL Norgescup/ JRNM 

16 5 km fri Konnerud 

21 Sprint Konnerud 

28 5 km klassisk Åsen 

12 Sprint fri Åsen 

Namn Renn/ kategori Plass Distanse Stad  

Elias Mostraum 

Osterøy IL Norgescup/ JR NM  

17 10 km fri Konnerud 

22 Sprint Konnerud 

23 10 km klassisk Konnerud 

12 10 km klassisk Åsen 

12 Sprint fri Åsen 

12 7.5 fri Åsen 

24 15km fri Savalen JR NM 

8 15 km klassisk Lygna finale 

Namn  Renn/ kategori Plass Distanse Stad 

Torjus Refsnes  

Osterøy IL  

Norgescup/ 

JR NM 

33 Sprint Konnerud 

11 sprint Åsen 

Namn Renn/ kategori Plass Distanse Stad 

Jonathan Gjerstad 

Skjerping 

Osterøy IL Norgescup/ JR NM 

28 Sprint  Konnerud 

19 sprint Åsen 

Fredrik Galåen Røthe 

Voss IL Norgescup/ JR NM 

45 Sprint Åsen 

40 7.5 fri Åsen 

Namn  Renn/kategori Plass  Distanse Stad 

Bård Olav Steinsland 

Medhus 

Røldal IL Norgescup/ JR NM  

25 10 km klassisk Åsen 

28 7.5 km fri Åsen 

19 10 km klassisk Savalen 

7 10 km fri Savalen 

1 10 km fri  Lygna 

11 15 km klassisk Lygna 



 

 

Namn RennKategori Plass Distanse Stad 

Simen Lilleås 

Engevik 

Stord IL Norgescup / JR NM  

14 10 km klassisk Åsen 

22  sprint Åsen 

7 7.5 km fri Åsen 

20 10 km klassisk Savalen 

13 10 km fri  Savalen 

2 15 km klassisk Lygna 

 

Namn RennKategori Plass Distanse Stad 

Daniel Dukstad 

Voss IL  Norgescup/ JR NM  

40 10 km fri Konnerud 

28 15 km klassisk Lygna 

34 10 km klassisk Konnerud 

40 Sprint  Åsen 

9 7.5 km fri Åsen 

27 10 km klassisk Savalen 

28 10 km fri Savalen 

Torjus Klette  

Viljar IL 

Norgescup 

JR NM 

43 Sprint Konnerud 

42 10 km fri Savalen 

25 Sprint Åsen 

33 7.5 klassisk Åsen 

Namn RennKategori Plass Distanse Stad 

Tobias Pedersen 

Kvam LSK Norgescup 45 Sprint fri Åsen 

Namn RennKategori Plass Distanse Stad 

Tiril Vestrheim 

Skjerven 

Bulken IL Norgescup/ JR NM 

18 5 km fri Åsen 

23 7.5 fri Savalen 

25 10 km klassisk Lygna 

Namn RennKategori Plass Distanse Stad 

Maria Hydle 

Viljar IL  

17 Sprint fri Åsen 

27 5 fri  Åsen 



 

 

Nasjonale stafettar  

JR NM Savalen 

Kvinner 

NR 21 Hordaland 1 

NR 57 Hordaland 2 

Menn  

NR 26 Hordaland 1  

NR 28 Hordaland 2  

NR 64 Hordaland 3 

NR 72 Hordaland 4 

NR 101 Hordaland 5 

Hovudlandsrennet Gålå 

Jenter  

NR 10 Hordaland 1 

NR 35 Hordaland 2 

Gutar  

NR 32 Hordaland 1 

NR 54 Hordaland 2 

 

 

 

 
 

 
 



 

 

6. Alpintkomiteens beretning 

Vedlegg 6  

 

 

Årsrapport Alpint hordaland  –  2017/2018 
 

1. Hordaland Alpintkomite: 

 

Bård Seterås Fana Alpin Leder 

Olav Lødemel Voss Alpin Nestleder 

Arve Storlid Samnanger IL Medlem 

Erlend Eide Tertnes Alpin Medlem 

Asle Lægreid Odda IL Medlem 

 

 

2. Innledning 

 

En sesong med svært gode snøforhold lokalt. Samtlige renn arrangert etter plan. 

 

3. Målsetting for alpintkomiteen 

Målsetting / oppgaver for alpintkomiteen er å: 

• Utarbeide terminliste for kretsen som understøtter rekruttering, bredde, og 

kvalifiseringsrenn 

• Gjennomføre uttak til Telenorlekene (U14) og Statoil Hovedlandsrenn (U16)  

• Tilrettelegge innkvartering og støtteapparat for løpere under nasjonale finaler. 

• Fremme krets og regionsamarbeid 

• Fremme rekruttering og trenerutvikling 

 

4. Møter 

Alpintkomiteen har i sesongen avholdt 3 møter. 

 

 

 

5. Sportslige aktiviteter 2017/18 

Alpintkomiteen har arrangert og/eller fasilitert følgende renn/treninger i sesongen: 

 

  

Dato Renn/samling Stad 

11.-12.jan 

Fellessamling -fart U10-

U16 Ål 

13.jan KM super-g  Ål 

14.jan Super-g Ål 

27.jan Rekrutteringsarrangement Eikedalen 

28.jan Rekrutteringsarrangement Voss 

03.feb Røldalsrennet storslalåm Håradalen 

04.feb Røldalsrennet slalåm Håradalen 

10.feb Bavallsrennet storslalåm Voss 

11.feb Bavallsrennet slalåm Voss 

17.feb Frydenbørennet Slalåm Bavallen 



 

 

18.feb Frydenbørennet Storslalåm Bavallen 

03.mar Young attacking vikings Eikedalen 

10.mar KM Tertnesrennet slalåm Eikedalen 

11.mar 

KM Tertnesrennet 

storslalåm Eikedalen 

 

I tillegg arrangerte Voss Alpin to FIS-renn 7. og 8.april. 

Frydenbørennet og fartssamling på Ål var felles renn på Hordaland og Sogn og Fjordanes 

terminliste. 

 
6. FIS,  E-cup og World Cup 

Kretsen har i inneværende sesong hatt 23 FIS registrerte løpere i årgangene 1991 til 2001. De 

fleste av disse løperne er tilknyttet skigymnas og andre undervisningssteder som har tilrettelagt 

for alpin skiløping.  FIS-løperne har i all hovedsak konkurrert i nasjonale FIS renn.   

Bjørnar Neteland er eneste løper som har deltatt i renn på høyere nivå enn FIS-renn denne 

sesongen. Med 12 World Cup starter og 15 EC-starter.  

 

7.  Pokal Loka, Topolino, Hovedlandsrenn og Landsfinale 

 

Kvalifiseringsrennet Pokal Loka til internasjonale renn i klassene U14 og u16 har i tillegg til 

Hovedlandsrenn, Landsfinale, Bendit og Donald Duck blitt et viktig renn i de yngre klassene. 

Årets internasjonale renn plukket ut av NSF var Pokal Loka i Slovenia og Topolino i Italia. 

Kriteriene for uttak er harde og det er meget sterke prestasjoner som ligger bak: 

 

U16: De 3 beste fra E-CO cup kvalifiserer til Topolino, de 3 neste til Pokal Loka. 

U14: De 2 beste fra E-CO cup kvalifiserer til Topolino, de 2 neste til Pokal Loka. 

Her hadde kretsen med Madeleine Sylvester-Davik fra Tertnes Alpin i U14 Topolino og Hans 

Grahl-Madsen fra Fana Alpin til Pokal Loka. 

 

 

Landsfinale/Telenorlekene 2018 

 

Hordaland Skikrets herjet på Oppdal under Telenorlekene. 

Som en prøveordning ble Telenorlekene kjørt i enkle klasser. Altså u13 og u14. 

Dobbelt Hordaland på toppen av pallen i SG jenter u13 med Madeleine Sylvester-Davik på 

første og Jenny Sjøtun Voss Alpin på andre. Madeleine vinner også SSL og i SL kaprer 

Hordaland også to plasser på pallen med Ingrid Jersin Søgaard, Voss Alpin og Jenny Sjøtun på 

delt andreplass! 

I klassen U14 stod Christina Moros Jacobsen for kretsens beste prestasjon med bronse i SSL og 

SG. 

 

Hovedlandrennet 

 

Årets hovedlandsrenn ble arrangert I Hemsedal.  

Hordaland skikrets stilte med 20 løpere. 

Også her mange gode prestasjoner av kretsens løpere og flere topp 10 plasseringer. 

Hans Grahl-Madsen Fana Alpin med sølv i SG, fjerdeplass i både superkombi og SSL. 

Holger Seterås Stinessen med fjerdeplass i utfor og SSL 

 

 

 



 

 

8. Kretssamarbeid 

Samarbeidet mellom alpinklubbene i kretsen har fungert meget bra og alle aktive klubber er 

representert i AK. 

Samkjøring av terminliste med Sogn og Fjordane og arrangementer med løpere fra begge 

kretsene har løftet kvaliteten på renn og samlinger.   

 

 

9. Regnskap for sesongen 2017/18 

Alpintkomteen har i sitt avdelingsregnskap et overskudd på   22 737,58 kr for 2017. 

Alpintkomiteen bruker midler på bidrag til landsrenn, rekrutteringsrenn og møtevirksomhet. I år 

var inntektene til alpintkomteen gode pga Voss alpint arrangerte Telenorleikene i Bavallen, noe 

som bidro med en solid inntekt på deltageravgiften for sesongen 2016 -17.  

 

 

  

 

 

Årsrapport Alpint hordaland – 2018/2019 
 

1. Hordaland Alpintkomite: 

 

Bård Seterås Fana Alpin Leder 

Olav Lødemel Voss Alpin Nestleder 

Arve Storlid Samnanger IL Medlem 

Martin Sylvester-

Davik 
Tertnes Alpin Medlem 

Asle Lægreid Odda IL Medlem 

 

 

2. Innledning 

 

2018/2019 har vært en svært varierende sesong med tanke på treningsforhold lokalt. Spesielt 

bergensklubbene har hatt dårlige treningsforhold og ikke hatt mulighet for å gjennomføre 

planlagte renn. 

De vanlige treningsarenaene i sesongoppkjøringen var også sent ute med snø i år og de fleste 

klubbene i kretsen arrangerte høstsamlinger i Valdres som var det første skisenteret til å åpne.  

 

3. Målsetting for alpintkomiteen 

Målsetting / oppgaver for alpinkomiteen er å: 

• Utarbeide terminliste for kretsen som understøtter rekruttering, bredde, og 

kvalifiseringsrenn 

• Gjennomføre uttak til Telenorlekene (U14) og Statoil Hovedlandsrenn (U16)  

• Tilrettelegge innkvartering og støtteapparat for løpere under nasjonale finaler. 

• Fremme krets og regionsamarbeid 

• Fremme rekruttering og trenerutvikling 

 

 

4. Møter 

Alpintkomiteen har i sesongen avholdt 3 møter. 

 

 



 

 

 

5. Sportslige aktiviteter 2018/19 

Alpintkkomiteen har tilrettelagt for 6 klubbarrangerte renn i sesongen og arrangerte selv i 

samarbeid med klubbene i kretsen og Sogn og Fjordane Skikrins to SG renn på Ål.  Som i 

sesongen 2017/2018 hadde vi et samarbeid med Sogn og Fjordane på flere arrangementer 

gjennom sesongen. Fartssamling på Ål, puljeplasseringsrenn i Jølster samt samarbeid for bedre 

utnyttelse av trenerressurser på Telenorleken og Hovedlandsrennet. 

Pokal Loka og breddesamlinger i regi NSF gjør at det er trangt på kalenderen og lite fleksibilitet 

for AK når terminlisten skal lages.  

På grunn av snøforhold ble Bavallsrennet utsatt og lagt til samme helg som fartssamling for u14 

og u16 på Hafjell. Både Frydenbørennet og Tertnesrennet som skulle arrangeres i Eikedalen 

måtte flyttes til Bavallen. 

Til tross for flytting ble det gjennomført tre svært bra rennhelger på i Bavallen. Takk til Voss 

Alpin og Voss Resort for velvilje og hjelp under rennavvikling på Voss. Tall fra tidligere 

sesonger viser bedre oppmøte på renn i Eikedalen enn på Voss og vi håper at bergensklubbene 

neste sesong får arrangert på sin hjemmearena. 

Av de 8 rennene som ble gjennomført i kretsregi var 8 puljeplasseringsrenn for løpere som 

skulle til henholdsvis Telenorlekene og Statoil Hovedlandsrenn. Stort sett gode forhold på alle 

puljeplasseringsrenn i kretsen denne sesongen.  

Utenom terminlisten og renn for allerede aktive alpinister hadde AK planlagt to Young 

Attacking Vikings arrangement for rekruttering. Disse var en stor suksess i 2017/2018. YAV i 

Bavallen ble gjennomført mens Eikedalen måtte avlyses på grunn av snøforhold. 

Voss Alpin arrangerte også tre FIS-renn i begynnelsen av mars. 

 

6. FIS,  E-cup og World Cup 

Kretsen har i inneværende sesong hatt 21 FIS registrerte løpere i årgangene 1991 til 2002. De 

fleste av disse løperne er tilknyttet skigymnas og andre undervisningssteder som har tilrettelagt 

for alpin skiløping.  FIS-løperne har i all hovedsak konkurrert i nasjonale FIS renn.   

Bjørnar Neteland og Anna Bryn Mørkeset er eneste løpere som har deltatt i renn på høyere nivå 

enn FIS-renn denne sesongen. Bjørnar hadde 11 World Cup starter og 10 EC-starter. Bjørnar er 

tatt ut til landslagets nye B-gruppe av utøvere for sesongen 2019/2020. 

 

Anna fikk sin debut i E-cup i desember og ble tatt ut til å representere Norge i 2019 European 

Youth Olympic Winter Festival (Ungdoms OL) i Bosnia-Hercegovina i februar.  

 

 

7. Pokal Loka, Hovedlandsrenn og Landsfinale 

 

Kvalifiseringsrennet Pokal Loka til internasjonale renn i klassene U14 og u16 har i tillegg til 

Hovedlandsrenn og Landsfinale, Bendit og Donald Duck blitt et viktig renn i de yngre klassene. 

I år var dette rennet i tillegg til kvalifisering for rennet i Slovenia kvalifiseringsrenn til en 

samling i regi Norges Skiforbund på Ål.  

Madeleine Sylvester-Davik ble tatt ut i troppen til Slovenia og fikk der en andreplass i slalåm. 

En meget sterk prestasjon. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Landsfinale/Telenorlekene 2019 

 

Telenorlekene 2019 ble flyttet fra Sauda til Vassfjellet i Trøndelag på grunn av snømangel i 

Sauda. 

Kretsen stilte med 13 løpere og det ble levert svært gode resultater på Vassfjellet. Spesielt i 

klassen for jenter født i 2005 hvor Jenny Sjøtun vant ssl fikk bronse i SG mens Madeleine 

Sylvester-Davik fikk sølv i sl og bronse ssl.  

 

Hovedlandrennet 

 

Årets hovedlandsrenn ble arrangert på Oppdal.  

Hordaland skikrets stilte med 9 løpere. 

Også her mange gode prestasjoner av kretsens løpere. 

Hans Grahl-Madsen Fana Alpin sølv i superkombi, fjerdeplass i SL og femte i SSL. 

 

 

8. Kretssamarbeid 

Samarbeidet mellom alpinklubbene i kretsen har fungert meget bra og alle aktive klubber er 

representert i alpintkomiteen. 

Samkjøring av terminliste med Sogn og Fjordane og arrangementer med løpere fra begge 

kretsene har løftet kvaliteten på renn og samlinger.   

 

9. Økonomi 

Alpintkomteen har i sitt avdelingsregnskap et overskudd på  19 302,16 kr for 2018. 

Alpintkomiteen bruker midler på bidrag til landsrenn, rekrutteringsrenn og møtevirksomhet. I år 

sponset Frydenbø og Sparebanken vest deltagergenserer til telenorlekene og hovedlandsrennet 

som bidrar til å styrke fellesprosjektene i alpintmiljøet i skikretsen.  



 

 

7. Hopp- og kombinertkomiteens beretning 

Vedlegg 7 

 

 BERETNING  HOPP- OG KOMBINERTKOMITEEN 

HORDALAND SKIKRETS  2017 – 2019 

 

 

Årsmelding hopp og kombinert 2017-2018 

Komiten har vore : Magne Sørestrand,leiar, Odd Rolland, Arnfinn Gjerstad og Finn Jacobsen. 

                               Finn er dommarkontakt . 

Komiteen har hatt eit møte og fleire telefonmøte angåande trening og terminliste. Komiteen 

møtest jamleg under alle terminfesta renn. Dei terminfesta renna har gått etter planen med hopp 

og kombikross på alle renn. 

Skidommarlauget fekk ikkje valgt nytt styre og forbundsdommar Finn Jackobsen har fungert 

som dommarkontakt. 

Satsingsområda i sesongen: ¤ Rekruttera nye dommarar ¤ Skipa til gode renn ¤ Auka  

                      Rekrutteringa og  Rehabilitera  i Bavallen , Framnesbakken og Gulfjellsbakken. 

Dommarar:    Kretsen har fått med 3 nye kretsdommarar som vert godkjende i 2019. 

Renn:             Alle renn har vorte skipa til etter planen. 

Rekruttering: Vinteren 17 var elendig og Tunåsen hadde ikkje snø i bakkane. 

                       Framnesbakkane blei klar i mars og der vart skipa til to renn, der 

                       Eine rennet var Vestlandske skistemne. Dårlege forhold for rekruttering. 

                       Første rennet 14. januar i år – Framnesbakken hadde 9 deltakarar. 

                       Bulken, Tunåsen hadde så tre renn etterkvarandre med   34 , 39 og 54  

                       Startande. Siste rennet På Framnes hadde 49 startande. 

                       Denne store auken i deltaking kom ved å laga lågterskeltilbod, hopp med  

                       valfrie skitypar, velg sjølv bakkestorleik, premie til alle startande i hopp 

                       og kombikross. 

                       Ulvik har jobba spesielt godt med rekruttering og hadde 18 deltakarar på 

                       Lagsmeisterskapen sin. 

Trening:         Innetreninga på Bulken skule starta opp seint om hausten med tilbod    

                       til alle klubbar rundt Voss. Tunåsen har hatt tilbod om trening 2-3 gonger 

                       kvar veke på snø.  



 

 

Rehabilitering: 4 – 5 pensjonistar har lagt ned 950 dugnadstimar med rehabilitering av 

                         Bavallen, Gulfjellsbakken, Framnesbakkane frå mai – desember. 

Sportsleg :      KM- meistarar: Johan Gjerstad, Knut Røthe Aker, Odin Rong Dyrdal.   

Internasjonalt: Sindre Ure Søtvik , Eldar beste nordmann i Coc- 4 pallplassar og 

                        3. plass samanlagt i COC. Dessutan 11. og 15. plass i WC – deltok 

                        i 5 WC renn . Alle plasseringar i kombinert. 

 

 

 

 

 

Årsmelding hopp og kombinert 2018-2019 

 

 

Sindre i svevet i Russland og på Pallen to gonger COC på Rena. Her t.v. 

Det var tilbod om felles innetreningar på Bulken skule om hausten. Varierande frammøte.  

Dette vart ein vanskeleg vinter, korte periodar med snø og hopptilhøve. Alle renn Tunåsen og 

Framnesbakkane  vart avvikla etter planen . Rekruteringa  på Drevtjørn og Gulbotnen var det i 

korte rekkruttiltak med bra deltaking. Gulbotnen hadde nye rekruttilbod også innafor 

kombikross med prøverenn – flott at ein god del jenter var med der. Me er avhengige å koma 

tidleg i gang med sesongen – for å få gode rekruttilbod. Det er kome fram ønskje om at alle 

plastbakkane på¨Framnes må setjast i stand og få i gang sommarhopping. Eldar jobbar med dette 

no.  

Dommarsituasjonen:  

Alle renn hadde 3 dommarar.  

Det vart og reorganisering av Hordaland skidommarlaug med nytt styre- noko me er svært 

nøgde med. 



 

 

Kretsmeistaskapen i Tunåsen i hopp og kombinert : Kenneth Klette, Johan Gjerstad og Knut 

Røthe Aker vart meisterar. 

Internasjonalt : Sindre Ure Søtvik, Eldar vart beste nordmann i COC – med 4 pallplassaar 

.Etter hoppdelen hadde han desse plasseringane: 7,2, 1,1,3,1,2,2,3, 1,1,3,2.  

Han sikra friplass til W Cup, men NSF – KK, valde å bruka plassen til yngre løparar. Andre land 

brukar plassen til den løparen som sikrar plassen . Sindre fekk beskjed om at han var for gamal ( 

26 år). Men han satsar vidare – treng sponsorar.- Målet hans er å forbetra langrennet med 40-60 

sek , då er han nærme topp 10-15 i WC. 

NM JUNIOR.:Mange hopp og kombinertinteresserte frå heile Hordaland var med å skipa til eit 

særs vellukka NM i hopp og kombinert, Mykje ros til Bavallen med « Norges beste isspor». 

Og Voss ski og tursenter framsto som ein perfekt langrennsarena . Vi fekk og tilbod om NM 

senior siste helga i mars. Dessverre kom då regn og mildver i 3 veker og vi måtte melda pass 

med det . NM senior – kvinner i Tunåsen måtte og melda pass p.g, a lite snø og usikkert med 

kulde .-Vi er bedt om å søkja på nytt. 

 



 

 

8. LOVENDRING HORDALAND SKIKRETS 

Vedlegg 8 

 

 

(1) § 14 Representasjon på skikretstinget 

 

(2) På skikretstinget møter med stemmerett: 

a) Skikretsens styre. 

b) Representanter fra idrettslagene. etter følgende skala: Opp til 50 medlemmer: 

1 representant. Mellom 51 og 100: 2 representanter. Over 100: 3 

representanter 

(3) Representantene må være valgt på årsmøte i idrettslaget, eller oppnevnt av styret etter 

fullmakt. 

 

(4) Videre møter uten stemmerett, men med tale- og forslagsrett i de saker som ligger 

innenfor utvalgets/komiteens arbeidsområde: 

a) Lederne i de faglige utvalg/komiteer, eventuelt nestleder eller medlem dersom 

leder er forhindret fra å møte. 

b) Kontrollkomiteens medlemmer. 

c) Valgkomiteens medlemmer. 

d) Revisor. 

 

(5) Representasjon fra idrettslagene fastsettes av skikretstinget etter idrettslagenes 

aktivitetstall for ski iht den siste tilgjengelige offisielle idrettsregistreringen per 31. 

desember.9 

 

(6) Representanter fra idrettslagene må være valgt på årsmøte eller oppnevnt av styret 

etter fullmakt og meldt skikretsen senest en uke før tinget. 

 

(7) Ansatte i skikretsen kan møte med talerett i saker som angår deres arbeidsområde. 

 

(8) Reiseutgiftsfordeling kan benyttes. 

 

(9) § 15 Ledelse av skikretstinget 

Skikretstinget ledes av valgt dirigent. Verken dirigent eller valgt referent behøver å være 

valgt/oppnevnt representant. Det kan velges flere dirigenter og referenter. 

 

(10) § 16 Skikretstingets oppgaver 

 

Skikretstinget skal: 

1. Godkjenne dei fremmøtte representantene. 

2. Godkjenne innkalling, sakliste og forretningsorden. 

3. Velge dirigent(er), referent/sekretær, samt to representanter til å underskrive 

protokollen. 

4. Behandle beretning. 
5. Behandle regnskap for Skikretsen i revidert stand. 

6. Behandle forslag og saker.10
 

7. Fastsette kontingent. 
8. Behandle budsjett for Skikretsen. 

9. Foreta følgende valg11: 



 

 

  a) Leiar og nestleiar. 

 b) 2 (to) styremedlemer12 og 2 (to) varamedlemer. 

 c) 2 (to) revisorar og 2 (to) vararevisorar.13 

 d) Leiarar av fagkomiteane i skikretsen. 

 e) Nestleiar og medlemar av fagkomiteane i skikretsen, alternativt at 

Skikretstinget gjev skikretsstyret fullmakt til å oppnemne desse. 

  f) Representantar til Skiting og Idrettskretsting eller gje Skikretsstyret fullmakt 

til å oppnemne representantane. 

 g) Valkomitè med leiar, to medlemer og eitt varamedlem for neste Skikretsting. 

 h) Skikretsar som i høve NIF sine rekneskap- og revisjonsreglar er pålagt å 

engasjere statsautorisert/ registrert revisor, vel kontrollkomitè på 2 (to) 

medlemer med 2 (to) varamedlemer og engasjerar statsautorisert/registrert 

revisor til å revidere skikretsen sitt rekneskap.13  
a) Leder og styremedlem til styret velges på tinget.  
b) Leder og to eller flere medlemmer til komiteene velges på tinget.  
c) Nestleder og ett styremedlem velges på årsmøte i årene mellom ting.  
d) To eller flere medlemmer velges på årsmøtene i årene mellom ting.  

 

9 Dette betyr i praksis at det er idrettsregistreringen per 31. desember to kalenderår før året skikretstinget 

avholdes, da fristen for idrettsregistreringen er etter at det innkalles til skikretsting. 
10 Tinget bør gi styret fullmakt til å oppdatere loven i samsvar med fremtidige endringer i NSFs lovnorm for 

særkretser/regioner. 
11 Dette er minimum av de tillitsvalgte som skal velges på skikretstinget. Skikretstinget kan i tillegg velge andre 

tillitsvalgte det er behov for. Dette skal i tilfelle fremgå av den enkelte særkrets’ egen lov. 
12 Antall styremedlemmer fastsettes ved vedtakelse av loven. Styremedlemmene kan velges til spesifikke 

oppgaver. 
13Skikrinsar med årleg omsetjing på kr. 5 millioner eller meir pliktar å engasjere revisor, jf. NIF si lov §2-11 og må 

innta følgjande som nytt pkt. 9: «Engasjere statsautorisert/ registrert revisor til å revidere skikrinsen sin rekneskap». 

Pkt. 9 skyvast til nytt pkt. 10 

og bokstav c) endrast til «Kontollkomitè med minimum to medlemer».
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e) Revisor. 

f) Valgkomité med leder, to medlemmer og ett varamedlem for neste 

skikretsting. 

 

Leder og nestleder velges enkeltvis. De øvrige medlemmer til skikretsstyret 

velges samlet. Deretter velges varamedlemmene samlet, og ved skriftlig valg 

avgjøres rekkefølgen i forhold til stemmetall. 
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9. Handlingsplan  

Vedlegg 9 

 

  

 

HANDLINGSPLAN 2019-21 

HORDALAND SKIKRETS 

 

 

Handlingsplan 2019-21 for Hordaland skikrets byggjer på Skipolitisk dokument 2016-2020, 
som vart vedteke på Skitinget i Trondheim mai 2016. 

 
Verdigrunnlag 

Hordaland skikrets skal arbeide i tråd med Norges skiforbund sine visjonar og verdiar, basert 
på idrettsforbundet sitt verdifundament.  

 
 
Visjon  
Skiforbundet skal arbeide for at alle menneske får moglegheit til å utøve idrett ut frå sine 
ynskjer og behov.   
Skiforbundet sin visjon er: 

• Mange, gode og glade skiløparar 

 
 
Verdier  
Skiforbundet sitt arbeid byggjer på det same verdifundamentet som Norges idrettsforbund og 
Olympiske og Paralympiske komité (NIF) bygger på.  
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Skiidretten sine verdiar er: 
 

• Organisasjonen skal vera prega av frivilligheit, demokrati, lojalitet, openheit og 

likeverd 

• All skiaktivitet skal byggje på grunnverdiar som gleda, felleskap, helsa og ærligheit 
 

 

Hordaland skikrets sine Hovudmål 

• Å skape skigleda for born og unge i Hordaland.  

• Å tilby kompetanseheving for klubbane.  

• Å vera ein støttefunksjon og fungere som eit bindeledd for klubbane i Hordaland 

for at desse skal kunne drive sin aktivitet på ein best mogleg måte.  

• Å leggje til rette for våre skiløparar som ynskjer å konkurrere på et høgt nivå.  

• Hordaland skikrets skal nytte sin posisjon til å påverke og fremje saker til det 

beste for skikretsen.  
 
 

Skiforbundet utviklingsmodell (SUM) 

Handlingsplanen baserer seg på Skiforbundet sitt skipolitiske dokument 2016-2020. Der er 

det lagt vekt på ein ny utviklingsmodell; Skiforbundet sin utviklingsmodell (SUM). I denne 

står utøvaren i sentrum for planen. Viktige element i planen er livslang skiaktivitet – ikkje 

nødvendigvis i konkurranseform, men i aktivitetsform. I tillegg synleggjer planen at det ikkje 

er naudsynt å etablere aktivitet med sikte på sportsleg utvikling mot eit toppidrettsnivå, men 

mot livslang skiglede og aktivtet. Modellen tek opp i seg både breidde og topp i eit meir 

heilhetleg og livslangt perspektiv.  

Denne dannar grunnlaget for alle hovudmål og delmål som skal nåast i planperioden, og den 

dekkjer alle innsatsområder. 
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Fig. 1. Skiforbundet sin utviklingsmodell (SUM) 

 

 

Modellen skal vere skiidretten sin raude tråd i komande periode. Den gjev føringar for korleis 

framtidas organisasjon, utøvarar, trenarar, leiarar, anlegg og arrangement skal vera.  

Målet er at skiidretten skal legge til rette for flest mogleg, lengst mogleg og best mogleg. Dette 

gjeld aktivitet både for funksjonsfriske og funksjonshemma, for integrering av medlemmer 

som ikkje har et tradisjonelt forhald til snø og ski, og integrering av medlemmer frå alle 

samfunnslag. Skiidretten skal vera inkluderande med omsyn til nivå, alder, kjønn, sosial- og 

kulturell bakgrunn, funksjonsemne, seksuell orientering og økonomisk emne. 

 

For detaljer om dei ulike nivåa i SUM, sjå figurane nedanfor. Desse nivåa, med tilhøyrande 

fargekodar, dannar også grunnlaget for oppbyggingen av både skipolitisk dokument (SPD) og 

skikretsen sin handlingsplan. 

 

 

Beskrivelse av nivåene i SUM

AKTIV START
* Første møte med organisert idrett

* Grunnlegende bevegelser med og uten ski

* Situasjonstyrt- og oppgavestyrt aktivitet med lite instruksjon

* Skiskoler, idrettsskoler, allidrett, basisaktivitet og lekaktiviteter på ski basert på mestring

* Nybegynnerkurs for eldre barn, ungdom og voksne

* Karusellrenn kan være rekruttering inn til aktivitet

* Instruktører, allidrettstrenere, klubbtrenere og foreldretrenere

* Nærmiljøanlegg, lokale skianlegg, lokale snøsoner
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FUNdament
* Mye, variert og allsidig fysisk aktivitet

* Innlæring av grunnleggende bevegelser med og uten ski

* Situasjonstyrt- og oppgavestyrt aktivitet med lite instruksjon

* Skiskoler, idrettsskoler, allidrett, basisaktivitet og lekaktiviteter på ski basert på mestring

* Grunnkurs for eldre barn, ungdom og voksne

* Deltagelse i karusellrenn som motivasjon

* Instruktører, klubbtrenere og foreldretrenere

* Nærmiljøanlegg, lokale skianlegg, lokale snøsoner

LÆR OG TRENE
* Trening på grunnleggende ferdigheter med og uten ski

* Mye variert aktivitet, gjerne i flere idretter

* Trening med fokus på mestring og utvikling

* Større fokus på trening fremfor deltagelse i konkurranser

* Trening på sosiale ferdigheter gjennom deltagelse i idretten

* Klubbtrening, og trening i samarbeid med andre særidretter eller andre skiklubber

* Mye variert aktivitet, gjerne i flere idretter

* Trening for eldre barn, ungdom og voksne uten fokus på konkurranse

* Større fokus på trening fremfor deltagelse i konkurranser

* Klubb-, sone og kretsrenn

* Klubbtrenere og foreldretrenere

* Nærmiljøanlegg, lokale skianlegg, lokale snøsoner

TREN FOR Å TRENE
* Mer fokus på grenspesifikk trening, med variert aktivitet og gjerne gjennom flere idretter

* Bygge treningskultur, sosiale miljøer og i tillegg drive aktivitet for de som bare ønsker å trene

* Individuell treningsoppfølging i forhold til utviklingsalder

* Fortsatt mest vekt på trening vs konkurranse, men økning av antall konkurranser

* Trenere på høyt nivå

* Internasjonale TD og dommere

TRENE FOR Å KONKURRERE
* Helhetlig utvikling av toppidrettsutøveren

*  Fokus på læring og utvikling gjennom konkurranser

* Mye spesialisert trening

* FIS-renn, NM, jr.VM, U23, YOG, EYOF

* Homologerte konkurranseanlegg

* Trenere på høyt nivå

* Internasjonale TD og dommere

TRENE FOR Å VINNE
* Utøvere på høyt sportslig nivå

* Utviklingsorienterte utøvere

* OL, VM og verdenscup

* Nasjonalanlegg og homologerte konkurranseanlegg

* Trenere på høyt nivå

* Internasjonale TD og dommere

KONKURRERE PÅ SKI LIVET UT

* Ungdom som ikke ønsker å konkurrere på høyt nivå gis et konkurransetilbud

* Aktivitet gjennom trening i skiklubben

* Konkurransetilbud gjennom turrenn, master og fjelltelemarkrenn

AKTIV LIVET UT

* Aktivitet gjennom bredde- og mosjonsidrett i skiklubben

* Fokus på trening i et helseperspektiv

* Utvikling av nye ferdigheter gjennom deltagelse på teknikkk-kurs i regi av skiklubben
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Kjerneverksemd  og råmevilkår 

 
 

 

Utøvaren er i sentrum, med eit langsiktig utviklingsperspektiv. 

Kring utøvaren har me: 
 

• Kjerneverksemda for både klubb, krets og forbund er knytt opp mot 

o Trenarar 

o Arrangement 

o Anlegg 
 

• Øvrige råmevilkår 

o Opplæring og utdanning 

o Kommunikasjonsarbeid 

o Økonomiske råmevilkår 

o Internasjonalt arbeid 

o Samhandling – på tvers i organisasjonen og mellom organisasjonar 

 

Skiidretten sitt samla hovudmål er gitt av mål for kjerneverksemda og rammevilkåra. 

Alle hovudmål for skikretsane i SPD 2016-2020 ligg ved som vedlegg.  

 

 

Arbeidsprosess Handlingsplan 2019-2021 i Hordaland skikrets 

I arbeidet med Handlingsplan 2019-21 for Hordaland skikrets har skikretsstyret gjennomført 

ein prosess, der me har kartlagt alle innsatsområdene i SPD og vald ut nokre av desse som 

me ynskjer å satse på dei neste to åra. I prosessarbeidet har det deretter kome fram forslag til 

konkrete tiltak innanfor dei prioriterte innsatsområda.  

Hordaland skikrets har ca 5400 medlemmar i skikretsen. Kretsen har eit breidt 

aktivitetstilbod, og eit spredt aktivitetstilbod. Geografiske og naturgitte skilnadar gjev 

moglegheiter, men også utfordringar for eit samla tilbod.  Handlingsplanen skal vera ein 

tydleg retningsgjevar for all skiaktivitet i fylket, og famna om tiltak som gagnar skiidretten i 
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heile kretsen. Med særskilte satsingar inn mot auka rekruttering og aktivitet overheld kretsen 

sine forpliktande prioriteringar i neste periode.  

 

 

HANDLINGSPLAN Hordaland skikrets i perioden 2019 – 2021. 

 

PRIORITERTE MÅL OG TILTAK  i skipolitisk dokument for Hordaland skikrets i 
perioden vår 2019 - vår 2021   
Innsatsområde:  UTØVER      
Nivå:  AKTIV START, FUNdament og LÆR og TRENE       

Mål:  Skikretsen skal implementere SUM i klubbar i eigen krets, slik at barn sine 
fyrste møte med skiidretten vert prega av leik og gleda, uavhengig av utviklingsnivå 
og alder 

      

TILTAK Ansvar Frist 

St
at
us 

1. Langrennskomiteen skal legge til rette for minst 2 lavterskel arrangement i 

basisanlegg eller tilsvarande. Legge til rette for kompetanseheving og tilgang 

på godt utstyr for å lage god læring.   LK 
 Mar 
20   

2. Alpintkomiteen skal legge til rette for at det vert arrangert «2 young 

attacking vikings» arrangement for rekruttering til skigruppene med alpint.   AK 
 Mar 
20   

3. Arrangere sonerenn implementert i skikretsen sine terminlister, der me 

vektlegg lavterskel arrangement med tanke på rekruttering og utvikling av 

klubbsamarbeid i soner.   AU/GK 
 Mar 
20   

4. Ha som mål å få besøk av skiforbundets basis turne i perioden. Ved eit slikt 

besøk får ein løfta opp viktigheten av å både utvikle leikbaserte anlegg og 

ein får tilgang på kompetanse til inspirasjon for skiklubbane i hordaland.   
 Adm/A
U 

 mar 
20   

5. Følge opp sonemøter 2018 med å arrangere nye sonemøter hos skiklubbane 

i skikretsen hausten 2019. AU/GK 
Sep 
19  

     

Nivå:  TRENE FOR Å KONKURRERE       

Mål:  Skikretsen skal skape utviklingsmiljøer på tvers mellom klubber i kretsen, og 
klubber på tvers av kretsgrensene       

TILTAK Ansvar Frist 

St
at
us 

1. Fortsette å tilby eit eldre junior-senior-kretslag i langrenn og samarbeide 

med nabokrinsar på både nasjonale arrangement og på treningssamlingar 

der det er hensiktsmessig.    LK 
 Mar 
20   

2. Gjennomføre fellessamlingar i skikretsen i alpint med/ for ulike 

aldersgrupper i føre kant og undervegs i konkurransesesongen.   AK 
 Mar 
20   

3. Oppretthalde samarbeidet på nasjonale renn i langrenn for klubbane i 

skikretsen.    LK 
 Mar 
20   

4. Hordaland skikrets skal arbeide for å oppretthalde og vidareutvikle tilbodet LK April  
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om elitesatsing gjennom Team Veidekke Vest i lag med naboskikrinsane og 

NSF 

20 

5. Hopp- og kombinertkomiteen skal i samarbeid med Sogn og Fjordane 

etablere eit felles regionlag for 12 år og eldre. HKK 
Mai 
20  

     

    

    

Innsatsområde:  ANLEGG    

Nivå:  LÆR OG TRENE       

Mål: Skikretsen skal stimulere til å bygge anlegg med snøproduksjon       

TILTAK Ansvar Frist 

St
at
us 

1. Hordaland skikrets vil prioritere snøsikre anlegg fordelt utover skikretsen. 

Gjennom anleggsplanen så vil skikretsens prioriteringar av nye anlegg og 

oppgraderingar gå fram.   AU  
 Apr 
20   

2. Skikretsen vil vera ein støttespelar for idrettslag, kommune og fylke i 

utarbeiding av planar for utvikling av nye anlegg og oppgradering av 

eksisterande anlegg for snøproduksjon.   AU/GK  Kont   

3. Fram til anleggsplanen ligg føre, så vil Hordaland skikrets prioritere 

oppfylging av anleggsutvikling i Bergen. Herunder snøproduksjon og 

utvikling av anlegg gjennom prosjektet 1-2-3 ski i Bergen, der både kretsleiar 

og adm. sjef har roller.  
Adm/A
U Kont   

Nivå:  TRENE FOR Å TRENE       

Mål: Skikretsens anleggsplan skal definere langsiktige anleggsbehov, og definere 
prioriterte område for konkurranseanlegg og antal anlegg i ulike anleggskategoriar       

TILTAK Ansvar Frist 

St
at
us 

1. Skikrinsen skal setja ned eit anleggsutval som får ansvar for utarbeiding av 

ny anleggsplan.  
AU/AD
M 

Aug 
19  

2. Skikrinsen sin anleggsplan skal kartlegge no-situasjonen, og det skal koma 

tydeleg fram kva langsiktige og prioriterte anleggsbehov skikrinsen har.   AU/GK 
 Apr 
20   

3. Anleggsplanen skal godkjennast på Vårmøtet 2020, og skal vera eit 

grunnlagsdokument for framtidige anleggsplanar i Hordaland skikrets.  AU 
 Mai 
20   

4. Hopp- og kombinertkomiteen prioriterer å rehabilitere Framnesbakkane og 

Gullfjellområdet for utvikling av hopptilbodet. I tillegg vil hopp- og 

kombinertkomiteen vere deltakande i å sikre hoppsporten i samband med 

anleggsutvikling i Bergen.  HKK Kont.  

     

    

    

Innsatsområde:  ARRANGEMENT    

Nivå:  AKTIV START, FUN, LÆR og TRENE       

Mål:  Skikretsen skal implementere nye arrangementskonsept gjennom sonemøter, 
klubbesøk og arrangørseminar       
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TILTAK Ansvar Frist 

St
at
us 

1. Skikretsen skal skape større variasjon i arrangementsformer og legge inn 

prioriterte sonerenn for å sikre tilbod til dei som ikkje er med på kretsrenn i 

dag, men som vil ta steg mot å vere med på kretsrenn på sikt.   GK 
 Okt 
19   

2. Skikretsen skal implementere nye arrangmentsformer som: barnas 

skileikdag, langrennscross, barnas turrenndag, parallellkonkurransar for 

alpinistane og  young attacking vikings i arrangementsplanane i skikretsens 

terminlister.   GK  
 Mar 
19   

3. På våre sonemøter så vil arrangement og arrangementskonsept vere ein del 

av innhaldet.  
 Adm/A
U 

Okt 
19    

     

    

Nivå:  AKTIV LIVET UT - KONKURRERE LIVET UT       

Mål: Skikrinsen skal tilrettelegge arrangementstilbud for medlemmer som ynskjer å 
delta, men ikkje nødvendigvis konkurrere       

TILTAK Ansvar Frist 

St
at
us 

1. Skikrinsen skal samarbeide med klubbar om arrangement som ikkje har 

konkurranse som hovudinnhald. Desse vil framgå av vår terminliste.    Adm  
AU/G
K    

2. Skikretsen vil vere med å bidra til eit allsidig innhald av arrangement med å 

støtte ulike arrangementsformer ressursmessig og med inkludering på 

terminlister. Der vil konkurranse ikkje vere i fokus, men allsidige 

skiaktivitetar.   AU/GK 
 AU/
GK   

     

    

    

Innsatsområde:  TRENER    

Nivå:  AKTIV START, FUN, LÆR og TRENE       

Mål:  Skikrinsen skal vera pådrivar for å gjennomføre trenerutdanning for 
klubbtrenarar samt å implementere trenerløypa i all trenerutdanning       

TILTAK Ansvar Frist 

St
at
us 

1. Skikrinsen vil arrangere inspirasjonskurs rundt både anleggsutforming og 

innhald av aktivitet for våre unge skiløparar. Dette gjennom samarbeid med 

skiforbundet og eit ønska besøk av basisturneen.     Adm 
 Mar 
20   

2. Langrennskomitéen skal leggje til rette for 1 stk. Trener 1-kurs per år i 

planperioden, samt 1 stk Trener 2-kurs i løpet av 2019 – 20 sesongen. 
 Adm/L
K 

 Des 
19   

3. Alpinkomiteen skal leggje til rette for 1 stk. Trener 1-kurs per år i 

planperioden, samt 1 stk Trener 2-kurs i løpet av perioden.   
 Adm/A
K 

 april 
21   

4. Hopp- og kombinertkomiteen skal leggje til rette for min. 1 stk. Trenar 1-

kurs i planperioden. 
Adm/H
KK 

Des 
19  
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Nivå:  TRENE FOR Å TRENE       

Mål: Skikrinsen skal samarbeide med skiklubbane for å rekruttere flerie unge 
trenarar       

TILTAK Ansvar Frist 

St
at
us 

1. Lage eige kurs for unge trenarar i skikretsen. Skikretsen tek ansvar for å 

gjennomføre eit tilbod om dette. Følger opp under sonemøtene. 
AU/GK/
ADM 

Okt 
20   

2. Oppfordre klubbane til å ha ein plan for å kunne rekruttere unge trenarar 

gjennom tilbodet skigruppene har i klubbane.   ADM Kont.    

     

     

    

    

OPPLÆRING OG UTDANNING    

ANLEGG, EIGARAR OG DRIFTARAR       

Mål: Skikrinsen skal tilby kompetanseutvikling gjennom anleggs- og arrangørseminar       

TILTAK Ansvar Frist 

St
at
us 

1. Skikrinsen sine alpintklubbar held fram sitt samarbeid innanfor 

arrangement. Herunder samkøyring av ressursar rundt tidtaking og anna 

arrangørkompetanse.  AK      

2. Skikrinsen vil fylgje opp anleggsansvarlege med oppdatering og kurs 

innanfor anleggs- og arrangørtema.  
 Adm/A
U     

3. Skikrinsen skal arbeide for at idrettslaga og anleggseigarane utarbeidar gode 

prosjekt ved utvikling av skianlegg.  AU      

    

KLUBB       

Skikretsen skal kartlegge skiklubbenes behov, og på bakgrunn av det tilby 
utviklingskurs for klubbutvikling, klubbledere og unge ledere til skiklubbene 

    

  

TILTAK Ansvar Frist 

St
at
us 

1. Skikretsen vil kartlegge behov for utdanningstiltak gjennom sonemøter og 

legge til rette for at utdanningsbehov vert fulgt opp med aktuelle kurs. 
AU/AD
M/GK 

 Okt 
19   

2. Følge opp klubbane i deira utviklingsarbeid og tilby oppfølging på utvalde 

tema/områder etter behov. Basert på sonemøter.  LK 
 mar 
20   

3. Skikretsen skal vere pådrivere for at klubbane tek vare  på sine utøvarar og 

også aukar bevisstgjering rundt kva oppgåver og roller ein utøvar som ikkje 

lenger ynskjer å konkurrere kan fylle i sin klubb. Dette gjeld innanfor både 

trenarroller og andre oppgåver som kan gje meiningsfull utvikling for unge i 

skimiljøet.  
AU/AD
M/GK Kont   
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KOMMUNIKASJONSARBEID    

KLUBB, MEDLEMSKONTAKT, KOMMUNIKASJON       

Mål: Skikrinsen skal sørgje for klubb- og medlemskontakt gjennom haust- og 
vårmøter 

    
  

TILTAK Ansvar Frist 

St
at
us 

1. Hordaland skikrets skal ha fast vårmøte med alle greiner.   AU/GK 
 Mai 
20    

2. Opprette fadderordning til klubbane, der medlemma i AU får ansvar for kvar 

sin region/grein. Haustcampen vil vere kretsen sitt haustmøte i miniatyr, 

med frivilligseminar med aktuelle tema for alle skigreiner.   
 AU/AD
M     

3. Hordaland skikrets skal ha fast hausmøte med alle greiner.  AU 
Okt 
19  

    

    

    

ØKONOMISKE RAMMEVILKÅR    

KOSTNADSREDUSERANDE TILTAK       

Mål: Skikrinsen skal aktivt arbeide for å redusere kostnadsnivået i skiidretten 
gjennom haldningsskapande arbeid i skiklubbane 

  

    

TILTAK Ansvar Frist 

St
at
us 

1. Alpintsporten i Hordaland vil stå bak retningslinene kring utviklingstrappa 

sine  anbefalingar rundt utstyrnivå og alder.   AK  Kont   

2. Langrennskomitéen stiller seg bak utviklingstrappa sine anbefalingar rundt 

utstyrsbehov relatert til alder/nivå. Dette vil formidlast og vektleggjast på 

fagmøter i skikretsen. Langrenskomiteen ynskjer å fremme tiltak i kretsregi 

rundt gode lavterskeltilbod ute hos skiklubbane.  LK Kont  

    

KOSTNADSREDUSERANDE TILTAK       

Mål: Skikrinsen skal arbeide for å finne rimelege løysningar knytt til reise og opphald 
på renn og meisterskap 

  

    

TILTAK Ansvar Frist 

St
at
us 

1. Er bevisste på bruk av hytter og leiligheiter i samband med fellesreiser på 

nasjonale renn og meisterskap, så sant det let seg gjere.  
 GK/ad
m     

MEDIA- OG MARKNADSINNTEKTER       

Mål: Skikrinsen bør sikre sine marknadsinntekter gjennom å arbeide med regionale 
samarbeidspartnere 

  
    

TILTAK Ansvar Frist 

St
at
us 
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1. Hordaland skikrets skal organisere arbeidet med å skaffe markedsinntekter 

til skikretsen sine eigne aktivitetar.  
 AU/Ad
m  Kont   

    

 

SAMHANDLING    

FRIVILLIGE       

Mål: Skikretsen skal tilrettelegge for kontinuitet i rekrutteringen av frivillige 
gjennom planmessig opplæring av nye frivillige i alle funksjoner 

  

    

TILTAK Ansvar Frist 

St
at
us 

1. Skikrinsen vil framleis bruke treningssamlingar  for rekruttering av nye 

frivillige.   LK   Kont   

2. Alpintklubbane vil nytte fellesarrangementet ”KM Fart” til å utdanne og 

drive kompetanseflyt frå nøkkelfunksjonar.   AK 
 Jan 
20   

3. Langrennskomitéen lagar ei fellesreise-samling for frivillige, der opplæring 

vert planlagt inn mot støtteapparatfunksjonar på nasjonale renn.  LK 
 Nov 
19   

    

POLITISK SAMHANDLING       

Mål: Skikrinsen skal drive politisk påverknad ovanfor fylkeskommuner, kommuner 
og idrettskrinsar 

  
    

TILTAK Ansvar Frist 

St
at
us 

1. Gjennom tydelege prioriteringar skal Hordaland skikrets vera ei stemme inn 

mot fylke, idrettskrets og kommunar kring anleggsutbygging og 

rehabilitering.   AU/GK Kont   

2.  Gjennom godt samarbeid med idrettskrets, kommunar og fylke skal 

skikretsen vere ein viktig aktør for idrettsarbeid og prioriteringar i desse.  
 AU/AD
M/GK  Kont   
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10. Rekneskap 

Vedlegg 10    

 

Resultatrekneskap:  

    2018 Budsjett 2018   Diff           2017   
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              2018        Budsjett 2018     Diff  2017   
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Balanse  

          IB pr.1.1 2018            UB 2018 
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