Kvam Langrenn- og Skiskyttarklubb inviterer til:

TOREFJELLSRENNET 2018

Turrenn 25 km | friteknikk — Sundag, 18. februar 2017 ki. 10:00

Arena: Sjusete Skisenter

Start: fra kl. 10:00 — Trimklasse 11 km (lgpande start)
kl. 11:00 — Ungdomsrennet (fellesstart 11-16 ar)
kl. 12:00 — Langrennscross (fellesstart 5-7 og 8-10 ar)

kl. 12:30 — Torefjellsrennet konkurranse & mosjon (fellesstart 17-71+ &r)

Rennprogram: Renna gér i fristil. Det blir sett spor til klassisk i tillegg til skgytetrase. Klassar og
startrekkefglge: Nr. til venstre indikerar startrekkefglge.

1) 15-16 &r G 4) 13-14 3r J
2)113-143rG 5)11-12 3r G

3) 15-16 &r G 6) 11-12 ar J

7) 8-10 dr G/J 8) 5-7 ar G/J

9) Trim alle

10) 17-20 &r K/M 16) 46-50 &r K/M
11) 21-25 &r K/M 17) 51-55 &r K/M
12) 26-30 &r K/M 18) 56-60 &r K/M
13) 31-35 &r K/M 19) 61-65 &r K/M

14) 36-40 &r K/M
15) 41-45 a&r K/M

21) 66-70 &r K/M 21) 71+ &rK/M

Loype: 1. runde: Startrunde (0,8 km) — Kjosdslgypa (4,8 km) — Lyslgypa (5 km)
2. runde: Kjosaslgypa (4,8 km) — Lyslgypa (5 km) - Kjosaslgypa (4,8 km) — inn mot mal (0,4 km)

Klassane 1-4 (ungdomsrennet), trimklassen(11) og klasse 19-20 gar 11 km (1.runde). Klasse
5-6 gér startrunden, Kjosaslgypa og inn mot mal. Klassane 11-20 gar 25 km (1. og 2.runde).
Klasse 7 gér ein lang runde langrennscross, mens klasse 8 gar ein kort runde langrennscross.

Sja laypekart for turrennet og langrennscross ved stadion. Lgyper er merka med pilar og rundar.

Vare samarbeidspartnarar er:
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Pamelding:

Premiering:

Rennkontor:

Startnummer:

Startkontingent:

Startlisens:

Resultatlister:

Premiering

Kafe & garderobar:

Parkering:
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Trimklassen — Via min idrett innan 17/2 eller pamelding pé staden innan ki.1000
Ungdomsrennet — Via min idrett innan 15/2 eller etterpdmelding innan ki.1000
Langrennscross— Via min idrett innan 17/2 eller pamelding pa staden innan ki.1100
Torefjellsrennet — Via min idrett innan 15/2 eller etterpamelding innan ki.1130

Full premiering i klasse 1-6! Premier i klasse 7-9 ved mdélgang! Klassevinnarane vert
premierte i klassane 10-21.

1 skistova p& arena frd kI 09.00 renndagen.

For ungdomsrennet og hovudrennet hentast startnr samla for kvar klubb pa
rennkontoret. Manglande innlevert startnummer vert fakturert med kr. 300,- Startnr
for trimkiasse og langrennscross hentast/betalast i skistova.

Pris konkurranseklassane: Kr. 150,- til og med 16 &r. Kr. 200,- over 16 ar. Pris for
trimklasse/langrennscross kr. 50,-. Ved pdmelding via www.minidrett.no betalast
startkontigenten direkte. Pamelding pad staden betalast direkte. Me tek betaling
kontant, med kort eller Vipps!

Lagleiarane/klubbane er ansvarlege for at pdmeldte deltakarar som er fyllt 13 &r i
konkurranse-klassane har gyldig lisens. Det er mogeleg & loysa eingongslisens pd
rennkontor. Eingongslisens for dei mellom 13 og 25 &r kostar kr. 50,-. For loparar 26
dr og eldre er eingongslisensen kr. 120.-.

Forebelse resultatlister heng me opp pa resultattavia nar dei er klare. Endelege
resultatilister legg me ut pd www.sjusete.com etter rennet

Premieutdeling skjer etter protestfristens utlop, avs. minst 15 min. etter uoffisielle
resultatiister er kunngjort med oppslag pa tavie.

Skistova pa Sjusete. I kafé tek me betaling kontakt, med kort eller Vipps!

Parkeringsavgift er kr 75,- pr dag. Merk; Parkeringsautomat sett opp ved innkjaring
til parkering.

Sporsmal om renna: Rennleiar Terje Mo, mob. 46 65 43 99 , e-post: moterje@gmail.com

Spgrsmal om pamelding/etterpamelding:

Ansvarleg tidtaking:
Teknisk delegert:

Isak Bgrve mobil: 45 69 43 10
Oddvar Jansen mobil: 90 75 51 80 e-post: oddvar.jansen@biltunet.no

Me ynskjer loparar, trenere, leiarar og foresette hjarteleg velkomen til Sjusete!

Vare samarbeidspartnarar er:

a SparebankenVest
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http://www.minidrett.no/
http://www.sjusete.com/

