
 
 
 

ÅRSMELDING LANGRENNSKOMITEEN  
SESONG 2014/2015 

 
Langrennskomiteen har hatt følgende sammensetning siden juni 2014:  

Ida T. Sætersdal, TIF Viking (leder) – valgt for 2 år i 2013   
Rune Hestnes, Osterøy IL (kasserer) – valgt for 2 år i 2013  
Magne Skjeldal, Bulken IL (styremedlem) – valgt for 2 år i 2013  
Inge Nilsen, Fana IL (styremedlem) – valgt for 2 år i 2014 
Turid Måge, Voss IL (styremedlem) – valgt for 2 år i 2014 
Petter M. Blindheim, Bulken IL (ungdomsrepresentant) – valgt for 2 år i 2014 
 

1. Styrearbeid 
Styret har hatt 7 møter siden forrige vårmøte. I tillegg har leder LK, administrasjonssjef og Steinar 
Røthe deltatt aktivt i arbeidet med utvikling av Team Veidekke Vest i samarbeid med Sogn og 
Fjordane Skikrins, Agder og Rogaland Skikrets og Norges Skiforbund.  Leder LK har i tillegg møtt i 
kretsstyret, deltatt på NSFs høstmøte 2014 og NSFs vårmøte 2015. Petter M. Blindheim deltok også 
på høstmøtets ungdomsseminar. LK hadde dessverre ingen deltakere på NSFs ting våren 2014. I 
tillegg til løpende saker, har styret utviklet en håndbok for langrennskomiteen, en håndbok for 
reiseledere ved nasjonale renn, et årshjul og videreutviklet LKs handlingsplan fra 2013.  
 

2. Treningssamlinger 
Flere klubber har arrangert samlinger i samarbeid med LK i sesongen som gikk:  

 Juniorsamling på Osterøy ved Osterøy IL juni 2014 

 Ungdomssamling for aldersgruppen 13-16 på Stord ved Stord IL august 2014 

 Juniorsamling i Herresåsen ved Vossalangrenn september 2014 

 Haustcamp for aldersgruppen 11-15 på Bømoen ved Hordaland Skikrets september 2014 

 Jentesamling for aldersgruppen 13-16 ved Fana IL oktober 2014 

 Ungdomssamling for aldersgruppen 15-16 ved Vossalangrenn januar 2015 
 
 

3. Renn 
Vinteren 2014/2015 var fantastisk, med mye snø i regionen. Etter en dårlig fjorårs sesong, var vi glad 
for at kun ett renn ble avlyst i år. Viking måtte dessverre avlyse pga vinterstormen «Nina». Ellers ble 
alle terminfestete renn arrangert etter planen. Dessverre ser vi en nedgang i antall startende på en 
del viktige renn. Årets kretsmesterskap hadde kun rundt 200 deltakere per dag. Hordaland Skikrets 
bidrog sterkt til barneskirenn i Nygårdsparken den 14. mars. Hele 800 barn deltok på rennet som ble 
arrangert i samarbeid med TIF Viking og Vil Vite i Bergen. Rennet ble en god inntektskilde for LK.  
 
Turrennene opplever en stor nedgang i antall deltakere. Dette er likt over hele landet, men med i 
underkant av 100 deltakere på enkelte turrenn gir det som kan være et flott tilbud til løpere og en 
god inntektskilde for kretsen grunn til bekymring.  
  



Vi vil nok en gang takke alle frivillige som sørger for at barn, unge og voksne får gå renn nærmest 
hver helg i vår region vinteren gjennom.  

 
 

4. Kretscup 
Kretscupen ble gjennomført for tredje år på rad. Vi opplever at kretscupen er populær, men vi ser 
også at kretscupen ennå ikke får stor oppmerksomhet under de ulike rennene. Vi ønsker å videreføre 
kretscupen og jobbe for et enda bedre samarbeid med arrangørklubbene for ytterligere 
markedsføring av kretscupen.  
 

5. Nasjonale renn 
LK er fornøyd med administrasjonen rundt de nasjonale rennene, og noen justeringer ble gjort forut 
for sesongen. Klubbene har vært raske med betaling av felleskostnadene, noe som er avgjørende for 
driften vår. Mange gjør en uvurderlig jobb som reiseledere og smørere på rennene. Stor takk til alle. 
LK hadde høsten 2014 et fellesmøte med de utvalgte reiselederne/smøresjefene for å gå gjennom 
opplegget. Det ble også utviklet en håndbok for reiseledere/smørere i år.  
 

6. Ungdomsstafetten 
LK organiserte og foretok uttak til Ungdomsstafetten i Holmenkollen for klassene 15 og 16. 
Hordaland deltok også i år med to lag. LK foretok uttak av lagene. Egenandelen gikk noe opp i år, 
men likevel ikke mer enn at de seks løperne som deltok fikk en stor opplevelse for en relativt lav 
egenandel. LK har bevisst valgt å bruke noe av overskuddet på dette arrangementet, fordi vi tror 
Ungdomsstafetten fungerer som en stor inspirasjon for unge, lovende løpere i kretsen.   
 
Følgende løpere gikk Ungdomsstafetten for Hordaland i år:  
 
Lag 1:  
Emma Skjoldli, Bulken IL 
Olve Ure, Voss IL 
Guro Skjeldal, Bulken IL 
August Sandnes, Fana IL 
 
Lag 2:  
Olav Sivertsen Mønstre, Fana IL 
Eivor Vestrheim Skjerven, Bulken IL 
Tore Akerlie, Voss IL 
Karen Aarskog Sætersdal, TIF Viking 
 
 
 

7. Uttakskriterier 
Uttakskriteriene for stafetter under junior-NM, Hovedlandsrennet og Ungdomsstafetten ble 
videreført. Disse ser nå ut til å fungere godt.  
 

8. Kurs og kompetanse 
Vi har hatt følgende kurs i løpet av perioden:  

 Trener I-kurs ved Bernt Rusten med 11 deltakere.  

 Trener II-kurs ved Bernt Rusten med 9 deltakere. 

 Skøytekurs for private ved Bernt Rusten og Ida T. Sætersdal (til inntekt for kretscupen). 

 Fagseminar under Haustcampen. Denne gang ble det avholdt på Bømoen. Vi hadde svært 
gode foredragsholdere i Bent Kvamme, Steinar Røthe (smørekurs) og representant fra 



idrettskretsen som holdt kurs i Klubbadmin. 15 deltok på hele eller deler av dagen. Vi ønsker 
å gjøre seminaret enda mer attraktivt da vi tror dette kan virke samlende og inspirerende 
både for foreldre, ledere og trenere i Hordaland. 

 TD/arrangør-kurs ved Johan Børsheim med 13 deltakere.   
 

9. Informasjon 
Hjemmesiden og e-post er de viktigste informasjonskanalene. Det virker som om informasjonen 
flyter bedre enn tidligere, mye takket være iherdig innsats fra Bernt Rusten. Vi har også forsøkt å 
bruke Facebook aktivt, og ser at denne kanalen gjør at informasjonen flyr noe lettere.  
 

10. Økonomi 
Den økonomiske tilstanden i LK er nå stabil. LK gikk med et underskudd på 20.000 kroner i 2014. 
Dette var omtrent som forventet, og regnskapet for 2015 ser ut til å gå mot et lite overskudd. LK har 
ingen hovedsponsor per dags dato.  
 

11. Team Veidekke Vest 
Hordaland Skikrets har fått på beina regionlaget Team Veidekke Vest i samarbeid med Agder og 
Rogaland Skikrets, Sogn og Fjordane Skikrets og Norges Skiforbund. I tillegg til et stort bidrag fra NSF, 
har teamet per i dag sponsormidler verdt 300.000 kroner for første driftsår. Team Veidekke Vest skal 
være en selvstendig driftsenhet, og skal ikke gå på bekostning av driften for øvrig. Målet er at laget 
skal være en ressurs og inspirasjon for både løpere og trenere i Hordaland Skikrets.  
 

12. Resultater 
Hordaland har hatt mange gode resultater nasjonalt og internasjonalt i sesongen 2014-2015. Her er 
en oversikt over alle topp 30-plasseringer:  
 
 
SENIOR:  

Namn Klubb RennKategori Plass Distanse Stad 

Sjur Røthe Voss IL 

WC 

1 
50 km 
skøyting Holmenkollen 

3 
10 km 
skøyting Lillehammer 

4 15 skøyting Davos 

3 
Minitour 
sammenlangt  Lillehammer 

13 WC sammenlagt 

VM Falun 9 
15 km 
skøyting Falun 

NM del 1 3 
15 km 
skøyting Røros 

Chris Andre 
Jespersen 

IL Korlevoll 
Odda 

WC 

3 
15 km 
skøyting Davos 

8 15 km klassisk Davos 

6 
10 km 
skøyting Lilelhammer 

10 
15 km 
skøyting Østersund 

9 Tour de ski sammenlagt 



12 WC sammenlagt 

VM Falun 8 
15 skm 
skøyting Falun 

      

Jori Mørkve IL Eldar 

NM del 1 28 
10 km 
skøyting   

NC 
21 sprint klassisk 

Meråker 

14 
20 km 
skøyting 

Vebjørn Turtveit Voss IL 

NM del 1 11 
15 km 
skøyting Røros 

16 30 km duatlon 

Skandinavisk Cup 4 15 km 
skøyting  

Lillehammer 
U-23 NM 1 

U-23 NC 1 U-23 Norgescupen sammenlagt 

NC-senior 8 Norgescupen senior sammenlagt 

Torgeir Skare 
Thygesen 

IL Korlevoll 
Odda 

FIS-renn 6 sprint klassisk Beitostølen 

NM del 1 23 
15 km 
skøyting Røros 

Skandinavisk Cup 13 
15 km 
skøyting Falun 

NC 23 Norgescupen senior sammenlagt 

Joel Dyrhovden Samnanger IL Skandinavisk Cup 23 
15 km 
skøyting Lillehammer 

Einar Flaktveit 
Moxnes 

TIF Viking 

NC 

25 Sprint skøyting Gålå 

94 

Norgescupen 
senior 
sammenlagt   

Nils Magnus Bøen 
Grave 

IL Korlevoll 
Odda 

NC 

28 
10 km 
skøyting Gålå 

110 Norgescupen senior sammenlagt 

FIS-renn 27 
15 km 
skøyting Beitostølen 

24 sprint klassisk 

Sturla Lie TIF Viking U-23 NC 57 U-23 Norgescupen sammenlagt 

Hilde Fenne Bjørgum IL 

NM del 1 21 
10 km 
skøyting Røros 

NC 6 20 km 
skøyting 

Meråker 

U-23 NC 

1 

23 U-23 Norgescupen sammenlagt 

Einar Trefall 
Eksingedalen 

IL 

Skandinavisk Cup 39 
15 km 
skøyting Lillehammer 

u-23 NC 63 U-23 Norgescupen sammenlagt 

 



  



 
JUNIOR:  

Erling Fagerbakke 
Fosse 

Bergsdalen 
UL 

NC 

12 
10 km 
skøyting Lygna 

4 10 km klassisk 

7 10 skøyting 
Nes 

24 10 km klassisk 

Jr. NM 12 
15 km 
skøyting Hommelvik 

6 10 km klassisk 

Hans Inge Klette  IL Viljar 

NC 

9 
10 km 
skøyting Lygna 

9 10 km klassisk 

10 
10 km 
skøyting Nes 

Jr. NM 

24 NM sprint 

6 
15 km 
skøyting Hommelvik 

8 10 km klassisk 

NC 4 
avslutning 
duatlon Harstad 

Karoline Simpson 
Larsen 

IL Vargar 

NC 

2 5 km klassisk 

Lygna 16 sprint klassisk 

3 5 km skøyting 

Nordisk 

53 sprint 

Örnsköldsvik 
(SWE) 

1 5 km skøyting 

2 Staffet 

NC 3 
7,5 km 
skøyting 

Nes 
2 5 klassisk 

Jr. NM 

21 Sprint 

5 
10 km 
skøyting Hommelvik 

10 5 km klassisk 

NC 4 
avslutning 
duatlon Harstad 

Kasper Rønning 
Komnes 

Fana IL NC 
28 

10 km 
skøyting 

Nes 
26 NM sprint 

13 7,5 km klassisk 

Gaute Kvåle Røldal IL 

NC 
5 10 km klassisk Lygna 

14 
15 km 
skøyting   

Jr. NM 21 
20 km 
skøyting hommelvik 



Junior VM 

3 Staffet- Norge 

Almaty Kazastan 17 10+10 Duatlon 

53 
10 km 
skøyting 

Sunniva Sausfjord  IL Eldar NC 
16 5 km klassisk Lygna 

18 5 km skøyting   

Mona Songve IL Vargar NC 24 5 km klassisk Lygna 

Anna Selheim Il Viljar NC 27 sprint klassisk Lygna 

 
 
 
STAFETTER:  
 

Stafetter Klasse Lag Plassering 

Junior NM 
Hommelvik 

Menn 

1 26 

2 56 

3 63 

4 94 

Kvinner 1 38 

Hovudlandsrenn 
Stokke 

Gutter 

1 24 

2 54 

3 98 

Jenter 

1 11 

2 34 

3 68 

Ungdomsstafetten 
Holmenkollen 

Jenter/Gutter 1 14 

2 26 

 
 
 
ANTALL UTØVERE:  

SUM VM Falun 2 

  Junior VM 1 

  NM medaljer 2 

  Pallplass WC 2 

  Poeng i senior NC/U-23 NC 10 

  Poeng junior NC 8 

 


