
 

ÅRSMELDING HOPP – 

KOMBINERTKOMITEEN2014-2015 

 

Styret :  

Odd Rolland , Magne Sørestrand, Arnfinn Gjerstad, Odd Arild Kyte, Frode Dyrdal.  

Styremøte:  

3 møte – behandla terminliste, felles treningar, rekrutteringstiltak. 

Tilskipingar :  

- Felles innetrening for alle lag med hopparar .  

 Trenarar : Marie Hårklau og Gaute Brekke.  

- 6  renn i Tunåsen – inkl rekrutteringsrenn – med 30 – 36 deltakarar – derav 3 

kombikross renn med 25-28 deltakarar.  

- NC i hopp/kombinert i Bavallen og på Bulken. 

- 2 dagar med rekruttering idrettsskulen 1-4 klassingar i rekruttbakkane i Bavallen – 12- 

16 deltakarar. Marie , Gaute og Magne var motivatorar. 

- 1 rekruttsamling i småbakkane i Bavallen. 

 

Hoppski til utlån:  

Hopp / kombinertkomiteen har har kjøpt inn 13 par hoppski lengde 170 cm – 190 cm . Skiene 

er plasserte ut på Bulken og hjå Eldar og kan brukast med langrennsko då skia har NN 

bindingar . Eit par har hoppbindingar med tilhøyrande Rass hoppstøvlar. 

Deler av styret var involverte i NC i hopp / kombinert i Bavallen og Dalane skisenter – eit 

arrangement med 82 deltakarar. Eit flott arr – trass i mykje manuelt ekstrarbeid i Bavallen 

med øydelagde vant og sporskinner – alt måtte lagast manuelt. Der gjekk det med ca 450 

dugnadstimar.. Store snømengder , 2,3 m på toppen hadde knust det meste .- Storarbeid å 

reparera.  

Kurs :  

Kretsen arrangert kurs i E hopp –siste versjon hopp / kombinert 20. mars med deltakarar frå 

Eldar , Bulken og Tertnes. 

 

  


