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Komitemedlemmer

Leder Trygve Glad Slokvik Ottestad IL
Styremedlem Geir Ove Aasum Granli IL
Styremedlem Ola Henning Hakonsen Kjellmyra IL
Styremedlem Inge Morten Smedas Nansen IL
Styremedlem Undis Irene Strgm Hamar Skiklubb
Styremedlem Ragnhild Hafsahl Karset Vang SLF
Innledning

Hoveddelen av arbeidet har vaert utarbeidelse av terminliste; Sjusj@cup
arrangementer og tilrettelegging av stgtteapparat til sesongens hoved renn. | tillegg
har vi ansvaret for a tilrettelegg for kretsens trenings og miljgsamlinger. Leder sitter i
styrings gruppen for Team veidekke Innlandet og har arbeidet en del med ansettelser
av trenere i perioden.

Aktivitet — samlinger, mgter i komiteen mv

Det er avholdt 12 komite mgter i perioden. Det vaert arrangert 3 samlinger for
aldersgruppen 13-16 ar (hvor 1 er ren jentesamling i Torsby) pluss en
interkretssamling sammen med Oppland SK og 5 samlinger for Junior/Senior foran
hver sesong. | vinter hadde vi ogsa en samling sammen med Team Tronfjell pa
Savalen i forbindelse med SC.

Rekruttering / utdanning

LK er bekymret for frafallet bade blant Junior/Senior men enda mer blant de yngre.
KM statistikken viser at vi far faerre Igpere inn i 13 ars klassene na enn tidligere. Dette
er en generell trend som ogsa andre kretser ser. Dette kommer til 3 bli et fokus
omrade for LK og NFS fremover. Vi oppfordret klubbene til 8 komme med forslag pa
blant annet til hgstmgte 2018. Som et ledd i dette har Magnor tatt initiativ til en lokal
Cup for a se om kortere reise og mindre arrangement kan bidra til flere utgvere i
vinter.

Vi har arrangert 3 treningslederkurs og 1 TD kurs i perioden.

Alle klubber har fatt anbefaling om a gjennomfgre Ren Klubb og la utgverne sine
giennomfgre Ren Utgver i forbindelse med antidopingarbeid.
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Arrangement

Deltakelsen pa kretsrenn og SC/KM er nedadgaende og for @ oppmuntre til deltagelse
har vi i ar premiert deltager med flest starter i SC og vi vil ogsa premiere den klubben
med stgrst gkning i SC poeng i tillegg til de 3 beste klubbene for a se om dette kan
spire til bedre deltagelse.

Det har kun blitt arrangert 1 Skicross renn i perioden og vi gnsker a legge til rette for
og oppmuntre til flere sgknader pa alternative arrangement.

Kretsmesterskap og kretsrenn har blitt avholdt i henhold til regelverket og fordelt ut
pa klubbene i hele kretsen. LK har arrangert SC avslutning pa Natrudstilen i
samarbeid med Sjusjgen IL.

@konomi

Det er pr. i dag en stabil gkonomi, 2017 ga et regnskapsmessig overskudd som ble
viderefgrt til 2018 hvor det meste gikk til innkjgp av ny smgrevogn. Vi har 3
sponsorer som vi er avhengige av, Ringsaker AlImenning/Sjusjgen skisenter,
Sparebank 1 @stlandet og Swix.

Resultater
Para
3 plass 20 km free Paralympic, 2 plass stafett Paralympic, 4 plass WC
Hakon Olsrud sammenlagt, 1 plass stafett
1. plass stafett
Langrenn

Joachim Aurland,

Kjellmyra 1.plass U23 NM

Karoline Grgtting, Hernes

IL

2.plass NC25kmF, 3 pl. NC 1 Sprint F - K17

Stine Johansen, Aslia

Skilag 3 pl. NMJr. 10 km C - K18

Jonas Vika, Mjgsski 2 pl. NC 2 Sprint K, 3 pl NC finale - M17

Kristoffer Kvarstad, 2 pl. Nordisk juniorlandskamp spint F2 pl. NC 1 Sprint F, 3 pl. NC2 10
Hamar SK KM F - M18

Simen Syversen, Hamar

SK 3 pl. NC1 10 km K
2018/2019

Para

Hakon Olsrud 1 plass stafett VM
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Trygve Toskedal Larsen

1 plass stafett VM

Langrenn

Therese Johaug, Nansen

1 pl. VM 15 km Skiathlon, 10 Km C, 30 km Mst, 2 pl. Stafett, 11 WC 1 pl.
1 pl. WC totalt 2x 2 pl WC, 1 pl NM 10 KM C, 15 Skiathlon, 5 km F, 30 km
C

Joachim Aurland,
Kjellmyra

3 pl. U23 VM Sprint C

Karoline Grgtting, Hernes

2. pl. Nm 2 Sprint F - K18

Ida Benjaminsen, Mj@sski

3 pl. Nc1 sprint K.- K18

Marie Sglverud Wangen,
Magnor

1 pl. Nordisk juniorlandskamp stafett. 2 pl. Nordisk Jr. Landsk.

Linn Sofie Mohn, Magnor

6 pl. Ungdoms OL

Jonas Vika, Mjgsski

1pl. NC210kmK, 2 pINC2 7,5kmF, 3 pl. Jr. NM, 2 pl. Jr. NM stafett, 2
pl. NC finale, 2 PL NC total - M18. 1 pl. 10 km F Nordisk Jr.

Mads Opsal, Mj@sski

3 pl. NC1 Sprint K- M18

Kristoffer Kvarstad,
Hamar SK

3 pl. Jr. NM. Sprint F, 2 Pl. Jr. NM stafett

Havard Hovde, Mj@gsski

3 pl. Jr. Gal3, 2 pl Jr. NM stafett

Petter Myhr, Vallset IL

2 pl. Jr. Nm stafett

Even Thorvaldsen,
Ottestad IL

2 pl. HL Sprint

Oppsummering

Det har veert to gode skisesonger i Hedmark. At var spydspiss Therese denne

sesongen var tilbake i sporet merkes selvfglgelig men ogsa andre unge lgpere har

markert seg.

Vi har inntrykk av at klubbene jobber godt med treningssamarbeid og

rekrutteringsarbeid. Men vi ser behovs for et lavterskel rulleskianlegg i Hamar

omradet og flere sngkanonanlegg i klubbenes anlegg for @ kunne opprettholde

rekrutering til langrennssporten i sngfattige vintre.

For Langrennskomiteen i Hedmark Skikrets

Trygve Glad Slokvik
Leder LK




