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Referat 

Kretsting 6. mai 2023 

Thon Hotel Central, Elverum 

 

 

Saksliste 

Åpning 

Mette ønsker alle velkommen til Elverum. Vi startet med ett minutts stillhet for alle våre medlemmer 
som har gått bort i sesongen som nå avsluttes. 

Vi fortsatte så med utdeling av priser – heder og ære 

NSF var også representert ved Sigrid Snuggerud. Hun hadde en liten hilsningstale fra skistyret. 

 

1 Godkjenning av de fremmøtte representanter 

18 stemmeberettigede 

2 Godkjenning av innkalling, sakliste og forretningsorden 

Godkjent som fremlagt 

3.1 Valg av dirigent 

Jan Olav Andersen, Åslia IL 

3.2 Valg av sekretær/referent 

Ingrid Lagmandsveen Afseth, administrasjon 

3.3 Valg av representanter (2) til å underskrive protokollen 

 Ann Jeanette Kjæstad, Hernes IL og Kjetil Kjærnes, Hamar SK 

3.4 Valg av tellekorps (3stk) 

 Turid Borthen, Halvor Midtsundstad og Trond Opsal 
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4. Beretninger fra styre og komiteer 

Beretning styre - Aktivitetsrapport for skiklubbutviklerprosjektet - Rapport Alpint - Rapport 

Hopp/Kombinert - Rapport Langrenn - Rapport på Handlingsplan 

Mette redegjorde kort for de fremmøtte, HSK s årsberetning og veien videre.  

Alle beretninger er godkjent som fremlagt. 

 

5. Regnskap 

Hallgeir gikk igjennom Avdelingsregnskap for begge år. 

Årsregnskap 2021 - Revisors beretning 2021 - Avdelingsregnskap 2021 – Godkjent som fremlagt 

Årsregnskap 2022 - Revisors beretning 2022 - Avdelingsregnskap 2022 – Godkjent som fremlagt 

Egenkapitalutvikling pr gren/avdeling - Kontrollkomiteens beretning. Beretningen ta til etterretning. 

 

6. Innkomne saker 

Ingen 

 

7. Fastsetting av lagskontingent 

Styret la frem følgende forslag:  

Lagskontingenten økes ift. prisstigning og avrundes til fastbeløp 4000,- samt 160,- pr lisensbetalende 

løper. 

Forslag ble enstemmig vedtatt 

 

8. PLANER/BUDSJETT 

8.1. Saksframlegg Handlingsplan - Norges Skiforbunds strategidokument 2021-2024 

Det gis fullmakt av kretstinget til at det nye styret utarbeide ny handlingsplan basert på NSFs 

strategidokument.  

 

8.2. Budsjett 2024 og 2025 

Det budsjetteres med et nøkternt bruk av penger administrativt. Dette innebærer kutt i Ingrid Afseth 

sin stilling fra 50-30%, Skiklubbutvikler prosjektet kuttes med Trond Halvorsen sin stilling og 

ressursbruk på våre webinar. 

Ingen innspill. Fremlagt budsjett ble godkjent som fremlagt 
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9. Hedmark Skikrets Lov 

Lov for Hedmark skikrets 

Lov norm med sporbare endringer 

Ingen innspill. Godkjent som fremlagt 

 

10. VALG - Valgkomiteens samlede innstilling  

Leder av valgkomiteen Andre Kvarstad fortalte om komiteens arbeid og la frem valgkomiteen 

innstilling. Resultatet av valget, se skjema under. 

Alpin, Freestyle og Telemarkkomite   

Jon Busterud - leder Vang SLF 

Dan Hagen IL Trysilgutten 

Knut Langdalen Nordbygda / Løten Ski 

Eivind Thorsrud Willard Brumunddal Alpin 

Marit Johnsrud Vang SLF 

Ingunn Løvik Rena IL 

Even Finden Nes Sportsklubb 

Anne Marit Enger IL Trysilgutten 

William Kalfoss IL Trysilgutten 

    

Hopp og Kombinertkomite   

Trond Wilhelm Lund- Leder Tolga IL 

Anita Høiby Gotehus Elverum Hopp 

Per Ole Saug Elverum Hopp 

Carl Ole Foss Åsmarka 

Therese Dagsgård Vallset IL 

Trond Bysveen (styremedlem og 

dommerkontakt) Vallset IL 

    

Langrennskomite   

Ulf Erik Strand - Leder Strandbygda IL 

Kjetil Kjærnes Hamar SK 

Hilde Nystuen Rendalen 

Astrid Hermansen Vang SLF 

Geir Ove Aasum Granli IL 

Geir Schjølberg Tynset IF 

    

Styret i Hedmark Skikrets – 4 

medlemmer   

Lene Faraasen - leder Strandbygda IL 

Caroline Ellevold Oppstad IL 

 Kristian Myhre Hellerud Granli IL 

Kjell-Arne Skaret Strandbygda IL 
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Varamedlemmer:   

Undis Irene Strøm (Vara) Hamar Skiklubb 

Morten Sundal (Vara) Åslia Skilag 

    

Administrasjon   

Hallgeir Garmo Garmo IL 

Ingrid L Afseth Furnes SLF 

    

Hedersbevisningskomite Klubb: 

Mette Thorslund - Leder Vang SLF 

Jan Olav Andersen Åslia 

Anne Kjøllestad Elverum Hopp 

  

 Kontrollutvalget   

Atle Ruud - Leder Nordbygda/Løten Ski 

Ole Morten Nyberg Åslia Skilag 

Varamedlemmer:   

Helge Andreas Nordli  Vang Skiløperforening 

    

Valgkomite   

Andre Kvarstad - Leder Hamar Skiklubb 

Aksel Ruud Brumunddal Alpin 

Bjørn Robstad Moelven IL 

Asgeir Hilmarsen Tolga IL 

Stein Arne Lunde  MjøsSki 

  

Ting delegater til NSF Skiting, Ting delegater til Idrettskresting og NSFs fagmøter:   

Styret får fullmakt til å oppnevne delegater til NSFs Skiting samt andre representasjoner. 

 

AVSLUTNING 

Mette Thorslund takker av alle som går ut av styret og grenkomiteer og takker for sin tid i Hedmark 

Skikrets. Påtroppende leder Lene Faraasen takker av Mette. Hun tildeles Hedmark Skikrets 

Kretsmedalje i sølv som tillitsvalgte og aktive etter fortjenestefullt arbeid. Lene takker samtidig for 

tillitten som nyvalgt leder av Hedmark Skikrets og takker alle for oppmøte og vel hjem. 

 

…………………………………………………   ……………………………………………….. 

Ann Jeanett Kjæstad     Kjetil Kjærnes 

 

Ref. Ingrid Afseth 

Adm.kons for Hedmark Skikrets 
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Referat 


Kretsting 6. mai 2023 


Thon Hotel Central, Elverum 


 


 


Saksliste 


Åpning 


Mette ønsker alle velkommen til Elverum. Vi startet med ett minutts stillhet for alle våre medlemmer 
som har gått bort i sesongen som nå avsluttes. 


Vi fortsatte så med utdeling av priser – heder og ære 


NSF var også representert ved Sigrid Snuggerud. Hun hadde en liten hilsningstale fra skistyret. 


 


1 Godkjenning av de fremmøtte representanter 


18 stemmeberettigede 


2 Godkjenning av innkalling, sakliste og forretningsorden 


Godkjent som fremlagt 


3.1 Valg av dirigent 


Jan Olav Andersen, Åslia IL 


3.2 Valg av sekretær/referent 


Ingrid Lagmandsveen Afseth, administrasjon 


3.3 Valg av representanter (2) til å underskrive protokollen 


 Ann Jeanette Kjæstad, Hernes IL og Kjetil Kjærnes, Hamar SK 


3.4 Valg av tellekorps (3stk) 


 Turid Borthen, Halvor Midtsundstad og Trond Opsal 
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4. Beretninger fra styre og komiteer 


Beretning styre - Aktivitetsrapport for skiklubbutviklerprosjektet - Rapport Alpint - Rapport 


Hopp/Kombinert - Rapport Langrenn - Rapport på Handlingsplan 


Mette redegjorde kort for de fremmøtte, HSK s årsberetning og veien videre.  


Alle beretninger er godkjent som fremlagt. 


 


5. Regnskap 


Hallgeir gikk igjennom Avdelingsregnskap for begge år. 


Årsregnskap 2021 - Revisors beretning 2021 - Avdelingsregnskap 2021 – Godkjent som fremlagt 


Årsregnskap 2022 - Revisors beretning 2022 - Avdelingsregnskap 2022 – Godkjent som fremlagt 


Egenkapitalutvikling pr gren/avdeling - Kontrollkomiteens beretning. Beretningen ta til etterretning. 


 


6. Innkomne saker 


Ingen 


 


7. Fastsetting av lagskontingent 


Styret la frem følgende forslag:  


Lagskontingenten økes ift. prisstigning og avrundes til fastbeløp 4000,- samt 160,- pr lisensbetalende 


løper. 


Forslag ble enstemmig vedtatt 


 


8. PLANER/BUDSJETT 


8.1. Saksframlegg Handlingsplan - Norges Skiforbunds strategidokument 2021-2024 


Det gis fullmakt av kretstinget til at det nye styret utarbeide ny handlingsplan basert på NSFs 


strategidokument.  


 


8.2. Budsjett 2024 og 2025 


Det budsjetteres med et nøkternt bruk av penger administrativt. Dette innebærer kutt i Ingrid Afseth 


sin stilling fra 50-30%, Skiklubbutvikler prosjektet kuttes med Trond Halvorsen sin stilling og 


ressursbruk på våre webinar. 


Ingen innspill. Fremlagt budsjett ble godkjent som fremlagt 
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9. Hedmark Skikrets Lov 


Lov for Hedmark skikrets 


Lov norm med sporbare endringer 


Ingen innspill. Godkjent som fremlagt 


 


10. VALG - Valgkomiteens samlede innstilling  


Leder av valgkomiteen Andre Kvarstad fortalte om komiteens arbeid og la frem valgkomiteen 


innstilling. Resultatet av valget, se skjema under. 


Alpin, Freestyle og Telemarkkomite   


Jon Busterud - leder Vang SLF 


Dan Hagen IL Trysilgutten 


Knut Langdalen Nordbygda / Løten Ski 


Eivind Thorsrud Willard Brumunddal Alpin 


Marit Johnsrud Vang SLF 


Ingunn Løvik Rena IL 


Even Finden Nes Sportsklubb 


Anne Marit Enger IL Trysilgutten 


William Kalfoss IL Trysilgutten 


    


Hopp og Kombinertkomite   


Trond Wilhelm Lund- Leder Tolga IL 


Anita Høiby Gotehus Elverum Hopp 


Per Ole Saug Elverum Hopp 


Carl Ole Foss Åsmarka 


Therese Dagsgård Vallset IL 


Trond Bysveen (styremedlem og 


dommerkontakt) Vallset IL 


    


Langrennskomite   


Ulf Erik Strand - Leder Strandbygda IL 


Kjetil Kjærnes Hamar SK 


Hilde Nystuen Rendalen 


Astrid Hermansen Vang SLF 


Geir Ove Aasum Granli IL 


Geir Schjølberg Tynset IF 


    


Styret i Hedmark Skikrets – 4 


medlemmer   


Lene Faraasen - leder Strandbygda IL 


Caroline Ellevold Oppstad IL 


 Kristian Myhre Hellerud Granli IL 


Kjell-Arne Skaret Strandbygda IL 
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Varamedlemmer:   


Undis Irene Strøm (Vara) Hamar Skiklubb 


Morten Sundal (Vara) Åslia Skilag 


    


Administrasjon   


Hallgeir Garmo Garmo IL 


Ingrid L Afseth Furnes SLF 


    


Hedersbevisningskomite Klubb: 


Mette Thorslund - Leder Vang SLF 


Jan Olav Andersen Åslia 


Anne Kjøllestad Elverum Hopp 


  


 Kontrollutvalget   


Atle Ruud - Leder Nordbygda/Løten Ski 


Ole Morten Nyberg Åslia Skilag 


Varamedlemmer:   


Helge Andreas Nordli  Vang Skiløperforening 


    


Valgkomite   


Andre Kvarstad - Leder Hamar Skiklubb 


Aksel Ruud Brumunddal Alpin 


Bjørn Robstad Moelven IL 


Asgeir Hilmarsen Tolga IL 


Stein Arne Lunde  MjøsSki 


  


Ting delegater til NSF Skiting, Ting delegater til Idrettskresting og NSFs fagmøter:   


Styret får fullmakt til å oppnevne delegater til NSFs Skiting samt andre representasjoner. 


 


AVSLUTNING 


Mette Thorslund takker av alle som går ut av styret og grenkomiteer og takker for sin tid i Hedmark 


Skikrets. Påtroppende leder Lene Faraasen takker av Mette. Hun tildeles Hedmark Skikrets 


Kretsmedalje i sølv som tillitsvalgte og aktive etter fortjenestefullt arbeid. Lene takker samtidig for 


tillitten som nyvalgt leder av Hedmark Skikrets og takker alle for oppmøte og vel hjem. 


 


…………………………………………………   ……………………………………………….. 


Ann Jeanett Kjæstad     Kjetil Kjærnes 


 


Ref. Ingrid Afseth 


Adm.kons for Hedmark Skikrets 
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