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SAKENES BEHANDLING 
 

1.  GODKJENNING AV DE FREMMØTTE REPRESENTANTER 
 
Navneopprop, godkjenning av fullmakter, opptelling av stemmeberettigede. 

 
 
2.  GODKJENNING AV INNKALLING, SAKLISTE OG 
FORRETNINGSORDEN 
 

1. Godkjenne de frammøtte representanter 
2. Godkjenne innkalling, sakliste og forretningsorden. 
3. Velge dirigent, sekretærer samt to representanter til å underskrive protokollen. 
4. Årsberetninger 2015/16 og 2016/17. 
5. Behandle skikretsens regnskap for 2015 og 2016 i revidert stand. 
6. Behandle innkomne forslag og saker + ny lovnorm skikretser 
7. Fastsette lagskontingent. 
8. Handlingsplan BSK 2017-2019 
9. Vedta budsjett for 2017 og 2018. 
10. Valg. 

 

 
3.  VALG AV DIRIGENT, SEKRETÆRER OG TO 
REPRESENTANTER TIL Å UNDERSKRIVE PROTOKOLLEN 
 
Styrets forslag: 
   - Dirigent:      Janne Dugstad 
   - Sekretærer:      Liv Høgli og Carita Skjønberg Holth 
   - To repr. til å underskrive protokollen:  Velges av tinget. 
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4.1 STYRETS ÅRSBERETNING 2015 – 2017 
 
TINGVALGTE  TILLITSVALGTE; STYRET, KOMITEER, UTVALG: 
 
SKIKRETSSTYRET       
Leder:   Steinar Berthelsen   Rollag & Veggli IL 
Nestleder:  Carita Skjønberg Holth   IF Birkebeineren  
Styremedlem:  Giljar Groven    Geilo IL  
   Sigvat Morken    Gol IL 
   Janne Dugstad    IL Bevern 
     
Leder AK:  Kenneth Larsen    Hemsedal IL 
Leder FK:  Tormod Løvall    Kongsberg Freestylekl. 
Leder HKK:  Jon Ola Skrutvold   Ringkollen Skiklubb 
Leder LK:  Gabriel Johannessen   Gol IL  
Varamedlemmer: Tom Erland Borgersen   Hokksund IL 
   Jens Vig    IL Drammen Strong    
 
ALPINKOMITEEN        
Leder:   Kenneth Larsen    Hemsedal IL    
Medlemmer:  Connie Hagen    Krødsherad IL 
   Beate Wojtaszek   Kongsberg IF (til 2016) 
   Haukur Bjarnason   Geilo IL 
   Jørund Li    Ål IL 
 
FREESTYLEKOMITEEN 
Leder   Tormod Løvall    Kongsberg Freesylekl. 
Nestleder:  Bjørn Sæterøy    Aron Skiklubb 
Medlemmer:  Ole-Kristian Strøm   Hemsedal IL 
   Randi Sjåstad    Geilo IL 
 
HOPP/KOMBINERTKOMITEEN     
Leder:   Jon Ola Skrutvold   Ringkollen Skiklubb   
Nestleder:  Fredrik Sveia-Nilsen   Gjerpenkollen Hoppklubb 
Medlemmer:  Gunnar Næsvold (repr. kombinert) Røykenhopp   
   Stian Schjetne-Hagen   Heradsbygda IL 
   Silje Sprakehaug   Vikersund IF 
 
LANGRENNSKOMITEEN 
Leder:    Gabriel Johannessen   Gol IL 
Nestleder:  Anders Embergsrud   IL Skrim 
Medlemmer:  Gjermund Rønning   Vikersund IF 
   Stine Eriksen    IL ROS 
   Else Karine Pjåka Carlsen  Ringkollen Skiklubb 
 
KONTROLLUTVALGET 
Leder:   Arne Ødegaard    IF Eiker Kvikk 
Medlem:  Tove Sildnes    Konnerud IL 
Varamedlemmer: Oddvar Torpe    Ål IL 
   Grete Golberg    Gol IL 
Oppnevnt revisor:  BDO v/Ove Gunnar Bøhn 
 
VALGKOMITEEN      
Leder:    Hildegunn Fossen Mikkelsplass  Bromma IL   
Medlemmer:  Lars Espen Baugerød   Kongsberg IF 
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   Biørn Øyen    Røykenhopp  
Varamedlem:  Svein S. Jelstad    Vikersund IF    
        
OPPNEVNTE UTVALG: 
      
ANLEGGSUTVALG/ANLEGGSANSVARLIG: 

Sigvat Morken 
INTEGRERING FUNKSJONSHEMMEDE: 

Styret 
BREDDE-/REKRUTTERINGSANSVARLIG: 

Janne Dugstad 
KOMPETANSE-/TOPPIDRETTSANSVARLIG: 

Carita Skjønberg Holth 
ARRANGEMENTSANSVARLIG:  

Giljar Groven  
 
ADMINISTRASJONEN 
Skikretskontoret har i perioden vært bemannet av administrasjonssjef Liv Høgli i 100% stilling. Arbeidsgiver-
/lønns- og personalansvar for skikretsenes adm.sjefer  ligger hos Norges Skiforbund. Skikretskontoret har 
arbeidsoppgaver sentralt fra Norges Skiforbund (10%) samt den daglige drift av skikretsen. Skikretskontoret har 
fra 1.1.2016 i tillegg hatt adm.ansvaret/regnskap/fakturering for Team Veidekke Innlandet (TVI) i langrenn, laget 
eies av Buskerud, Oppland og Hedmark Skikrets.  
 
STYREMØTER/ANDRE MØTER. 
Buskerud Skikrets har i tingperioden 2015-2017 avholdt 7 styre-/AU-møter, ett styreseminar samt årlige vår- og 
høstmøter med klubbene. Skikretsen har vært representert på Skitinget i Trondheim i 2016 og på alle 
kretsledermøter som Skiforbundet har innkalt til.  
Skikretsstyret har vært representert på de fleste av grenkomiteenes vår- og høstmøter. 
Buskerud Skikrets har stilt på Buskerud Idrettskrets sine møter for særkretsene. 
 
ØKONOMI: 
Buskerud Skikrets har et totalunderskudd for styret inkl.  alle grener på kr. 282.368,- for 2015 og kr. 630.427,- for 
2016 (inkl. TVI). Skikretsen hadde for tingperioden ikke noe mål om å bygge opp ytterligere egenkapital og la på 
tinget i 2015 derfor opp til et betydelig driftsunderskudd for 2015 og 2016, hovedfokus var ulike bredde- og 
rekrutteringstiltak. Inntil kr. 1 200.000,- ble avsatt i prosjektmidler til sammen for 2015 og 2016 og en rekke gode 
tiltak er iverksatt både internt i kretsens grenkomiteer samt tiltak i klubber/team.  
 
Implementering av SUM (Skiforbundets utviklingsmodell) i krets og klubber vil være hovedoppgave i kommende 
tingperiode. Dette vil kreve personalressurser og skikretsen ønsker å benytte avsatte/budsjetterte prosjektmidler 
til dette viktige arbeidet. 
 
Skikretsen har fortsatt solid egenkapital og god økonomisk kontroll i styret og alle grener. Ut over kommende 
tingperiode, vil imidlertid skikretsen ikke kunne pådra seg betydelige årlige driftsunderskudd. De økonomiske 
fremtidsutsikter er usikre, vi er sårbare for snøsituasjon og det er viktig å ha en solid egenkapital. 
 
Det har vært betydelige økonomiske underskudd i Team Veidekke Innlandet for 2015 og 2016 og en omfattende 
oppryddingsjobb for å få kontroll på den økonomiske situasjon. De 3 eierkretsene måtte ved regnskapsavslutning 
2016 gå inn med ekstra tilskudd på kr. 75.000,- hver til TVI for å dekke inn negativ egenkapital. 
 
To dårlige snøvintre, spesielt i nedre del av fylket og i siste sesong, har gitt oss utfordringer med mange avlyste 
renn og en viss rekrutteringssvikt. Store renn i alpint i Hallingdalsområdet + Skarverennet, har imidlertid gjort at 
skikretsen har unngått en betydelig svikt i deltakeravgiften. De fleste langrenn i nedre del av fylket har gått i 
anlegg med kunstsnøproduksjon, dette har vært helt avgjørende for rennavviklingen i vinter. All mulig ros til 
klubbene som har driftet kunstsnøanlegg og klubbenes velvilje til å flytte renn dit det er snømuligheter! 
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KRETSMESTERSKAPENE: 
Sesongen 2015-2016: 
27. des. 15 Hopp, junior/senior  avlyst pga snømangel 
30. des. 15 Langrenn, stafett  arr: Ringkollen (avlyst pga snømangel) 
16. jan. 16 Langrenn, klassisk  arr. Konnerud IL 
17. jan. 16 Langrenn, friteknikk  arr. Konnerud IL 
30. jan. 16 Langrenn, sprint  arr: IL Skrim 
30. jan. 16 Alpint, super-G   arr. Ål IL 
30. jan. 16 Hopp/kombinert 13-16 år arr: Rollag & Veggli IL 
13. feb. 16 Alpint, slalåm   arr: Kongsberg IF 
14. feb. 16 Alpint, storslalåm  arr: Krødsherad IL 
 
Sesongen 2016-2017: 
30. des. 16 Langrenn, stafett  arr: Ringkollen Skikl. 
28. jan. 17 Langrenn, klassisk  arr: Hemsedal IL 
29. jan. 17 Langrenn, friteknikk  arr: Hemsedal IL 
4. feb. 17 Alpint, super-G   arr: Ål IL 
11. feb. 17 Alpint, slalåm   arr: Kongsberg IF 
12. feb. 17 Alpint, storslalåm  arr: Krødsherad IL 
12. feb. 17 Hopp/kombinert 13-14 år arr: Rollag & Veggli IL 
26. mars 17 Langrenn, sprint  arr: Haugsbygd IF 
 
 
ARRANGEMENT: 
Buskerud Skikrets har en rekke meget dyktige klubber som påtar seg store nasjonale og internasjonale 
rennarrangement: 
 
2015-2017: 
Internasjonale renn alpint   arr: Hemsedal IL 
Internasjonale renn alpint    arr: Ål IL 
Internasjonale renn alpint   arr: Geilo IL 
Internasjonale renn alpint   arr: Krødsherad IL 
Internasjonale renn alpint   arr: Kongsberg IF 
NC-renn telemark    arr: Geilo IL 
NC-renn hopp     arr: Vikersund IF 
COC-renn hopp     arr: Vikersund IF 
RAW-air hopp     arr: Vikersund IF 
WC langrenn sprint    arr: Konnerud IL 
Internasjonalt turrenn, Skarverennet  arr: Geilo IL 
Internasjonalt turrenn, Th. Haugs Minneløp arr: Drammen Strong m/flere 
Internasjonalt turrenn, Norefjellrennet  arr: Krødsherad IL 
 
 
TILSLUTTEDE LAG: 
Totalt er 92 lag/klubber tilsluttet Buskerud Skikrets – hvorav 11 er passive medlemmer. 
 
 
KURS: 
- Trener I langrenn  Drammen 2015    6 delt.  Kursleder: Drm.vgs toppidr. 
- Trener I langrenn  Drammen 2016    8 delt.  Kursleder: Drm.vgs toppidr. 
- Trener I langrenn  Konnerud 2015/2016   9 delt.  Kursleder: Lage Sofienlund 
- Trenerseminar langrenn Hemsedal 2015   8 delt.  Kursledere: Øyvind Sandbakk/ 
          Pål Gunnar Mikkelsplass 
- Treningsleder langrenn Rosthaug 2015   18 delt. Kursleder: Øystein Sjurseth 
- Treningsleder langrenn Konnerud 2017    13 delt. Kursleder: Øystein Sjurseth 
- Trener II langrenn  Konnerud 2014-2016   9 delt.  Kursleder: Lage Sofienlund 
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- Alpint funksj.hemmede 1 Norefjell 2016   11 delt. Kursleder: NSF 
- Trener I alpint   Geilo  2015-2016  18 delt. Kursleder: Einar Witteveen 
- Trener I hopp   Kongsberg 2015     9 delt. Kursleder: Kjetil Strandbråten 
- Trener I freestyle  Drammen 2015-2016    8 delt. Kursleder: Anne J. Tysseland 
- Freestyle trampoline  Drammen 2016     6 delt. Kursleder: Oliver Usterud 
- TD-/arr.kurs langrenn  Noresund 2016  16 delt.  Kursleder: Per Nymoen 
- Smørekurs langrenn  Gol/Oset 2016  12 delt.  Kursleder: G. Johannessen 
 
           
ANLEGG: 
 
Tilgjengelige og fungerende anlegg er avgjørende for det meste av organisert skiidrett. Anleggsarbeidet er også i 
denne tingperioden ivaretatt av styret med Sigvat Morken som anleggsansvarlig. Hovedansvaret for anlegg og 
anleggsutvikling ligger i hovedsak på klubbnivå, og BSK sin rolle er å fungere som hjelpere og koordinatorer.  
I forhold til mange andre områder, har Buskerud relativt mange anlegg (spesielt alpinanlegg) med snøproduksjon. 
Dette har resultert i at få arrangement er avlyst på grunn av snømangel. Snømangel er likevel en stor utfordring i 
rekrutteringsarbeidet. 
Det har i perioden vært fokus på: 

- Ordninger som er etablert som sikrer spillemidler til snøproduksjon og prepareringsutstyr. Flere 
klubber i Buskerud har fått midler gjennom disse ordningene, som kommer i tillegg til de ordinære 
spillemidlene til anlegg. 

- Rulleski under trygge forhold, herunder egne rulleskiløyper, der det er behandlet og prioritert flere 
søknader til de ekstraordinære bevilgningene (Kulturdepartementet) til rulleskiløyper. Buskerud fikk i 
2016 tilsagn omstøtte til to slike anlegg (Totteskogen/Hemsedal og Liatoppen/Ål). Totteskogen 
rulleskianlegg ble i 2016 kåret til årets idrettsanlegg i Buskerud. 

- Bygging av K65 i Vikersund hoppanlegg. 
- Anlegg som sikrer rekruttering og hindrer frafall. 
- Stadig mer krevende utfordringer ved drift av skianlegg, herunder snøsikkerhet og helårsbruk.  

 
Anleggsarbeidet i BSK vil bli innarbeidet i kretsens SUM-modell 
 
 
BREDDE/REKRUTTERING: 
 
Skiforbundets visjon er «mange og glade skiløpere», i alle aldre og uansett funksjonsnivå. Visjonen er 
retningsgivende for både klubber og krets.   
 
Grenkomiteene har en rekke tiltak som har et breddeidrettsperspektiv, rettet mot klubber og skiløpere innenfor 
sine grener. Rekruttere og beholde skiløpere har hatt størst fokus. I tillegg til grenkomiteenes årlige 
breddesamlinger, jente- og gutteprosjekt og liknende, har BSK avsatt prosjektmidler som har støttet tilsvarende 
tiltak i regi av klubber og klubbsamarbeid. Gjennom de lokale prosjektfinansierte tiltakene har vi nådd ut til enda 
flere skiløpere.  
 
En viktig faktor for breddeidrett er at det finnes gode anlegg i nærområdet. Under snøfattige vintre har kretsen 
oppfordret til klubbsamarbeid og tilgang til å låne anlegg både for rekrutteringstiltak, trening og renn. Dette 
gjelder spesielt innen langrenn, som har lavere grad har kunstsnøproduksjon i forhold til antall anlegg. Anlegg er 
for øvrig behandlet i eget punkt.  
 
Det er arrangert gode trenerkurs innenfor alle grener, flere steder i kretsen.  
 
Siste sesongs planlagte satsing på skoleskidager i Drammensskolene i samarbeid med Idrettskretsen, NSF og 
Drammensskolen, måtte dessverre avlyses pga snømangel. Prosjektet blir imidlertid videreført neste sesong. 
 
BSK jobber for å påvirke beslutningstakere, blant annet for å sikre gode nærmiljøanlegg for alle grener tilpasset de 
yngste skiløperne. Kretsstyret deltar i relevante fora, som samarbeidsorganer i idretten, lokale idrettsråd, på en 
rekke arrangementer og seminarer, og møter politikere og andre beslutningstakere gjennom dette arbeidet.  
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Handlingsplanen for 2013-2017 har en ambisjon om å videreutvikle integreringsarbeidet. Under flyktningkrisen 
som oppsto i 2015 tok vi kontakt med NSF sentralt, for å iverksette anbefalte tiltak. Det er fremdeles et stort 
potensial for å intensivere og utvikle integreringsarbeidet innen skiidrett. 
 
Skitinget i NSF vedtok Skiforbundets utviklingsmodell (SUM) i 2016, blant annet etter påtrykk fra Buskerud om å 
jobbe med Long Term Athlete Development modellen, som SUM er basert på. BSK har i perioden etter vedtaket 
prioritert opptrapping mot å implementere SUM modellen, og har jobbet med strategier og tiltaksplan, 
informasjon til klubbene, samt oppfølging av klubber som allerede har iverksatt SUM-baserte tiltak. 
 
TOPPIDRETT: 
 
BSK’s virkemidler knyttet til toppidrett: 

• At grenkomiteene utarbeider planer og rammebetingelser for å få frem eliteutøvere  
• Å arrangere gode trenerkurs, slik at klubbenes trenere er skolert for å gi utøverne nødvendig bistand også 

opp mot toppidrettsnivå.  
• Å samarbeide med videregående skoler om et tilpasset utdanningstilbud for toppidrettsutøvere  
• Å jobbe for et nært samarbeid med Høgskolen i Buskerud og andre utdanningsinstitusjoner i fylket om et 

tilpasset utdanningstilbud for toppidrettsutøvere 
 
BSK ønsker flere toppidrettsutøvere både på og utenfor landslag. Den enkelte grenkomite har ansvar for å 
utarbeide egne planer for arbeidet med å få frem eliteutøvere ihht utviklingstrappa til NSF. Styret i BSK støtter 
opp om grenenes planer og har inneværende tingperiode bidratt med økonomisk støtte til prosjekter mellom 
klubber og innad i grenene, for å utvikle samarbeid og kompetanse for utøvere i alle aldre. Skikretsstyret mener 
disse midlene er benyttet godt og bidratt slik intensjonen var. BSK mener samhold og treningsglede er en 
forutsetning for å lykkes som toppidrettsutøver.  
Det er arrangert flere trenerkurs – se oversikt 
 
BSK ønsker å bistå og støtte opp om samarbeidet med videregående skoler for å legge til rette for kombinasjonen 
skole/utdanning.   
 
På seniornivå er det en utfordring i å beholde utøvere i vårt område. De to siste vintrene har store deler av 
Buskerud vært preget av dårlige snøforhold. Utøverne blir av naturlige årsaker færre og de søker seg til områder 
som er snøsikre og har et variert studietilbud. Det er likevel viktig for BSK at vi klarer å opprettholde et miljø, 
samarbeid og identiteten inn mot BSK.  
 
BSK har ikke aktivt tatt opp anti-doping arbeid med klubbene, noe vi vil ha fokus på i kommende tingperiode. 
 
 
FUNKSJONSHEMMEDE: 
 
BSK har dessverre ikke klart å få på plass en ansvarlig for arbeidet med funksjonshemmede i tingperioden. 
Noen klubber har aktivitet og trening for funksjonshemmede. 
 
 
OPPSUMMERING TINGPERIODEN 2015-2017 FRA SKIKRETSLEDER: 
 
Det jobbes godt i klubber og klubbsamarbeid i skifylket Buskerud. Åpne samlinger er en suksess. Anlegg og 
arrangement på alle nivå. Stor bredde med mange gode og glade skiutøvere samt gode resultater, inspirerer til 
fornya og forsterka innsats framover. 
 
Skitinget i Trondheim 27. til 29. mai 2016 vedtok Skipolitisk Dokument for perioden 2016 – 2020. Der SUM – 
Skiforbundets utviklingsmodell – legges til grunn for arbeidsdeling mellom klubber, grener, krets og forbund for 
implementering av SUM modellen. Denne arbeidsdelingen kommer også fram i Buskerud Skikrets handlingsplan 
for den kommende tingperioden. Buskerud Skikrets legger opp til organisering og tiltak i samarbeid med klubbene 
og grenene, slik at SUM innarbeides som en naturlig strategi for å få mange gode og inspirerte skiløpere som 
beholder skigleden livet ut. 
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2016 har vært prega av debatten om Norsk idretts åpenhet. På Skitinget i Trondheim fikk Buskerud Skikrets 
tilslutning og flertall for at ÅPENHET skal være med i verdigrunnlaget. Som det da heter i Skipolitisk dokument: 
Organisasjonen skal preges av frivillighet, demokrati, åpenhet og likeverd. 
 
Variable snøforhold har i perioden vært en utfordring der arrangører har måttet avlyse, men også vært flinke til å 
flytte renn i samarbeid med andre klubber som har snøforhold. En registrerer at kunstsnø kombinert med rask og 
riktig preparering av natursnø har sørga for gode løyper og bakker til trening, mosjon og konkurranser. Et 
skianlegg er ikke klart før snø er på plass ferdig preparert. Dette er skiidrettens utfordring – der erfaringsdeling og 
samarbeid mellom klubber og regioner må stimuleres med de beste hensikter og tiltak. Snøsoner i nærmiljøet til 
barn og unge, samt allsidige skiaktivitetsanlegg blir en målsetning i neste periode.  
 
 
Steinar Berthelsen     Carita Skjønberg Holth Janne Dugstad Sigvat Morken  Giljar Groven 
Leder          Nestleder                  Styremedl.          Styremedl.          Styremedl. 

 
 
4.2  ALPINKOMITEENS ÅRSBERETNING 2015-2017. 
 
Beretningen gjelder for perioden fra våren 2015 til våren 2017. 

 
Årsberetning for Alpinkomiteen i Buskerud Skikrets 2015-2016. 
 
1. Komiteens sammensetning 

Leder   Kenneth Larsen  Hemsedal IL  
Medlemmer  Beate Wojtaszek  Kongsberg IF 
  Jørund Li  Ål IL    
  Haukur Bjarnason Geilo IL 
  Connie Hagen    Krødsherad IL 

 
2. Komiteens ansvarsområde og arbeid 
Komiteens ansvarsområde følger av Buskerud Skikrets Lover § 18. 
 

Arbeidet i AK har bestått av: 

 Utarbeidelse av terminlister 

 Uttak av løpere til mesterskap 

 Oppnevning av ledere og trenere til mesterskap 

 Utarbeidelse og oppfølging av budsjetter 

 Gjennomføring av kurs 

 Arbeid med strategi og handlingsplan 

 Arbeid med samlingsprogram «Buskerud Alpin» 
 
3. Møtevirksomhet 

Det har vært avholdt komitèmøter, vårmøte og høstmøte for klubbene. 
I tillegg har det vært løpende kontakt mellom komitémedlemmene via E-post og telefon. 
 

4. Kurs og utdanningsvirksomheten 
Det ble arrangert trener 1kurs for andre år på rad i forbindelse med samlingsprogrammet «Buskerud Alpin»  

 
5. Kretslag, trenere og støtteapparat 

For sesongen 2015/2016 har Buskerud Skikrets ikke hatt kretslag, men har holdt 2 åpne barmarksamlinger og 
3 åpne skisamlinger for løpere i klasser U12, U14,U16 og U18. Samlingene er arrangert i tett samarbeid med 
lokale klubber i både øvre og nedre del av kretsen. Kretsen har igangsatt et prosjekt for å bevisstgjøre hva som 
gir løperene motivasjon til å satse lengst mulig, og ta ut sitt potensiale. På bakgrunn av erfaringsbasert 
kunnskap og forskning på idrettsutøveres motivasjon, har dette prosjektet blitt til. Hedda Berntsen og Connie 
Hagen har stått for arbeidet. Samlingsprogrammet «Buskerud Alpin» dekker behovet for kretslag sammen med 
aktivitetene i klubbene. Kretsen har hatt et meget godt koordinert opplegg på Hovedlandsrennet, Telenorlekene 
samt en koordinerende funksjon på hovedrennet for U12 – Bama Alpinfestival. 
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6. Løpere 
Anine Thoresen, Kongsberg IF ble tatt ut til det internasjonale barnerennet i Poka Loka, Slovenia. Carmen 
Sofie Nielssen, Kongsberg, Sindre Myklebust, Hemsedal og Johs Herland fra Kongsberg ble tatt ut til NSF 
talentsamling. 
 
Kristiane Bekkestad fra Ål IL ble tatt ut til ungdoms OL på Hafjell. Kristiane ble nr 15 i slalåm. 
I junior VM i Russland, kom Marcus Monsen, Aron på 4. plass i SSL, 2. plass i Super kombi. Tomas 
Markegård, Hemsedal IL ble nr 6 i utfor. 
 
Marcus Monsen ble nr 7 i EC totalt. I slalåm cupen og super kombinasjon cupen ble han nr 4. 
.  

 
7. Kretsmestere 2015/16 

KM ble denne sesongen arrangert på Geilo (Super G), Gol (SL) og Ål (SSL). Resultater: 
 

U14 Jenter Klubb Gutter Klubb 

Super G Carmen Sofie Nilsen Kongsberg IF Johs Herland Kongsberg IF 

Storslalåm Thea Emilie Jellum Krødsherad 
IL 

Sindre Sætren 
Myklebust 

Hemsedal IL 

Slalåm Carmen Sofie Nilsen Kongsberg IF Johs Herland Kongsberg IF 

 
 

U16 Jenter Klubb Gutter Klubb 

Super G Anine Thoresen Kongsberg IF Oskar Bråthen Herland Kongsberg IF 

Storslalåm Malin Liodden 
Svarteberg 

Ål IL Oskar Bråthen Herland Kongsberg IF 

Slalåm Christine Dahl Drammen 
slalåmklubb 

William Roer Madsen Hemsedal IL 

 
 

 
8. Resultater fra nasjonale mesterskap 2015/2016 

Det har vært flere gode resultater for Buskerud løpere i mesterskap og landsrenn sesongen 2015/2016: 
 
 
Pallplasseringer Telenorlekene Meråker (Alpinlandsfinale): 

 Jenter Klubb Gutter Klubb 

Slalåm 1. Carmen Sofie 
Nielssen 

Kongsberg IF   

Storslalåm 2. Carmen Sofie 
Nielssen 

Kongsberg IF   

Super G 3. Carmen Sofie 
Nielssen 

Kongsberg IF   

 
 
Pallplasseringer Bama Hovedlandsrenn Bjorli: 

 Jenter Klubb Gutter Klubb 

Super Kombi 3. Anine Thoresen Kongsberg    

Slalåm 2. Anine Thoresen Kongsberg    

 
NM Jr. 1: 

 Jenter Klubb Gutter Klubb 

Stor slalåm   1.Gustav Rosberg 
Vøllo 

Hemsedal IL 

Slalåm   1.Gustav Rosberg 
Vøllo 

Hemsedal IL 

NM Jr 2     

Storslalåm   3. Marcus Monsen Aron 
Skiklubb 

Super G   1.Marcus Monsen Aron Skikl. 

Slalåm   1.Bjørn Brudevoll Hemsedal IL 

Super Kombi   1.Marcus Monsen Aron Skikl. 

Utfor   1.Marcus Monsen Aron Skikl. 
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NM Sr.: 

 Jenter Klubb Gutter Klubb 

Slalåm   1.Bjørn Brudevoll Hemsedal IL 

Super Kombi   2.Marcus Monsen Aron Skikl. 

 
 
9. Økonomi 

AK inkl. BA har tilfredsstillende økonomi og kapital på konto.  
Viser til vedlagte regnskap og budsjett for perioden  

 
 
20.04.2017  
Kenneth Larsen, Leder AK 

 
Årsberetning for Alpinkomiteen i Buskerud Skikrets 2016-2017. 
 
Beretningen gjelder for perioden fra våren 2016 til våren 2017. 
 
1. Komiteens sammensetning 
Leder   Kenneth Larsen  Hemsedal IL  
Medlemmer Beate Wojtaszek Kongsberg IF (Fritak fra vervet siste halvår) 
                Connie Hagen               Krødsherad IL 

 Jørund Li  Ål IL    
 Haukur Bjarnason Geilo IL 
   

2. Komiteens ansvarsområde og arbeid 
Komiteens ansvarsområde følger av Buskerud Skikrets Lover § 18. 
 

Arbeidet i AK har bestått av: 

 Utarbeidelse av terminlister 

 Uttak av løpere til mesterskap 

 Oppnevning av ledere og trenere til mesterskap 

 Utarbeidelse og oppfølging av budsjetter 

 Gjennomføring av kurs 

 Arbeid med strategi og handlingsplan 

 Arbeid samlingsprogrammet «Buskerud Alpin» 
 
3. Møtevirksomhet 

Det har vært avholdt komitèmøter, vårmøte og høstmøte for klubbene. 
I tillegg har det vært løpende kontakt mellom komitémedlemmene via E-post og telefon. 
 

4. Kurs og utdanningsvirksomheten 
Alpint Trener 2 kurs, etter ny modell fra Skiforbundet, måtte avlyses på grunn av for få påmeldte. 
 

5. Kretslag, trenere og støtteapparat 
For sesongen 2016/2017 har Buskerud Skikrets ikke hatt kretslag, men har holdt 1 åpen barmarkssamlinger og 
4 åpne skisamlinger for løpere i klasser U12, U14, U16 og U18. Samlingene er arrangert i tett samarbeid med 
lokale klubber i både øvre og nedre del av kretsen. Buskerud Alpin hadde også ansvarlig trener tilstede på NSF 
Iron Man samlinger der Buskerudløpere var deltagende. Kretsen har hatt et meget godt koordinert opplegg på 

Hovedlandsrennet, Telenorlekene samt en koordinerende funksjon på hoved rennet for U12 – Bama 
Alpinfestival. 
Samarbeidet mellom klubbene i øvre og nedre del av Buskerud blir stadig bedre. Det er samarbeid på tvers av 
klubber om samlinger og treninger sesongen gjennom for å utnytte ressurser best mulig, og forsterke det 
gode miljøet som er skapt i kretsen de siste årene. Buskerud Alpint samlingsprogram trekkes frem i offisielle 
sammenhenger som «mønsterbruk» fra sentralt ansatte i NSF. Helt i tråd med skiforbundets nye 
utviklingsmodell. 
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6. Løpere 
Maria Tviberg uttatt på NSF WC lag og uttatt til VM i St Moritz. Nr 28 i WC super g cupen, og 31 utfor cupen i 
opptreningssesong etter skade.  Bjørn Brudevoll, Gustav Rosberg Vøllo, Kristiane Bekkestad, uttatt til VM jr i 
Åre. Bjørn Brudevoll ble nr 2 i slalåm, Kristiane Bekkestad nr 17 i slalåm og Gustav Rosberg Vøllo nummer 20 i 
storslalåm. Marcus Monsen presterte karriere beste i Word Cup med 17. plass i Kranjska Gora, og 3. plass 
sammenlagt i EC totalt. Oskar Herland. Nora Sato og Johs Herland ble tatt ut til det internasjonale 

barnerennet i Pokal Loka, Slovenia. Uttak til NSF talentsamling – Oskar Bråten Herland, Sindre Sætren 
Myklebust, Mathias Skaaland Larsen. 
 

7. Kretsmestere 2016/17 
KM ble denne sesongen arrangert i Ål (Super G), Kongsberg (SL) og Norefjell (SSL). Resultater: 
 

U14 Jenter Klubb Gutter Klubb 

Super G 1 Thea Emilie Jellum Krødsherad IL 1 Johs Herland 
 

Kongsberg IF 

Storslalåm 1 Thea Emilie Jellum Krødsherad IL 1 Aksel Strøm Drammen 
Slalåmklubb 

Slalåm 1 Synne Gaustad 
Kvinlog 

Geilo IL 1 Aksel Strøm 
 

Drammen 
Slalåmklubb 

 

U16 Jenter Klubb Gutter Klubb 

Super G 1 Anine Thoresen 
 

Kongsberg IF 1 Oskar Herland 
 

Kongsberg IF 

Storslalåm 1 Anine Thoresen 
 

Kongsberg IF 1 Jeger Halbjørhus 
Grøthe 

Hemsedal IL 

Slalåm 1 Anine Thoresen Kongsberg IF 1 Mathias Solheim 
Ørnes 

Kongsberg IF 

 
 
8. Resultater fra nasjonale mesterskap 2016/2017 

Det har vært flere gode resultater for Buskerudløpere i mesterskap og landsrenn sesongen 2016/2017: 
 
Pallplasseringer Telenorlekene Voss (Alpinlandsfinale):  

 Jenter Klubb Gutter Klubb 

Storslalåm 2. Synne Gaustad 
Kvinlog 
3. Thea Emilie 
Jellum 

Hemsedal IL 
 
Krødsherad IL 

  

Super G 3. Thea Emilie 
Jellum 

Krødsherad IL   

Slalåm 2. Synne Gaustad 
Kvinlog 
3. Julia Dyrseth 

Geilo il 
 
Hemsedal 

1.Johs Herland Kongsberg IF 

       Buskerud blir nest beste krets og nummer 2 i lagkonkurransen. 
 

Pallplasseringer Hovedlandsrenn: 

 Jenter Klubb Gutter Klubb 

Slalåm   3. Oskar Herland Kongsberg IF 

 
NM Jr. 1: 

 Jenter Klubb Gutter Klubb 

Super Kombi   1.Gustav Rosberg 
Vøllo 

Hemsedal IL 

Storslalåm 3.Andrea Skaaland 
Larsen 

Hemsedal IL 1.Gustav Rosberg 
Vøllo 

Hemsedal IL 
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Slalåm 3.Mina Rabo Drammen 
Slalåmklubb 

  

 
NM Sr.: 

 Jenter Klubb Gutter Klubb 

Utfor 1. Maria Tviberg Geilo 3.Tomas Markegård 
6. Ola Baugerød 

Hemsedal  
Kongsberg 

Super G 1. Maria Tviberg Geilo 3. Tomas Markegård Hemsedal  

Slalåm 1.Maria Tviberg Geilo IL   

 
Kongepokalen gikk i år til Maria Tviberg. I tillegg var det svært gode resultater i FIS renn, flere har forbedret 
rankingen sin betydelig. 

 
9. Økonomi 

AK inkl. BA har tilfredsstillende økonomi og kapital på konto.  
Viser til vedlagte regnskap og budsjett for perioden  

 
 
20.04.2017 
Kenneth Larsen 
Leder AK 

 

 
 
4.3. LANGRENNSKOMITEENS ÅRSBERETNING  2015 – 2017. 
 
1. Komitéens sammensetning 
 
KOMITÉEN HAR BESTÅTT AV:   Ansvarsområder/arbeidsoppgaver : 
 
Leder: Gabriel Johannessen, Gol IL   Møter i skikretsstyret og skiforbund, Team   

      Veidekke Innlandet, bestillinger/booking av rom  
      hotell, koordinering kretssamlinger, støtteapparat  
      renn/mesterskap, sekretærfunksjon, anleggsplan. 

 
Nestl: Anders Embergsrud, IL Skrim   Støtteapparat renn og mesterskap, Sparebank 1  
       Cup, sekretærfunksjon, kurs- og    
       utdanningsvirksomhet, koordinering kretssamlinger 
 
Medl: Gjermund Rønning, Vikersund IF  Støtteapparat renn og mesterskap   
       Oppfølging klubber, terminlister/TD 

  
 Stine Eriksen, IL ROS    Støtteapparat renn og mesterskap,   
       sekretærfunksjoner 
 
 Else Karine Pjåka Carlsen, Ringkollen    Støtteapparat renn og mesterskap,   
       sekretærfunksjoner 

 
  

2. Komitéens ansvarsområder og arbeid. Handlingsplan 2015-2017  
 
2.1.Samlinger. 
Langrennskomiteen har avholdt 8 åpne samlinger for ungdom, junior og seniorløpere i planperioden. Det utgjør til 
sammen 32 samlingsdøgn med 600 deltakere og nærmere 1500 deltakerdøgn. I tillegg har 
skikretsen/langrennskomiteen ytt bistand og økonomisk bidrag til regionale samlinger, primært for ungdom 
(jenteprosjekt). I 2015-2017 er det gjennom skikretsens styre ytt ekstraordinære tilskudd til ulike prosjekter (tilskudd 
team, særskilte prosjekter på tvers av klubber) 
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2.2.Samarbeid NTG Geilo – smøretilbud BM Sport 
Samarbeidet med NTG Geilo ble videreført i sesongen 2015-16, med to åpne ungdomssamlinger på Geilo, samt 
samarbeid om smøring/sekundering. I sesongen 2016-17 er smøretilbudet endret til at kretsen har hatt eget 
smøretilbud i samarbeid med Bjørn Myhre Sport. Dette er tilbudt samtlige utøvere under NM junior, NC junior og 
HL. Ca 125 utøvere har benyttet tilbudet og det er blitt smurt til sammen omkring 400 par ski. 
 
2.3.Samarbeid Team Veidekke Innlandet 
Team Veidekke Innlandet ble etablert i 2012. Teamet har primært hatt tilhold på Lillehammer. Buskerud, Hedmark 
og Oppland Skikretser er eiere av teamet. Teamet har de to seneste sesongene hatt 9-10 utøvere. Av disse har 2 
vært hjemmehørende i Buskerud. Teamet har oppnådd meget gode resultater. 8 av 10 utøverne har hatt 
representasjonsoppgaver for Norge i U23-VM og WC. TVI har rekruttert utøvere til ulike landslag.  
 
2.4.Støtteapparat cup/mesterskap 
LK har, som tidligere år, planlagt overnatting og stilt med støtteapparat ved Hovedlandsrennet, junior- og 
seniorcuper, samt norske mesterskap. Det har ikke vært problemer med å rekruttere ledere til nevnte støtteapparat. 
Avvik:  
Arbeidet med å skaffe tilstrekkelig overnattingskapasitet ifm Hovedlandsrenn og Norgescup/NM junior har vært 
meget arbeidskrevende, spesielt sesongen 2016-2017. Ny organisering har ikke løst de utfordringene skikretser 
har stått ovenfor mht overnattingskapasitet i flere sesonger. I tillegg må skikretsen vurdere å tilby utøverne et bedre 
opplegg med sekundering og drikke under distanserenn. 
 
2.5. Ungdomsstafetten 
Skikretsen stiller årlig to lag i Ungdomsstafetten. Stafetten er lagt til Holmenkollen i forbindelse med WC-
arrangement i langrenn. Kretsen deltok med to lag både i 2016 og 2017. Resultatene våre legges merke til i Ski-
Norge! Buskerud Skikrets har vunnet stafetten suverent de seneste 4 – fire- sesongene!  I 2017 havnet også 
2.laget på pallen blant landets 28 deltakende kretslag!  
 
2.6.Integrering funksjonshemmede 
LK har i perioden ikke hatt egen representant i komiteen. Komiteen har heller ikke fått i stand særskilte prosjekter i 
planperioden og ser dessverre liten utvikling på dette området.  
 
2.7. Anlegg 
LK har bidratt med sin del til ny Anleggsplan for Buskerud Skikrets for perioden 2015-2017. Planen er imidlertid 
ikke lagt fram for skikretstinget til behandling. 
  

3. Møtevirksomhet 
Komiteen har i perioden avholdt 8 møter, inkl. 5 telefonmøter. Det er i tillegg avholdt fire vår- og høstmøter. Leder 
har deltatt på NSF`s fagmøter høst og vår. LK’s leder har i perioden vært fast representert i styret for BSK, samt 
leder i styret for Team Veidekke Innlandet. 
.   

4. Kurs-/utdanningsvirksomhet 
Viser til hovedstyrets årsberetning. 
 

5. Kretslag, trenere, støtteapparat 
Det har ikke vært kretslag i langrenn i Buskerud siden 2009. Med bakgrunn i vedtatte handlingsplan for langrenn i 
Buskerud perioden 2015-17, er det gjort vedtak om å prioritere ungdomsprosjekter, bidra til å styrke regionalt 
samarbeid, samt tilby alle skikretsens samlinger som åpne samlinger for junior- og seniorløpere. LK har valgt også 
å ta med ungdom helt ned til 14 år på åpne samlinger. 
Samlingene har hatt stor og stadig økende oppslutning. Utøvere/klubber har gitt positive tilbakemeldinger, både på 
form og innhold.  
Avvik: 
LK sliter fortsatt med å fremskaffe kvinnelige trenere på sine åpne samlinger. 
 

6. SpareBank 1 Cup 
Langrennskomiteen har siden 2009 hatt avtale med SpareBank 1 om egen cup. Banken gir gjennom sitt årlige 
tilskudd muligheten for et enda bedre tilbud til utøvere på samlinger. Ca 60% av tilskuddet tilbakeføres som stipend 
til mange lovende, yngre utøvere. Cupen har siden oppstart i 2009 hatt ca 5000 individuelle starter!. LK har 
registrert en noen lavere oppslutning om cupen seneste sesong.  
LK vil ikke trekke forhastede slutninger etter denne ene sesongen. Det er imidlertid viktig at klubber og skikrets tar 
sviktende deltakelse i yngre årsklasser på alvor. LK mener at synkende oppslutning også har en klar sammenheng 
med vanskelige snøforhold på Østlandet. 
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7. Oversikt over  landslagsløpere- løpere med representasjonsoppgaver for Norge 
Pål Golberg, Gol IL og Sondre Turvoll Fossli, Hokksund IL har vært skikretsens representanter på hhv distanse- og 
sprintlandslaget. De kan begge vise til seire i WC i klassisk sprint i  Ruka, Finland, i hhv 2015-16 og 2016-17 
sesongen.  
For sesongen 2017-2018 vil Buskerud i tillegg også ha to jenter på juniorlandslaget: Katrine Seim, Hol IL og 
Kristine Stavås Skistad, Konnerud IL samt Filip Fjeld Andersen fra Geilo på guttesiden. 
 
Følgende 10 løpere fra Buskerud Skikrets har vært uttatt og representert Norge i internasjonale konkurranser som 
VM, U 23-VM, jr VM, WC, juniorlandskamper i perioden 2015-17: 
 

 Sondre Turvoll Fossli, Hokksund IL 

 Pål Golberg, Gol IL 

 Timo André Bakken, Konnerud IL 

 Per Kristian Nygård, Vestre Spone IL 

 Chrisander Skjønberg Holth, IF Birkebeineren 

 Eirik Sverdrup Augdal, Ringkollen SKi 

 Kristine Stavås Skistad, Konnerud IL 

 Marthe Klausen, Konnerud IL 

 Ragnhild Rønning, Vikersund IF 

 Emil Sørgård, Ringkollen Ski 
 
 

RESULTATER SESONGEN 2015/2016: 

Kretsmestere 15/16:   
Arrangør klassisk: Konnerud IL    
Arrangør fristil: Konnerud IL   
Arrangør sprint: IL Skrim    
Arrangør stafett: AVLYST 
 
 

 KVINNER KLUBB MENN KLUBB 

KLASSISK     

13 år Gro Torsteinsrud Fjellet IL Magnus Næsset IL Skrim 

14 år Emma Kirkeberg Mørk DBK Philip Granaas Lillebø Konnerud IL 

15 år Helene Marie Fossesholm Vestfossen IF Martin Kirkeberg Mørk DBK 

16 år Marie Laukli Konnerud IL Andreas Kirkeng IL ROS 

17 år Ragnhild Rønning Vikersund IF Emil Sørgård Ringkollen SK 

18 år Line Dugstad IL Bevern Petter Bergmann Konnerud IL 

19/20 år Guro Jordheim Hemsedal IL Kristoffer Bryhn IL ROS 

Senior Heidi Mårtensson Vikersund IF Per Kristian Nygård Vestre Spone IF 

FRITEKNIKK     

13 år Synne Herheim Geilo iL Magnus Næsset IL Skrim 

14 år Emma Kirkeberg Mørk DBK Torodd klausen IF Birkebeineren 

15 år Helene Marie Fossesholm Vestfossen IF Martin Kirkeberg Mørk DBK 

16 år Åsne Skrede Geilo IL Mats Øverby Lier IL 

17 år Kristine Stavås Skistad Konnerud IL Jens Kristian Grymyr IL ROS 

18 år Tirill Liverud Knudsen Konnerud IL Erik Høiås IF Birkebeineren 

19/20 år Guro Jordheim Hemsedal IL Kristoffer Bryhn IL ROS 

Senior Caroline Madsen Konnerud IL Per Kristian Nygård Vestre Spone IF 

SPRINT 
KLASSISK 

    

13 år Maren Karlsen Bekkestad Mjøndalen IF Erik Øfstedal Sjåstad / Vestre Lier IL 

14 år Maria Hartz Melling Glassverket IF Oskar Jæger Bentzen Haugsbygd IF 

15 år Helene Marie Fossesholm Vestfossen IF Christian Hartz Melling Glassverket IF 

16 år Marie Laukli Konnerud IL Adrian Orellana Hellerud Vestfossen IF 

17 år Ragnhild Rønning Vikersund IF Bjørnar Stensrud Tyribakken Nesbyen IL 

18 år Amalie Honerud Olsen Mjøndalen IF Emil intelhus Brøto Gol IL 

19/20 år   Trym Halbjørhus Fikke Hemsedal IL 

Senior Mathilde Rønning Vikersund IF Mads Rudin Resaland IL Bevern 
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HOVEDLANDSRENNET 2016 (15-16 ÅR), FAUSKE/ROGNAN, 26. – 28. FEB. 2016. 

Buskerudresultater blant de 30 beste: 

J 15 år 5 km klassisk:      J 16 år 5 km klassisk: 

1. Helene Marie Fossesholm, Vestfossen   6. Ådne Skrede, Geilo 

9. Mari Torsteinsrud, Fjellet    8. Marie Laukli, Konnerud 

11.  Vilde Kverndal Veslegard, Fjellet   

26.  Mari Landro Svingheim, Konnerud 

 

G 15 år 5 km klassisk:      G 16 år 7,5 km klassisk: 

6. Martin Kirkeberg Mørk, Drammens Ballkl.  4. Andreas Kirkeng, ROS 

13. Anders Melaaen Døssland, Lier    20. Kristian Kammerud, Ringkollen 

14. Kasper Herland, Hemsedal    25.  Simen Ruud, Konnerud 

 

J 15 år sprint fri:      J 16 år sprint fri: 

3. Vilde Kverndal Veslegard, Fjellet   5. Åsne Skrede, Geilo 

4.  Helene Marie Fossesholm, Vestfossen   14.  Marie Laukli, Konnerud 

8. Mari Torsteinsrud, Fjellet    19.  Ingvild T. Andersen, Bevern 

 

G 15 år sprint fri:      G 16 år sprint fri: 

13. Christian Hartz Melling, Glassverket   3. Mats Øverby, Lier 

22. Anders Melaaen Døssland, Lier    8.  Adrian O. Hellerud, Vestfossen 

27. Kasper Herland, Hemsedal    9.  Andreas Tronsli, Lier 

        19. Andreas Kirkeng, ROS 

G 16 år langrennscross:     20. Kristian Kammerud, Ringkollen 

3. Eirik Dugstad, Bevern 

 

Stafett jenter: 

2. Buskerud lag 1: Marie Laukli, Helene Marie Fossesholm, Vilde Kverndal Veslegard, Åsne Skrede 

7. Buskerud lag 2: Mari Landro Svinheim, Andrea Ranvik, Mari Torsteinsrud, Ingvild Tronstad Andersen. 

 

Stafett gutter: 

5. Buskerud lag 1: Andreas Kirkeng, Martin Kirkeberg Mørk, Adrian O. Hellerud, Mats Øverby. 

9. Buskerud lag 3: Christian Hartz Melling, Vetle G. Stangstuen, Kasper Herland, Sjur Lien Sagabråten. 

13. Buskerud lag 2: Simen Ruud, Anders Melaaen Døssland, Kristian Kammerud, Andreas Tronsli. 

29.  Buskerud lag 5: Eirik Dugstad, Geir Blom Breivik, Oddmund Lie Pettersen, Andreas Hallingstad. 

 
UNGDOMSSTAFETTEN HOLMENKOLLEN: 
 
Nr. 1 Buskerud lag 1 
Jenter 15 år:       Helene Marie Fossesholm, Vestfossen 
Gutter 15 år:      Martin Kirkeberg Mørk, DBK 
Jenter 16 år:       Marie Laukli, Konnerud IL 
Gutter 16 år:      Andreas Kirkeng, IL ROS 
  
Nr. 9 Buskerud lag 2 
Jenter 15 år:       Margrete Bergane, Glassverket IF 
Gutter 15 år:      Christian Hartz Melling, Glassverket IF 
Jenter 16 år:       Mari Torsteinsrud, Fjellet IL 
Gutter 16 år:      Andreas Tronsli, Lier IL 
 

NM JUNIOR 2016, VANG, 11. – 13. MARS. 

KLASSISK: 

K 17 år:       M 17 år: 

1. Kristine Stavås Skistad, Konnerud  9. Emil Sørgård, Ringkollen 

2. Amalie Winnes, Konnerud   11.  Sivert Leander Johansen, DBK 

       13. Filip Fjeld Andersen, Geilo 

K 18 år:      21. Jørgen Baklid, Konnerud 

1. Tiril Liverud Knudsen, Konnerud  25. Kristen Mikkelsplass, Bromma 
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2.  Katrine Seim, Hol    27.  Jørgen Sveaas, Lier 

5. Amalie Honerud Olsen, Mjøndalen 

29. Mia Finjarn Thorvaldsen, Ringkollen  M 18 år: 

       10. Petter Bergmann, Konnerud 

K 19/20 år:      28. Emil Intelhus Brøto, Gol 

16. Guro Jordheim, Hemsedal 

        

       M 19/20 år: 

       15.  Gaute Eriksen, ROS 

       16.  Aleksander Morsund Karlsen, Lier 

       21. Aleksander Fjeld Andersen, Geilo 

       24.  Kristoffer Bryhn, ROS 

FRITEKNIKK: 

K 17 år:       M 17 år: 

1. Kristine Stavås Skistad, Konnerud  1.  Filip Fjeld Andersen, Geilo 

14. Amalie Winnes, Konnerud   3. Emil Sørgård, Ringkollen 

25. Aurora Moholth, Bevern    16.  Bjørnar S. Tyribakken, Nesbyen 

       22. Jørgen Sveaas, Lier 

K 18 år:      28.  Sivert Leander Johansen, DBK 

3. Tiril Liverud Knudsen, Konnerud   30. Albert Sunde Øhlschlägel, Lier 

9. Katrine Seim, Hol 

10. Amalie Honerud Olsen, Mjøndalen  M 18 år: 

29. Stina Brattegard, Fjellet    8. Petter Bergmann, Konnerud 

       17. Mathias Skrede, Geilo 

K 19/20 år:      25. Dag Sander Bjørndalen, Simostranda 

9. Guro Jordheim, Hemsedal 

24. Ida Lien, Simostranda     

 

       M 19/20 år: 

       6. Aleksander Fjeld Andersen, Geilo 

       16. Kristoffer Bryhn, ROS    

       24.  Christian Magnus Hjelde, Konnerud 

STAFETT: 

Kvinner: 

3. Buskerud lag 1: Tiril Liverud Knudsen, Amalie Winnes, Guro Jordheim, Kristine Stavås Skistad. 

18. Buskerud lag 2: Katrine Seim, Amalie Honerud Olsen, Aurora Moholth, Line Dugstad. 

 

Menn: 

5. Buskerud lag 1: Petter Bergmann, Kristoffer Bryhn, Aleksander F. Andersen, Filip F. Andersen. 

20. Buskerud lag 3: Emil I. Brøto, Sivert L. Johansen, Vetle U. Flaget, Sigurd Rønning. 

24. Buskerud lag 2: Bendik Skjønberg Holth, Gaute Eriksen, Christian M. Hjelde, Emil Sørgård. 

26. Buskerud lag 4: Ole M. Kirkeng, Sebastian Haugeto, Torstein W. Opsahl, Bjørnar S. Tyribakken 

 
 

NM JUNIOR SPRINT, HOVDEN, 12.FEB. 2016 
 
K 17 år: 
1.  Kristine Stavås Skistad, Konnerud 
3. Amalie Winnes, Konnerud 
4.  Ragnhild Rønning, Vikersund 
 
K 18 år: 
1.  Amalie Honerud Olsen, Mjøndalen 
12. Tiril Liverud Knudsen, Konnerud 
24. Line Dugstad, Bevern 
 
K 19/20 år: 
18. Guro Jordheim, Hemsedal 
 
 
M 17 år: 
1. Filip Fjeld Andersen, Geilo 



 17 

9. Bjørnar Stensrud Tyribakken, Nesbyen 
10.  Sigurd Trømborg, Bevern 
14.  Emil Sørgård, Ringkollen 
29.  Sivert Leander Johansen, Drammens Ballkl. 
30. Jørgen Sveaas, Lier 
 
M 18 år: 
9. Petter Bergmann, Konnerud 
25. Emil Intelhus Brøto, Gol 
 
M 19/20 år: 
28. Trym Halbjørhus Fikke, Hemsedal 
                    

Sammenlagt Statoil Norges Cup junior  2015-2016  
 
K 17 år: 

1. Kristine Stavås Skistad 
2. Ragnhild Rønning 

       6.   Amalie Winnes 
 
 

M 17 år: 
2. Filip Fjeld Andersen 
4. Emil Sørgård 
18. Bjørnar Stensrud Tyribakken 
19. Sivert Leander Johansen 

25. Jørgen Sveaas 
             
K 18 år: 

3. Tirill Liverud Knudsen 
5.  Katrine Seim  
7. Amalie Honerud Olsen 
28. Line Dugstad        

 
M 18 år:  
      11. Petter Bergmann 
      22. Emil Intelhus Brøto 
   
K 19/20 år: 
      11. Guro Jordheim  
  
M 19/20 år:  
      28. Trym Halbjørhus Fikke 
      30. Ola Jordheim    
 

NM Stafett senior, Tromsø 
Kvinner 
Nr. 10. Konnerud IL (Stavås Skistad, Liverud Knudsen, Madsen) 
Menn 
Nr 19 Konnerud IL (Bakken, Hjelde, Bergmann) 
  

Resultater fra nasjonale mesterskap,  internasjonale mesterskap senior og junior,  
World Cup senior 2015-2016  

    

 Sted Øvelse Plassering 

Sondre Turvoll Fossli WC, Ruka Sprint klassisk 1 

 WC Davos Sprint, fristil 3 

 WC Toblach Sprint fristil 12 

 WC Lenzerheide Sprint fristil 12 

 WC Planica Sprint klassisk 8 

 NM Tromsø Sprint fristil 11 

 WC Stockholm Sprint klassisk 6 

 WC Lahti Sprint fristil 11 

 WC sammenlagt  Sprint 3 
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 WC sammenlagt Sprint U-23 2 

Pål Golberg WC Ruka Sprint klassisk 13 

 WC Planica Sprint klassisk 7 

 NM Tromsø Sprint fristil 6 

 WC Lahti Sprint frstil 9 

 NM Beitostølen 10 km fri 14 

 Skan Cup Otepää Sprint fristil 3 

 Skan Cup Otepää 10 klassisk 1 

 Skan Cup Otepää Pursuit 1 

Chrisander Skjønberg Holth SkanCup Vuokatti 15 klassisk 16 

 SkanCup Østersund 15 klassisk 15 

 NM Tromsø 15 klassisk 14 

Eirik Sverdrup Augdal NM Tromsø 15 klassisk 15 

 NM Tromsø Skiathlon 19 

 U 23 VM Rasnov 15 klassisk 6 

 U 23 VM Rasnov 15 fristil 10 

Per Kristian Nygård SkanCup Vuokatti 15 km klassisk 14 

 SkanCup Østersund 15 km fristil 1 

 SkanCup Østersund 15 km klassisk 5 

 WC Nove Mesto 15 km fristil 21 

 WC Nove Meste Stafett 5 

 NM Tromsø 15 km klassisk 11 

 NM Tromsø Skiathlon 8 

 SkanCup Otepää Sprint fristil 8 

 SkanCup Otepää Pursuit 8 

 NM Beito 10 km fristil 15 

 NM Beito 50 km fristil 7 

Timo André Bakken WC Drammen Sprint klassisk 30 

 WC Stockholm Sprint klassisk 20 

 SkanCup Østersund Sprint fristil 15 

 

RESULTATER SAMMENLAGT SKANDINAVISK CUP SPRINT, DISTANSE OG 

SAMMENLAGT, SAMT NORGESCUP SENIOR OG U 23 - SESONGEN 2015-2016 

Skandinavisk Cup 2015-2016 
Per Kristian Nygård  nr 4 

Pål Golberg  nr 5 

 

Norgescup 2015-2016 - senior 

Navn Klasse Totalt 
Pål Golberg Snr 4 

Per Kristian Nygård Snr 10 

Eirik Sverdrup Augdal U 23 5 

Caroline Madsen U 23 18 

 

 

 

RESULTATER SESONGEN 2016-2017: 

 

Kretsmestere 2016-2017:   
 
Arrangør klassisk:  Hemsedal Il 
Arrangør fristil:   Hemsedal IL 
Arrangør sprint:  Haugsbygd IF 
Arrangør stafett:  Ringkollen Skiklubb 
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 KVINNER KLUBB MENN KLUBB 

KLASSISK     

13 år An-Magritt Rønning Vikersund IF Mads Hval Mjøndalen IF 

14 år Gro Torsteinsrud Fjellet IL Erik Øfstedal Sjåstad / Vestre 
Lier IL 

15 år Emma Kirkeberg Mørk DBK Anders Larsen Høiås IF Birkebeineren 

16 år Helene Marie 
Fossesholm 

Vestfossen IF Martin Kirkeberg Mørk DBK 

17 år Marie Laukli Konnerud IL Anders Kirkeng IL ROS 

18 år Agnes Iren Longfjeld Vikersund IF Sivert Leander 
Johansen 

DBK 

19/20 år Katrine Seim Hol IL Bendik Skjønberg Holth IF Birkebeineren 

Senior Emilie Fleten Gol IL Trym Halbjørhus Fikke Hemsedal IL 

FRITEKNIKK     

13 år An-Magritt Rønning Vikersund IF Mads Hval Mjøndalen IF 

14 år Anna Espeli Geilo IL Magnus Næsset IL Skrim 

15 år Emma Kirkeberg Mørk DBK Anders Larsen Høiås IF Birkebeineren 

16 år Helene Marie 
Fossesholm 

Vestfossen IF Martin Kirkeberg Mørk DBK 

17 år Marie Laukli Konnerud IL Anders Kirkeng IL ROS 

18 år Agnes Iren Longfjeld Vikersund IF Sivert Leander 
Johansen 

DBK 

19/20 år Tirill Liverud Knudsen Konnerud IL Knut Skrindo Gol IL 

Senior   Per Kristian Nygård Vestre Spone IF 

SPRINT FRI     

13 år An-Magritt Rønning Vikersund IF Mads Hval Mjøndalen IF 

14 år Sofie Torvet  Mjøndalen IF Magnus Næsset IL Skrim 

15 år Tuva Hagen Rønning Vikersund IF Torodd Klausen Konnerud IL 

16 år Helene Marie 
Fossesholm 

Vestfossen IF Christian Hartz Melling Glassverket IF 

17 år Hanna Nordbom 
Killingstad 

Konnerud IL Anders Kirkeng IL ROS 

18 år Solveig Hernandez 
Vråle 

IF Sturla Bjørnar Stensrud 
Tyribakken 

Nesbyen IL 

19/20 år Line Dugstad IL Bevern Ole Marius Kirkeng IL ROS 

Senior Eirin Eriksen Storebø Ringkollen  Knut Henrik Clausen Ringkollen 

STAFETT     

13-16 år Mari Torsteinsrud Fjellet IL Philliph Granaas Bjerke Konnerud IL 

 Vilde Veslegard  Sondre Bøygard  

 Gunhild Oleivsgard  Torodd Klausen  

Junior Marthe Klausen Konnerud IL Andreas Kirkeng IL ROS 

 Marie Laukli  Ole Marius Kirkeng  

 Tirill Liverud Knudsen  Emil Wiik  

Senior Ragnhild Rønning Vikersund IF Martin Kristiansen IL ROS 

 Agnes Iren Longfjeld  Gaute Eriksen  

 Mathilde Rønning  Kristoffer Bryhn  

 
 

 
Hovedlandsrennet  2017 Tolga 
 

    Fristil 
distanse 

Sprint 
klassisk 

G 15 år Høiås Anders Larsen Birkebeineren, IF  17 16 

 Klausen Torodd Konnerud IL   19 

G 16 år Mørk Martin Kirkeberg Drammens Ballkl. 2  

 Herland Kasper Hemsedal IL  1  

 Melling Christian Hartz Glassverket IF   15 

 Norbom Sindre Lysaker Konnerud IL  26 20 

 Døssland Anders Melaaen Lier  8 
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J 15 år Mørk Emma Kirkeberg Drammens Ballkl. 5 4 

 Rønning Tuva Hagen Vikersund IF 1 2 

 Melling Maria Hartz Konnerud IL  2 1 

 Mork Marte Bagaasen Ringkollen Skiklubb  15 17 

 Sortåsløkken Tyra Ringkollen Skiklubb  24 20 

J 16 år Svingheim Mari Landro Konnerud IL   9 

 Fossesholm Helene Marie Vestfossen IF  1 3 

 Johannesen Silje Holm IL Bevern   20 

 Torsteinsrud Mari Fjellet IL  12  

 Bergane Margrethe Konnerud IL  22 25 

 Veslegard Vilde Kverndal Fjellet IL  29 13 

 Ranvik Anniken Konnerud IL  30  

 Ranvik Andrea Konnerud IL  17  

 
Langrennscross Hovedlandsrennet 
Jenter 15 år 

21. Ingrid Røe Gullingsrud, Nesbyen IL 
24. Sigrid Haug Grønnerød, Fjellet IL 
 
Jenter 16 år 

1.  Mari Torsteinsrud, Fjellet IL 
16.Jenny Baklid, Konnerud IL 
 
 

Stafett Hovedlandsrennet 
Stafett jenter: 

1. Buskerud lag 1: Maria Hartz Melling, Emma Kirkeberg Mørk, Tuva Hagen Rønning, Helene Marie 

 Fossesholm  

12. Buskerud lag 3: Margrethe Bergane, Anniken Ranvik, Julie Henriette Arnesen, Vilde Kverndal  Veslegard 

16. Buskerud lag 2: Mari Landro Svingheim, Marte Bagaasen Mork Anniken Ranvik, Mari Torsteinsrud 

20. Buskerud lag 4: Tyra Sortåsløkken, Marte Mikkelsplass, Ingrid Røe Gullingsrud, Sigrid Haug 

 Gullingsrud 

 

Stafett gutter: 

1. Buskerud lag 1: Christian Hartz Melling, Anders Larsen Høiås, Martin Kirkeberg Mørk, Kasper  Herland   

19. Buskerud lag 2: Anders Melaaen Døssland, Sindre Lysaker Nordbom, Henrik Marius Laukli, Jonas 

 Sørgård  

26. Buskerud lag 3: Erlend Lien Grøtberg, Sander Teisbakk, Anders Morten B. Jørstad, Tobias O. Hellerud 
 

 
UNGDOMSSTAFETTEN HOLMENKOLLEN: 
 
1.lag: GULL! 
Jenter 15 år:      Emma Kirkeberg Mørk, DBK 
Gutter 15 år:      Anders Larsen Høiås, IF Birkebeineren 
Jenter 16 år:      Helene Marie Fossesholm, Vestfossen IF 
Gutter 16 år:      Martin Kirkeberg Mørk, DBK 
 
2.lag: BRONSE! 
Jenter 15 år:      Maria Hartz Melling, Konnerud IL 
Gutter 15 år:      Philliph Granaas Bjerke, Konnerud IL 
Jenter 16 år:      Margrethe Bergane, Konnerud IL 
Gutter 16 år:      Kasper Herland, Hemsedal IL 
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NM JUNIOR HARSTAD 2017 
      
Klasse Etternavn Fornavn Org.tilhørighet Fri Klassisk 

M 17 år Kirkeng Andreas ROS, IL 14 4 
 Kammerud Kristian Ringkollen 

Skikl.  

 
21 

 Tronsli Andreas Lier IL 22 18 
 
M 18 år 

Andersen Filip Fjeld Geilo IL  
2 7 

 Johansen Sivert Leander Drammens 
Ballkl. 6 5 

 Sørgård Emil Ringkollen 
Skikl. 4 18 

 Tyribakken Bjørnar Stensrud Nesbyen IL  11 20 
 Mikkelsplass Kristen Bromma IL  18 19 
 Øhlschlägel Albert Sunde Lier IL 13 

 M 19/20 år Rønning Sigurd Hagen Vikersund IF  23 11 
 Holth Bendik Skjønberg Birkebeineren 

 
24 

 Kirkeng Ole Marius ROS, IL  

 
26 

 Brøto Emil Intelhus Gol IL  

 
13 

K 17 år Laukli Marie Konnerud IL  5 5 
K 18 år Rønning Ragnhild Hagen Vikersund IF  6 3 
 Winnes Amalie Konnerud IL  22 6 
 Moholth Aurora IL Bevern  12 27 
 Skistad Kristine Stavås Konnerud IL  

 
1 

 Korgerud Maren Søberg Ringkollen 
Skikl. 29 

  Longfjeld Agnes Irene Vikersund IF  10 8 
K 19/20 år Seim Katrine Hol IL  9 2 
 Knudsen Tiril Liverud Konnerud IL  4 7 

Stafett jr NM 
Jenter 
nr. 2:  Buskerud Skikrets lag 1  Katrine Seim, Ragnhild Hagen Rønning, Tiril Liverud Knudsen, Kristine  

      Stavås Skistad 

 nr. 11: Buskerud Skikrets lag 2 Amalie Winnes, Agnes Irene Longfjeld, Marie Laukli, Aurora Moholth, 

Gutter 
nr. 4: Buskerud Skikrets lag 1 Sigurd Hagen Rønning, Sivert Leander Johansen, Emil Sørgård, Filip Fjeld  
   Andersen  

nr. 7: Buskerud Skikrets lag 3  Andreas Kirkeng, Kristen Mikkelsplass, Albert Sunde Øhlschlägel, Bjørnar  
    Stensrud Tyribakken 

nr. 12: Buskerud Skikrets lag 2 Emil Intelhus Brøto, Ole Marius Kirkeng, Bendik Skjønberg Holth,   
      Sebastian Andreas Haugeto  

 

NM JUNIOR SPRINT, VOSS 18. FEBRUAR 2017 
 
K 17 år: 
6.   Marie Laukli, Konnerud IL 
26. Hana Norbom Killingstad, Konnerud IL  
 
M 17 år: 
3. Mads Øverby, Lier IL 
23. Andreas Kirkeng, IL ROS           
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K 18 år:  
1.Kristine Stavås Skistad, Konnerud IL 
12. Amalie Winnes, Konnerud IL 
20. Aurora Moholdt, IL Bevern 
26. Elena Bekken, Konnerud IL 
30.Ragnhild Rønning, Vikersund IF        
 
M 18 år:  
6. Emil Sørgård, Ringkollen SK 
21. Bjørnar Stensrud Tyribakken, Nesbyen IL 
25.Jørgen Sveaas, Lier IL   
 
K 19/20 år:   
3. Marthe Klausen, Konnerud IL 
4. Katrine Seim, Hol IL 
12.Tirill Liverud Knudsen, Konnerud IL 
25.Line Dugstad, IL Bevern 
 
M 19/20 år: 
13. Christian Magnus Hjelde, Konnerud IL 
24. Emil Intelhus Brøto, Gol IL 
30. Emil Wiik, IL ROS 

 
Sammenlagt Statoil Norges Cup junior  2016-2017  
 
K 17 år: 

6. Marie Laukli 
19. Åsne Skrede 

 
M 17 år: 

6. Andreas Kirkeng 
11. Mads Øverby 
22. Andreas Tronsli  

           
K 18 år: 

1. Kristine Stavås Skistad 
3. Ragnhild Rønning 
10. Amalie Winnes 
19. Agnes Iren Longfjeld 
23. Aurora Moholdt 

 
M 18 år:  

3. Filip Fjeld Andersen 
5. Emil Sørgård 
6. Sivert Leander Johansen 
11. Bjørnar Stensrud Tyribakken 
28. Kristen Mikkelsplass  

 
K 19/20 år: 

5. Katrine Seim 
5. Tirill Liverud Knudsen 
16. Marthe Klausen 
27. Amalie Honerud Olsen 

 
M 19/20 år: 

20. Sigurd Rønning 

 
NM Stafett senior, Lygna 
Kvinner 
Nr. 9.  Konnerud IL (Madsen, Laukli, Liverud Knudsen) 
Nr 10. Vikersund IF (Rønning, Longfjeld, Rønning) 
Nr 19. Ringkollen IF (Dahl, Korgerud, Mork) 
Menn 
Nr 28. Hemsedal IL (Fikke, Jordheim Mestvedthagen)   
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Resultater fra nasjonale mesterskap, internasjonale mesterskap senior og junior, World 
Cup senior 2016-2017 (plasseringer topp15/topp 20)     

 

 Sted Øvelse Plassering 

Sondre Turvoll Fossli WC Toblach Sprint fristil 15 

 WC Pyeong Chang Sprint klassisk 2 

 WC Drammen Sprint klassisk 6 

Pål Golberg WC Kuusamo Sprint klassisk 1 

 WC Lillehammer Sprint klassisk 6 

 WC Lillehammer 15 km klassisk 3 

 WC Lillehammer Sammenlagt tour 7 

 WC Davos Sprint fristil 12 

 WC Toblach Sprint fristil 7 

 NM Lygna Sprint fristil 10 

 WC Drammen Sprint klassisk 5 

 WC Quebec 10 km klassisk 6 

 WC Quebec Sammenlagt tour 12 

 WC  Sprint totalt 6 

 WC Totalt distanse og sprint 19 

Per Kristian Nygård NM Lygna 15 km klassisk 12 

Timo André Bakken WC Drammen Sprint klassisk 21 

 SkanCup Lillehammer  Sprint klassisk 10 

Chrisander Skjønberg Holth U 23- VM Park City Sprint klassisk 5 

 SkanCup Lillehammer Sprint klassisk 5 

 SkanCup Lahti 15 km klassisk 10 

 SkanCup Madona 10 km klassisk 14 

 SkanCup Madona Pursuit 12 

Kristine Stavås Skistad Jr VM Park City Sprint klassisk 12 

    

 

RESULTATER SAMMENLAGT SKANDINAVISK CUP SPRINT, DISTANSE OG 

SAMMENLAGT, SAMT NORGESCUP SENIOR OG U 23 - SESONGEN 2016-2017 

Skandinavisk Cup 2016-2017 
Chrisander Skjønberg Holth  nr 10  (nr 9 i sprintcupen) 

Eirik Sverdrup Augdal  nr 20 

 

Norgescup 2015-2016 - senior 
Navn Klasse Totalt 

Emilie Fleten Kvinner  snr 18 

Caroline Madsen Kvinner U 23 15 

Eirik Sverdrup Augdal Menn U 23 9 

Caroline Madsen Menn U 23 14 

 

 
9. Økonomi: 
 
9.1.Avtale mellom LK og  SpareBank 1 
Avtalen med SpareBank1 har gitt LK et årlig tilskudd på kr 100.000. Dette har vært et viktig bidrag både i form av 
stipend til yngre utøvere og til at LK har kunnet opprettholde et bredt og åpent tilbud til løpere i aldersgruppen 14 år 
og helt opp til seniornivå. 
 
9.2.Generelt om inntekter og utgifter. 
LK`s øvrige inntekter er forutsigbare og stabile. Drift/aktivitet er basert på bruttoprinsippet. Økonomien for 
langrennskomiteen er meget solid. Det er generert ekstrainntekter og bygget opp fond de seneste fem årene på vel 
kr 400 000.   
 
LK`s største kostnader er støtteapparat ved renn og mesterskap. LK har dekket alle utgifter til trenere for åpne 
samlinger de seneste seks sesongene. Det innebærer at utøverne selv kun har betalt reise- og oppholdsutgifter. 
Ca  50% av LK’s utgifter går med til å finansiere  hovedleder, smøreservice og  smøreplass under mesterskap og 
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cuprenn. En relativ del av utgiftene, kr 150 pr utøver pr renn under cuprenn / mesterskap, blir innkrevd fra 
klubbene. I de aller fleste av landets skikretser blir til sammenlikning klubbene fakturert disse utgiftene i sin helhet.  
I praksis innebærer dette at klubbene samlet sett sparer omkring kr 100 000 pr år på denne fordelingen. 
 
Det vises ellers til framlagte regnskap for BSK og LK.  Det må bemerkes at regnskapsåret følger kalenderår og ikke 
skisesongen. Derfor vil det være særskilte avvik. Det vil fremgå at LK la fram regnskap for de to sesongene med 
overskudd på kr. 7.657,- for 2015 og underskudd på kr. 129.510,- for 2016.  
  
 
Gol, 21.april 2017 
 
Gabriel Johannessen 
Leder langrennskomiteen 
 
 
 
Anders Embergsrud    Gjermund Rønning   Stine Eriksen    Else Karine Pjåka Carlsen         

 
 
 

4.4  FREESKIKOMITEENS ÅRSBERETNING 2015 – 2017. 
 

1. Komiteens sammensetning 
 
Leder   Tormod Løvall, Kongsberg Freestyleklubb  
Nestleder  Bjørn Sæterøy, Aron Skiklubb 
Medlemmer Ole-Kristian Strøm, Hemsedal FreeX    
  Randi Sjåstad, Geilo IL 

 
2. Komiteens ansvarsområde og arbeid 
Komiteens ansvarsområde følger av Buskerud Skikrets Lover § 18. 

Arbeidet i FK har bestått av: 

 Gjennomføring av kurs 

 Gjennomføring av åpne samlinger 

 Tilrettelegging for Buskerud Freeski Cup 

 Utarbeidelse og oppfølging av budsjetter 

 Bidrag til strategi og handlingsplan 
 
3. Møtevirksomhet 

Det har vært avholdt komiteemøter og høstmøter for klubbene. 
I tillegg har det vært løpende kontakt mellom komitémedlemmene via E-post, Skype og telefon 
 

4. Kurs og utdanningsvirksomheten 
Det har blitt arrangert følgende kurs: 

 Trener 1 kurs gjennomfør over to helger og en e-læringsmodul i mellom. Kurset ble gjennomført i 
desember 2015 (barmark) og januar 2016 (på ski) 
Antall deltakere: 8 

 Trampolinesikringskurs med fokus på Freeski 
Kursleder: Oliver Usterud, Bærum Skiklubb 
Antall deltakere: 6 

 
5. Samlinger 

Det har vært gjennomført følgende samlinger: 

 Treningsleir, Saas Fee, Høsterferien 2015 
Dette var en åpen samling arrangert i samarbeid med Aron Skiklubb 
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 Jentecamp, Geilo, 10-13 desember 2015 
Dette var en åpen samling for jenter arrangert i samarbeid med Anne Jorunn Tysseland og Hidden 
Skills 

 Rekrutteringssamling Freeski Jenter , Geilo, 25 -27 november 2016 arrangert i samarbeid med Anne 
Jorunn Tysseland.  

 Inspirasjonssamling World Cup Myrkdalen, 24 – 26 mars 2016. Dette var en samling der deltakerne 
ble trukket ut blant dem som hadde deltatt i Buskerud Freeski Cup under sesongen 2016 – 2017 

 
6. Buskerud Freeski Cup 

FK har opprettet og lagt til rette for å arrangere lavterskel Freeski-konkurranser i kretsen. Til dette har FK 
investert i BIBer og vimpler som skal benyttes. Formålet med cupen er å sørge for konkurransetilbud for alle 
utøvere på alle nivåer inkludert dem som ennå ikke deltar i Norges Cup. 
 
Følgende klubber har arrangert konkurranser: 
 
2016: Aron Skiklubb, Kongsberg Freestyleklubb, Geilo IL og Hemsedal FreeX 
2017: Geilo IL, Kongsberg Freestyleklubb og Aron Skiklubb 
  

7. Løpere 
Noen resultater av Buskerud-løpere i sesongene 2015 – 2017: 

 Tiril Sjåstad Christiansen 
◦ Gull XGames Oslo (BigAir), 2016 
◦ Sølv XGames Aspen (Slopestyle), 2016 
◦ Gull NM Senior BigAir, 2016 
◦ Gull NM Senior Slopestyle, 2016 
◦ Nr. 1 WC Slopestyle, 2016 

 

 Øystein Bråten, Torpo 
◦ Bronse XGames Aspen (Sloepstyle), 2016 
◦ Gull XGames Aspen (Slopestyle), 2017 
◦ Gull XGames, Hafjell (Slopestyle), 2017 
◦ Nr. 2 WC Slopestyle ranking, 2016 
◦ Gull, SFR Tour Slopestyle, La Clusaz, 2017 
◦ Nr. 3 WC BigAir ranking, 2017 

 

 Eirik Sæterøy, Aron 
◦ Nr. 1 Norges Cup Senior Vassfjellet Slopestyle, 2016 
◦ Sølv NM Senior BigAir, 2016 
◦ Nr. 3 World Cup BigAir, Milano, november 2016 
◦ Nr. 3 World Cup BigAir Mönchengladbach, desember 2016 
◦ Nr 1 Norges Cup Senior Dombås BigAir, 2017 
◦ Sølv XGames, Hafjell (BigAir) 2017 
◦ Nr. 6 WC BigAir ranking 2017 
 

 Henning Hansen Pytte, Kongsberg 
◦ Nr. 1 Norges Cup Junior Skeikampen BigAir, 2016 
◦ Nr. 1 Norges Cup Junior Hovden BigAir, 2016 
◦ Gull NM Junior BigAir, 2016 
◦ Sølv NM Junior Slopestyle, 2016 

 

 Robert Andre Ruud, Ål 
◦ Nr. 1 Norges Cup Senior Drammen Slopestyle, 2016 
◦ Gull NM Senior Slopestyle, 2016 
◦ Nr. 2 Norges Cup Senior Hovden Slopestyle, 2017 
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 Trym Sunde Andreassen, Kongsberg 
◦ Gull NM Junior Halfpipe, 2016 
◦ Bronse i Halfpipe Ungdoms OL, 2016 
◦ Nr. 1 Norges Cup Junior Oppdal Slopestyle, 2017 
◦ Nr. 5 VM Junior Slopestyle 2017 
◦ Gull NM Junior Halfpipe, 2017 

 
8. Dommere 

Buskerud Skikrets har to dommere som er godkjente for å dømme på høyeste nasjonal nivå: 

 Ole-Kristian Strøm Hemsedal FreeX, Internasjonal dommer som også har dømt XGames 

 Jonas Fjelstad, Aron Skiklubb (nyutdannet) 
.  

9. Økonomi 
Aktivitetsnivået har vært begrenset av tilskuddsnivået fra kretsen. FK har allikevel tilfredsstillende økonomi og 
kapital på konto, noe som i stor grad må tilskrives at deltagerne på kretsens arrangementer har bidratt med 
relativt store egenandeler og at vi har kunnet benytte klubbenes ressurser ifm organiseringen av aktivitetene. 
 
Se også regnskap og budsjett for perioden. 

 
 
17. april 2017 
Bjørn Sæterøy 
Nestleder FK 
 
 
 
 

4.5. HOPP- OG KOMBINERTKOM. ÅRSBERETNING 2015-17 
 
Hopp- og kombinertkomiteen (HKK) har i tingperioden 2015-2017 bestått av: 
 

Leder:    Jon Ola Skrutvold, Ringkollen Skiklubb     
Nestleder:    Fredrik Sveia-Nilsen, Gjerpenkollen Hoppklubb 
Medlemmer:   Gunnar Næsvold, Røykenhopp (repr. kombinert) 
    Silje Sprakehaug, Vikersund IF 
     Stian Schjetne Hagen, Dommerutvalg:  

      

Ansvarsområder og arbeid 
Lov for Buskerud skikrets, kapittel 4, § 18 definerer oppgaver og myndighet for hopp- og kombinertkomiteen. 
Paragrafen inneholder 16 hovedoppgaver som komiteen skal utføre. 
 

Komiteaktiviteter: 
Det har i perioden løpende blitt gjennomført komitemøter. Komiteen har i enkeltsaker koordinert pr telefon/email. 
Disse sakene har blitt referatført i påfølgende møtereferat, slik at nødvendig notoritet i saksbehandlingen er 
ivaretatt.  
 
HKK har:  

 arrangert høst- og vårmøter med kretsens klubber og lag hver sesong. HKK har vært representert på 
Skiforbundets høst- og vårmøter i begge grener. 

 Arrangert- og tilrettelagt for flere kretssamlinger. 

 HKK har foretatt uttak av ledere til hovedrenn og mesterskap. 
 
 

Rekruttering og utvikling 
For å måle effekten av ulike tiltak i rekrutteringsarbeidet innenfor hopp- og kombinert, har man delt rekruttstigen i 
fire utviklingstrinn: 
 

1. Hoppskole/lokal treningsaktivitet 
2. Deltagelse på kretsens renn  
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3. Deltagelse i Rekruttrenn (alder 13-16 år) 
4. Deltagelse på jr/sr nivå/Norgescup (17+) 

 
Utviklingstrinn 1: hoppskoler/lokale tiltak 
Det har vært gode rekrutteringstilbud for nybegynnere rundt våre tradisjonelle hoppanlegg på Ringkollen gjennom 
Ringerike og omegn hoppteam, i Vikersund, Gjerpenkollen, Røyken, Veggli og på Kongsberg.  
Det er i tillegg enkeltutøvere fra andre steder i kretsen som deltar i hoppaktivitet, selv om de ikke har et eget lokalt 
hoppskolemiljø/treningstilbud.  HKK har videreført ordningen med at hoppklubbene/-team skal få besøk av trenere 
fra Flying Team Vikersund. Dette er et viktig tiltak.  
 
De siste årene har vært krevende snømessig. Lite snø har medført noe dårligere rekruttering enn hva som har vært 
gjeldene de snørike årene. Arbeidet som gjøres i klubbene med å tilrettelegge for hoppskoler er bra. 
 
Utviklingstrinn 2: Deltagelse på kretsens renn 
Komiteen har videreført hopp- og kombinertkarusellen med deltagerpremiering for utøvere som har deltatt på et 
minimumsantall av kretsens renn. Denne deltagerpremieringen blir brukt av klubbene som motivasjon for å få 
utøverne ut på kretsens renn. Målinger av deltagerantall i kretsens renn viser: 
 

Antall utøvere/starter 2015/2016 2016/2017 

HOPP 167 172 

KOMBINERT 75 79 

 
Følgende antall har mottatt Karusellpremier: 

 2016 2017 

HOPP 41 20 

KOMBINERT 15 19 

. 
 
Utviklingstrinn 3: Rekruttnivå 
NSF la ned RC fra og med 2014/2015 sesongen – flere renn for aldersgruppen i regionen skulle erstatte den gamle 
RC-cup. Det har i siste sesongr ikke vært tilfredsstillende renntilbud i hopp. Kombinert har et godt tilbud for denne 
gruppen. 
 
Erfaringsmessig er det stort frafall av utøvere i aldersgruppen 12-13 år i overgangen til Rekruttgruppa. Deltagelse i 
hovedrennet for yngre (12-14 år) Solan Gundersens vinterleker (SGV), som er et topp- og breddearrangementet, er 
med på å skape motivasjon for overgangen til Rekrutt gjennom god opplevelse og ”ufarliggjøring” av store renn. 
HKK mener nøkkelen til å øke antallet utøvere i rekruttklassen ligger i deltagelse i hovedrennet for yngre, Solan 
Gundersens vinterleker (SGV).  
Buskerud skikrets var i noen år den kretsen med desidert størst deltagelse i dette arrangementet, deltagelsen har 
de siste sesongene vært fallende. Rekrutteringen til dette utviklingstrinnet har de siste årene ikke vært 
tilfredsstillende. Flere dårlige vintre med lite/ingen snø er del av dette bildet. 
 
Under Solan Gundersens vinterleker i 2015 vant Buskerud skikrets «Kombiskia». Dette er en vandrepremie til den 
skikretsen som har størst prosentandel deltagere i kombinert i forhold til hopp. Det må være en målsetting om å 
være blant de største kretsene på dette viktige arrangementet. HKK oppfordrer utøvere til å delta på NSF sine 
kombitreff-samlinger (13-16 år). Det er avgjørende for utøvere å delta i et treningsmiljø sammen med andre 
kombinertutøvere, både av hensyn til utvikling, inspirasjon og motivasjon. Utviklingen av kombinert for kvinner har 
hatt en god utvikling. FIS har allerede i to år arranger FIS Youth Cup for damer for de eldste 
ungdomsklassene/yngste juniorklassene. FIS vil fra kommende sesong innføre kontinentalcup (COC) og offisielle 
øvelse i junior-VM for kvinner. Dette bør være attraktive langsiktige mål for kretsens jenter som ønsker å satse på 
kombinert. 
 
Antall deltagere fra BSK på Solan Gundersen Vinterleker: 
 

 2016 2017 

HOPP 9 7 

KOMBINERT 6 5 

 
Våre Rekruttutøvere trenes i helhet av Flying Team Vikersund, og det drives et solid sportslig arbeid fra FTV.  
 
Utviklingstrinn 4:  Norges cup 
Hopp 
NC-gruppa har variert i perioden. Man har oppnådd meget gode resultater med en ung gruppe. Økningen i antall 
som representerte på WC/COC/jr-VM nivå er et tegn på god sportslig utvikling.  BSK har økt antall deltagere i 
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Eliteklassen herrer i NC. I dameklassen har vi per i dag kun en utøver på seniornivå, men 2 juniorer som også har 
hoppet WC.. 
 
Kombinert: 
 
BSK har i perioden hatt fire deltagere med i Norgescupen. For første gang siden lagkonkurranse ble innført i 
kombinert stilte skikretsen et rent buskerudlag i NM jr teamsprint.   
 
 

Anleggssituasjonen 
Skiflygingsbakken i Vikersund fremstår som verdens beste og største bakke. Bakken har status som 
nasjonalanlegg for skiflyging.  
 
Endelig har kommet i gang med bygging av en ny K-65 i Vikersund. Den vil bli plastlagt og vil etter planen være 
hoppklar mot slutten av 2017. Et spesielt samarbeid med fylkeskommune, kommune og NAV gjør dette til et 
signaturprosjekt som har fått stor oppmerksomhet. Ungdom uten jobb/skoleplass blir med og bygger bakken. 
 
I Hallingdal er situasjonen når det gjelder gode og moderne hoppanlegg dårlig.  
 
Øvrige anlegg sliter med driftsøkonomien og vedlikehold finansieres i stor grad av egenbetaling gjennom 
bakkeavgifter. Dette er en særdeles utfordrende situasjon for bakkeeierne. Det vises for øvrig til egen anleggsplan 
for Buskerud Skikrets. 
 
Generelt vil Hopp og Kombinert profitere på kompakte anlegg hvor flere skiidretter samarbeider. Helårsanlegg eller 
snøproduksjonsanlegg vil sikre forhold selv i tider med lite naturlig snø. Flere anlegg har nå plast i sine 
rekrutteringsbakker. 
 
 

Utdanning 
Utdanning er et eget satsningsområde i HKK: 
 

1. Utdanning av trenere og aktivitetsledere i tråd med anbefalinger (SUM) fra NSF 
2. Å bidra til at idrett og yrkesfag i videregående skole sidestilles med idrett og studiespesialisering.. Buskerud 

Idrettskrets er en viktig partner i dette arbeidet. Det haster med å få etablert et tilbud. 
 
 

Renn/Arrangementer 
 
Internasjonale renn: 
12.-14. februar 2016  WC skiflyging Vikersund 
04.-05. mars 2016 COC renn Vikersund 
09.-11. des. 2016 COC renn Vikersund 
17-19. mars 2017 WC skiflyging Vikersund (Avslutning RAW Air). 
 
Nasjonale renn: 
19.-20. des 2015:  NC i Vikersund 
29. juni 2015:  NC/Norsk sommerhoppuke Gjerpenkollen 
26.-27. nov 2016:  NC Vikersund 
 
 

Kretsrenn/landsrenn: 
Vi har normalt stabile rennarrangører i kretsen. Røykenhopp, Vikersund IF, Ringkollen, Gjerpenkollen, Kongsberg 
og ROV stiller opp. Betydelige problemer grunnet snømangel de 2 siste vintrene. 
 
De siste sesongene har det vært arrangert kombinertrenn i regi av ROV, Ringkollen og Vikersund IF. Røykenhopp 
har dessverre måtte avlyse sine renn grunnet snømangel . Dette er både gledelig og viktig med flere 
kombinertrenn. ROV har vært en stabil og dyktig arrangør av KM. 
 
 

Kretslag/Team 
Flying Team Vikersund (FTV) er et åpent treningsteam for klasse 13 år og oppover. FTV er organisert i 
treningsgruppe Rekrutt og i treningsgruppe jr/sr. FTV er åpen for alle som ønsker å satse videre på hoppsporten.  
Det er viktig at rekrutthoppere også har tilbud i sitt lokale miljø. Reisebelastningen må ikke bli for stor. 
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Landslagsløpere 
Hopp: 
I sesongen 2015/2016 var Line Jahr, Vikesund IF/Lillehammerhopp på damelandslaget. Blant herrene har Daniel 
Andre Tande, KIF/FTV fra sesongen 2016/2017 representert på landslaget.  
 
Joacim Ødegård Bjøreng, Røykenhopp har vært på Toppidrettslaget i begge sesongene.og har også.representert i 
WC for Norge.  
 
Kombinert: 
Leif Torbjørn Næsvold har vært på juniorlandslaget i de to siste sesongene. 

 
RESULTATER HOPP 

 
Sesongen 2015/2016 
 

Kretsmestere 2016:  (arr.: Rollag & Veggli IL) 

 KVINNER KLUBB MENN KLUBB 

HOPP     

13 år Ingrid H Kleven Kongsberg   

14 år   Casper Branting Røykenhopp 

15 år   Andreas H Kleven Kongsberg 

16 år   Sølve J. Strand Vikersund 

 
 

Hovedlandsrennet  2016, Fauske: (resultater blant de 10 beste) 
 RES. JENTER KLUBB RES. GUTTER KLUBB 

HOPP       

15 år       

16 år    5. Sølve Jokerud Strand Vikersund IF 

 

NM junior 2016 – Granåsen/ (resultater blant de 6 beste) 
 RES. KVINNER KLUBB RES. MENN KLUBB 

HOPP       

Normalbakke 1. Silje Opseth Holevær.    

       

Stor bakke        

       

LAGHOPP       

 

 

NM senior 2016 : (resultater blant de 30 beste) 
 Pl KVINNER KLUBB pl MENN KLUBB 

STOR BAKKE  2. Silje Opseth  Holeværingen  11. Stian A Skinnes Gjerpenk. 

Herrer Lillehammer 5. Thea S Kleven Gjerpenkollen    

Damer: Midtstuen 

(normal) plast 

      

       

NORMALBAKKE  1. Silje Opseth Holeværingen  1. Daniel A. Tande Kongsberg 

Herrer: Midtstuen plast 2. Line Jahr  Vikersund 11. Joacim Ø Bjøreng Røykenhopp 

Damer: Tolga (liten)    23. Anders S Håre Vikersund 

 

SESONGEN 2016/2017: 
 

Kretsmestere 2017:  (arr.:Rollag & Veggli IL klassene 13-14år og Vikersund IF klassene 15 og 16 år) 

 KVINNER KLUBB MENN KLUBB 

HOPP     

13 år Frida Berger Røykenhopp Sander M Bakken Vikersund 

14 år Ingrid H Kleven Kongsberg   

15 år   Casper Branting Røykenhopp 
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16 år   Sander Kolberg Kongsberg IF 

Hovedlandsrennet  2017, Tolga: (resultater blant de 10 beste) 
 RES. JENTER KLUBB RES. GUTTER KLUBB 

HOPP       

15 år    7. Casper 

Branting,  

Røykenhopp  

LAGHOPP    9. Sindre Aslesen, 

Sander Kolberg, 

Casper Branting 

Buskerud 

 

 

NM junior 2017 – Granåsen/Midtsuen: (resultater blant de 10 beste) 
 RES. KVINNER KLUBB RES. MENN KLUBB 

HS100 1 Thea S Kleven Gjerpenkollen 7. Anders Sandberg Håre Vikersund IF/FTV 

       

HS138        

       

LAGHOPP    7. Buskerud I John Andre 

Langkaas, Leif 

Torbjørn Næsvold, 

Anders Sandberg 

Håre 

 

 

 

NM senior 2017 Lierberget/Granåsen: (resultater blant de 30 beste) 
 RES. KVINNER KLUBB RES. MENN KLUBB 

STOR BAKKE    1. Daniel Andre Tande Kongsberg 

    10. Joacim Ø. Bjøreng Røykenhopp 

       

NORMALBAKKE 1. Silje Opseth Holevær.    

 4. Thea S Kleven Gj.kollen    

 17. Frida Berger Røykenh.    

 20. Ingrid H Kleven Kongsb.    

 24. Rebecca Eggen Røykenh.    

LAGHOPP       

 
Nasjonalt: 
Hopp: 
Thea S Kleven, Gjerpenkollen/FTV vant Konica Minolta NC sammenlagt 2016/2017. 
 

Internasjonalt/Hopp: 

2015-2016 
Senior: 
Daniel A Tande ble verdensmester i skiflyging lag i Kulm 2016. Individuelt ble han nr 18. 
Joacim Ødegård Bjøreng leverte en meget god sesong i COC med bl a seier i Wisla. Han fikk sin verdenscupdebut. 
Line Jahr vant COC renn i Oslo og hadde flere WC starter. Beste resultat var 12. plass fra Nizhny Tagil.  
Silje Opseth debuterte i WC på Lillehammer i desember 2015 med 37. plass. 
Junior VM Rasnov/Romania: 
25. Thea Sofie Kleven  
11. Silje Opseth  
 
2016-2017 
Senior: 
Daniel A Tande slo til med seier både i nyttårshopprennet Garmisch Partenkirchen og i Innsbruck. Han ble nr. 3 
sammenlagt både i Hoppuka og i WC sammenlagt. Daniel ble nummer tre sammenlagt i verdenscupen.  
Tande var også på laget som tok sølv i laghopp under VM i Lahti. Individuelt fikk han 10. og 15. plass i hhv stor og 
liten bakke. Tande var Norges beste hopper gjennom sesongen. 
 
Joacim Ødegård Bjøreng leverte en meget god sesong i COC med bl a seier på Lillehammer. 
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Silje Opseth, Holeværingen deltok både individuelt og på mixlaget under VM i Lahti. Individuelt ble hun nr 31 og 
hun var på norges mixlag som fikk en femteplass. Hennes beste plassering i WC ble en 18. plass fra Lahti i 
februar. 
 
Thea Sofie Kleven vant COC-renn på Lillehammer, og hun fikk senere i sesongen debutere i WC. 
 
Junior-VM i Park City/USA: 
15. Thea Sofie Kleven  
22. Silje Opseth 
 

 
RESULTATER KOMBINERT: 
 
Sesongen 2015/2016 
 

Kretsmestere 2016:  (arr.: Rollag & Veggli IL) 

 KVINNER KLUBB MENN KLUBB 

KOMBINERT     

13 år Ingrid H Kleven Kongsberg   

14 år   Casper Branting Røykenhopp 

15 år   Sander Kolberg Kongsberg 

16 år   Sølve J Strand Vikersund 

 
 

Hovedlandsrennet  2016, Fauske: (resultater blant de 10 beste) 
 RES. JENTER KLUBB RES. GUTTER KLUBB 

Kombicross       

15 år    5. Sander Kolberg Kongsberg 

16 år       

       

Kombinert       

15 år       

16 år       

       

 

NM junior 2016 – Granåsen/ (resultater blant de 6 beste) 
 RES. KVINNER KLUBB RES. MENN KLUBB 

10 km Gundersen    1.  Leif Torbjørn Næsvold Røykenhopp 

5 km Gundersen    2. Leif Torbjørn Næsvold Røykenhopp 

3 km Gundersen 1. Silje Opseth Holevær.    

 

 

NM senior 2016 : (resultater blant de 30 beste) 
 Pl KVINNER KLUBB pl MENN KLUBB 

KOMBINERT       

Sprint Molde    12. Leif Torbjørn 

Næsvold 

Røykenhopp 

 

 

SESONGEN 2016/2017: 
 

Kretsmestere 2017:  (arr.: Rollag & Veggli IL klassene 13-14år og Vikersund IF klassene 15 og 16 år).  

 KVINNER KLUBB MENN KLUBB 

KOMBINERT     

13 år   Martin Kaiser Gjerpenkollen 

14 år Ingrid H Kleven  Kongsberg   

15 år   Haakon Ferdinand Sveia Gjerpenkollen 

16 år   Sander Kolberg Kongsberg IF 
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Hovedlandsrennet  2017, Tolga: (resultater blant de 10 beste) 
 RES. JENTER KLUBB RES. GUTTER KLUBB 

KOMBINERT       

16 år     7. Sander Kolberg,  Kongsberg 

       

Kombinert-

cross 

      

15 år    10. Casper 

Branting, 

Røykenhopp 

16 år    6. Sander Kolberg, Kongsberg 

 

 

NM junior 2017 – Granåsen/Midtstua: (resultater blant de 10 beste) 
 RES. KVINNER KLUBB RES. MENN KLUBB 

10 km Gundersen    3. Leif Torbjørn Næsvold Røykenhopp 

5 km Gundersen    3. Leif Torbjørn Næsvold Røykenhopp 

Komb lagsprint    5.  Leif Torbjørn Næsvold, 

Sander Kolberg 

 

 

 

 

NM senior 2017 Granåsen: (resultater blant de 30 beste) 
 RES. KVINNER KLUBB RES. MENN KLUBB 

KOMBINERT       

5 km Gundersen    10. Leif Torbjørn Næsvold Røykenhopp 

 

 
Nasjonalt: 
 
Kombinert: 
Leif Torbjørn Næsvold ble nr 2 sammenlagt i Norgescup klasse B 
 
 
Internasjonalt/kombinert: 
 
2015-2016 
Junior-VM Rasnov/Cheile Gradestei, Romania: 
10 km Gundersen: 10. Leif Torbjørn Næsvold 
5 km Gundersen: 26. Leif Torbjørn Næsvold  
3x5Km lagkonkurranse: 5. Norge m/ Leif Torbjørn Næsvold 
 
2016-2017 
Junior VM Park City/Soldier Hollow, USA 
5 km sprint: 29. Leif Torbjørn Næsvold 
 
Næsvold debuterte på internasjonalt seniornivå i COC på Høydalsmo med 40. plass 
 
FIS Youth Cup, for aldersbestemte klasser oppnådde Sander Kolberg, KIF hhv 20. plass og 22. plass i Trondheim. 
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5.  REGNSKAP BSK  2015 OG 2016. 
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KOMMENTARER TIL REGNSKAPET: 
 
Prinsippnote: Skikretsens regnskap føres som bruttoregnskap. For å finne netto kostnader/inntekter, må inntekts- og 
kostnadskonti sammenlignes. Eksempelvis er kto. 3971 «Egenandel renndeltakelse» motpost til kto. 7140 «Renn- og 
mesterskapskostnader». Bruttoprinsippet gjelder også komiteregnskapene. 

   
Buskerud Skikrets har et totalunderskudd for styret inkl.  alle grener på kr. 282.368,- for 2015 og kr. 630.427,- for 2016 (inkl. 
TVI). Skikretsen hadde for tingperioden ikke noe mål om å bygge opp ytterligere egenkapital og la på tinget i 2015 derfor opp 
til et betydelig driftsunderskudd for 2015 og 2016, hovedfokus var ulike bredde- og rekrutteringstiltak. Inntil kr. 1 200.000,- 
ble avsatt i prosjektmidler til sammen for 2015 og 2016 og en rekke gode tiltak er iverksatt både internt i kretsens 
grenkomiteer samt tiltak i klubber/team.  
 
Implementering av SUM (Skiforbundets utviklingsmodell) i krets og klubber vil være hovedoppgave i kommende tingperiode. 
Dette vil kreve personalressurser og skikretsen ønsker å benytte avsatte/budsjetterte prosjektmidler til dette viktige 
arbeidet. 
 
Skikretsen har fortsatt solid egenkapital og god økonomisk kontroll i styret og alle grener. Ut over kommende tingperiode, vil 
imidlertid skikretsen ikke kunne pådra seg betydelige årlige driftsunderskudd. De økonomiske fremtidsutsikter er usikre, vi er 
sårbare for snøsituasjon og det er viktig å ha en solid egenkapital. 
 
Det har vært betydelige økonomiske underskudd i Team Veidekke Innlandet for 2015 og 2016 og en omfattende 
oppryddingsjobb for å få kontroll på den økonomiske situasjon. Buskerud Skikrets v/skikretskontoret overtok fra 1.1.2016 
regnskapsføring/adm. for TVI. De 3 eierkretsene måtte ved regnskapsavslutning 2016 gå inn med ekstra tilskudd på kr. 
75.000,- hver til TVI for å dekke inn negativ egenkapital. 
 
To dårlige snøvintre, spesielt i nedre del av fylket og i siste sesong, har gitt oss utfordringer med mange avlyste renn og en 
viss rekrutteringssvikt. Store renn i alpint i Hallingdalsområdet + Skarverennet, har imidlertid gjort at skikretsen har unngått 
en betydelig svikt i deltakeravgiften. De fleste langrenn i nedre del av fylket har gått i anlegg med kunstsnøproduksjon, dette 
har vært helt avgjørende for rennavviklingen i vinter. All mulig ros til klubbene som har driftet kunstsnøanlegg og klubbenes 
velvilje til å flytte renn dit det er snømuligheter! 
 
 

    

BUSKERUD SKIKRETS - BALANSE PR. 31.12.15  

    

  DEBET KREDIT 

1910 KASSE 15,04  
1920 BANK 2310 07 45666 64 173,65  
1925 BANK 2270 25 14952 1 239 520,48  
1930 BANK 2270 25 14944 5 048 953,00  
1510 KUNDEFORDRINGER 104 490,00  
2410 LEVERANDØRGJELD  287 874,40 

2050 EGENKAPITAL pr. 31.12.15  6 169 277,77 

  6 457 152,17 6 457 152,17 

    

BUSKERUD SKIKRETS - BALANSE PR. 31.12.16  

    

  DEBET KREDIT 

1910 KASSE 15,04  
1920 BANK 2310 07 45666 14 457,43  
1925 BANK 2270 25 14952 929 136,71  
1930 BANK 2270 25 14944 5 115 748,00  
1510 KUNDEFORDRINGER 341 977,00  
2410 LEVERANDØRGJELD  730 904,50 

2050 EGENKAPITAL pr. 31.12.16  5 670 429,68 

  6 401 334,18 6 401 334,18 
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BUSKERUD SKIKRETS 
STATUS PR. 31.12.2015 

  BUSKERUD SKIKRETS 
STATUS PR 31.12.2016 

 

   

     

     

10. STYRET/FELLES   10. STYRET/FELLES  
Egenkapital pr. 1.1.2015 4 098 049,86  Egenkapital pr. 1.1.2016 3 893 477,64 
Underskudd 2015 -204 572,22  Underskudd 2016 -381 529,26 
Egenkapital pr. 31.12.2015 3 893 477,64  Egenkapital pr. 31.12.2016 3 511 948,38 

     
30. ALPINKOMITEEN   30. ALPINKOMITEEN  
Egenkapital pr. 1.1.2015 850 363,62  Egenkapital pr. 1.1.2016 705 093,63 

Underskudd 2015 -145 269,99  Underskudd 2016 -2 365,18 

Egenkapital pr. 31.12.2015 705 093,63  Egenkapital pr. 31.12.2016 702 728,45 

     
40. FREESTYLEKOMITEEN   40. FREESTYLEKOMITEEN  
Egenkapital pr. 1.1.2015 124 758,50  Egenkapital pr. 1.1.2016 110 730,50 
Underskudd 2015 -14 028,00  Underskudd 2016 -38 787,80 

Egenkapital pr. 31.12.2015 110 730,50  Egenkapital pr. 31.12.2016 71 942,70 

     
50. HOPP/KOMBINERTKOM.   50. HOPP/KOMBINERTKOM.  
Egenkapital pr. 1.1.2015 450 538,85  Egenkapital pr. 1.1.2016 524 383,61 

Overskudd 2015 73 844,76  Overskudd 2016 53 302,00 

Egenkapital pr. 31.12.2015 524 383,61  Egenkapital pr. 31.12.2016 577 685,61 

     
70. LANGRENNSKOMITEEN   70. LANGRENNSKOMITEEN  
Egenkapital pr. 1.1.2015 856 020,86  Egenkapital pr. 1.1.2016 863 677,82 
Overskudd 2015 7 656,96  Underskudd 2016 -129 510,01 

Egenkapital pr. 31.12.2015 863 677,82  Egenkapital pr. 31.12.2016 734 167,81 

     
80. TELEMARKUTVALGET   71. TEAM VEIDEKKE INNLANDET  
Egenkapital pr. 1.1.2015 71 914,57  Egenkapital pr. 1.1.2016 131 579,17 
Resultat 2015 0,00  Underskudd 2016 -131 537,01 

Egenkapital pr. 31.12.2015 71 914,57  Egenkapital pr. 31.12.2016 42,16 

     
   80. TELEMARKUTVALGET  

Total egenkapital 6 169 277,77  Egenkapital pr. 1.1.2016 71 914,57 

   Resultat 2016 0,00 

   Egenkapital pr. 31.12.2016 71 914,57 

     

     

   Total egenkapital 5 670 429,68 
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6. INNKOMNE FORSLAG/SAKER + NY LOVNORM SKIKRETSER  
 
Det foreligger ingen innkomne forslag/saker fra klubbene. 
 

NY LOVNORM FOR SKIKRETSER: se eget vedlegg 

 
 

7. NESTE PERIODES LAGSKONTINGENT 

 
 Lag med 0 – 50 medlemmer     kr. 1.500,- 

 Lag med 51 – 100 medlemmer     kr. 2.000,- 

 Lag med over 101 medlemmer eller mer enn en skigren  kr. 3.000,- 
 
Styrets forslag: Satsene for lagskontingent forblir uendret. 
 

 
8. HANDLINGSPLAN BUSKERUD SKIKRETS 2017-2019 
 
Se eget vedlegg 
 

 
9. BUDSJETT 
 
Styrets forslag til budsjett for BSK totalt inkl. styret/felles, alpint, hopp-/kombinert, langrenn og freestyle for 2017 og 
2018 fremkommer på side 40. 
 
Styrets forslag: Det fremlagte totale budsjettforslag for BSK for 2017 og 2018 vedtas.  Styret gis fullmakt til 
å revidere budsjettene i tingperioden ved endringer i den økonomiske situasjon.  
 

 
 

9. VALG 
 
Valg av: 

 Leder og nestleder.  

 3 styremedlemmer og 2 varamedlemmer.  

 Tilsette revisor samt velge kontrollkomite på 2 medlemmer med 2 varamedlemmer. 

 Leder, nestleder og medlemmer av komiteer for de skidispliner som har aktivitet i skikretsen, jfr. § 17.  

 Representanter til Skitinget og Idrettskretsting.  

 Valgkomité med leder, 2 medlemmer og 1 varamedlem for neste skikretsting.  
 
 
Styrets forslag: Valgkomiteens innstilling vedtas. 
 
 

VALGKOMITEENS INNSTILLING TIL SKIKRETSTINGET 10.05.2017. 

 
SKIKRETSSTYRET: 
 
Leder:   Steinar Berthelsen  Rollag & Veggli IL  gjenvalg 
Nestleder:  Carita Skjønberg Holth  IF Birkebeineren  gjenvalg 
Medlemmer:  Sigvat Morken   Gol IL    gjenvalg 
   Fanny Marie                      Drammens Ballkl.  ny 
                           Møller Endresen                                     
   Giljar Groven   Geilo IL    gjenvalg 
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Grenkomiteledere:  
Alpint:   Kenneth Larsen   Hemsedal IL   gjenvalg 
Freestyle:  Espen Andreassen  Kongsberg Freestyleklubb ny 
Hopp/komb.:  Jon Ola Skrutvold  Ringkollen Skiklubb  gjenvalg 
Langrenn:  Gabriel Johannessen  Gol IL    gjenvalg 
 
Varamedlemmer: Janne Dugstad   IL Bever’n                     ny 
   Tom Erland Borgersen  Hokksund IL   gjenvalg 
 
 
GRENKOMITEENE: 
 
Alpinkomiteen: 
Leder:   Kenneth Larsen   Hemsedal IL   gjenvalg 
Nestleder:  Jørund Li   Ål IL    gjenvalg 
Medlemmer:  Connie Hagen   Krødsherad IL   gjenvalg 
   Haukur Bjarnason  Geilo IL    gjenvalg 
   Natalie Short Olsen  Drammen Slalåmklubb         ny 
 
Hopp-/kombinertkomiteen: 
Leder:   Jon Ola Skrutvold  Ringkollen Skiklubb  gjenvalg 
Medlemmer:  Stian Schjetne Hagen  Heradsbygda IL   gjenvalg 
   Magne Kleven   Kongsberg IF   ny 
   Gunnar Næsvold  Røykenhopp   gjenvalg 
   Kvinnelig medl. oppnevnes 
 
Langrennskomiteen: 
Leder:   Gabriel Johannessen  Gol IL    gjenvalg 
Nestleder:                  Gjermund Rønning  Vikersund IF   gjenvalg 
Medlemmer:  Else Karine Pjåka Carlsen Ringkollen Skiklubb  gjenvalg 
   Anders Embergsrud  IL Skrim   gjenvalg 
   Berit Grønhovd Wiersdalen  Nedre Sigdal IF         ny 
 
Freestylekomitèen: 
Leder:   Espen Andreassen        Kongsberg Freestyleklubb ny 
Nestleder:  Bjørn Sæterøy   Aron Skiklubb   gjenvalg 
Medlemmer:  Ole-Kristian Strøm  Hemsedal IL   gjenvalg 
   Randi Sjåstad   Geilo IL    gjenvalg 
   Liv Halling   Kongsberg Freestyleklubb ny 
 
Kontrollutvalg: 
Leder:   Arne Ødegaard   IF Eiker Kvikk   gjenvalg 
Medlem:  Arne Madsen               Konnerud IL            ny 
Varamedlemmer: Oddvar Torpe   Ål IL    gjenvalg 
   Grete Golberg   Gol IL    gjenvalg 
 
Valgkomitè (styrets forslag): 
Medlemmer:  Janne Dugstad             IL Bevern  ny 
    Øistein Thoresen  Kongsberg IF   ny 
   Styret oppnevner ett medl. 
Varamedlem:  Svein S. Jelstad  Vikersund IF   gjenvalg 
 
 
Revisor: 
Forslag til vedtak:  Styret gis fullmakt til å tilsette statsautorisert revisor Ove G. Bøhn (BDO) 
 
 
Representanter til NSF`s ting: 
Forslag til vedtak:  Steinar Berthelsen – leder BSK, Sigvat Morken - Gol , Carita Skjønberg Holth - 

Birkebeineren, Giljar Groven – Geilo, Fanny Marie Møller Endresen, DBK.   
I tillegg oppnevner styret to grenkomiteledere som tingrepresentanter. 

 
 
Representanter til BIK`s ting: 
Forslag til vedtak:  4 styremedlemmer oppnevnes.  


