
Konnerudrennet 2012 Fristil 
Resultatliste

  15.12.2012
Plass Navn Klubb TidDistrikt Etter

J 13 år 3 km fri
1 Kristin Austgulen Fosnæs 09:53Fossum IF
2 Ane Grøtan Wang 10:21Haslum IL 00:28
3 Solveig Rief Armo 10:23Skoppum IL 00:30
4 Hanna Norbom Killingstad 10:25Konnerud IL 00:32
5 Sofie Marie Voraa 10:31Haslum IL 00:38
6 Marie Laukli 10:42Konnerud IL 00:49
7 Andrine Harriet Fremstad 10:43Nanset IF 00:50
7 Stine Stadsvik 10:43Fossum IF 00:50
9 Tiril Bergitte Lund 10:52Fossum IF 00:59
10 Ida marie Hagen 10:56Haslum IL 01:03
11 Pia Stangebye 10:57Lyn Ski 01:04
12 Elena Rise Johnsen 10:59Asker SK 01:06
13 Marianne Kure 11:08Ås IL 01:15
14 Sara Borchgrevink 11:09Fossum IF 01:16
14 Ingvild Tronstad Andersen 11:09IL Bevern - Ski 01:16
16 Lucie Lunde Bang 11:10Fossum IF 01:17
17 Anna Littorin Sandbu 11:11Lyn Ski 01:18
17 Nikoline Lund Holme 11:11Skoppum IL 01:18
19 Kjersti Lundqvist 11:19Ås IL 01:26
20 Tuva Overrein Lunde 11:21Røa IL 01:28
21 Tora Drage Roti 11:22Røa IL 01:29
22 Maria Norheim Morken 11:24Kjelsås IL - ski 01:31
23 Mathilde Aaby Eiklid 11:25Sørkedalens IF 01:32
23 Karoline Hast Riise 11:25Skoppum IL 01:32
25 Nora Heiberg 11:27Øvrevoll Hosle IL 01:34
26 Anne Omholt Berrefjord 11:33Svarstad IL 01:40
26 Tuva Nesheim Flatebakken 11:33IL Jardar 01:40
28 Selma Elise Kildahl 11:38Asker SK 01:45
29 Pia Dahl Andersen 11:54Holmen IF 02:01
29 Ingrid Thune Rolfsen 11:54Fossum IF 02:01
31 Kristine Kleivi 11:56Kjelsås IL - ski 02:03
32 Thea Charlotte Hansen 12:02Asker SK 02:09
33 Ragne Norrud 12:07Røa IL 02:14
34 Thea Heegaard Olsen 12:15Mjøndalen IF 02:22
35 Heidi Grøholdt 12:17Sørkedalens IF 02:24
36 Jenny Vataker Seeberg 12:22Runar, IL 02:29
37 Rikke Wiik 12:27ROS, IL 02:34
38 Anne Skaalid Ofstad 12:29Konnerud IL 02:36
39 Kathinka Rogstad 12:30IL Skrim 02:37
40 Synnøve Julseth Frantzen 12:39Asker SK 02:46
41 Thea Bull Wiig 12:42Holmen IF 02:49
42 Juni G Andenæs 12:52Holmen IF 02:59
43 Thea Haaland 13:07Heggedal IL 03:14

43Antall Påmeldte:  51 Startende: 51

G 13 år 3 km fri
1 Fredrik Johnsrud 08:37Stokke IL
2 Ulrik Hegdal 09:03Larvik Ski 00:26
3 Harald Schaanning 09:30Øvrevoll Hosle IL 00:53
4 Ole Christian Bjeglerud 09:33Strømmen og Lillestrøm 00:56
5 Erland Granstrøm 09:48Hei, IL - Ski 01:11
5 Jørgen Solberg 09:48Drøbak-Frogn IL 01:11
7 Sondre Haneberg 09:49Oppegård IL 01:12
7 Andreas Kirkeng 09:49ROS, IL 01:12
7 Kasper Inderhaug 09:49Botne SK 01:12
10 Amund Korsæth 09:51Trøsken IL 01:14
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G 13 år 3 km fri
11 Endre Tveiten 09:55Øvrevoll Hosle IL 01:18
12 Simen Aaseth Besseberg 09:58Strømmen og Lillestrøm 01:21
13 Simen Seeberg-Rommetveit 10:03Strømmen og Lillestrøm 01:26
14 Sander Arntzen 10:08ROS, IL 01:31
14 Christian Bucher-Johannessen 10:08Fossum IF 01:31
16 Aleksander Vannebo 10:09IL Jardar 01:32
17 Magnus Tuv Myhre 10:12Jevnaker 01:35
17 Anders Frey 10:12Skedsmo SK 01:35
17 Jostein Wiig Dagestad 10:12Haslum IL 01:35
20 Wilhelm Moe 10:13Heming, IL - Ski 01:36
21 Snorre Sveen 10:15Fossum IF 01:38
22 Martin Bøe Svestad 10:16Haslum IL 01:39
23 Aslak Heimdal 10:18Konnerud IL 01:41
24 Alexander Strøno 10:20Øvrevoll Hosle IL 01:43
24 Ivar Harald Clem 10:20Fossum IF 01:43
26 Andreas Tronsli 10:21Lier IL 01:44
27 Ola Bretvik 10:22Nordre Sande IL 01:45
28 Petter Berdal 10:24Lommedalens IL 01:47
29 Nikolai Nordhaug 10:28Konnerud IL 01:51
30 Lars Haugerud 10:29Skimt 01:52
30 Ask Hordvei 10:29Koll IL 01:52
30 Sigurd Borge-Moe 10:29Botne SK 01:52
30 Trym Hagen 10:29Lyn Ski 01:52
34 lars østeberg moan 10:31Sørkedalens IF 01:54
34 Eirik Dugstad 10:31IL Bevern - Ski 01:54
36 Knut Selstad 10:34Fossum IF 01:57
37 Fredrik Grønlund 10:41Haugsbygd IF 02:04
37 David Thorvik 10:41Kjelsås IL - ski 02:04
39 Jonas Utaker 10:42Vestre Akers SK 02:05
40 Erlend Gran Lunner 10:44Ivrig, IL 02:07
41 Nils August Ihlen 10:45Koll IL 02:08
42 Håvard Myhra 10:46Gulset IF 02:09
43 Marcus Hjertaas 10:48Runar, IL 02:11
44 Øyvind Mydske 10:50Koll IL 02:13
45 Håvard Myrvold 10:52Jevnaker 02:15
45 Vemund Øversjøen 10:52Bærums Verk IF 02:15
47 Per Clemet Wisløff 10:53Holmen IF 02:16
48 Vetle Grønnevik Stangstuen 10:54Haugsbygd IF 02:17
49 Håkon Andreas Tverfjell 10:55Koll IL 02:18
49 Kristian Markhus Brekke 10:55Lillomarka SK 02:18
51 Einar Sandvik Edvardsen 10:57Asker SK 02:20
52 Jeppe Nilsen 10:58Øvrevoll Hosle IL 02:21
52 Bendik Giving Kalstad 10:58Øvrevoll Hosle IL 02:21
54 Herman Aaserud 10:59Asker SK 02:22
55 Lars Ruud Barland 11:00Mysen IF 02:23
56 Kristian Simonsen 11:03Drammens Ballklubb 02:26
57 Bjørn Melaaen 11:05ROS, IL 02:28
58 Albin Littorin Sandbu 11:06Lyn Ski 02:29
59 Petter Astrup Arnesen 11:07Heming, IL - Ski 02:30
59 Jørgen Anmarkrud 11:07Konnerud IL 02:30
61 Evert Waage 11:09Lillomarka SK 02:32
62 Simen Løbak 11:10Asker SK 02:33
62 Mons Kjærås Moland 11:10Andebu IL 02:33
64 Erlend Holmen 11:11Hærland IL 02:34
65 Nikolai Brunvand Fredriksen 11:12Botne SK 02:35
65 August Arnekleiv 11:12Asker SK 02:35
67 Aksel Dombestein 11:13Holmen IF 02:36
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G 13 år 3 km fri
68 Magnus Mortensen Hellum 11:14Røa IL 02:37
69 Kristian Aleksander Toresen 11:17Lillomarka SK 02:40
70 Kristian Berg-Pedersen 11:20Fet SK 02:43
70 Emilio Maldonado 11:20Konnerud IL 02:43
72 Simen Ruud 11:24Konnerud IL 02:47
72 Mathias Skjevdal 11:24Ås IL 02:47
74 Martin Vang Dahl 11:28Lyn Ski 02:51
75 Thorvald Kjeldaas 11:32Nordre Sande IL 02:55
76 Kristoffer Wrist 11:36Haslum IL 02:59
76 Mads Harsem 11:36Holmen IF 02:59
78 Eirik Høst Fossgard 11:39Lillomarka SK 03:02
78 Jesper Fuglerud 11:39Sjåstad/Vestre Lier IL 03:02
78 Elias Michelsen Tangen 11:39Oseberg Skilag 03:02
81 Ola Aalvik 11:40Nanset IF 03:03
82 Christoffer Ruth 11:41Drammen Strong 03:04
83 Fredrik Mangset 11:45Lommedalens IL 03:08
84 Didrik B. Thorsheim 11:47Asker SK 03:10
85 Jakob Klavenes Berg 11:51Oseberg Skilag 03:14
86 Cornelius Grini 11:54Drøbak-Frogn IL 03:17
87 Eivind Solberg 11:55Botne SK 03:18
88 Jonas Gundersen 12:07Mjøndalen IF 03:30
89 Kasper Moum Ussvær 12:11Bærums Verk IF 03:34
90 Henrik Solum 12:16Konnerud IL 03:39
91 Elias Skjolden Sørensen 12:18Lillomarka SK 03:41
92 Simen Bergh Pedersen 12:23Oseberg Skilag 03:46
93 Sebastian Lono Eriksen 12:34Konnerud IL 03:57
94 Vetle Eidsmo 12:35Konnerud IL 03:58
95 Sivert Liang 13:05Konnerud IL 04:28
96 Hans Christian Botnen 14:19Konnerud IL 05:42
97 Kristian Guttormsen Gøystdal 14:35Haslum IL 05:58
98 Stian Svendsen Omholdt 14:53Konnerud IL 06:16

98Antall Påmeldte:  111 Startende: 111

J 14 år 3 km fri
1 Sigrid Stakston 09:26Søre Ål IL
2 Anine Lome 09:44Hamar SK 00:18
3 Jenny Pedersen 09:49Drøbak-Frogn IL 00:23
4 Eline Storvik Grønvold 09:52Hakadal IL 00:26
5 Henriette Smeby 09:54Kjelsås IL - ski 00:28
6 Ingvild Wollebek 10:06Ås IL 00:40
7 Aurora Moholth 10:08IL Bevern - Ski 00:42
8 Elena Bekken 10:09Stokke IL 00:43
9 Pauline Tørnby 10:10Rømskog IL 00:44
10 Ingvil Ahlsand 10:12Kjelsås IL - ski 00:46
11 Amalie Winnes 10:18Drammen Strong 00:52
11 Kristine Stavås Skistad 10:18Konnerud IL 00:52
13 Solveig Hernandez Vråle 10:20Drammen Strong 00:54
14 Guro Nalum Duvholt 10:24Nanset IF 00:58
15 Anniken Prietz Staude 10:29Heming, IL - Ski 01:03
16 Thea Sildnes Baklid 10:32Konnerud IL 01:06
17 Pia Dahl 10:34Strømmen og Lillestrøm 01:08
18 Pia Wold 10:35Hauken, IL 01:09
19 Julie Bodahl 10:37Mjøndalen IF 01:11
20 Anna Thoresen Bolstad 10:44Simostranda IL 01:18
20 Viktoria Saastad 10:44Stokke IL 01:18
22 Ingvild Marie Haug 10:45Mjøndalen IF 01:19
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J 14 år 3 km fri
23 Tuva Ertzaas Granøien 10:48Bærums Verk IF 01:22
24 Camilla Langdalen 10:50Holeværingen IL 01:24
24 Ingrid Aaslund 10:50Fet SK 01:24
26 Maren Søberg Korgerud 10:52Ådal IL 01:26
27 Stine Norli 11:11Runar, IL 01:45
28 Oda Hatlestad Hovland 11:16IL Jardar 01:50
29 Sara Langvatn 11:43Nesodden IF - Ski 02:17
30 Agnes Irene Longfjeld 11:51Vikersund IF - Ski 02:25
31 Marte Bergsland 12:30Trøsken IL 03:04
32 Kristiane Rogstad 12:43IL Skrim 03:17
33 Anne Vadder 14:16Høydalsmo IL 04:50

33Antall Påmeldte:  37 Startende: 37

G 14 år 3 km fri
1 Jonas Slettemark Juel 08:38Fossum IF
2 Eirik Andreas Mortensbakke 08:39Bærums Skiklub 00:01
3 Albert Sperstad 08:44Bærums Skiklub 00:06
3 Martin Solvik 08:44Haslum IL 00:06
5 Jens Christian Grymyr 08:46Bødalen IF 00:08
6 Brage Bøe 08:51Larvik Ski 00:13
7 Olav Rygnestad Haugerud 08:52Lyn Ski 00:14
8 Simen Halle Haugen 08:53Runar, IL 00:15
9 Håvard Moseby 08:55Kjelsås IL - ski 00:17
10 Petter Stokkeland 08:59Tistedalen FL 00:21
11 Jørgen Baklid 09:04Konnerud IL 00:26
11 Andreas Bø Søli 09:04Ørn, IF 00:26
13 Øyvind Fredrik Løvstad 09:06Sørum IL 00:28
14 Emil Sørgård 09:11Haugsbygd IF 00:33
15 Marius Nåvli Sjølie 09:13Haslum IL 00:35
16 Sivert Laukli 09:21Konnerud IL 00:43
16 Nicolay Sevang 09:21Lyn Ski 00:43
18 Emil Andre Wiig 09:22Skimt 00:44
19 Torjus Dybendahl Hartz 09:23Kjelsås IL - ski 00:45
19 Vegard Brenna 09:23Heddal IL 00:45
21 Jesper Pedersen 09:28Nesodden IF - Ski 00:50
22 Asbjørn Holt Tønsberg 09:29Fet SK 00:51
22 Thomas Meyer 09:29Runar, IL 00:51
22 Fredrik Grusd 09:29Fossum IF 00:51
25 Sivert Leander Johansen 09:30Drammens Ballklubb 00:52
25 Kristoffer Sørnes 09:30Lier IL 00:52
27 Emil Arnkværn 09:34Fossum IF 00:56
27 Erlend Tørstad 09:34Bækkelagets SK 00:56
29 Didrik Hexeberg Warlo 09:35Asker SK 00:57
30 Matias Bjørnflaten Øvrum 09:36Runar, IL 00:58
31 Thorvald Hillesøy 09:39Bærums Skiklub 01:01
32 Vetle Storvik 09:42Gjelleråsen IF 01:04
33 Martin Lundteigen 09:43IL Skrim 01:05
34 Mikael Ripel Høgman 09:45Gulset IF 01:07
35 Anders Kristiansen Roberg 09:46Kjelsås IL - ski 01:08
36 Anton Jensen 09:47Kjelsås IL - ski 01:09
37 Thomas Eidsnes 09:48Spydeberg IL 01:10
37 Johan Teodor Westly 09:48Heggedal IL 01:10
39 Mattis Finjarn Thorvaldsen 09:50Holeværingen IL 01:12
40 Markus Qvenlid-Svennungsen 09:51Ørn, IF 01:13
40 Mats A. J. Hagen Hagen 09:51Nesodden IF - Ski 01:13
42 Olav Engen 09:52Haugsbygd IF 01:14
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G 14 år 3 km fri
42 Jakob Henden Kaasen 09:52Bærums Skiklub 01:14
44 Tobias Tafjord Suhrke 09:53Oseberg Skilag 01:15
45 Herman Bjerke 09:56Lyn Ski 01:18
45 Sindre Haugmo 09:56Heming, IL - Ski 01:18
47 Sigurd Bergesen Wilmo 09:57Bækkelagets SK 01:19
48 Albert Øhlschlagel 09:59Lier IL 01:21
49 Magnus Mørk 10:07Runar, IL 01:29
50 Einar Melsom 10:13Fossum IF 01:35
51 Trym Eriksen 10:14ROS, IL 01:36
51 Oscar Aanerud 10:14Lier IL 01:36
51 Hermund Ulvensøen 10:14Skoppum IL 01:36
54 Jørgen Sveaas 10:16Sjåstad/Vestre Lier IL 01:38
55 Vebjørn Weldingh Nilsen 10:17Gulset IF 01:39
56 Sjur Kvisle 10:18Heggedal IL 01:40
57 Sveinar Lunde Soldal 10:26IL Skrim 01:48
58 Trym Bern Hansen 10:28Kjelsås IL - ski 01:50
58 Martin Haarstad 10:28Heggedal IL 01:50
58 Martin Haugstad Moosmayer 10:28Holmen IF 01:50
61 Erik Haugmo 10:30Heming, IL - Ski 01:52
61 Herman M Sandborg 10:30Lommedalens IL 01:52
63 Sander Sørensen 10:32Konnerud IL 01:54
64 Fabian Glenne 10:36Nesodden IF - Ski 01:58
65 Viktor Steen Eriksen 10:38Bækkelagets SK 02:00
65 Jørgen Lervik Dahlstrøm 10:38Lyn Ski 02:00
67 Herman Borring Valset 10:40Drammens Ballklubb 02:02
68 Ola Jåvold Landmark 10:41Fossum IF 02:03
69 Osmund Kvalevåg Øversjøen 10:42Fossum IF 02:04
70 Peder Bollingmo 10:48Kjelsås IL - ski 02:10
70 Peder Stenberg-Nilsen 10:48Kjelsås IL - ski 02:10
72 August Aanerud 10:49Lier IL 02:11
73 Eirik Klemetsdal Pedersen 10:52Nordre Sande IL 02:14
73 Tobias Amdam 10:52Konnerud IL 02:14
75 Karl Biehl 10:55Haslum IL 02:17
76 Hermann Skram Botterud 10:57Bærums Skiklub 02:19
77 Hermann Herger Lindgren 10:58Jutul  IL 02:20
78 Andres Rudningen 11:05Hemsedal IL 02:27
79 Styrk Hundseid Kamsvåg 11:06IL Jardar 02:28
79 Jakob Berge 11:06Askim IF 02:28
81 Christian Truyen Ryssdal 11:08Lyn Ski 02:30
82 Eivind Solheim 11:23Stokke IL 02:45
83 Haakon Andresen Lindstad 11:27Bækkelagets SK 02:49
84 Simon Amdal 11:38Lommedalens IL 03:00
85 Thor Anton Kjeldaas 11:39Nordre Sande IL 03:01
86 Christoffer Gibson 11:41Skoppum IL 03:03
87 Jonas Kristiansen 12:18Gjelleråsen IF 03:40
88 Sivert Årestrup Roestad 12:28Konnerud IL 03:50

88Antall Påmeldte:  102 Startende: 102

J 15 år 5 km fri
1 Nora Ulvang 17:00Kjelsås IL - ski
2 Hedda Østberg Amundsen 17:22Asker SK 00:22
3 Kristiane Holm 18:02Simostranda IL 01:02
4 Tiril Liverud Knudsen 18:06Konnerud IL 01:06
5 Marte Norbom Killingstad 18:25Konnerud IL 01:25
6 Amalie Honerud Olsen 18:40Mjøndalen IF 01:40
7 Line Herholdt Dugstad 18:47IL Bevern - Ski 01:47
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J 15 år 5 km fri
8 Marte Fosen 18:56Fossum IF 01:56
9 Aurora Kildahl 18:58Asker SK 01:58
10 Eline Vataker Seeberg 19:02Runar, IL 02:02
11 Kristine Amundsen 19:04IL Jardar 02:04
12 Thea Maurtvedt 19:16Slitu IF 02:16
13 Julie Kvale Støstad 19:17Birkebeineren, IF 02:17
14 Anniken Skeisvoll Grimsmo 19:56Holmen IF 02:56
15 Tale Lindefjeld 20:11IL Jardar 03:11
16 Julie Rustad 20:40Drøbak-Frogn IL 03:40
17 Mia Finjarn Thorvaldsen 20:44Holeværingen IL 03:44
18 Kristina Berge Pettersen 21:03Runar, IL 04:03
19 Marthe Ramstad 21:11Fet SK 04:11
20 Ilja Elise Engeset 21:16IL Jardar 04:16
21 Anniken Helland-Hansen 21:29IL Jardar 04:29
22 Stine Heimdahl 21:35Rustad IL 04:35
23 Emma Davidsen 23:29Runar, IL 06:29
24 Sophie Gran 23:50Drøbak-Frogn IL 06:50
DNF Line Wegner Hodt 21:03Fossum IF

25Antall Påmeldte:  32 Startende: 32

G 15 år 5 km fri
1 Vebjørn Hegdal 14:07Larvik Ski
2 Tinius Ruzicka 14:47Holmen IF 00:40
3 Jørgen Lippert 14:57Trøsken IL 00:50
4 Petter Bergmann 14:58Konnerud IL 00:51
5 Øyvind Haugan 15:05Heming, IL - Ski 00:58
6 Fredrik Bucher-Johannessen 15:06Fossum IF 00:59
7 Thomas Helland Larsen 15:15Fossum IF 01:08
8 Marcus Arnesen 15:17Høland IL 01:10
9 Truls Fjellheim Jorde 15:21Asker SK 01:14
10 Erik Larsen Høiås 15:32Birkebeineren, IF 01:25
10 Håkon Asdøl 15:32IL Jardar 01:25
12 Magnus Bøe 15:35Fossum IF 01:28
13 Harald Østberg Amundsen 15:49Asker SK 01:42
14 Christopher Christophersen 15:56Heming, IL - Ski 01:49
14 Kristian Glasius Hegg 15:56Botne SK 01:49
16 Sindre Johansen 15:57Spydeberg IL 01:50
17 Jostein Tandberg 16:01Kjelsås IL - ski 01:54
18 Simen Myhre 16:04Koll IL 01:57
19 Iver Johan Knotten 16:05Ivrig, IL 01:58
20 Daniel Bergquist 16:06Rømskog IL 01:59
21 Jakob Stensåsen 16:07Kjelsås IL - ski 02:00
22 Eirik Bergene Aabrekk 16:17Runar, IL 02:10
23 Ole Marius Kirkeng 16:22ROS, IL 02:15
24 Jørgen Bakken Hodt 16:25Konnerud IL 02:18
25 Ole Kristian Lae 16:27Mjøndalen IF 02:20
26 Aslak Groseth 16:33Holeværingen IL 02:26
26 Ole Jakob Warlo 16:33Heming, IL - Ski 02:26
28 Fredrik Ramstad Hoff 16:34Fossum IF 02:27
28 Kristoffer Liset 16:34Ivrig, IL 02:27
30 Magnus Brath Skurdal 16:39Bærums Verk IF 02:32
31 Anders Aksnes Smith 16:42Fossum IF 02:35
32 Niklas Aleksander Gustavsen 16:46Botne SK 02:39
33 Eirik Bergo 16:49Røa IL 02:42
34 Even Seeberg 16:50Nittedal IL 02:43
35 Eirik Bonden 16:53Sande Sportsklubb 02:46
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G 15 år 5 km fri
36 Petter Ihlebæk 16:54Drøbak-Frogn IL 02:47
37 Kristoffer Murphy 16:55Koll IL 02:48
37 Maxim Tjøtta 16:55Fossum IF 02:48
39 Sigve Ansgar Solberg 16:56Botne SK 02:49
40 Eirik Langedal Breivik 16:57Koll IL 02:50
41 Endre georg Svendsen 17:01Trøsken IL 02:54
42 Fredrik Moholt 17:12Jevnaker 03:05
43 Andreas Finni Magnussen 17:14Nittedal IL 03:07
44 Sivert Bjørnebo Langerud 17:19Lier IL 03:12
45 Kasper Maagerø Svendsen 17:20Oseberg Skilag 03:13
46 Sigve Kolderup 17:21Trøsken IL 03:14
47 Markus Maurtvedt Unneberg 17:25Oseberg Skilag 03:18
48 Henrik Hjørungdal 17:26Strømmen og Lillestrøm 03:19
49 Erlend Hordvei 17:33Koll IL 03:26
50 Benjamin Haukedal Skaaheim 17:35Skoppum IL 03:28
51 Henrik Tallakstad 17:37Svarstad IL 03:30
52 Aksel Bru-Hemmingby 17:47Strømmen og Lillestrøm 03:40
53 Mathias Christensen Hagen 17:49Sande Sportsklubb 03:42
54 Ola Tandberg Ryan 17:50Asker SK 03:43
55 Håvard Landro Svingheim 17:52Konnerud IL 03:45
56 Hans-Petter Tverfjell Madsen 17:53Koll IL 03:46
57 Simen Andersen 17:55Drøbak-Frogn IL 03:48
57 Joakim Herbrandsen 17:55Rustad IL 03:48
59 Andreas Rosendahl Evensen 18:00Bærums Verk IF 03:53
60 Georg Henden Kaasen 18:01Bærums Skiklub 03:54
61 Edvard Sletten 18:02Oseberg Skilag 03:55
62 Ludvik Aspelund Holstad 18:03Drøbak-Frogn IL 03:56
63 Ole Martin Solheim Ruud 18:16Fossum IF 04:09
64 Jørgen Uglem Mobakken 18:17Lillomarka SK 04:10
64 Erik Gellein Halvorsen 18:17Botne SK 04:10
66 Erlend Hauglum Slettene 18:25Drøbak-Frogn IL 04:18
67 Herman Andreas Andersen 18:36Ås IL 04:29
68 Ask Moe Løite 18:39Sørkedalens IF 04:32
69 Jonas Onshuus 19:03Botne SK 04:56
69 Vegard Gulbrandsen 19:03Heggedal IL 04:56
71 Edvin Moe 19:41Rustad IL 05:34
72 Jørgen Klophmann 19:49Oseberg Skilag 05:42
73 Nils Ludvig Kalager 21:05Ivrig, IL 06:58
74 Engebret Lønnum 22:42Kjelsås IL - ski 08:35
75 Martin Hjemaas Svindal 23:53Fet SK 09:46
76 Fredrik Fossum Jensen 23:57Moss SK 09:50

76Antall Påmeldte:  97 Startende: 97

J 16 år 5 km fri
1 Marte Mæhlum Johansen 16:59Østre Toten Skilag
2 Ida Lien 17:23Simostranda IL 00:24
3 Camilla Vannebo 17:54IL Jardar 00:55
4 Karoline Simpson Larsen 17:55Rollag og Veggli IL 00:56
5 Marthe Klausen 17:57Konnerud IL 00:58
5 Susann Sagstuen 17:57Østre Toten Skilag 00:58
7 Anna Marie Weel 18:34Konnerud IL 01:35
8 Vilde Edvardsen Hansen 18:56Mysen IF 01:57
9 Martine Ek Strøm 18:57Bærums Verk IF 01:58
10 Hanne Rønningen 19:01Kverneland Ski 02:02
11 Marianne Hermansen 19:05Rein, IL 02:06
12 Lene Taugbøl Lomeland 19:06Gjesdal IL 02:07
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J 16 år 5 km fri
13 Andrea Rydland Sivertsgård 19:12Fossum IF 02:13
14 Charlotte W Grøgaard 19:17Fossum IF 02:18
15 Marie Klægstad Moen 19:20Eiker-Kvikk, IF 02:21
16 Nanna Sorkmo Borgnes 19:35Asker SK 02:36
17 Karoline Haaland 19:47Fossum IF 02:48
18 Mari Myrvold 19:49Jevnaker 02:50
19 Madelen Rydning Tvedt 19:59Trøsken IL 03:00
20 Frida Stav Hjelde 20:18Heming, IL - Ski 03:19
21 Henriette Bryhn 20:25ROS, IL 03:26
22 Kristin Brekke 20:31Lillomarka SK 03:32
23 Eivor Ertzaas Granøien 20:44Bærums Verk IF 03:45
24 Tuva Børsting Saltnes 21:02Asker SK 04:03
25 Emily Meyer 21:09Runar, IL 04:10
26 Synne Nesheim Flatebakken 21:18IL Jardar 04:19
27 Nora Skyttersæter Saugerud 21:30Konnerud IL 04:31
28 Lise Emilie Nilsen 22:02Trøsken IL 05:03
29 Karoline Elise Kalager 22:07Ivrig, IL 05:08
30 Kristin Blindheim 23:50Lillomarka SK 06:51
DNF Ingvild Høymork Heming, IL - Ski

31Antall Påmeldte:  35 Startende: 35

G 16 år 5 km fri
1 Thomas Bucher-Johannessen 14:03Fossum IF
2 Herman Martens Meyer 14:16Frogner IL 00:13
3 Jonas Kolderup Lund 14:30Rustad IL 00:27
4 Petter Stakston 14:34Søre Ål IL 00:31
5 Simen Thune Rolfsen 15:23Fossum IF 01:20
6 Marius Svendsby 15:26Tistedalen FL 01:23
7 Christian Magnus Hjelde 15:31Konnerud IL 01:28
8 Kristian Kvamme 15:34Vegårshei IL 01:31
8 Marcus Solbakke 15:34Bækkelagets SK 01:31
8 Torbjørn Sætren 15:34Frogner IL 01:31
11 Karsten Martinussen 15:38Fossum IF 01:35
12 Sondre Olsen 15:41Gjelleråsen IF 01:38
13 Vetle Skeime Kostøl 15:44Gjelleråsen IF 01:41
14 Bendik Skjønberg Holth 15:48Birkebeineren, IF 01:45
15 Audun Heimdal 15:50Konnerud IL 01:47
16 Lars Norheim Christiansen 15:54Botne SK 01:51
17 Christian Skyttermoen 15:59Follebu SK 01:56
18 Håkon Brynjulf Tesaker 16:01Rustad IL 01:58
19 Vegard Stornes Iversen 16:05Asker SK 02:02
20 Pål Jenssen 16:10Runar, IL 02:07
21 Erik Staum 16:11Follebu SK 02:08
21 Kjetil Bånerud 16:11Koll IL 02:08
23 Herman Evju 16:15Birkebeineren, IF 02:12
24 Ole Jørgen Folkestad 16:21Trøsken IL 02:18
24 Eivind Kjennerud 16:21Sande Sportsklubb 02:18
26 Halvor Vadder 16:22Høydalsmo IL 02:19
27 Eirik Teien 16:28Sande Sportsklubb 02:25
28 Gaute Eriksen 16:31ROS, IL 02:28
29 Erling Moseby 16:35Koll IL 02:32
30 Emil Wiik 16:37ROS, IL 02:34
31 Håkon Berg-Pedersen 16:44Heming, IL - Ski 02:41
32 Peder Skjeldal 16:45Hof IL 02:42
33 Viktor Nilsen 16:54Rømskog IL 02:51
34 Magnus Wølneberg 16:55IL Jardar 02:52
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G 16 år 5 km fri
35 Lars Henrik Neverdal Hegg 17:03Lier IL 03:00
36 Emil Gusland Jenssen 17:12Larvik Ski 03:09
37 Borgar Norrud 17:13Røa IL 03:10
38 Fredrik Haugen Petersen 17:25Rustad IL 03:22
39 Herman Mæhle 17:28Drøbak-Frogn IL 03:25
40 John Birk Johnsen 17:30Gjelleråsen IF 03:27
40 Ernst Christian Leinum 17:30Koll IL 03:27
42 Emil Lier 17:36Asker SK 03:33
43 Erlend Nordal Gran 17:48Bærums Skiklub 03:45
43 Alexander MacLeod 17:48Fossum IF 03:45
45 Jonas Haugstad Moosmayer 17:50Holmen IF 03:47
46 Sebastian Mala Schjerven 18:04Konnerud IL 04:01
47 Eirik Torjussen 18:07IL Jardar 04:04
48 Sander Torvet 18:18Konnerud IL 04:15
49 Marius Killingdalen 18:24Sande Sportsklubb 04:21
50 Einar Kvam Lundberg 18:31Strømmen og Lillestrøm 04:28
51 Ulrik Astrup Arnesen 18:44Heming, IL - Ski 04:41
52 Snorre Ødegaard 18:45Konnerud IL 04:42
53 Mathias Ramm Haugland 18:46Fossum IF 04:43
54 Martin Stangebye 19:17Lyn Ski 05:14
55 Mats Lanner 19:47Larvik Ski 05:44
56 Ståle Moen Lid 20:53Høydalsmo IL 06:50

56Antall Påmeldte:  69 Startende: 69

K 17 år 5 km fri
1 Sofie Nordsveen Hustad 16:49Nes Ski
2 Anne Siri Lervik 16:52Asker SK 00:03
3 Anine Ahlsand 17:04Kjelsås IL - ski 00:15
4 Oda Karlsen Bekkestad 17:10NTG-G/ Birkebeineren, 00:21
5 Ingrid Landmark Tandrevold 17:18Fossum IF 00:29
6 Bertine Thorsnes Lefdal 17:42NTG-G/ IL Bjørn 00:53
7 Julie Synnøve Ensrud 17:47NTG-G/ Trøsken IL 00:58
8 Kaja Bråten Løvald 18:05Asker SK 01:16
9 Sigrid Kjønnø Schaanning 18:11Fossum IF 01:22
10 Marte Gleditsch 18:13Runar, IL 01:24
11 Ina Piene Børstad 18:22Heming, IL - Ski 01:33
11 Therese Tærud 18:22Strømmen og Lillestrøm 01:33
13 Anna Jensen 18:28Kjelsås IL - ski 01:39
14 Johanne Sætre Hammerlund 18:41Asker SK 01:52
14 Sofie Winona Aa 18:41Fossum IF 01:52
16 Natalie Kristina Blomseth 18:45Lillomarka SK 01:56
17 Mathilde Hustoft 19:06Asker SK 02:17
18 Marte Elise Hov 19:22Asker SK 02:33
19 Elin Farestveit 20:04Asker SK 03:15
20 Marit Nersten 20:14Fossum IF 03:25
21 Amanda Borge Byrkjeland 20:28Røa IL 03:39
22 Katja Sha Voje Bjørnstad 20:35Kjelsås IL - ski 03:46
23 Amalie Lundervold 20:39Asker SK 03:50
24 Stina Johanne Sandberg 21:56Kjelsås IL - ski 05:07
25 Ine Margarethe Svendsen 26:02Trøsken IL 09:13

25Antall Påmeldte:  27 Startende: 27

K 18 år 5 km fri
1 Inger Bonden 16:27Sande Sportsklubb
2 Ane Blomseth Johnsen 16:53Kjelsås IL - ski 00:26
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K 18 år 5 km fri
3 Elise Langkaas 17:32Bærums Verk IF 01:05
4 Hanne Klausen 17:43NTG-L/ Birkebeineren, IF 01:16
5 Nikoline Asdøl 17:52IL Jardar 01:25
6 Kristina Hovland Berg 18:18Bærums Verk IF 01:51
7 Astrid Tesaker 18:21Rustad IL 01:54
8 Heidi Mårtensson 18:34Vikersund IF - Ski 02:07
9 Ingerid Fredriksen 18:38Stokke IL 02:11
10 Ingrid Sørum 18:58Gjelleråsen IF 02:31
11 Kaja Norheim Morken 18:59Kjelsås IL - ski 02:32
12 Inger Clem 19:25Fossum IF 02:58
13 Mina Dahl Paule 19:53Birkebeineren, IF 03:26
14 Karin Assev Øyen 20:00Heming, IL - Ski 03:33
15 Oda Nerdrum 20:05Jevnaker 03:38

15Antall Påmeldte:  16 Startende: 16

K 19/20 år 5 km fri
1 Solveig Benum Vestre 17:30Bærums Verk IF
2 Camilla Brautaset 18:02Heming, IL - Ski 00:32
3 Camilla Hengebøl 18:21Fossum IF 00:51
4 Kristin Faye Eriksen 18:37Fossum IF 01:07
5 Madeleine Heiberg 20:44Heming, IL - Ski 03:14
6 Oda Solvoll 21:52Rustad IL 04:22

6Antall Påmeldte:  8 Startende: 8

M 17 år 10 km fri
1 Vegard Berget Flystveit 29:02Oddersjaa SSK
2 Stian Christoffersen 29:25Runar, IL 00:23
3 Are Nygårdseter 29:51Vegårshei IL 00:49
4 Vegard Johnson Joranger 29:55Fossum IF 00:53
5 Johan Trygve Røkaas 30:17NTG-G/ Fossum IF 01:15
6 Torgeir Lid Byggland 30:28Høydalsmo IL 01:26
7 Kristoffer Bryhn 30:29ROS, IL 01:27
8 Erland Kvisle 30:37Asker SK 01:35
9 Krister Saastad 30:57Larvik Ski 01:55
10 Harald Ihlebæk 31:04Drøbak-Frogn IL 02:02
11 Vebjørn Tandberg 31:08Kjelsås IL - ski 02:06
12 Halvor Kleivi 31:09Kjelsås IL - ski 02:07
13 Anders Sørensen 31:17NTG-G/ Bjørndal IF 02:15
14 Erik Bøe 31:20Njård 02:18
15 Espen Persen 31:26NTG-G/ Røa IL 02:24
16 Trym Gjerstad Smedsrud 31:41Larvik Ski 02:39
17 Torbjørn Øilo Jacobsen 32:22Bærums Skiklub 03:20
18 Mathias Maagerø Svendsen 32:29Oseberg Skilag 03:27
19 Thomas Storvik 32:32Bærums Skiklub 03:30
20 Arne Fodstad Karlsen 32:36Strandbygda IL 03:34
21 Herman Østensen 32:43Fossum IF 03:41
22 Jens Storås-Fromreide 32:49Fana IL 03:47
23 Nikolai Myrvang Olsen 32:58Runar, IL 03:56
24 Stian Yndesdal Ofte 33:00Høydalsmo IL 03:58
25 Sondre Jacobsen 33:06Runar, IL 04:04
26 Michael Besseberg Gjøvaag 33:07NTG-G/ Birkebeineren, 04:05
27 Ole Magnus Egebakken Grotli 33:14Gjelleråsen IF 04:12
28 Simen Heimdahl 33:19Rustad IL 04:17
29 Jonas Heegaard Olsen 33:57Mjøndalen IF 04:55
30 Ola Lundsvoll 34:10Lillomarka SK 05:08
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M 17 år 10 km fri
31 Even Kristian Tønsberg 34:14Fet SK 05:12
32 Erling Pettersen Vollan 34:18Høybråten og Stovner IL 05:16
33 Bendik Neraas 34:24Fossum IF 05:22
34 Wilhelm Klingenberg Andersen 34:26Grue IL 05:24
35 Endre Wigaard 34:47Rustad IL 05:45
36 Magnus Rokne Vågen 35:02Koll IL 06:00
37 Jørgen Nymoen 35:14Konnerud IL 06:12
38 Pål Marius Mørch 35:18Rustad IL 06:16
39 Even Aksnes Tønseth 35:49Lyn Ski 06:47
40 Erlend Skaare Søbstad 35:50Koll IL 06:48
41 Kristoffer Bjørløw Solberg 36:34Sande Sportsklubb 07:32
42 Magnus Gravningen 37:52Sande Sportsklubb 08:50
DNF Jens Christian Eikemo Heming, IL - Ski

43Antall Påmeldte:  53 Startende: 53

M 18 år 10 km fri
1 Jørgen J Borgersen 30:50Hokksund IL
2 Erik Olsvik Dengerud 30:51Kjelsås IL - ski 00:01
3 Thomas Dowling Næss 30:54Kjelsås IL - ski 00:04
4 Sverre Austgulen Fosnæs 31:20Fossum IF 00:30
5 Asbjørn Madsstuen 31:24Njård 00:34
6 Kristoffer Henden Kaasen 31:28Bærums Skiklub 00:38
7 Anders Aamodt Resell 31:46Koll IL 00:56
8 Kristian Kulset 32:19Fossum IF 01:29
9 Ole Anders Ek Lundby 32:32Drøbak-Frogn IL 01:42
10 Christian Foyn 33:00Bærums Skiklub 02:10
11 Markus Lien Oftebro 33:14Bærums Skiklub 02:24
12 Mathias Almenningen 33:15Hof IL 02:25
13 Håvard Berteig 33:21Fossum IF 02:31
14 Sigmund Langedal Breivik 33:41Koll IL 02:51
15 Henrik Teien 33:44Sande Sportsklubb 02:54
16 Trym Granerud Nygaard 33:55Bærums Skiklub 03:05
17 Øyvind Øilo Marcussen 34:11Oseberg Skilag 03:21
17 Eirik Andreas Johansen 34:11Skoppum IL 03:21
19 Markus Skåttun 34:41Høybråten og Stovner IL 03:51
20 Ruben Cornelius Stokland 34:43Runar, IL 03:53
21 Lasse Lervik 34:45Fana IL 03:55
22 Martin Kristiansen 35:03ROS, IL 04:13
23 Simen Fredrik Brunvand 35:08Botne SK 04:18
24 Sebastian Aagnes 35:59Bærums Skiklub 05:09
25 Jonas Englund 36:37Bærums Verk IF 05:47

25Antall Påmeldte:  31 Startende: 31

M 19/20 år 10 km fri
1 Thomas Berge Foyn 29:52IL Jardar
2 Kjetil André Bjerkrheim 29:53Nesbyen IL 00:01
3 Kristian Dahl 30:22Hof IL 00:30
4 Eirik Asdøl 30:43IL Jardar 00:51
5 Marius Borge Heir 31:31Fossum IF 01:39
6 Ole-Marius Germundson 31:36Heming, IL - Ski 01:44
7 Ola Kornerud Christensen 31:46Konnerud IL 01:54
8 Andreas Kjølstad Sandberg 31:56Rustad IL 02:04
9 Svein Erik Sandsnes 32:54Oppegård IL 03:02
10 Lars Gellein Halvorsen 33:31Botne SK 03:39
11 Marius Pettersen 34:50Strømmen og Lillestrøm 04:58
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M 19/20 år 10 km fri
12 Sverre Gunnar Warlo 35:28Heming, IL - Ski 05:36
13 Grunde Aleksander Otnes 35:40Fossum IF 05:48
14 Vetle Fuglerud 36:03Sjåstad/Vestre Lier IL 06:11
15 Didrik Hopen 36:53ROS, IL 07:01

15Antall Påmeldte:  21 Startende: 21

Menn senior 10 km fri
1 Didrik Smith 28:58Fossum IF
2 Tore Bjerkreim 31:23Nesbyen IL 02:25
3 Erik Bråten 31:25Rustad IL 02:27
4 Torleif Ahlsand 33:07Kjelsås IL - ski 04:09
5 Øivind Thorvald Due Trier 33:45Oslostudentenes IK - Ski 04:47
6 Knut Bergo 36:10Røa IL 07:12
7 Stefan Lidsheim Engstrøm 36:28Mjøndalen IF 07:30
8 Rolf Erling Collett Østensen 36:31Birkebeineren, IF 07:33
9 Colum O Farrell 36:38Foren.Til Ski-Idrettens 07:40
10 Mikael Praagman Moe 44:16Oslostudentenes IK - Ski 15:18

10Antall Påmeldte:  10 Startende: 10
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