PROTOKOLL

AKERSHUS SKIKRETS TING 2019

Tid:  Onsdag 15. mai 2019
Sted: Ardsen Konferansesenter, Lillestrgm

Leder Vidar Ruud apnet tinget. Han gnsket aktive utgvere og andre gjester velkommen.

Tinget minnet de som hadde gatt bort det siste aret med 1 minutts stilhet. Vidar Ruud ga en
oppsummering av sesongen 2018/2019.

Henning Wold fra kretsens hovedsponsor, Sparebank 1 @stlandet, orienterte om byttehelg, spleis og
tilbudet om utlan av hoppski. Tilbakemelding fra tinget om at utlénsski ma veere lett tilgjengelig og
det er gnskelig at skiene kan sendes til aktuelle klubber. Henning ble overrakt blomster.

Skistyremedlem Erik Bruun hilste fra Norges Skiforbund og ga en kort orienterte om hva skistyret
jobber med. Erik Bruun ble overrakt blomster.

Vidar minnet om statuttene til Jubileumspokalen og manglende pé kandidater.

Fplgende bestemannspremier ble delt ut:

Follo pokalen (deles ut i drsklassene junior) sammen med et stipend pa kr. 2 000.- ble for sesongen
2018/2019 tildelt:

Kristin Austgulen Fosnaes, Fossum IF — langrenn

Stipend og andre gaver.
Sparebankl @stlandet stipend for lovende utgvere ble for sesongen 2018/20109 tildelt:

Aleksander Elde Holmboe, Baerums Verk Hauger IF - langrenn
Nikolai Elde Holmboe, Baerums Verk Hauger IF - langrenn

Iver Hexeberg, Hagahogget Ldmlag - telemark

Lars Halvdan Buraas, Hurdal IL - kombinert

Christian Rgste Solberg, IL Jardar - hopp

Rasmus Windingstad, Baerums Skiklub - alpint

Kajsa Vickhoff Lie, Baerums Skiklub - alpint

Innsatspris:
Frode Pedersen, Nes Ski - langrenn og Sverre Sejersted, Stabaek IF — alpint ble tildelt innsatspris for
sitt omfattende arbeid for skiidretten pa klubbplan.



DAGSORDEN.

Sak 1 GODKJENNE DE FREMM@TTE REPRESENTANTENE.

Det var pa det meste 35 stemmeberettigede tilstede.

Sak 2 GODKIENN E INNKALLING, SAKLISTE OG FORRETNINGSORDEN.
Innkalling, saksliste og forretningsorden ble enstemmig godkjent.

Sak 3 VELGE DIRIGENT, SEKRET/ARER SAMT 2 REPRESENTANTER TIL A UNDERSKRIVE
PROTOKOLLEN.

Fglgende ble valgt:

Dirigent: Frode Martinussen

Sekreteerer: Eirik J@argensen
Thor Gjelsvik

Undertegne protokollen: Ove Hansen

Berit Rimstad

Sak 4 BEHANDLE BERETNING.

Arsberetningen for sesongen 2017-18 og forsesongen 2018-19 fra styret og komiteene ble
gjennomgatt.

Vedtak: Beretningene for 2017-18 og 2018-19 ble enstemmig godkjent.
Sak 5 BEHANDLE REGNSKAP FOR SKIKRETSEN | REVIDERT STAND.

Regnskapene for 2017 og 2018 ble gjennomgatt.

Vedtak: Regnskapene ble enstemmig godkjent og revisjonsberetningen og kontrollkomiteens
rapport ble tatt til etterretning. Styret ble gitt ansvarsfrihet.

Sak 6 INNKOMNE FORSLAG

6.1 Ny lov for Akershus skikretser

Loven som ble vedtatt pa skikretstinget i 2017 ble ikke godkjent av Skistyret. ASK ble palagt & endre loven slik
at alle tillitsvalgte velges pa ordinzert skikretsting. Alle skal velges for 2 ar.

I tillegg ma vi velge to varamedlemmer til kretsstyret. Det er gitt en forhdndsgodkjenning til den fremlagte
loven.

Endring av lov for Akershus Skikrets ble gjennomgatt.

Skikretsstyrets innstilling:
Lovendringene vedtas og loven trer i kraft sa fort den er godkjent av Skistyret.

a fort de er godkjent av Skistyret.



6.2 Handlingsplan 2019-2022
Styrets forslag til handlingsplan for 2019-22 ble gjennomgatt.

Kommentar:
Det er viktig d tenke nytt slik at alle blir inkludert og vi beholder alle lengre i skiidretten. Det bgr settes et enda

stgrre fokus pa jentesatsingen.

Skikretsens innstilling:
Den fremlagte handlingsplanen vedtas som ASKs handlingsplan for 2019-2022

Vedtak: Handlingsplan for 2019-22 ble enstemmig vedtatt. Kommentarene tas med i det videre arbeidet
med handlingsplanen.

Sak 7 FASTSETTE KONTINGENT
Kretskontingenten blir uforandret for 2019 og 2020 dvs.:
Skikretsstyrets innstilling:

Kretsstyret foresldr ingen endring av kretskontingenten for 2019 og 2020 dvs.:

Lag med O - 5 medlemmer kr. 1000.-
Lag med 6 - 25 medlemmer kr. 1500.-
Lag med 26 - 50 medlemmer kr. 2000.-
Lag med 51 - 100 medlemmer kr. 2500.-
Lag med 101- 200 medlemmer kr. 3000.-
Lag med 201- 300 medlemmer kr. 3500.-
Lag med 301- medlemmer kr. 4000.-

Medlemstallet er antall medlemmer i skigruppa, basert pa offentlige registreringstall
(kommune/NIF/NSF).

Vedtak: Kretskontingenten og beregningen av denne blir uforandret.

Sak 8 BEHANDLE BUDSJETT FOR SKIKRETSEN.

Styrets langtidsbudsjettsforslag for 2020 til 2022 ble gjennomgatt.

Kommentar:

Det er gnskelig at det lages et eget budsjettoppsett for Team Veidekke Oslofjord for enklere &
identifisere inntekter og utgifter knyttet til teamet.

Vedtak: Det framlagte budsjettet vedtas som ASK budsjett for 2020-2022.

Sak9 VALG.

Leder av valgkomiteen Henrik Pay redegjorde for valgkomiteens arbeid.

Vedtak: Valgene skjedde med akklamasjon etter valgkomiteens innstilling.



Fglgende ble valgt:

Verv Navn Klubb Periode

A. Leder og nestleder

Leder Vidar Ruud Nes Ski Gjenvalg for 2 ar
Nestleder Jarle Rogndokken Fet Skiklubb Gjenvalg for 2 ar
B. Styremedlemmer

Styremedlem 1 Erik Solberg Drgbak Ski Nyvalg for 2 ar

Styremedlem 2

Laila Leivestad

Lgrenskog Skiklubb

Nyvalg for 2 ar

Varamedlem 1

Lars Petter Hagen

Hagahogget Lamlag

Nyvalg for 2 ar

Haslum IL

Varamedlem 2 Fred Solvik Kombinert Nyvalg for 2 ar
C. Ledere grenkomiteene
Alpint Martin Andersen Stabaek alpin Gjenvalg for 2 ar

Freestyle/ Telemark

Bjarne Iver Ringstad

Hagahogget Lamlag

Gjenvalg for 2 ar

Hopp/kombinert

Erlend Munkeby

AsIL

Nyvalg for 2 ar

Langrenn Dag Helland-Hansen Jardar IL Nyvalg for 2 ar

D. Leder, Nestleder og medlemmer av komiteer

Alpinkomiteen

Leder Martin Andersen Stabzek alpin Gjenvalg for 2 ar
Medlem Kathrine Kahrs Flage Baerums Skiklub Nyvalg 2 ar
Medlem Hege Moltzau Fremdal Hurdal Gjenvalg for 2 ar
Medlem Jan Hjelle Lommedalen Nyvalg 2 ar
Medlem John Arne Stern Hakadal IL Gjenvalgt for 2 ar

Freestyle/Telemarkkomiteen

Leder

Bjarne lver Ringstad

Hagahogget Lamlag

Gjenvalg for 2 ar

Nestleder Geir Erik Samngy Baerums Skiklub Nyvalg for 2 ar
Medlem Hilde Rud Hagahogget Lamlag | Nyvalg for 2 &r
Medlem Tone Gunnergd Hagahogget Ldmlag | Nyvalg for 2 ar
Medlem Vegar Kristensen Hagahogget Ldmlag | Nyvalg for 2 &r

Medlem/ utgverrepresentant

Kaja B. Konow

Hagahogget Lamlag

Nyvalg for 2 ar

Hopp-/kombinertkomiteen

Leder Erlend Munkeby AsIL Nyvalg for 2 &r
Medlem Rune Velta Lommedalen IL Nyvalg for 2 ar
Medlem Simen Grimsrud Asker skiklubb Nyvalg for 2 ar
Langrennskomiteen

Leder Dag Helland-Hansen Jardar IL Gjenvalg for 2 ar
Nestleder Ole Jonny Gigernes Nes IL Gjenvalg for 2 ar
Medlem John Harald Amundsen | Asker Skiklubb Gjenvalg for 2 ar
Medlem Ingvar Sperstad Haslum IL Gjenvalg for 2 ar
Medlem Heidi Tjernshaugen Nesodden IL Gjenvalg for 2 ar




Medlem

Tone Haugen Ramstad ' Nittedal IL

Nyvalg for 2 ar

Medlem

Iben Berntsen

: Heggedal/Holmen IF | Gjenvalg for 2 ar

Medlem

Emilie Johanne Hagen l Gjerdrum IL

L

'Gjenvalg for 2 ar

E. Representanter til Skiting og Idrettskretsting

valgmate.

Norges Skiforbund har ting i 2020. Ved evt. ekstraordinaert ting gis styret fullmakt til 3 innkalle til

Forslag til vedtak: Styret gis fullmakt til 3 utnevne representanter til NSFs ting.

2019 og ordinzert ting i 2020.

Akershus Idrettskrets har'ekstraordinaert ting i 2019. Viken Idrettskrets har ekstraordinart ting i

| Idrettskrets ting,

Forslag til vedtak: Styret gis fullmakt til  utnevne representanter til AlKs ting og Viken

!

F. Valgkomite

Leder (Langrenn)

Henrik Pay

Holmen IF Langrenn | Gjenvalg for 2 ar

Medlem (Telemark/Freestyle)

Thomas Konow

Hagahogget Lamlag Gjenvalg for 2 ar

Medlem (Hopp/kombi)

Morten Tonby Opsah!

Lommedalen IL | Gienvalg for 2 ar

Medlem (Alpint)

Jan Hjelle

Lommedalen iL

G. Tilsett revisor

|

Gjenvalg for 2 ar

BDO Lillestrpm engasjeres som revisor for 2019 og 2020.

Kontrollkomite

|

t o

[ Medlem

Rune Aslund

' Nes Ski

i Medlem

Jorunn Nymo

| Asker Skiklubb Nyvalg for 2 ar

Gjenvalg for 23r

Vedtak: Valgene ble gjort etter valgkomiteens innstilling.

Vidar Ruud takket for tilliten.

Styremedlemmene som gikk ut av styret (Frode Martinussen og Eirik Jargensen) ble overrakt

blomster.

Valgkomiteens repr. Henrik Pay ble 0gsa overrakt blomster.
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DELTAKERLISTE - AKERSHUS SKIKRETS TING 15. MAI 2019

Kretsstyret Vidar Ruud
Kretsstyret Jarle Rogndokken
- | Kretsstyret Frode Martinussen
Kretsstyret Martin Andersen
Kretsstyret Bjarne Ringstad
Kretsstyret Eirik Jgrgensen
Asker Skiklubb Live Korsvold
Asker Skiklubb Vegard Kvisle
Bjerke IL Ski Ove Hansen
Beerums Skiklub Geir Erik Samngy
Baerums Skiklub Kathrine Kahrs Flage
Baerums Verk Hauger IF Grethe Wiig
Eidsvold IF Edgar Fossheim
Fet Skiklubb Jorgen Bartnes
Fet Skiklubb Randi Budahl
Fossum IF Odd Magne Ruud

Fremad-Hurdal

Hege Moltzau

Gjellerasen IF

Petter Hagen

Gjerdrum IL - Ski

Amund Oserud Bentzen

Gjerdrum IL - Ski

Steinar Hagen

Hagahogget Lamlag Rolf Bryn

Hakadal IL Truls Klokkerud
Haslum IL Geir Atle Helgheim
IL Jardar Dag Helland-Hansen

Lgrenskog Skiklubb - Ski

Anne Marte Solberg

Lgrenskog Skiklubb - Ski

Mattis Therud

Nes Ski

Berit Rimstad

Nes Ski Frode Pedersen

Nes Ski Vegar Johansen
Nesodden IF - Ski Heidi Tjernshaugen
Nittedal IL Bard Weashle

Oppegard IL Pia Halvorsen

As IL Gustav Vaaje-Kolstad
Asen IL Espen Auestad Tollefsen
Asen IL Rune Sveen




