
 

 

 

AKERSHUS SKIKRETS 

(Stiftet 11.juni 1988) 

Stiftet 20.mai 1914 

Den 11.juni 1988 ble skikretsene Asker og Bærum, Aurskog og Høland, Follo og Romerike slått 

sammen til en krets. 

Erling E. Tenold, Halmsås og omegn skilag ble valgt til den første leder i storkretsen.  

KRETSLEDERE: 

Erling E. Tenold  Halmsås og Omegn Skilag  1988 – 1994 

Trygve Skøyum  Fet Skiklubb    1994 – 2005 

Jorunn Vegel  Ullensaker Skiklubb   2005 – 2009 

Turid Gjesvold  Øvrevoll-Hosle IL   2009 – 2013 

Vidar Ruud  Nes Ski     2013 

På Akershus Skikrets ting 3.juni 1998 ble det vedtatt at Akershus Skikrets stiftelesdato skulle være 

20.mai 1914, som er stiftelsesdatoen til den eldste skikretsen som var Asker og Bærum Skikrets. 

Følgende er æresmedlemmer i Akershus Skikrets: 

  Erling E. Tenold  Halmsås og Omegn Skilag 1996 

  Kåre Hagen  Lommedalens IL  1997 

  Tor Undheim  Rælingen SK   2001 

  Bjørn Dæhlie  Nannestad SK   2001 

  Bente Skari  Nittedal IL   2002 

  Ole Kr. Furuseth Ullensaker Skiklubb  2003 

  Erling O. Fjeldstad Hakadal IL   2005 

  Trygve Skøyum  Fet Skiklubb   2006 

  Lasse Kjus  Bærums Skiklub  2006 

  Thomas Alsgaard Eidsvold Værks Skiklub  2006 

  Harald Kværner  Hagahogget Låmlag  2011 

Akershus Skikrets hadde i 2013 til sammen 78 lag og  16600 medlemmer. 

Kretsen har meget stor aktivitet og i 2013 ble det registrert 23.000 starter i terminfestede renn. 

Den største idrettslige prestasjonen i Akershus Skikrets historie var nok under olympiaden på 

Lillehammer i 1994.  

Akershus Skikrets tok 6 av 7 gullmedaljer i ski som Norge fikk: Trine Lise Hattestad, Thomas Alsgaard, 

Lasse Kjus, Espen Bredesen og Bjørn Dæhlie tok to gull. En fantastisk prestasjon av utøverne fra 

Akershus.  



 
 

 

ASKER OG BÆRUM SKIKRETS 

Stiftet 20.mai 1914 

Bærums Skiklub tok initiativet til og danne Asker og Bærum Skikrets i 1914. 

Bærums Skiklub ble stiftet allerede i 1885 og Asker Skiklubb i 1889. 

 

Den 20.mai 1914 ble det holdt et konstituerende møte i Sandvika hvor følgende lag var representert: 

Alf Staver   Bærums Skiklub 

Nils Bjerke   Bærums Skiklub 

Karl Wittenberg Asker Skiklubb  

S.Berg    Asker Skiklubb 

Frithjof Ramsøy  Stabæk Idrætsforening 

Jørgen Bønsnes  Lommedalen Idrætslag  

Karl Johnsrud   Lommedalen Idrætslag 

Herman Johansen  Hamang Idrætsforening 

N.L.Brendengen  Hamang Idrætsforening 

 

Tilsammen representerte disse 5 lag med 620 medlemmer og det første styret i kretsen fikk følgende 

sammensetning: 

Formann   Thor Windelstad Bærums Skiklub 

Nestformann   Arne Ulsteen  Asker Skiklubb 

Sekretær   Frithjof Ramsøy  Stabæk Idrætsforening 

Styremedlem   Fr. Hesselberg-Meyer Bærums Skiklub 

Den første autoriserte forbundsdommer fra kretsen var Sigurd Brenna i 1916. 

 

I 1956 hadde kretsen 18 lag med 2500 medlemmer. 

KRETSLEDERE  1914 – 1988 

Thor Windelstad  Bærums Skiklub   1914 – 1915 

Arne Haslum   Bærums Skiklub   1915 – 1920 

Johan Lassen-Urdahl  Asker Skiklubb    1920 – 1926 

Erik Plahte   Bærums Skiklub   1926 – 1945 

Odd Øyen   Stabæk IF    1945 – 1946 

Karl Hauger   Asker Skiklubb    1946 – 1948 

Gunnar Larsen   Stabæk IF    1948 – 1950 

Trygve Bjanes   Bærums Skiklub   1950 – 1953 

Olaf Nygaard   Bærums Verk IL    1953 – 1954 

Kristian Wold   Stabæk IF    1954 – 1955 

Sverre Lassen-Urdahl  Asker Skiklubb    1955 – 1959 

Ernst J. Vanay   Fossum IF    1959 – 1963 

Hallvard Øen   Stabæk IF    1963 – 1964 

Trygve Brækken   Fossum IF    1964 – 1966 

Birger Sandvik   Stabæk IF    1966 - 1968 



 
 

 

Anders Lagesen   Stabæk IF    1968 – 1970 

Birger Sandvik   Stabæk IF    1970 – 1973 

Ola K. Bakke   Stabæk IF    1973 - 1978  

Kjell Kristiansen   Asker Skiklubb    1978 – 1982 

Kåre Østenstad   Asker Skiklubb    1982 – 1985 

Ola K.Bakke   Stabæk IF    1985 - 1987  

Sverre Conradi   Stabæk IF    1987 - 1988 

En av Asker og Bærums Skikrets største ildsjeler er Odd Øyen som var leder fra 1945 til 1946. Han var 

i tillegg sekretær fra 1926 til 1945 og gjorde en fremragende jobb for kretsen. 

Leder fra 1926 til 1945 Erik Plahte bør nevnes for sitt betydelige arbeid i sin lange ledertid. 

En annen lederskikkelse er Ola K. Bakke som gjorde en fremragende innsats både krets og 

forbundsnivå. 

 

 

AURSKOG OG HØLANDS SKIKRETS 

STIFTET 19.NOVEMBER 1922 

Urskog og Høland Skikrets ble stiftet søndag 19.nov. 1922 på Bye`s Hotell på Bjørkelangen. 

 

Representanter fra følgende idrettslag var møtt fram:  

Urskog idrettsforening    Bjørkelangen Sportsforening  

Høland Idrettslag    Hemnes Idrettsforening  

Ulviksjøens Idrettsforening   Setskog Idrettslag  

Rømskog Idrettslag 

Det ble besluttet å benytte lover som var foreslått av Norges Skiforbund med et par forandringer. 

Det første styret fikk følgende sammensetning:  

Formann  Ole Sauge  Urskog IF 

Olaf Brubak  Urskog IF 

Anton B.Nilsen  Bjørkelangen SF 

Christian Kolstad Setskog IL 

Harald Nitteberg Høland IL 

 

Andre frammøtte på stiftelsesmøte var: 

Kr.Lien,   Rømskog IL      

Jan Gangnes   Hemnes IF 

Frithjof Støp   Bjørkelangen SF     

Sigurd Bjørknes  Setskog IL  

Kolbjørn Tønneberg S.Høland   



 
 

 

Kristian Stenhaugen Høland IL 

Wiktor B. Nilsen Bjørkelangen SF     

Joh. O. Moen  Rømskog IL 

 

Kretsledere:    1922 – 1988 

Ole Sauge  Urskog IF  1922 – 1930 

Knut Tønsberg  Urskog IF  1930 – 1935 

Holger Rishagen Ovlien IL  1935 – 1937 

Herman Aaserud Momoen UIL  1937 – 1939 

Knut Tønsberg  Aurskog IF  1939 – 1941 

Olav Kongskog  S.Høland  1945 – 1948 

W.Bjørklund  Blaker   1948 – 1950 

Karl Gulbrandsen Momoen UIL  1950 – 1964 

Ottar Kilde  Høland IL  1964 – 1968 

Jan Johnsen  Aursk./F.bru  1968 – 1975 

Hugo Holmedahl Momoen UIL      1975 – 1978 

Aimèe Johnsen  Aursk./F.bru  1978 – 1982 

Arne Barikmo  Fet SK   1982 – 1983 

Alf Haugerud  Aursk./F.bru  1983 - 1988 

 

ÆRESMEDLEMMER 

1927  Ole Sauge   Urskog IF 

1947  Olaf Brubakk   Urskog IF 

1947  Anton B.Nilsen   Bjørkelangen SP 

1947  Christian Kolstad  Setskog IL 

1947  Harald Nitteberg  Høland  IL 

1947  Kristian Hafsteen  Høland IL 

1973  Kåre Lundberg   Høland IL 

1973  Ole Bakkene   Bjørkelangen SP 

1973  Alf Knutsen   Bjørkelangen SP 

1973  Herman Aaserud  Momoen UIL 

1988  Jan Johnsen   Aurskog/Finstadbru SP 

1988  Aimèe Johnsen   Aurskog/Finstadbru SP  

1988  Hugo Holmedahl  Momoen UIL 

1988  Ottar Kilde   Høland IL 

 

 

 

 

 



 
 

 

FOLLO SKIKRETS 

Stiftet 11.desember 1916  

Follo og Omegn Skikrets ble stiftet 11.desember 1916 etter et initiativ fra skiklubben “Skimt”. 

 

Stiftelsesmøtet ble holdt i Ski og representanter fra klubbene Kråkstad IL, Oppegård IL og “Skimt” var 

tilstede. 

Disse klubbene hadde tilsammen 150 medlemmer med Oppegård IL som den største klubben. 

Etter vedtak om formål og lover fikk det første styret følgende sammensetning: 

  Formann  Jorulf Bjørnstad  Skimt 

  Nestformann  Oscar Weydahl  Kråkstad IL 

  Sekr./kass.  Harald Helttorp  Oppegård IL 

  Varamenn  O.T.Bratland  Oppegård IL 

  Varamenn  Dyrlege T.Hemsen Skimt 

  Revisorer  Alf Blaauw  Oppegård IL 

     Karl Weydahl  Kråkstad IL 

KRETSLEDERE  1916 – 1988 

Jorulf Bjørnstad   Skimt   1916 – 1918 

Einar Bratland   Oppegård IL  1918 – 1924 

Rolf Bergersen   Oppegård IL  1924 – 1928 

Christian Kløvstad  Skimt   1928 – 1932 

Helge Underland  Skimt   1932 – 1937 

Helge Askautrud  Drøbak-Frogn IL 1937 – 1947 

Nils Røsland   Oppegård IL  1947 – 1960 

Sverre Solli   Skimt   1960 – 1961 

Hroar Kjelgaard   IL Driv   1961 – 1962 

Sverre Solli   Skimt   1962 – 1967 

Odd Abrahamsen  IL Driv   1967 – 1970 

Hallvard Berre   Vestby IL  1970 – 1972 

Willy Eriksen   Kolbotn IL  1972 – 1979 

Olav Drivenes   Kolbotn IL  1979 – 1982 

Sture Jacobsen   Nordby IL  1982 – 1985 

Even Ramsfjell   Drøbak-Frogn IL 1985 – 1986 

Bjørn Bøhlerengen  Drøbak-Frogn IL 1986 - 1988 

Siste årsmøte ble holdt 26.mai 1988 på Kolbotn klubbhus, Sofiemyr. 

 

  

 

 



 
 

 

ROMERIKE SKIKRETS 

Stiftet 5. desember 1915 

Tre romerikinger fra idrettsforeningen “Norge” i Lillestrøm var med da Norges Skiforbund ble stiftet i 

Kristiania i 1908. 

Men det gikk sju år innen Romerike ble egen skikrets, etter initiativ fra Ullensaker Skiklub. 

Romerike Skikrets ble stiftet 5.desember 1915 i Lillestrøm. 

Følgende seks idrettsforeninger var med fra starten: 

Eidsvoll Turnforening    Eidsvoll Værk Skiklub 

Lillestrøm Idrætslag    Sportsklubben “Rask” - L.strøm 

Ullensaker Skiklub    Raumnes Idrætslag 

Disse klubbene hadde tilsammen 200 medlemmer. 

Etter 10 år var det 10 lag og 631 medlemmer som var tilsluttet Romerike Skikrets. I 1975 hadde 

kretsen vokst til 34 lag og 6621 medlemmer. 

På stiftelsesmøte 5.des.1915 ble det vedtatt at Norges Skiforbunds lover ville følges. 

Det første styret fikk følgende sammensetning: 

  Formann Gustav Ruud  Ullensaker Skiklub 

  Nestleder  Schjøth   Eidsvoll Verk Skiklub 

  Sekretær  Birger Carlsen  Eidsvoll Turnforening 

  Styremedlem  ArthurKopperud Sportsklubben“Rask” 

  Styremedlem  Oskar Johansen  Lillestrøm Idretslag   

Revisorer  Bergersen   Sportsklubben “Rask”  

   P.F. Hansen  Eidsvoll Verk SK 

Det ble besluttet at det skulle betales kontingent på 20 øre pr. medlem til kretsen. 

KRETSLEDERE  1915 – 1988 

Gustav Ruud   Ullensaker Skiklub  1915 – 1925 

Ragnvald Blikom  Fet Idrettslag   1925 – 1929 

Arnt Nygaard   Nittedal IF   1929 – 1934 

Erling Østerud   Raumnes og Årnes IL  1934 – 1935 

Erling Wethal   Strømmen og Lillestrøm SK 1935 – 1939 

Wihelm Hesle   Gardermoen IF   1939 – 1940 

Sigvald Hovelsrud  Lørenskog Skiklubb  1945 (inter.sty)                   

Magnus Røe   Ullensaker/Kisa IL  1945 – 1953 

Hans Nordlie   Raumnes og Årnes IL  1953 – 1959 

Knut Sand   Ullensaker Skiklubb  1959 – 1963 

Wilhelm Simonsen  Lørenskog Skiklubb  1963 – 1965 

Oddvar Forberg   Eidsvoll Verk Skiklubb  1965 – 1968 

Alf Eidsæther   Ullensaker Skiklubb  1968 – 1977 

Harald Slemdahl  Frogner Idrettslag  1977 – 1984 



 
 

 

Pål Furuseth   Ullensaker Skiklubb  1984 – 1986 

Erling E. Tenold   Halmsås og Omegn skilag 1986 – 1988 

 

ÆRESMEDLEMMER 

Gustav Ruud   Ullensaker Skiklub  1925 

P.T. Hansen   Eidsvoll Værk Skiklubb  1925 

Arnt Nygaard   Nittedal IF   1934 

Erling Wethal   Strømmen og L.strøm SK 1947 

Wilhelm Hesle   Gardermoen IF   1947 

Johan Moe   Eidsvoll IF   1947 

Trygve Fjerdingby  Lørenskog Skiklubb  1947 

Sigvald Hovelsrud  Lørenskog Skiklubb  1949 

Oskar Wethal   Strømmen og L.strøm SK 1950 

Gunnar Hansen   Eidsvoll Turnforening  1950 

Magnus Røe   Ullsaker /Kisa IL   1955 

Marius Evensen  Strømmen og L.strøm SK 1959 

Trygve Hovelsrud  Strømmen og L.strøm SK 1959   

Tormod Knutsen  Eidsvoll Verk Skiklubb  1959 

Birger Forberg   Eidsvoll Verk Skiklubb  1959 

Karl Hoel   Lørenskog Skiklubb  1960 

Hans Nordlie   Raumnes og Årnes IL  1960 

Haakon Mathisen  Eidsvoll Verk Skiklubb  1962 

Erling Østerud   Nes    1965 

Arne Scheie   Skedsmo IL   1967 

Johan Bjørndal   Haga IF    1969 

Oddvar Forberg   Eidsvoll Verk Skiklubb  1970 

Andreas Nærstad  Strømmen og L.strøm SK 1970 

Ove Aarhus   Fenstad SK   1978 

Alf Eidsæther   Ullensaker SK   1980 

Ole Røkholt   Raumnes og Årnes IL  1985 

Ola Lien   Nannestad SK   1985 

Harald Slemdal   Frogner IL   1985 

Erling E. Tenold   Halmsås og Omegn SL  1988 

Tom Arne Nybakk  Rælingen SK   1988 

Lars Erik Eriksen  Nannestad SK   1988     


