KM medaljgrer KM rulleski 23. september 2023 Evje

J13ar
1. Anna Regine Myhre Vegarshei IL, 2. Victoria Straume Valle IL
J14 ar
1. Synne Byrkjedal Levang Gjesdal IL 2. Leonora Utheim Svela Bjerkreim IL 3. Celina Enes-Seberg
Hovden Spkl.
J15ar

1. Lise Mjaaland Oddersjaa SSK2. Elvira Maudal-Saevland Gjesdal IL 3. Malin Flem Hjelmeland IL
J16ar
1. Hanne Vglstad Figgjo IL 2. Emma Garvik Rasdal Gjesdal IL 3. Marie Utheim Svela Bjerkreim IL
K17 ar
1. Mathea Vik Suldal IL 2. Julie Bersas Oddersjaa SSK 3. Hedda Eritsland Sandnes IL
K18 ar
1. Malena Sirekrok Gjesdal IL 2. Camilla Nygard Vindbjart IL 3. Karoline Kvalvag Hetlelid
Hjelmeland IL
K 19-20 ar
1. Kaja Kvalvag Hetlelid Hjelmeland IL 2. Linne Ausland Oddersjaa SSK 3. Thea Nygard Vindbjart
IL
Kvinner senior
1. Tuva Lislevand Oddersjaa SSK 2. Amalie Frigstad Oddersjaa SSK
G13ar
1. Vetle Hagen Sandnes IL
G114 ar
1. Simon Bakka Suldal IL 2. Gustav Aga Skjerven Sandnes IL 3. Marcus Taksdal Sandnes IL
G15ar
1. Martin Haland Gjesdal IL 2. Elias Gumpen Engesland Birkenes IL 3. Eskil Garvik Rasdal Gjesdal
IL
G 16 ar
1. Elias Dybing Sauda IL 2. Torben Djuv Sgfting Sauda IL 3. Jesper Egidius Krakstad Imas IL
M 17 ar
1. Vemund Myhre Vegarshei IL 2. Thomas Bakka Suldal IL 2. Marius @stervold Vindbjart IL
M 18 ar
1. Marcelo Hetland Strand Sandnes IL 2. Iver Bjerga @verland Sauda IL 3. Elling Skandsen
Holmebakken Sandnes IL
M 19-20 ar
1. Daniel Sandvand Omfjord Oddersjaa SSK 2. Tor Myhre Vegarshei IL 3. Kristoffer Sola Sandnes
IL
M senior
1. Sondre Skomedal Ramse Otra IL 2. Thomas Linnebo Mollestad Oddersjaa SSK 3. Vetle Svanes
Strand Stavanger SK

KM friteknikk Hovden 9. desember 2023

J13ar
1. Anna Regine Myhre Vegarshei IL, 2. Linnea Helgevold Fjelldalselv Vindafjord IL 3. Victoria
Straume Valle IL
114 ar
1. Leonora Utheim Svela Bjerkreim IL 2. Celina Enes-Seberg Hovden Spkl. 3. Synne Byrkjedal
Levang Gjesdal IL
J15ar
1. Lise Mjaaland Oddersjaa SSK 2. Malin Flem Hjelmeland IL 3. Elvira Maudal-Szevland Gjesdal IL



J16ar
1. Marie Utheim Svela Bjerkreim IL 2. Hanne Vglstad Figgjo IL 3. Emma Garvik Rasdal Gjesdal IL
K17 ar
1. Mathea Vik Suldal IL 2. Julie Bersas Oddersjaa SSK 3. Emilie Enes-Seberg Hovden Spkl.
K 18 ar
1. Camilla Nygard Vindbjart IL 2. Kristina Kleppa Gjesdal IL 3. Karoline Kvalvag Hetlelid
Hjelmeland IL
K 19-20 ar
1. Kaja Kvalvag Hetlelid Hjelmeland IL 2. Nora Byrkjedal Levang Gjesdal IL
Kvinner senior
1. Amalie Frigstad Oddersjaa SSK
G13ar
1. Martin @vergyen Balchen Oddersjaa SSK 2. Vetle Hagen Sandnes IL 3. Aksel Sukka Mehus
Suldal IL
G1l4ar
1. Ola Haland Figgjo IL 2. Julian Enes-Seberg Hovden Spkl. 3. Simon Bakka Suldal IL
G15ar
1. Hakon Auale Lundvall Froland IL 2. Elias Gumpen Engesland Birkenes IL 3. Martin Haland
Gjesdal IL
G 16 ar
1. Torbjgrn Grindheim Otra IL 2. Thomas Duncan Sandnes IL 3. Johan Gjesteland Imas IL
M 17 ar
1. Vemund Myhre Vegarshei IL 2. Thomas Bakka Suldal IL 2. Marius @stervold Vindbjart IL
M 18 ar
1. Edvard Bjastad Sandnes IL 2. lver Bjerga @verland Sauda IL 3. Marcelo Hetland Strand
Sandnes IL
M 19-20 ar
1. Tor Myhre Vegarshei IL 2. Steinar Frgnsdal Hjelmeland IL 3. Andreas Tjeldflat Kvalbein
Sandnes IL
M senior
1. Lars Asheim Svaland Birkenes IL 2. Thomas Blom Imas IL 3. Samuel Kleppa Gjesdal IL

KM sprintstafett Sandrip 14. januar 2024

J13-14 ar
1. Gjesdal 1 2. Otra1 3. Gjesdal 2
J15-16 ar
1. Bjerkreim 1 2. Gjesdal 3. Oddersjaa SSK
K17-20 ar
1. BirkenesIL
G 13-14 ar
1. @vrebg 2. Otra 3. Oddersjaa SSK
G 15-16 ar
1. Otra 2. Sauda 1 3. Gjesdal
M 17-20 ar
1 Birkenes
M senior
1. Imas 2. Vindbjart 3. Oddersjaa SSK



KM klassisk Sirdal 27. januar 2024

J13ar
1. Anna Regine Myhre Vegarshei IL, 2. Victoria Straume Valle IL
J14 ar
1. Synne Byrkjedal Levang Gjesdal IL 2. Leonora Utheim Svela Bjerkreim. 3. Uva Martine Haga-
Aamlid Gjesdal IL
J15ar
1. Malin Flem Hjelmeland IL 2. Lise Mjaaland Oddersjaa SSK 3. Oda Gaustad Vindbjart IL
J16ar
1. Frida Kolbeinsvik Sauda IL 2. Marthe Krogh Suldal IL 3. Thea Hia Ommundsen Hjelmeland IL
K17 ar
1. Oda Lunasmo Gjesdal IL 2. Selma Kolflath Sandnes IL
K18 ar
1. Nora Fauske Heia Birkenes IL
K 19-20 ar
1. Nora Byrkjedal Levang Gjesdal IL 2. Linne Ausland Oddersjaa SSK
Kvinner senior
1. Ragnhild Aarekol Vindafjord IL 2. Linn Ravndal Gjesdal IL 3. Celina Karin Staurland Staavi
Stavanger Skiklubb
G13ar
1. Martin @vergyen Balchen Oddersjaa SSK 2. Vetle Hagen Sandnes IL 3. Aksel Sukka Mehus
Suldal IL
G114 ar
1. Simon Bakka Suldal IL 2. Eivind Irgens Kuhnle Vindbjart IL 3. Gaute Gjuvsland Suldal IL
G15ar
1. Elias Gumpen Engesland Birkenes IL 2. Martin Haland Gjesdal IL 3. Brage Bjorvand Josefsen
Oddersjaa SSK
G 16 ar
1. Torbjgrn Grindheim Otra IL 2. Olav Sirekrok Gjesdal IL 3. Torben Djuv Sgfting Sauda IL
M 17 ar
1. Thomas Bakka Suldal IL 2. Johannes Gumpen Engesland Birkenes IL 3.
M 19-20 ar
1. Andreas Tjeldflat Kvalbein Sandnes IL 2. Kristoffer Sola Sandnes IL 3. Tage Aarekol Vindafjord
IL
M senior
1. Samuel Kleppa Gjesdal IL 2. @yvind Rggenes Suldal IL 3. Oskar Tjeldflat Kvalbein Sandnes IL

KM sprint Sirdal 27. januar 2024

J13ar
1. Victoria Straume Valle IL 2. Mari Kvien Svendsen Imas IL
J14 ar
1. Leonora Utheim Svela Bjerkreim IL 2. Synne Byrkjedal Levang Gjesdal 3. Mari Sirekrok Gjesdal
IL
115 ar

1. Lise Mjaaland Oddersjaa SSK 2. Malin Flem Hjelmeland IL 3. Elvira Maudal-Szevland Gjesdal
J16ar

1. Frida Kolbeinsvik Sauda IL 2. Marthe Krogh Suldal IL
K17 ar

1. Oda Lunasmo Gjesdal IL 2. Ane Byrkjedal Levang 3. Oline Christin Eikemo Sirdal Skilag
Kvinner senior



1. Celina Karin Staurland Staavi Stavanger Skiklubb 2. Renate Oveland Eikemo Sirdal Skilag
G13ar
1. Martin @vergyen Balchen Oddersjaa SSK 2. Vetle Hagen Sandnes IL 3. Aksel Sukka Mehus
Suldal IL
G114 ar
1. Simon Bakka Suldal IL 2. Eivind Irgens Kuhnle Vindbjart IL 3. Eivind Leander Dale Otra IL
G15ar
1. Elias Gumpen Engesland Birkenes IL 2. Martin Haland Gjesdal IL 3. Kjell Hauan Otra IL
G1l6ar
1. Elias Dybing Sauda IL 2. Olav Sirekrok Gjesdal IL 3. Torbjgrn Grindheim Otra IL
M 17 ar
1. Thomas Bakka Suldal IL 2. Sindre Halvorsen Froland IL 3. Johannes Gumpen Engesland
Birkenes IL
M 18 ar
1. Marcelo Hetland Strand Sandnes IL
M 19-20 ar
1. Havard Kolbeinsvik Sauda IL 2. Kristoffer Sola Sandnes IL 3. Tage Aarekol Vindafjord IL
M senior
1. Samuel Kleppa Gjesdal IL 1. Oskar Kvalbein Sandnes IL 3. Bjgrn Martin Staurland-Staavi
Stavanger Skiklubb



