KM rulleski Melshei 16.09.2017

J 13 ar

1 Nora Byrkjedal Levang Gjesdal IL 2 Regine Kjglberg Bjerkreim IL 3 Maria Lunde Suldal IL

J14 ar

1 Linne Ausland Oddersjaa SSK 2 Oda Ertzeid Hovden Spkl. 3 Sigrid Odland Paulsen Bjerkreim IL

J15ar

1 Frida Haugstad Kverneland Ski 2 Hanne Slggedal Vindbjart IL 3 Karen Skjeeveland Bjerkreim IL

J 16 ar

1 Synngve Austerd Kverneland Ski 2 Solfrid Espedal Bjerkreim IL 3 Celina Karin S. Staavi Stavanger Skiklubb
K 17 ar

1 Ragnhild Aarekol Vindafiord IL 2 Janne Tjgrhom Asheim Sandnes IL 3 Ingeborg Kristensen Hoftun Suldal IL
K 18 ar

1 Linn Ravndal Gjesdal IL 2 Kristine Amundsen Oddersjaa SSK 3 Marianne Nygaard Sandnes IL

K 19/20 &r

1 Mari Hetleszeter Hjelmeland IL 2 Live Mannsaker Sandnes IL 3 Audhild Espedal Bjerkreim IL

G 13 ar

1 Storm Haugenes Pedersen Hovden Spkl. 2 William Brekken Ramsfjell Figgjo IL 3 Bgrge Slettebg Matningsdal IL
G 14 ar

1 Nicklas Ekeberg Palsson Hovden Spkl. 2 Einar Grindheim Otra IL 3 Magnus Bjerkreim Gjesdal IL 3 Sebastian Mathieu
Berckenhoff Oddersjaa SSK

G 15 ar

1 Per Strand Hagenes Sandnes IL 2 Vebjgrn Molvik Nilsen Sandes IL 3 Vebjgrn Salte Haland Kverneland Ski
G 16 ar

1 Mattias Stakkeland Knaben og Fjotland Ski 2 Vetle Svanes Strand Stavanger Skiklubb 3 Frode Berland Sandnes IL
G 17 ar

1 Tor Olav Svaland Birkenes IL 2 Martin Nevland Gjesdal IL 3 Per Kristian Gauslaa Oddersjaa SSK

M 18 ar

1 Marcus Homdrom Imas IL 2 Havard Jarvik Djuve Sauda IL Oskar Solberg Bjerkreim IL

M 19-20 ar

1 Sondre Ramse Otra IL 2 Erik Nordjordet Vehus Hovden Spkl. 3 Havard Mannsaker Sandnes IL

Menn senior

1 Tor Joar Ravndal Gjesdal IL 2 @yvind Rggenes Sauda IL 3 Asbjgrn Eritsland Gjesdal IL

KM vinnere langrenn 2018

KM Hovden klassisk 27/1 2018

J13ar

1 Nora Byrkjedal Levang Gjesdal IL 2 Regine Kjglberg Bjerkreim IL 3 Marie Hjgrungdal Vika Hjelmeland IL
J 14 a&r

1 Linne Ausland Oddersjaa SSK 2 Elisa Vestvik Edland Gjesdal IL 3 Oda Ertzeid Hovden Spkl.

J 15 ar

1 Hanne Slggedal Vindbjart IL 2 Ane Hjgrungdal Vika Hjelmeland IL 3 Frida Haugstad Kverneland IL

J 16 ar

1 Synngve Austerd Kverneland Ski 2 Celina Karin Staurland Staavi Stavanger SK 3 Cecilie Wasler Fone Gjerstad IL
K 17 ar

1 Tuva Lislevand Oddersjaa SSK 2 Ragnhild Aarekol Vindafjord IL 3 Ingeborg Kristensen Hoftun Sauda IL
K 18 ar

1 Kristine Amundsen Oddersjaa SSK 2 Kaja Ausland Oddersjaa SSK 3 Marianne Nygaard Sandnes IL

K junior (19-20 ar)

1 Mari Hetleszeter Hjelmeland IL 1 Elin Uppstad Valle IL 3 Mari Folkvord Sandnes IL

K senior

1 Trine Mari Haga Stavanger SK 2 May Kristin Naaden Fossa Stavanger SK

G 13ar

1 Storm Haugenes Pedersen Hovden Spkl. 2 Bgrge Slettebg Matningsdal IL 3 Torstein Landas Otra IL

G 14 ar

1 Niklas Ekeberg Palsson Hovden Spkl. 2 Halvor Sgrbg Gjerstad IL 3 Nils Olav Kjetsa Rged Otra IL

G 15ar

1 Per Strand Hagenes Sandnes IL 2 Thomas Linnebo Mollestad Oddersjaa SSK 3 Vebjegrn Salte Haland Kverneland Ski
G 16 ar

1 Magnus Sgrbg Gjerstad IL 2 Frode Berland Sandnes IL 3 Simon Kivle Westergren Oddersjaa SSK

M 17 ar

1 Marius Bakke Sggne SK 2 Jakob Odland Bjerkreim IL 3 Per Kristian Gauslaa Oddersjaa SSK

M 18 ar

1 Marcus Homdrom Ima3s IL 2 Erlend Lindland Sletten Oddersjaa SSK 3 Ottar Jensen Gjesdal IL

M junior (19-20 &r)

1 Aron Akre Rysstad Valle IL 2 Tore Andre Melberg Gjesdal IL 3 Sondre Ramse Otra IL

Menn senior

1 Bent Inge Bakke Sggne SK 2 Tor Joar Ravndal Gjesdal IL 3 Tor Jgran Ravndal Gjesdal IL



KM Hovden Sprint 28/1 2018

J13ar

1 Nora Byrkjedal Levang Gjesdal IL 2 Regine Kjglberg Bjerkreim IL 3 Maria Lunde Suldal IL

J 14 ar

1 Oda Ertzeid Hovden Spkl. 2 Linne Ausland Oddersjaa SSK 3 Elisa Vestvik Edland Gjesdal IL
J15ar

1 Aurora Aarekol Vindafjord IL 2 Ane Hjgrungdal Vika Hjelmeland IL 3 Hanne Slggedal Vindbjart IL
J 16 ar

1 Cecilie Wasler Fone Gjerstad IL 2 Celina Karin Staurland Staavi Stavanger SK 3 Solfrid Espedal Bjerkreim IL
K 17 ar

1 Tuva Lislevand Oddersjaa SSK 2 Ragnhild Aarekol Vindafjord IL 3 Ingeborg Kristensen Hoftun Sauda IL
K 18 ar

1 Marianne Nygaard Sandnes IL 2 Jehudit Svalland Vindbjart IL 3 Silje Hetland Helleland IL

K junior (19-20 &r)

1 Live Mannsaker Sandnes IL 2 Sandra Vestly Sirevag Sandnes IL 3 Mari Folkvord Sandnes IL

G 13ar

1 Storm Haugenes Pedersen Hovden Spkl. 2 Bgrge Slettebg Matningsdal IL 3 Tage Aarekol Vindafjord IL
G 14 ar

1 Halvor Sgrbg Gjerstad IL 2 Nils Olav Kjetsd Rged Otra IL 3 Tobias Aarekol Vindafjord IL

G 15 ar

1 Morten Kjetsa Otra IL IL 2 Vebjgrn Salte Haland Kverneland Ski 3 Hans Lossius Oddersjaa SSK
G 16 ar

1 Frode Berland Sandnes IL 2 Vetle Svanes Strand 3 Simon Kivle Westergren Oddersjaa SSK

M 17 ar

1 Jakob Odland Bjerkreim IL 2 Per Kristian Gauslaa Oddersjaa SSK 3 Geir Lervik Matningsdal IL
M 18 ar

1 Marcus Homdrom Imas IL 2 Oskar Solberg Bjerkreim IL3 Erlend Lindland Sletten Oddersjaa SSK
M junior (19-20 ar)

1 Aron Akre Rysstad Valle IL 2 Sondre Ramse Otra IL 3 Erik Nordjordet Vehus Hovden Spkl.

Menn senior

1 Bent Inge Bakke Sggne SK 2 Stig Morten Nerheim Suldal IL 3 Jan Sverre Aamlid Stavanger SK

KM rulleski Feed 01.09.2018

J13ar

1 Malene Sirekrok Gjesdal IL 2 Ina Odland Paulsen Bjerkreim IL 3 Lina Grindheim Otra IL

J 14 ar

1 Nora Bykjeland Levang Gjesdal IL 2 Regine Kjglberg Bjerkreim IL 3 Kaja Kvalvag Hetlelid Hjelmeland IL
J15ar

1 Hedda Opdahl Viga Hjelmeland IL 2 Elisa Vestvik Edland Gjesdal IL 3 Marie Fossdal Drgpping Kverneland IL
J 16 ar

1 Karen Skjeeveland Bjerkreim IL 2 Maja Marie Otterslad Andresen Imas IL 3 Frida Haugstad Kverneland IL
K 17 ar

1 Celina Karin S. Staavi Stavanger Skiklubb Ski 2 Synngve Austerd Kverneland Ski 3 Vilde Idland Figgjo IL
K 18 ar

1 Tuva Lislevand Oddersjaa SSK 2 Ase Marie Rosef Birkenes IL 3 Ingeborg Kristensen Hoftun Suldal IL

K 18 ar

1 Linn Ravndal Gjesdal IL 2 Kristine Amundsen Oddersjaa SSK 3 Marianne Nygaard Sandnes IL

K 19/20 ar

1 Linn Ravndal Gjesdal IL 2 Kathinka D. Rayner-Batle Klev Birkenes IL 3 Cornelia Zachariassen Rgrvik Sandnes SSL
K senior

1 Karianne Rosef Birkenes IL

G 13ar

1 Marcelo Hetland Strand Sandnes IL 2 Torbjgrn Koksvik Figgjo IL 3 Even Birkeland Otra IL

G 14 ar

1 Andreas T. Kvalbein Sandnes IL 2 Thomas Thorsen Imas IL 3 Torstein Landas Otra IL

G 15ar

1 Magnus Bjerkreim Gjesdal IL 2 Steinar Frgnsdal Hjelmeland IL 3 Sondre Lundsmo Kverneland Ski

G 16 ar

1 Per Strand Hagenes Sandnes IL 2 Thomas Blom Imas IL 3 Thomas Linnebo Mollestad Oddersjaa SSK

G 17 ar

1 Frode Berland Sandnes IL 2 Vetle Svanes Strand Stavanger SK 3 Simon Kivle Westergren Oddersjaa SSK
M 18 ar

1 Martin Nevland Gjesdal IL 2 Per Kristian Gauslaa Oddersjaa SSK 3 Martin Hetland Strand Sandnes IL

M 19-20 ar

1 Eirik Nome Marnardal IL 2 Erlend Lindland Sletten Oddersjaa SSK 3 Marcus Homdrom Imas IL

Menn senior

1 Jan Sverre Amlid Stavanger SK 2 Tor Jgran Ravndal Gjesdal IL



KM vinnere langrenn 2019

KM Sauda Fristil 26/1 2019

J13ar

1 Malena Sirekrok Gjesdal IL 2 Camilla Nygéard Vindbjart IL 3 Line Grindheim Otra IL

J14 ar

1 Regina Kjglberg Bjerkreim IL 2 Maria Lunde Suldal IL 3 Kaja Kvalvag Hetlelid Hjelmeland IL

J 15 ar

1 Oda Ertzeid Hovden Spkl. 2 Elisa Vestvik Edland Gjesdal IL 3 Hedda Opdahl Viga Hjelmeland IL

J 16 ar

1 Hanne Slggedal Vindbjart IL 2 Frida Haugstad Kverneland Ski 3 Camilla Kjelleberg Netland Oddersjaa SSK
K 17 ar

1 Synngve Austerd Kverneland Ski

K 18 ar

1 Ragnhild Aarekol Vindafjord IL 2 Ingeborg Kristensen Hoftun Suldal IL

K junior (19-20 ar)

1 Linn Ravndal Gjesdal IL 2 Gunnbjgrg Hetleszeter Hjelmeland IL

K senior

1 Jorunn @ye Ny Von IL

G 13ar

1 Marcelo Hetland Strand Sandnes IL 2 Linus Aksnes Matningsdal IL 3 Elias Flem Hjelmeland IL

G 14 ar

1 Storm Haugenes Pedersen Hovden Spkl. 2 Bgrge Slettebg Matningsdal IL 3 Simen Espedal Bjerkreim IL
G 15 ar

1 Tobias Aarekol Vindafjord IL 2 Nils Olav Kjetsa Rged Otra IL 3 Magnus Bjerkreim Gjesdal IL

G 16 ar

1 Per Strand Hagenes Sandnes IL 2 Mathias Holbaek Vindbjart IL 3 Thomas Linnebo Mollestad Oddersjaa SSK
M 17 ar

1 Frode Berland Sandnes IL

M 18 ar

1 Martin Hetland Strand Sandnes IL 2 Per Kristian Gauslaa Oddersjaa SSK

M junior (19-20 ar)

1 Asmund Wiberg Otra IL 2 Erik Nordjordet Vehus Hovden Spkl. 3 Erlend Lindland Sletten Oddersjaa sSK
Menn senior

1 Eivind Rggenes Suldal IL SK 2 Bent Inge Bakke Sggne 3 Tor Jgran Ravndal Gjesdal IL

FK - stadende

1 Thomas Karbgl Oxaal Sauda IL

KM Sauda sprint 27/1 2019

J13ar

1 Malena Sirekrok Gjesdal IL 2 Astrid Hauan Otra IL 3 Lina Grindheim Otra IL

J 14 a&r

1 Regina Kjglberg Bjerkreim IL 2 Kaja Kvalvag Hetlelid Hjelmeland IL 3 Marthe Undeland Heisel Otra IL

J 15 ar

1 Hedda Opdahl Viga Hjelmeland IL 2 Thea Nygard Vindbjart IL 3 Oda Ertzeid Hovden Spkl

J 16 ar

1 Hanne Slggedal Vindbjart IL 2 Anne Hjgrungdal Vika Hjelmeland IL 3 Aurora Aarekol Vindafjord IL

K 17 ar

1 Synngve Austerd Kverneland Ski

K 18 ar

1 Ragnhild Aarekol Vindafjord IL 2 Ingeborg Kristensen Hoftun Suldal IL

K junior (19-20 &r)

1 Linn Ravndal Gjesdal IL 2 Gunnbjgrg Hetlesaeter Hjelmeland IL

G 13ar

1 Linus Aksnes Matningsdal IL 2 Marcelo Hetland Strand Sandnes IL 3 Martin Ekeberg Palson Hovden Spkl.
G 14 ar

1 Storm Haugenes Pedersen Hovden Spkl. 2 Bgrge Slettebg Matningsdal IL 3 Simen Espedal Bjerkreim IL
G 15ar

1 Halvor Sgrbg Gjerstad IL 2 Niklas Ekeberg Palson Hovden Spkl. 3 Nils Olav Kjetsd Rged Otra IL

G 16 ar

1 Mathias Holbeek Vindbjart IL 2 Thomas Linnebo Mollestad Oddersjaa SSK 3 Per Strand Hagenes Sandnes IL
M 17 &r

1 Frode Berland Sandnes IL

M 18 ar

1 Martin Hetland Strand Sandnes IL 2 Per Kristian Gauslaa Oddersjaa SSK 3 Marius Bakke Sggne SK

M junior (19-20 ar)

1 Erik Nordjordet Vehus Hovden Spkl. 2 Asmund Wiberg Otra IL 3 Erlend Lindland Sletten Oddersjaa SSK
Menn senior

1 Eivind Rggenes Suldal IL SK 2 Tor Jgran Ravndal Gjesdal IL 3 Tor Joar Ravndal Gjesdal IL



KM Sirdal Klassisk 23/3 2019

J13ar

1 Malena Sirekrok Gjesdal IL 2 Ine Odland Paulsen Bjerkreim IL 3 Line Grindheim Otra IL

J 14 ar

1 Regina Kjglberg Bjerkreim IL 2 Kaja Kvalvag Hetlelid Hjelmeland IL 3 Marthe Undeland Heisel Otra IL
J15ar

1 Helene Flem Hjelmeland IL 2 Linne Ausland Oddersjaa SSK 3 Hedda Opdahl Viga Hjelmeland IL

J 16 ar

1 Frida Haugstad Kverneland Ski 2 Hanne Slggedal Vindbjart IL 3 Ane Hjgrungdal Vika Hjelmeland IL
K 17 ar

1 Celina Karin S. Staavi Stavanger SK 2 Synngve Austerd Kverneland Ski 3 Regine Hodne Hgrsdal Imas IL
K 18 ar

1 Ragnhild Aarekol Vindafjord IL 2 Ingeborg Kristensen Hoftun Suldal IL

K junior (19-20 &r)

1 Linn Ravndal Gjesdal IL 2 Mari Hetleszeter Hjelmeland IL 3 Marianne Nygard Sandnes IL

G 13ar

1 Marius Nygard Fidjeland Sirdal Skilag 2 Marcelo Hetland Strand Sandnes 3 Ludvig @sterberg Heia Birkenes IL
G 14 ar

1 Barge Slettebg Matningsdal IL 2 3 Simen Espedal Bjerkreim IL 3 Torstein Landas Otra IL

G 15ar

1 Tobias Aarekol Vindafjord IL 2 Niklas Ekeberg Palson Hovden Spkl. 3 Magnus Bjerkreim Gjesdal IL
G 16 ar

1 Per Strand Hagenes Sandnes IL 2 Mathias Holbaek Vindbjart IL 3 Hans Lossius Oddersjaa SSK

M 17 ar

1 Frode Berland Sandnes IL

M 18 ar

1 Geir Lervik Matningsdal IL 2 Martin Nevland Gjesdal IL IL 3 Per Kristian Gauslaa Oddersjaa SSK

M junior (19-20 ar)

1 Asmund Wiberg Otra IL 2 Marcus Homdrom Imas IL 3 Bjern Martin S. Staavi Stavanger Skiklubb
Menn senior

1 Eivind Rggenes Suldal IL SK 2 Tor Joar Ravndal Gjesdal IL 3 Torgeir Nevland Gjesdal IL

KM Sirdal sprintstafett 24/3 2019

J 13-14 ar

1 Bjerkreim IL Ine O. Paulsen, Regine Kjglberg

2 Gjesdal IL Malene Sirekrok, Kristina Kleppa

3 Oftra IL Lina Grindheim, Astrid Hauan

J 15-16 ar

1 Oddersjaa SSK Camilla Netland, Linne Ausland
2 Hjelmeland/Vindafjord Ane H. Vika, Aurora Aarekol
3 Vindbjart IL Thea Nygéard, Hanne Slggedal

K 17 &r og eldre

1 Figgjo IL Malin H. Idsge, Augusta Idland

2 Figgjo IL Vilde Idland, Herborg Idland

3 Kverneland Ski Carina Due, Synngve Austerd
G13-14 ar

1 Figgjo IL Torbjarn Koksvik, William Ramsfjell

2 Matningsdal IL Bgrge Slettebg, Linus Aksnes

3 Sandnes IL Kristoffer Sola, Andreas Kvalbein
G15-16 ar

1 Sandnes IL Oskar Kvalbein, Per Strand Hagenes
2 Otra IL Nils Olav Rged, Morten Kjetsa

3 Vindbjart IL Sondre Dstervold, Mathias Holbaek
M 17 &r og eldre

1 Figgjo IL Eivind Sporaland, Eirik Idland

2 Imas IL Marcus Homdrom, Daniel Hetland

3 Sandnes IL Martin H. Strand, Frode Berland



