
Kretsdommer-kurs i hopp 
 

Vi trenger flere hoppdommere på Sørlandet, og arrangerer derfor kretsdommerkurs i forbindelse 

med hoppsamlingen i Trollbakken på Evje pinsehelgen, lørdag 18. mai.  

Kurs inkludert prøve tar fire-fem timer, og er gratis. Det eneste kravet er at du er/blir medlem av et 

idrettslag og har bruker på Min idrett (hvis du ikke er/har det, så ordner vi det). Vi kommer tilbake 

med mer detaljer om programmet den aktuelle lørdagen etter hvert. 

Søndag 19. mai skal det arrangeres hopprenn på Sandrip og i Trollbakken, og da vil de som tar kurset 

få mulighet til å prøve seg som dommere hvis det passer og de har lyst. 

Kurset er for hvem som helst som er interessert i skihopping. For å delta trenger man ingen 

forkunnskaper. Dette blir gøy og er ingenting farlig! 

Som hoppdommer på Sørlandet er antallet oppdrag svært begrenset, og ligger ofte ikke på mer enn 

mellom ett og tre per sesong. For dem som er ivrige så kan det etter hvert bli muligheter for å ta 

forbundsdommerkurs, som vil gi adgang til å dømme nasjonale renn, som norgescup og NM. 

 

 

Påmelding og spørsmål kan rettes til Tom Arild Støle (leder av Agder og Rogaland skidommerlaug) på 

tomarild@kvas.no eller på telefon 91 36 08 57.  

Påmeldingsfrist er 10. mai (skriv navn, adresse, telefonnummer og e-postadresse). Gi i påmeldingen 

også beskjed om det passer å dømme hopprenn søndag 19. mai (Evje og/eller Sandrip). Det tas 

forbehold om nok påmeldte. 
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