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Referat AK møte nr. 7 2023-2024 
Agder og Rogaland skikrets – Alpinkomiteen 
Tid: Tirsdag 16. februar 2024 kl. 2000 - 
Sted: Teams 
 
 
 
Følgende personer var tilstede: 
 
Thomas Liland-Vik   AK-leder 
Jarle Sørensen    Hovden Sportsklubb 
Arild Riise    Plogen Skiklubb 
Hans Petter Solberg   Skiforeningen i Stavanger 
Tryggve Tobias Korneliussen  Sandnes IL  
Hanne Fyrde     Arendal Slalomklubb 
Tina Midtun    Sauda IL 
 
Vidar Bachmann   Kretstrener 
 
 
Meldt forfall: 
Lasse Dørheim   Jæren Alpinklubb 
 
 
 
Saksliste: 
 
Sak 1: Nye meldemmer i AK 
 

• Hanne Fyrde er ny AK representant for Arendal Slalomklubb og Tina Midtun er ny AK 
representant for Sauda IL. Begge to ønskes velkommen i AK og alle medlemmer i AK 
tar en presentasjonsrunde. 
 
Vedtak: AK ønsker nye medlemmer velkommen 

 
 
Sak 2: Økonomi 
 

• AK leder legger frem regnskap pr. 04.04.2024 
 
Vedtak: AK tar regnskap til etterretning 

 
 



 

 

Sak 3: Arbeidsfordeling Fonna samlinger 
 

• Følgende oppgaver ligger til kretstrener: 
o Sende ut innbydelse 
o Organisere påmelding 
o Bestille linjer og salt til samling 
o Dele inn i grupper – løpere – hjelpere – trenere 
o Rominndeling 
o Eventuelt bestille ekstra overnatting 
o Sette opp fakturagrunnlag til hver klubb 
o Utnevne matansvarlig på samling 
o Utnevne renholdsansvarlig på samling 
o Utnevne saltansvarlig på samling 

 

• Følgende oppgaver ligger til matansvarlig: 
o Sørge for innkjøp av mat – planlegge middager 
o Organisere måltid – passe på at det er nok foreldre til hvert måltid 
o Fryse mat som er til overs – dele ut mat som ikke kan fryses og går ut på 

dato før neste samling 
 

• Følgende oppgaver ligger til renholdsansvarlig: 
o Sørge for at det er renholds artikler, toalettpapir, såpe osv. 
o Organisere løpende vask og tømming av boss 
o Organisere utvask etter samling 

 

• Følgende oppgaver ligger til saltansvarlig: 
o Holde kontroll på at vi har salt 
o Organisere salting 
o Føre kontroll på brukt salt 

 

• Utstyr som står på Haukeli og i Haugesund fraktes opp på Fonna av Plogen på første 
samling. AK leder kontakter Helge Andersen og sørger for at utstyr som står på Voss 
fraktes til Fonna. 

• På Fonna 1 samlingen gjennomgås utstyret og det settes opp eventuelle behov for 
supplement. 

 
 
Vedtak:  
AK vedtar arbeidsfordeling og en dekning av kost og losji for de med ansvarsområde. 
Innbydelse til første samling sendes snarlig 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
Sak 4: Samarbeid på Fonna med andre kretser 
 

• AK har fått forespørsel om å samarbeide med Hordaland og Vestfold og Telemark på 
Fonna samlingene.  

• AK er positive til samarbeid og har følgende krav: 
o A&R organiserer samlingene 
o Klubbvis påmelding til A&R 
o Overnatting på Fonna huset er forbeholdt A&R, men kan tilbys andre om 

ledig 
o Andre kretser ordner heiskort selv 
o Fellekost til andre kretser er litt høyere pr. dag på grunn av organisering og 

slitasje på utstyr 
o Klubber som stiller med betalte trenere får fritak for treneravgift 
o Forutsetter at klubber stiller med foreldre som hjelpere i bakken 
o All deltakelse faktureres fra A&R til hver enkelt klubb 
o Bindende påmelding ved frist 

 
 
Vedtak: AK er positive til samarbeid med andre kretser og AK-leder sender et skriftlig svar 
til kretslederne. 
 
 
Sak 5: Priser for Fonna samlinger 
 

• Heiskort    400,- pr. dag 
o Anbefaler å kjøpe årskort for de som er mer enn 10 dager 

• Overnatting m/mat  370,- pr. dag 

• Felleskost A&R  200,- pr. dag/løpere 
o Felleskost avregnes etter hver samling 

• Felleskost andre  300,- pr. dag/løpere 
o Felleskost avregnes etter hver samling 

• Treneravgift  200,- pr. dag/løpere 
o Klubber som stiller med betalte trenere får fritak fra treneravgift 

 
Vedtak: AK vedtar priser 
 
 
Sak 6: Fonna samling for de minste/ferske 
 

• Fonna 3 som er fra 8.-10. juni legges spesielt opp til å favne de minste og ferskeste 
løperne 
 

Vedtak: AK oppfordrer alle klubber til å legge opp til å samle de minste for å knytte 
kontakt på tvers av klubbene. 
 
 



 

 

Sak 7: Hintertux samling 
 

• AK – leder har forespurt priser på Berghof 

• AK er positive til å invitere andre kretser på samme opplegg som våre egne løpere 

• Må sende invitasjon før ferien 
 

Vedtak: AK følger sakene videre 
 
Sak 8: Diverse 
 

• Ingen saker på diverse 
 
Neste AK møte etter første Fonna samling 
 
 
 
 
Thomas Liland-Vik  (sign) 
AK-leder 


