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Basert på Norges skiforbunds strategidokument 2021-2024, gjennomførte Troms skikrets 
et gruppearbeid på vårmøtet i 2022. Resultatet ble samlet i dette dokumentet som første 
gang be lagt fram for skikretsen på høstmøtet samme år. Dette er et forsøk på å 
tydeliggjøre hva skikretsen ønsker å satse på i denne perioden, men er ikke en fasit på 
hva som er riktig vei til «flere glade og gode skiløpere. Derfor vil dokumentet kunne 
endres underveis i perioden dersom Troms skikrets endrer eller spisser formuleringene i 
planen. 
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AKTIVITETSUTVIKLING 

Hva Hvordan Hvem Ressurser 

Gode treninger og artige 
aktiviteter 

Gode treningsplaner 

Kompetente trenere 

Klubb Sportslig utvalg 

Krets, 

SKU 

TU/SKU 

Engasjere 
foreldre/foresatte 

Tilbud til foreldrene (kaffe, 
sosialt, treninger, 
oppgaver) 

Klubb SKU 

Gode samlinger der 
utøverne kan treffe 
utøvere utenfor klubben 

Kretssamlinger og sosiale 
arrangement i  
forbindelse med rennhelger 

Klubb Krets 

Kretstrenere  

Møte med foreldre og 
løpere FØR HL, NM/ 
NC jr. 
forventningsavklaringer  

Gi god og riktig 
informasjon i god tid før 
Nasjonale renn.  

Krets, LK, kretstrenere 

 

Flere løpere på sonerenn Smørehjelp 

Sosial ramme på renn 

Artige øvelser 

Fine premier? 

Klubb 

Arrangørklubber 

Klubb, krets, LK 

SKU 

Økt kompetanse hos 
trenerne! 

 

Grasrottrenerkurs 

Trener 1-kurs 

Trenerseminar og 
trenerforum for å øke 
kompetansen hos trenere. 
Kretsvis eller sonevis.  I 
forbindelse med 
samlinger.  

Modulkurs fra trener 1-
kurs til foreldre/ trenere 
etter ønske og behov 

 

TU/SKU 

TU/SKU 

KLUBB, KRETS 

 

TU/SKURK 

Kompetansemiljøer i krets, 
SKURK 

 

Klubbutvikling 

 

Klubbkvelder ved / i 
samarbeid med Espen 
Rognli 

Klubb/SKURK 

Klubb (LEDER, SU) 

TU, SKURK 
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ANLEGGSUTVIKLING 

Hva Hvordan Hvem  Ressurser 
Etablere ett 
skileikanlegg i 
tilknytning til alle 
klubbanlegg 

 

 

Klubb (SU, 
Anleggsutvalg, leder) 

SKU, Marit Gjerland, Senja 
ski mfl. 

Kursing og dele 
erfaring om 
snøproduksjon og 
lagring 

Etablere forum for å dele 
kompetanse og 
utfordringer. 

Krets https://www.skiforbundet.no/f
agportal/anleggsweb/sno/snop
roduksjon/ 

 

Flere klubber bygger 
skileikanlegg/ anlegg 
tilpasset alle 

Sette 
basis/skileik/skicross på 
dagsordenene i 
forbindelse med 
aktivitet. 

Benytte kompetanse i 
Skiforbundet i 
forbindelse med 
søknadsprosesser og 
finansiering 

Klubb, Krets, Sentralt 

 

 

 

 

SKU, Krets 

SKU, NSF, SNN 

 

 

 

 

Marit Gjerland 

Alle regioner bør ha 
anlegg – Harstad, 
Nordreisa, 
Bjerkvik/Narvik, 
Bardufoss, Tromsø 

Etablerer anleggsplan for 
Troms skikrets. 

Krets og klubber i 
samarbeid 

 

 

Møteplass for foreldre/ 
foresatte når det er 
treninger/ samlinger 

Fokus på gode og 
morsomme treninger 

 

SU, Trenere 

Utstyr 

 

Byttekvelder 

Kjøpe inn rulleski og annet 
utstyr som kan lånes ut 

Info om gode og rimelige 
smørealternativer 

Klubb, SNN 

Klubb, Krets, SKU? 

 

Klubb, Krets 

SKU, SNN 

https://www.skiforbundet.no/fagportal/anleggsweb/sno/snoproduksjon/
https://www.skiforbundet.no/fagportal/anleggsweb/sno/snoproduksjon/
https://www.skiforbundet.no/fagportal/anleggsweb/sno/snoproduksjon/
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ARRANGEMENTSUTVIKLING 
Hva Hvordan Hvem Ressurser 

Mer variasjon i 
konkurransene 

Terminlista må inneholde 
skicross, stafetter og 
alternative 
konkurranseformer 

Krets – etterspør og setter 
dagsorden 

Klubb – påtar seg 
arrangementer og kommer 
med forslag 

SKU, kompetansemiljøer 
(Nordreisa IL m.fl.) 

Utstyrsbank Krets 

Flere på skirenn spesielt 
de som trener og går 
onsdagsrenn 

 

Informasjon til potensielle 
deltagere 

Lage attraktive 
arrangement 
(konkurranseformer, 
sosiale rammer, 
smørehjelp/tips, Skileik, 
etc) 

Ha rennverter på 
arrangement 

Klubb 

 

Klubb, krets 

 

Klubb 

SKU 

Deling av 
arrangørkompetanse 

Fadderklubber som hjelper 
til med kritiske oppgaver 
(tidtaking) 

TD – Veileder på 
renndagen 

 

Krets, klubber 

 

Krets (utdanning av nye 
TD’er 
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VEDLEGG 1 

Skiklubbens mål 

SKIKLUBBEN SKAL 

1.  AKTIVITETSUTVIKLING 
1.1.  Tilby et koordinert og allsidig skitilbud uavhengig av alder, utviklingsnivå og funksjonsevne 
1.2.  Legge til rette slik at alle barn og unge får mulighet til å delta uavhengig av familiens økonomi, kultur eller 

engasjement  
1.3.     Tilrettelegge for inspirerende og god faglig skiaktivitet som er samlende og inkluderende 

2.  ANLEGGSUTVIKLING 
2.1.  Bidra til å etablere varierte klubbanlegg for helårsbruk som gir mulighet for større variasjon i trenings- og 

konkurranseformer   
2.2.     Bidra til å etablere snøsoner i nærmiljøanlegg for barns første møte med snø og ski  
2.3.  Tilpasse anleggsutvikling til ambisjoner for arrangement og samarbeide med naboklubber for å etablere 

snøsikre anlegg 

3.  ARRANGEMENTSUTVIKLING 
3.1. Tilby lokale skiarrangementer som utvikler allsidige skiferdigheter og gir mestring 
3.2. Ha konkurranseformer som er tilpasset utøvernes alder og ferdighetsnivå 
3.3. Sikre gode skiarrangement gjennom rekruttering og kompetanseutvikling av frivillige VEDLEGG 2 
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Skikretsens mål 

SKIKRETSEN SKAL  
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