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1. Program skikretsens ting
10.00 — 12.30: Fagmgter komité
12.30 — 13.00: Lunsj — P4 Idrettens hus

13.00 — 15.00: Skikrets ting




2. Saksliste

© o N O

GODKJENNING AV FREMM@TTE REPRESENTANTAR
GODKJENNING AV INNKALLING OG SAKSLISTE
VAL AV:

a. Mpgteleiar

b. Referent

c. 2 representanter til & underteikne protokollen
ARSBERETNINGAR STYRE OG KOMITEAR
LOVENDRING HORDALAND SKIKRETS
REKNESKAP
FASTSETTING AV LAGSKONTIGENT
HANDLINGSPLAN MED ANLEGGSPLAN
INNKOMNE FORSLAG

10. VAL




3. Sakenes behandling
SAK 1: GODKJENNING AV FREMM@TTE REPRESENTANTAR
Vedtak:

Representantane sine fullmakter, kontrollert av skikretsstyret, godkjenner
XX stemmeberettiga representantar.

SAK 2: GODKJENNING AV INNKALLING OG SAKSLISTE

Framlegg vedtak:

A. Innkallinga godkjennast.

SAK 3: VAL AV:

A. Magteleiar
Per Magne Kristiansen

B. Referent

Bernt Rusten — Adm. sjef Hordaland skikrets

C. 2 representanter til & underteikne protokollen
XXX
XXX
SAK 4. ARSBERETNING STYRE OG KOMITEAR 2021 - 2023:

Sja eigne vedlegg 4-7

Framlegg vedtak:
Arsberetningar for perioden 2021 - 2023 godkjennast.




SAK5.

SAK 6.

SAK 7.

SAK 8.

SAK 9.

LOVENDRING HORDALAND SKIKRETS

Endringane i lova er gjort for fglgjande;

For alle fellesbestemmelser for norsk idrett (kjennsfordeling, valgbarhet,
habilitet, gkonomi m.fl.) er det i all hovudsak lagt inn tilvising til NIFs lov i
staden for at teksten i fastsetjinga synast i lova. Fgremonet med dette er at
kretsens lov ikkje treng & endrast kvar gong NIFs lov oppdaterast. Dette er
fastsettingar som uansett gjeld heile norsk idrett, og som alle organisasjonsledd
plikter a felgje

Fastsetjingar som er szreigne for skikretsen, for eksempel knytt til kretsens
oppgaver, er uforandra fra ferre lovendring.

Sja Hordaland skikrets lov - vedlegg 8.

Framleqq til vedtak:

Vedlagt lovtekst vedtas som ny lov for Hordaland skikrets
gjeldande fra 03.06.2023

REKNESKAP

Sja rekneskapsrapportar — vedlegg 9

Framleqq til vedtak:
Rekneskap for 2021 og 2022 godkjennast.

FASTSETTJING AV KONTINGENT FOR LAGA

Framleqq til vedtak:
Kontigenten vert halde uforandra sidan sist justering i 2015, gjeldande fra
2016.

HANDLINGSPLAN MED ANLEGGSPLAN
Vedlegg 10.

Framleqq til vedtak:
Handlingsplan med anleggsplan for perioden 2023 — 2025 vedtas.

INNKOMNE SAKER
Ingen innkomne saker.




SAK 10.

VAL
Valkomiteens innstilling pa kandidater til skikretsens styre og komitear.

Vedlegg 10.

Valkomite

Styrets framlegg til medlem i valkomiteen for perioden 2023 — 2025:
Lars Tennebekk — Loddefjord IL leiar — gjenval

Stig Gunnar Rgthe — VVoss IL medlem — gjenval

Kjersti Brattebg — Ostergy IL medlem — ny

Framleqq til vedtak:

Fareslegne medlem i styre, komitear, utval, kontrollkomite og
valkomite for Hordaland skikrets i perioden 2023 - 2025 godkjennast
av delegatane.




4. Styrets arsberetning

Vedlegg 4

Arsberetning styret Hordaland skikrets for perioden 2021-23

Visjon og verdier

Hordaland Skikrets bygger sin aktivitet pa Norges Skiforbunds visjon og verdier. Desse er:
Visjon:

NSFs visjon er “mange, gode og glade skilopere”

Verdier:

NSFs verdier er: “Organisasjonen skal preges av frivillighet, demokrati, lojalitet og
likeverd. All skiaktivitet skal bygge pa grunnverdier som glede, felleskap, helse og
cerlighet”.

Hordaland Skikrets sine hovudmal er:
e A skape skigleda for born og unge i Hordaland.
e A tilby kompetanseheving for klubbane.
o A wvera ein stottefunksjon og fungere som eit bindeledd for klubbane i Hordaland
for at desse skal kunne drive sin aktivitet pd ein best mogleg mdte.
e Aleggje til rette for vare skiloparar som ynskjer & konkurrere pd et hogt nivd.
e Hordaland skikrets skal nytte sin posisjon til G pGverke og fremje saker til det

beste for skikretsen.
Styret:
| perioden 2021-2023 har hovudstyrets samansetning vore slik:
Funksjon Navn Lag
Leiar Johan Bgrsheim Ulvik IL
Nestleiar Fredrik Hald Bergens skilag
Medlem Siri Titland Martinsen Fana IL
Medlem Hege Alfstad TIF Viking
1. Varamedlem @istein Jensen Fana IL (fast oppmate)
Leiar AK Bard Seteras Fana IL
Leiar HKK Magne Sgrestrand Eldar IL
Leiar LK Trond Lefdal Fana IL

Kontakt FK Camilla Sgreide Voss freestyleklubb




SESONGEN 2021 - 2022

Styrearbeid

Det er avhalde 7 styremgte og 1 arbeidsutvalsmate i perioden. 5 av mgta var i Bergen medan
3 mater var digitale mgter. Administrasjonssjef har deltatt pa styre- arbeidsutvalsmeta.

| sesongen 2021-22, vart det ikkje arrangert haustmgte sidan kretstinget vart arrangert 26.
august, som gjorde at det fungerte som haustmgte. Varmgte vart arrangert 2. juni 2022.

Nasjonale mgter:

NSF arrangert i oktober 2021 haustmgte i Oslo. Her var leiar Johan Bgrsheim og nestleiar
Fredrik Hald med fra skikretsen. I juni 2022 arrangerte NSF Skitinget med fagmater. Her
stilte Hordaland skikrets med styrerepresentantar pa bade fagmgta og som tingdelegatar.

Utval av saker som styret har prioritert i perioden:

Rekruttering til skisporten. Styret beslutta a sette i verk eit rekrutteringsprosjekt som
kombinerte bade fagleg innhald og oppsgkande mater med klubbane hausten og
vinteren 2020-21. i 2021-22 vart dette fulgt opp med anleggsbesgk og aktivitet for
rekruttering. (Sja arrangement).

Styret sitt arbeid vart ogsa prega av den omtalte «hoppsaka», hausten 2021. To
medlemmar i hopp- og kombinertkomiteen trekte seg fra verva i komiteen grunna
konflikten. Styret opplevde denne saka som belastande bade i forhold til korleis saka
prega heile skiforbundet, men ogséa grunna den lokale uroen rundt dette. Saka fekk si
lgysing hausten 2021, men det var mykje saksgrunnlag og ein evaluering av heile
saka, som Kretsane vart orienterte om gjennom sesongen.

Anlegg: Ei prioritert oppgave for styret har vore anleggsutvikling med fokus pa
rekruttering til skisporten. Dette har vore priortert gjennom anleggsbesgk og
designhijelp til bade skianlegg og rulleskianlegg. Bade Marianne Myklebust og Marit
Gjerland fra NSF har vore bidragsytarar til klubbane gjennom styret si prioritering av
dette arbeidet.

Gjennom fleire ar har ogsa styret prioritert ei parallell satsing pa Bergen innanfor
anleggsutvikling. Dette er organisert gjennom prosjektet 1-2-3 Ski i Bergen, som
starta opp i 2018. Det er ogsa NSF engasjert i gjennom anleggsradgivar Marit
Gjerland.

Fokus pa breiddearbeid lokalt, og i NSF sentralt. Under Skitinget i Molde i juni 2022,
sa la Hordaland skikrets i lag med kretsane Sogn og Fjordane og Oppland skikrets
fram ei sak om oppretting av eigen breiddeavdeling i NSF. Dette skulle vere ei
greinuavhengig avdeling som arbeider for breidde og rekruttering i Skiforbundet.
Dette medfarte folgande gledelege vedtak under skitinget:




Vedtak:

Skitinget ber skistyret ta ansvar for det grenuavhengige rekrutteringsarbeidet, samt
koordinere rekrutteringsarbeidet pa tvers av gren og krets. Dette bgr organiseres pa
folgende mate:

Opprette en avdeling under «Fellesfunksjoner» med eget budsjett, som har ansvar for
bredde- og rekrutteringsarbeid pa tvers av gren. Avdelingen gis falgende oppgaver:

* Nasjonalt ansvar for den grenuavhengige rekrutteringen.

* Koordinere rekrutteringsarbeid pa tvers av gren og krets.

* Rapporterer til generalsekretaer pa maloppnaelse i henhold til strategiplaner.

¢ Har personalansvar for alle administrasjonssjefer og skiklubbutviklere i kretser. Avdelingen
tildeles de ngdvendige ressurser og skal fremsta med separat budsjettpost i NSFs regnskap
og budsjett.

Vedtaket er eit viktig bidrag for forankring nasjonalt innanfor eit omrade som styret i
Hordaland skikrets har lagt vekt pa i sitt arbeid for skisporten i Hordaland.

Dei nasjonale mgtene, med haustmgte i Oslo oktober 2021 og Skitinget Molde juni 2022, vart
arrangert som fysiske mater og markerte avslutningen pa den utstrakte bruken av digitale
mgter som var praksis gjennom pandemien. Dei tillitsvalde i Hordaland skikrets har difor
starta opp at med nokre fleire reiser i samband med nasjonale mgter i komitear og styre i
denne perioden.

Administrasjon

Bernt Rusten er administrasjonssjef og har ansvar for alle fellesarrangement, nokre
greinspesifikke arrangement, fellesreiser i greinene pa nasjonale renn, administrasjon av
terminlister, informasjon til TD’er og klubbar, tilrettelegging av styremate og komitémete,
bestilling av reiser til nasjonale mater, trenarkurs og diverse sekreterfunksjonar for prosjekter
som skikretsen er engasjert i.

Under sesongen 2021-22, sa har mange av vare arrangement starta opp att etter opphald pa
béade ett og to ar grunna korona. Breiddesamlinga Sumarcamp vart avlyst ogsa i 2021, medan
haustcampen (breiddesamling alle greiner i september), starta opp att med ei fullstendig
samling fra fredag til sgndag med overnatting pa Bemoen. | oppstart av tilboda som har vore
avlyste ein eller to ganger gjennom dei siste ara, sa har bade administrasjon og skiklubbane
fatt ekstra arbeid med & gjenopprette og starte opp att tilboda i forhold til arrrangar/friviljuge
og rekruttering av deltakarar.

@konomi og sponsorarbeid

Skikretsen har utover i 2021 gatt over til meir normal drift, men som fglgje av restriksjonar
rundt nasjonale renn med avlysingar av nasjonale renn for langrenn og alpint under vinteren
2021, sa vart omsetninga for rekneskapsaret 2021 veldig lav. Utgifter som skikretsen normalt
sett har for nasjonale renn vart ubrukte, som gav eit ekstra overskot for aret. | forhold til
mgter, sa vart heller ikkje varen 2021 gjennomfart fysiske mater i NSF. Som eit resultat av
dette brukte ikkje skikretsen midlar som normalt gar til reise og opphald for styret og
komiteane i samband med fagmgater og Skitinget, som vart gjennomfart digitalt. Dette har




gjort at reisebudsjetta for bade nasjonale mgter og nasjonale renn har vorte kutta for
rekneskapsaret. Nar det i tillegg har vorte ein sterk reduksjon i omfang av kretssamlingar,
kretslag og reiser til nasjonale renn for skikretsen, sa har det gjeve eit solid plussresultat. Det
er ikkje eit mal for skikretsen a byggje meir eigenkapital, men det er positivt for klubbane at
skikretsen har eit godt gkonomisk fundament a byggje pa dei neste ara.

For rekneskapsaret 2021 gjekk skikretsen totalt med eit plussresultat pa 190572,- Dette
gar til eigenkapital i skikretsen.

Inntektene kjem i stor grad gjennom overfaringar fra skiforbundet, medlemskontigent fra
klubbane, statte fra idrettsforbundet(idrettskrets), tildelt pott av overskot fra bingoentreprengr
Max spill AS og momskompensasjon basert pa skikretsens omsetningstal. Skikretsen har
inntekter pa antal startande lgparar i terminfesta renn. Dette vert fakturert rennarranggrane
som deltakaravgift. Dette er midlar som gar direkte til dei aktuelle greinkomiteane.

Skikretsen har ingen langsiktige sponsoravtalar og det prega inntektene i 2021-22 med tanke
pa prosjekt og satsingane me ikkje fekk gjennomfart grunna koronaperioden. Det vart difor
sponsorinntekter for rekneskapsaret pa totalt 60000,- , gyremerkt hopp og kombinert 10000,-
og langrenn 50000,-

Arrangement

0 deltakarar var med i Bemoen b21.

Endeleg var haustcampen tilbake!
Hordaland skikrets har vore arranger og medarranger pa fleire ulike arrangement i
inneverande periode. Her kan nemnast:
- Rulleskirenn og open treningsdag i Dale/Bergsdalen Open treningsdag for rekruttar og
11- 15 ar og rulleskirenn med felles lunsj og fjelltur.

- Haustcampen 2021 — Helgesamling med ca 60 deltakarar mellom 11 og 15 ar i alle
skigreiner.




Nasjonale arrangement i skikretsen

Hordaland skikrets har gjennom sesongen 2021-22 vore vertskap gjennom dei dyktige
klubbane vare for fleire nasjonale konkurransar og meisterskap. Hopp arrangerte mellom anna
to ulike nasjonale konkurransar i februar i 2022. Imponerande!

e Bulken IL arrangerte i februar 2022 NM i hopp junior kvinner.

e Eldar IL arrangerte i februar 2022 LO NC hopp i Bavallen med bakkerekord pa 111
meter.

e Voss alpin arrangerte NM junior og FIS renn i alpint over 4 dagar i mars 2022.

e NM veka vart arrangert i mars 2022 i Myrkdalen med NM i telemark og NM i

randonee. Her var Hordaland skikrets med adm. sjef med og hjelpte klubbane

Framnes IL og Viljar og Voss randonee med praktiske gjeremal rundt arrangementet.

Flotte arrangement med hopp i bade Tunasen og Bavallen, der ogsa Voss alpin laga til
NM junior og fis-renn over 4 dagar. NM-veka i Myrkdalen gav Hans Inge Klette —
Viljar IL gull i bade sprint og individuell i randonee.

Andre arrangement gjennomfgrt av skikretsen

Anleggs- og aktivitetsbesgk.

Som ein innledning til sonebesgk og ein rundtur i ulike anlegg, sa arrangerte skikretsen eit
webinar om rekruttering i desember 2021. Her var fokus tilrettelegging for rekruttering med
enkle grep. Webinaret vart leia av Marianne Myklebust, som i februar tok turen til
skikretsen.




Gjennom 4 dagar i februar 2022 gjennomfgrte skikretsen i lag med Marianne Myklebust
bade anleggsbesgk og inspirasjonsbesgk til klubbane med fokus pa rekruttering og
tilrettelegging for god bruk av anlegga for dei yngste. Dette var ein fin oppfglging fra
rekrutteringskveldane aret f@r, som var meir teoretisk innretta. Denne gang var det
inspirasjon bade i anleggsbesgka og i aktiviteten etterpa med klubbane sine ungar og
trenarar/foreldre.

Anleggs- og aktivitetsbesgk feb 2022
Stad Dato
Totland — Bergen : 21.feb
Korlevoll - Ullensvang 22.feb
Tveitedalen - Kvinnherad | 23. feb
Sjusete - Kvam 24. feb
Totraena — Samnanger 24. feb

Webinaret og klubbesgka vart fulgt opp med gode konkrete tips, som vart sendt ut til
klubbane i ettertid.

Utdanning/kurs

| perioden har fglgande kurs- /utdanningstiltak vorte arrangert:

e Trampolinetrener freestyle september 2021

e TD og arrangerkurs langrenn webinar desember 2021

e TD og arrangerkurs alpint desember 2021

e Grasrottrenerkurs langrenn mars 2022

e Webinar spelemiddelsgknad skianlegg — Vestland fylkeskommune mai 2022

Informasjon, marknadsfgring og kommunikasjon

Styret og administrasjonens viktigste informasjonsplattformer er heimeside, e-post og
sosiale media. Skikretsen bruker facebook aktivt til 8 marknadsfgre informasjon og
nyhetssaker pa heimesida.

Skikretsen har vore flinke & arrangere bade var- og haustmgter med fellesinformasjon i tillegg
til skigreinene sine fagmater same stad. | sesongen 2021-22, vart det ikkje arrangert
haustmgte sidan kretstinget vart arrangert sa seint som 26. august, som gjorde at det fungerte
som haustmgte. 2. juni 2022, vart varmgtet i skikretsen arrangert pa Voss. Der var det bade
ein felles del etterfulgt av fagmate i freestyle, langrenn og hopp/kombinert.




SESONGEN 2022 - 2023

Skiklubbutviklar Anne Lise Leiren Mastervik

Fra september 2022, sa fekk Hordaland skikrets ein etterlengta ressurs, med sin eigen
skiklubbutviklar i Anne Lise Leiren Mastervik ( 50% stilling). Skiklubbutviklarprosjektet er ei felles
satsing i Norges skiforbund, som har gjeve alle kretsane ein ekstra ressurs til det viktige arbeidet, i
samarbeid med skiklubbane, for auka rekruttering. Malet med stillinga er a:

e Utvikle skiidretten i alle NSF sine greiner og klubbane i skikretsen
e Stgtte klubbane med rad og vegleiing i breidde- og rekrutteringstiltak giennom klubbesgk
o lverksette kompetansetiltak og trenarutdanning innanfor Skiforbundets utdanningstilbod
e Kompetanseutvikling i klubb gjennom klubbutvikling, styreutvikling og andre
kompetansetiltak
e Anleggs-radgjeving inn mot klubbar, spesielt retta mot basis- og rekrutteringsanlegg
Sja meir om arbeidet til skiklubbutviklar i rapport fra skiklubbutviklar under.

Styrearbeid

Det er avhalde 4 styremgter og 1 arbeidsutvalsmegte i perioden. Mgta var i Bergen.
Administrasjonssjef har deltatt pa styre- arbeidsutvalsmgta og skiklubbutviklar Anne Lise
Mastervik har deltatt pa styremgta.

| perioden 2022-23, vart det avhalde haustmgte 4. oktober 2022 i Bergen. Her hadde langrenn
ogsa sitt fagmate. Kretstinget for skikretsen gar laurdag 3. juni 2023.

Utval av saker som styret har prioritert i perioden:

- Rekruttering til skisporten. Styret har prioritert dette arbeidet, og det har fatt
ytterligare styrke med ansettelse av var skiklubbutviklar.

- Anlegg: Ei prioritert oppgave for styret har vore anleggsutvikling med fokus pa
rekruttering til skisporten. Gjennom og gjennom anleggsprosjektet 1-2-3 Ski i Bergen.

- Finansiering: Styret har hatt fokus pa finansiering av aktiviteten i skikretsen. Gjennom
perioden har ein sgkt samarbeidsavtalar med potensielle sponsorar og samfunnsnyttige
midlar til rekrutterings- og breiddearbeid inkludert skiklubbutviklarprosjektet som
skikretsen betaler ein eigenandel for kvart ar. Dette er eit krevjande arbeid og noko
som styret arbeider med kontinuerleg.

- Fokus pa breiddearbeid for & hindre frafall. Styret bevilga ekstra midlar til greinene for
gjennomfgaring av sosiale samlingar for aldersgruppa 13 — 16 ar. Dette for a styrke
motivasjonen og fellesskapet blant ungdomane etter lite samlingar for aldersgruppa
under korongaperioden.

Nasjonale mgter:

NSF arrangerte i oktober 2022 haustmgte i Oslo. Her var leiar Johan Bgrsheim og nestleiar
Fredrik Hald med fra skikretsen. | tillegg var Magne Sgrestrand pa fagmeate hopp, Trond
Lefdal fagmate langrenn og Knut Kettermann pa fagmete i alpint.




Verv i NSF fra styret:
Under NSF Skitinget 2022, sa vart nestleiar i styret Fredrik Hald gjenvalgt som nestleiar i
Etisk komite i NSF. Medlem i styret Siri Martinsen vart valgt inn i kontrollkomiteen i NSF.

Administrasjon

Bernt Rusten er administrasjonssjef og har ansvar for alle fellesarrangement, nokre
greinspesifikke arrangement, fellesreiser i greinene pa nasjonale renn, administrasjon av
terminlister, informasjon til TD’er og klubbar, tilrettelegging av styremeote og komitémete,
bestilling av reiser til nasjonale mater, trenarkurs og diverse sekretaerfunksjonar for prosjekter
som skikretsen er engasjert gjennom.

Gjennom sesongen 2022-23, har adm.sjef brukt ein god del ressurs pa oppfglging av
anleggsprosjekta og spesielt 1-2-3 Ski i Bergen. Her har det vore oppfelging av mater og
innspel/oppfelging bade politisk og administrativt mot Bergen kommune. Prosjektet har
gjennom perioden opplevd god respons politisk i Bergen kommune og ekstra midlar er
bevilga til investering i skianlegg i kommunen.

Gjennom ansettelse av skiklubbutviklar og innkjgp av skileikelement, sa har det vorte fleire
besgk for adm. sjef i ulike anlegg med frakt av bade utstyr og arbeid med aktivitetstilbod for
ungane. Samarbeidet med skiklubbutviklar har vore givande for adm. sjef.

Dei nasjonale renna har kome skikkeleg i gang att og gjennom 2022-23 sesongen har det vore
god deltaking fra Hordaland skikrets under nasjonale renn. Fellesreisene fra hordaland har
adm. vore med & organisert gjennom dei ulike komiteane.

Rapport skiklubbutviklar

Skiklubbutviklar starta i 50% stilling september 2022.

lla sesongen har Anne Lise delteke pa fleire barmarkssamlingar. Bla Haustcampen pa Voss, samling i
Fana, langrenn og greinuavhengig samling pa Voss. Alle samlingane har vore vellukka. Det er spesielt
kjekt a sja korleis dei ulike greinene kan dra nytte av kvarandre sin metodikk. Dette vil me byggje
vidare pa.

Skiklubbutviklar har ogsa vore med pa Styremgte i ett idrettslag. Det er saers nyttig a vere med pa
slike mgte. Ho har ogsa delteke pa styremgte til hovudstyret i kretsen. For komande periode er det
naturleg at komiteane ogsa har med skiklubbutviklar i arbeidet med rekruttering og lavterskel
arrangement.

NSF sitt nye rekrutteringskonsept SKISPRELL, har vore grunnkjerna i aktivitetane i vinter. Dette er eit
rekrutterings- og anleggsprosjekt som NSF ynskjer a byggje vidare pa. | Hordaland skikrets vart
sperjeundersgkjinga, sendt ut til bade deltakande og ikkje deltakande klubbar. Resultata syner ei
utelukkande positiv haldning til SKISPRELL. For sesongen 2023/2024 hapar me pa enda fleire
deltakande klubbar. Arsaka til at den ogsa vart sendt til ikkje deltakande klubbar var for a fa
tilbakemelding pa arsaker til at klubben ikkje valde a vere med. Me fekk ingen slike tilbakemeldingar.
SKISPRELL kan gjennomfgrast bade pa ski og pa barmark.




Skiklubbutviklar har vore pa 4 anleggsbesgk, i samband med vidareutvikling og justering av
eksisterande anlegg. Med pa befaringa var ogsa Marianne Myklebust, skileikekspert i NSF og Bernt
Rusten.

Fylgjande anlegg vart besgkt: Gullbotn (Gullfjell IL), Totraena (Samnanger IL), Drevtjgrn (Ulvik IL) og
Haugsasen (Granvin IL).

Samtlige klubbar fekk tilsendt ein grundig rapport, utarbeida av Marianne og Anne Lise, pa korleis
anlegga kan gjerast enda betre og meir tiltrekkjande for komande generasjonar, foreldre og andre.

Skiklubbutviklar har ogsa vore til Al pA BAMA-festivalen. Under Ridderveka hadde NSF v/ Anne
Ragnhild Kroken, i samarbeid med 4 av skiklubbutviklarane aktivitetar pa eit eige omrade. Begge
desse arrangementa var bade nyttige og lzererike.

| var fekk me fgrespurnad fra Bergen kommune / Idrettsradet om & bista til L-1-M prosjektet ved
Slettebakken skule (Lekser — Idrett — Mat) Dette er eit tilbod etter skuletid, men der lzerar likevel har
eit ansvar for a fylgje ungane til aktivitet. Malet er at barn skal bli kjiendt med ulike idrettar. Me var
der 7 gonger og introduserte rulleski-miniski aktivitet for ungane. Etter publisering pd SOME var det
ogsa andre skular som vart interessert. Haus skule skal bla ha eit prosjekt ei veke i skuletida i
mai/juni. | samband med prosjektet kjgpte skikretsen inn rulleski og skisko (totalt 20 par sko og 15
par rulleski) med stgtte fra Idrettsradet i Bergen. Bade aktiviteten og utstyret gjev positive
ringverknadar for rekrutteringsarbeidet.

Elles kan nemnast skiinstruksjon for vaksne. 2 kveldar i Samarbeid med Samnanger IL,
Telenorkarusell pa Maurset og med Fana IL, Kvammasprinten, KM (Vikingrennet), Fanarennet,
smgrjekurs, tilrettelegging av skileikomrade, faglege samlingar og div. webinar.

Skiklubbutviklar har ogsa gjennomfgrt Trenarl langrenn (Har tilsvarande fra tidlegare, men viktig a
bli kjent med andre og fa ei oppfriskning), Ren utgver, Skadefri og instruksjonskurs i Alpint for barn.

Kvar fredag / annankvar fredag er det felles Teams mgte for alle skiklubbutviklarar.
Me rapporterer ganske detaljert kvar manad til Sven Hakon Kulbeck pa arbeidet me gjer. Dette er
bade nyttig og viktig.

@konomi og sponsorarbeid

For aret 2022 gjekk skikretsen i minus totalt sett. Dette var i stor grad planlagt og forventa.
Dei store skilnadane fra 2021 til 2022 skuldast m.a. hggare kostnad pa reise for styre og
komitear. Dette er typisk for dei ara det vert arrangert Skiting. I tillegg har ogsa Norges
skiforbundet hatt fleire mater sentralt, som bade styre- og komitemedlemmer har deltatt pa,
som ogsa har vore tilfelle fra adm. med Bernt.

| tillegg har langrenn og alpint hatt hggare forbruk enn inntening. Dette har vore bevisst med
tanke pa a fa i gang eit godt tilbod etter korona med lav aktivitet. Bade alpint og langrenn har
brukt ein stgrre andel av midlane enn normalt pa nasjonale renn.

Hopp har gode samarbeidsavtalar og driv ngktern, noko som har gjeve overskot for 2022.

Administrasjonsavdelingen har hatt mindre inntening enn tidlegare. Noko knytt til meir
reising, men ogsa kostnadar knytt til breiddesamlingar som tidlegare var gkonomisk ein liten
pluss i rekneskapen har na vorte ein minus. Dette gjaldt spesielt Haustcampen, som hadde
liten deltaking kontra tidlegare ar. | tillegg hadde skikretsen mindre utbetalt gjennom
momskompansasjonen enn tidlegare ar grunna fall i omsetninga for 2021. Eigenandel av
skiklubbutviklar er ogsa ein utgift som starta hausten 2022.




For rekneskapsaret 2022 gjekk skikretsen totalt med eit minusresultat pa 164584,- Dette
trekkjer fra eigenkapitalen til skikretsen, som ligg pa ca. 1 million etter 2022.

Inntektene kjem i stor grad gjennom overfaringar fra skiforbundet, medlemskontigent fra
klubbane, statte fra idrettsforbundet(idrettskrets), tildelt pott av overskot fra bingoentreprengr
Max spill AS og momskompensasjon basert pa skikretsens omsetningstal. Skikretsen har
inntekter pa antal startande lgparar i terminfesta renn. Dette vert fakturert rennarranggrane
som deltakaravgift. Dette er midlar som gar direkte til dei aktuelle greinkomiteane.

Skikretsen har ingen langsiktige sponsoravtalar og det prega inntektene i 2021-22 med tanke
pa prosjekt og satsingane me ikkje fekk gjennomfgrt grunna koronaperioden. Det vart difor
sponsorinntekter for rekneskapsaret pa totalt 45000,- , gyremerkt hopp og kombinert 20000,-
og langrenn 25000,-

Sparebanken vest kom med viktig statte til skikretsen med 100000,- (33000,- i 2022) og
(67000,- i 2023) til innkjgp av orgeltramp og minihopp, samt innkjept materiell for
skisprellarrangement rundt i skikretsen. Her fekk fem arrangerar aktivitetsutstyr til
gjennomfgring av rekrutteringsarrangement i klubb/sone. Orgeltramp og minihopp har
skikretsen pa eigen tilhengar, som me har nytta i samarbeid med klubbane til stor glede i ulike
anlegg i hordaland gjennom sesongen. Anleggselementa er ein fin aktivitetsskapar og ein god
ressurs for skikretsen framover. Desse kan ogsa brukast med rulleski for barmarksaktivitetar.

Arrangement
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Haustcampen er populer og aIIsiig - spesielt i dei nste &rsklassane. | 2022 var det 45
deltakarar med i Bgmoen mellom 11 — 13 ar.

Hordaland skikrets har vore arranggr og medarranger pa fleire ulike arrangement i
inneverande periode. Her kan nemnast:




e Sumarcamp i Jondal for langrennsungdomar mellom 11 — 15 ar

e Haustcampen 2022 — Helgesamling med ca 45 deltakarar mellom 11 og 15 ar i alle
skigreiner. Dei eldste arsklassane (14 og 15 ar) hadde tett program og var ikkje med pa
arets utgave.

e Open paraaktivitetsdag med rulleski og basistrening laurdag 1. oktober. Her var bade
blind/svaksynte og parapiggarar med pa dagen. Veldig fint arrangement og 10
deltakarar var med. Samarbeid med NSF og Anne Ragnhild Kroken.

Nasjonale arrangement i skikretsen

Hordaland skikrets har gjennom sesongen 2022-23 vore vertskap for Norgescup junior
langrenn gjennom dei dyktige arranggrklubbane pa VVoss og Voss ski- og tursenter.
Arrangementet i februar samla om lag 800 deltakarar som gjekk renn fredag, laurdag og
sgndag. NSF og langrennsavdelingen gav ros til arranggrane for organisering og
gjennomfgring av det store arrangementet.

Voss freestyleklubb arrangerte laurdag 25. mars NC i Slopestyle i Myrkdalen.

Vossaklubbane som arrangerte nasjonale hoppkonkurransar skulle ogsa i 2022 vore arranger i
Bavallen, men matte beklagelegvis utsettje dette grunna ei pagaande oppgradering i
underrennet, som matte utsettjast til sommaren 2023.

™

med NC Iangénh fd}jﬂnior.

A o i S

7o

Flotte dagar i VVoss ski- 09 tursenter februar 2023

Andre arrangement gjennomfgrt av skikretsen

Anleggsbesgk i skikretsen.
Gjennom to ulike besgksrundar, sa gjennomfgrte Hordaland skikrets 10 anleggsbesgk i 8
ulike anlegg sommaren og hausten 2022. Desse anlegga vart besgkt med Marit Gjerland —
anleggsradgivar NSF i juni 2022:

- Gullbotn




- Framnes

- Bavallen hoppanlegg

- Totrzena

- Tveitedalen

- Fjellhaugen
Besgka var kartlegging av anlegga og planar for anleggsutvikling. Alle anlegga fekk ei
oppfelging i etterkant og tilbod om bidrag innanfor ulike behov og ynskjer. Inspirerande a
besgke anlegg og sja alt det friviljuge arbeidet som vert gjort rundt i skikretsen for a tilby
best mogleg forhold for skisporten.

I november 2022, var det 4 anlegg som fekk besgk. Denne gang var var skiklubbutviklar med
pa besgka i lag med Marianne Myklebust NSF, som er ekspert pa skileik, basisanlegg og
design av trasear/omrader. Sja meir om besgka under rapport skiklubbutviklar.
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austbefaring pa Gullbotn. Eit av atte anlegg som vart besk i 2022.

Utdanning/kurs

I perioden har falgande kurs vore arrangert:

e Trener | alpint Jondal juni 2022

e Trener | langrenn september og januar 2022- 2023

e TD og arrangerkurs langrenn webinar desember 2022

e Webinar spelemiddelsgknad skianlegg — Vestland fylkeskommune september 2022




Trener | kurs i langrenn hausten og vinteren 2022-23, med dyktige og inspirerande. Tom Erling
Halvorsen

Informasjon, markedsfgring og kommunikasjon

Styret og administrasjonens viktigste informasjonsplattformer er heimeside, e-post og
sosiale media, Instagram, TikTok og Facebook. Skikretsen bruker facebook aktivt til &
marknadsfare informasjon og nyhetssaker pa heimesida. Instagramkontoen vart oppretta
hausten 2022. TikTok kontoen har Vilde Alfstad Olsen og Magnus H Hesjedal fatt ansvaret
for halda oppdater.

Skikretsen arrangere bade var- og haustmgter med fellesinformasjon i tillegg til skigreinene
sine fagmgater same stad. | sesongen 2022-23, vart det arrangert haustmgate 4. oktober pa
Idrettens hus — Brann stadion. Langrennskomiteen hadde her ogsa sitt fagmate. Kretstinget
med fagmatene for varen 2023 gar laurdag 3. juni pa Idrettens hus — Brann stadion.




5. Langrennskomiteens beretning
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ARSBERETNING LANGRENNSKOMITEEN
SESONG 2021/2022

Langrennskomiteen (LK) har hatt fglgjande samansetning sidan august 2021:
Trond Lefdal, Fana IL (leiar)
Jan Erik Guldbrandsen, TIF Viking (medlem)
Emil Hosgy, Ostergy IL (medlem)
Kim Alexandra Krohn Runnane, IL Korlevoll-Odda (medlem)
Eivind Blinheim (medlem)

1. Komitearbeid
LK har hatt 3 mgter sidan kretstinget i august. Ellers har me hatt korrespondanse pa e-post og
telefon. Eivind Blindheim representerer LK si rolle i styringsgruppa i Team Elon Vest.
Leiar er med i styret i skikretsen og har deltatt pa styremgtene der.

2. Kurs og Samlinger

Kurs
- Webinar rekruttering Marianne Myklebust desember 2021.
- Aktivitets/ inspirasjonskurs med Marianne Myklebust — Totland, Korlevoll,
Tveitedalen og Sjusete. Februar 2022.
- Grasrottrenerkurs med Marit Bjgrgen mars 2022.

Bilde fra grasrottrenerkurs med Marit Bjgrgen 9. mars 2022.

Mater
- Haustmgte langrenn — 27. oktober 2021 Fleischers hotel. Deltaking fysisk og med
teamsdeltaking. Fungerte veldig bra og fekk engasjert fleire som hadde for lang
reiseavstand som i staden kunne vere med digitalt.
- Varmgte langrenn 2. juni Voss gymnas.




Kretssamlinger

For andre ar pa rad vart Sumarcampen i Jondal avlyst.

Desse samlingane vart arrangert sommar og hausten 2021.:

- Bergsdalen opp 20. juni. Samarbeid mellom Hordaland skikrets og Bergsdalen UL
med rulleskirenn felles lunsj og fijelltur pa ettermiddagen.

- Haustcampen — Voss i september for 11 — 15 ar. Her var over 40 deltakarar fra
langrenn, som er gledeleg antal deltakarar etter pandemiens begrensingar.

- Kretssamling Voss ski- og tursenter for 15— 20 ar 29. — 1. okt

- Jentesamling pa Fanahytten i 30. oktober (13 — 16 ar)

Kjektmedkretssamling pa Voss, som inneholdt bade myrfotball og avslutning av kretscupen
pa rulleski.

3. Kretscup/skirenn

Kretscupen vart i ar ogsa arrangert pa sommarens og haustens rulleskirenn. Det var for a stimulera til
auka deltaking over fleire rulleskirenn og skape litt meir status rundt sommarsesongens tilbod. Det
vart noko fleire deltakarar pa rulleskirenna, men kanskije ikkje sa stor effekt som ynskt. Det var uansett
kjekt & vere med & bidra til eit ekstra fokus, og gavepremiane vart tekne godt i mot under finalen 1.
oktober pa Voss ski- og tursenter.

Kretsrenna vare fekk ein god start med Voss sparebankrennet, far sngmangel laga utsetting av
Jularennet og Raldalsrennet. Dette vart etterfulgt av manglande sng i store delar av skikretsen, som
gjorde at det som vart arrangert av renn gjekk pa kunstsngen pa Voss ski- og tursenter. Til og med KM
pa ski, som vart arrangert av Ulvik IL i slutten av januar, matte nytte Voss ski- og tursenter som
arrangerstad grunna sngmangel. Etter dette kom endeleg sngen rundt i anlegga i Hordaland, men
deltakartala for sesongen vart nok prega av manglande sng i desember/januar for resten av
rennsesongen i Hordaland.




For arets sesong vart det invitert til ei nyvinning, nar nabokretsane Agder og Rogaland og Sogn og
Fjordane i lag med Hordaland inviterte til Vestlandsmeisterskap i langrenn same helga som finalen i
kretscupen. Dette fekk gode tilbakemeldingar og er eit fint samarbeid med nabokretsane. Resultat fra
Vestlandsmeisterskapet og arets kretscup finn de pa heimesida til Hordaland Skikrets:
https://www.skiforbundet.no/hordaland/aktuelle-saker/2022/3/vestlandsmeisterskap-0g-
sesongavslutning-langrenn/

4. Nasjonale renn
Sesongen og rennprogrammet for dei Nasjonale renna med dei ulike meisterskapa vart ogsa i
ar prega av covidrestriksjonane. For Hordaland skikrets vart sesongens sterste renn med det
planlagte NC junior arrangementet som skulle gatt pa VVoss i midten av januar avlyst. Her vart
det etablert eit erstatningsrenn, slik at dei Nasjonale renna gjekk som planlagt resten av
sesongen.

For hordaland skikrets har det vore ei lita gruppe med juniorar som har reist pa Nasjonale
renn med fellessopplegg fra Hordaland. Dette har gjort at det ikkje har vore eit godt nok
stgtteapparat for desse pa dei nasjonale renna. Det har allikevel vore lgyst pa ein god mate
med samarbeid pa tvers av kretsar/skular der dette har vore naturleg og ein har utnytta
kompetansen til foreldra pa desse reisene.
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NM junior viste bade gutane og jentene
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at dei er heilt i toppen i landet.
Bade Team Elon Vest og Team Bauhaus har gjort ein flott jobb for vare seniorlgparar som har
deltatt pa nasjonale renn. Dei har begge hatt stgtteapparat og bidratt til at vare lgparar har hatt
konkurransedyktige ski og god oppfelging pa alle norgescup-renn og NM.

Hovedlandsrennet
Sesongens hovedlandsrenn gjekk i Oslo, og ca 30 deltakarar fra Hordaland var med pa renna i
Holmenkollen i februar. Det er veldig gledeleg at skikretsen har sa mange deltakarar med pa

dette aldersbestemte meisterskapet for 15-16 aringar.

Sja forgvrig resultat fra
Nasjonale renn under.



https://www.skiforbundet.no/hordaland/aktuelle-saker/2022/3/vestlandsmeisterskap-og-sesongavslutning-langrenn/
https://www.skiforbundet.no/hordaland/aktuelle-saker/2022/3/vestlandsmeisterskap-og-sesongavslutning-langrenn/

5. Ungdomsstafetten

LK organiserte og foretok uttak til Ungdomsstafetten i Holmenkollen for klassane 15 og 16
ar. Hordaland deltok ogsa i ar med to lag. LK stgttar dette arrangementet gkonomisk.
Utevarane betaler ein eigenandel pa 2000,- og resten dekker LK. Sja eigen sak:
https://www.skiforbundet.no/hordaland/aktuelle-saker/2022/3/stafettmoro-for-
hordalandsloparar-i-holmenkollen/

Desse var med fra hordaland:

Ane Sofie Rgthe - Voss IL J15 Thea Bay-Oterholm - IL Korlevoll - Odda J15
Varinn Johanson Hagen - IL Korlevoll - O Hanne Martinsen - Fana IL J 16

Emil Brattebg G15 - Bulken IL G15 Tristan guldbrandsen - Tif Viking G15

Markus Haheim - Voss IL G16 Emil Namtvedt - Tif Viking G16

6. @konomi (for rekneskapsaret 2021, og ikkje sesong)
Langrenn har normalt vore den avdelinga som har hatt hggast omsetning, men sidan dei fleste
nasjonale renn vart avlyste for sesongen 2021, sa vart rekneskapsaret prega av lav aktivietet.
Avdelinga omsatte for 275000,- som gjekk til nokre nasjonale renn for seniorar og elles lokal
aktvitet med kretslagstilbod.

Inntektene kom fra deltakaravgift pa ca 35000,- (lavare enn normalt) 30000,- i statte fra NSF
0g 50000, i inntekt fra den viktige sponsoren var Recover. Stgtta fra Recover gjekk til bade
kretslagstilbodet og seniorsatsinga Team Bauhaus, samt kretscupen i langrenn.

Langrennskomiteen nytta inntektene til eigenandelar Team Elon Vest, gratis treningssamling
og rulleskirenn i Bergsdalen/Dale, tilskot kretssamling Voss, tilskot jentesamling og premiar
til kretscup ski vinter 2021 og rulleski hausten 2021. Kretslagstilbodet og Team Bauhaus med
statteapparat nasjonale renn.

Totalt gjekk langrennsavdelingen med 23000,- i underskot for 2021.

7. Team Elon Vest
Hordaland Skikrets er medeigar i regionlaget Team Elon Vest i lag med Agder og Rogaland
Skikrets, Sogn og Fjordane Skikrins og Norges Skiforbund. Team Elon Vest er ein
sjglvstendig driftseining som ikkje i noko szrleg grad skal ga pa bekostning av drifta til
langrenn for gvrig. Langrennskomiteen bidreg med ein eigenandel pa kr 10000,- for kvar
lgpar fra Hordaland, medan skiforbundet sentralt star for mestedelen av driftstilskotet.

For Hordaland skikrets var desse utgverne med i sesongen 2021-22:

Gaute Kvale Rgldal il



https://www.skiforbundet.no/hordaland/aktuelle-saker/2022/3/stafettmoro-for-hordalandsloparar-i-holmenkollen/
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Vebjgrn Turtveit Voss il
Karoline Simpson Larsen  Vargar IL

Malet er at laget skal vere en ressurs og inspirasjon for bade lgparar og trenarar i Hordaland
Skikrets.

8. Kiretslag

Sidan kretslaget som dekka tilbodet til eldre junior og senior vart lagt ned etter 2020
sesongen, sa har det vorte etablert eit seniorlag (Team Bauhaus), som har gjeve tilbod til dei
satsande seniorane som ikkje har vore med pa Team elon eller landslag. Dette har vore eit
viktig samarbeid for skikretsen og har gjeve eit supert satsingstilbod for seniorane. For
juniorane som har vore ferdig med gymnaset vart det oppretta eit samlingstilbod med
samlingar pa Voss og Geilo med bade eigne samlingar og i samarbeid med andre
kretssamlingar og Team Bauhaus. Dette tilbodet var tenkt a kunne hjelpe fleire, men 4
deltakarar var med pa tilbodet. Sponsoren Recover har vore med a statta begge tilboda
gjennom sitt sponsorat i skikretsen.

9. Resultater
Hordaland har hatt mange gode resultater nasjonalt og internasjonalt i sesongen 2021 - 2022.
Hggdepunktet er sjglvsagt Sjur Rgthe med 5. plass under OL i Bejing pa 30 km med skibyte.
Same Sjur fekk ogsa fleire pallplassar i WC.

Her er en oversikt over alle topp 30-plasseringer:

Resultat hordalandsleparar sesongen 2021/22




Sjur Rathe, Voss Il
OL Beijing
50km fri 5. plass

FIS Tour de Ski

FIS Tour de ski 12. Plass sammenlagt
FIS Tour de ski: 10 km fri: 1 plass

FIS Tour de ski: 15km klassisk: 11 plass
FIS Tour de ski: 15km fri: 3 plass

FIS Tour de ski: 15 km klassisk: 25 plass

World Cup

50 km klassisk Oslo: 2 plass
15 km fri Falun: 6 plass
15km fri Davos: 6 plass
15km fri Lillehammer 9 plass

NM Lygna

Skiathlon 15/15km 5 plass
10 km fri: 16 plass

Sesongapning Beitostalen
15 km fri: 2 plass

Vebjarn Turtveit, Voss IL
World Cup

15km fri Lillehammer: 16 plass
50km klassisk Oslo: 20 plass

Skandinavisk Cup

15km klassisk Beitostalen: 3 plass
15 km fri Beitostglen: 3 plass

15 km klassisk Falun: 12 plass

15 km fri Falun: 16 plass

15 km klassisk Otepaa: 9 plass

30 km klassisk Otepaa: 11 plass
Sprint fri Otepaa: 12 plass

Norgescup

15 km fri Gala: 4 plass

15 km klassisk: 15 plass

15 km klassisk Vind: 2 plass

30 km fri Vind: 1 plass

Sprint klassisk Vind: 11

15 km klassisk Steinkjer: 7 plass
15 km fri Steinkjer: 2 plass

Gaute Kvale, Reldal IL
Skandinavisk Cup

15 km klassisk Beitostglen: 5 plass
15 km fri Beitostglen: 6 plass

15 km klassisk Falun: 16 plass

15 km fri Falun: 5 plass

NM

50 km fri Harstad: 22 plass

10 km fri Lygna: 15 plass

30 km skibytte Lygna: 18 plass

Norgescup

15 km fri Gala: 10 plass

15 km klassisk: 20 plass

15 km klassisk Vind: 7 plass

30 km fri Vind: 4 plass

15 km klassisk Steinkjer: 22 plass
15 km fri Steinkjer: 8 plass

Sesongapning Beitostalen

15km fri: 18 plass
15 km klassisk: 24 plass

Erling Fagerbakke Fosse, Voss IL
15 km fri Steinkjer, 17 plass

Karoline Simpson-Larsen, Vargar IL
World Cup

10 km fri Lillehammer: 30 plass

30 km klassisk Oslo: 27 plass

10 km fri Falun: 22 plass

Skandinavisk Cup

10 km fri Beitostglen: 2 plass

10 km klassisk Beitostglen: 12 plass
10 km klassisk Falun: 8 plass

10 km fri Falun: 3 plass

20 km klassisk Otepaa: 10 plass

10 km Klassisk Otepaa: 10 plass

15 km fri Island: 2 plass

Sprint fri Island: 21

Norgescup

10 km fri Gala: 2 plass

10 km klassisk Gala: 15 plass
10 km klassisk Vind: 2 plass
20 km fri Vind: 6 plass
Sesongapning Beitostalen

10 km fri: 8 plass

10 km klassisk: 8 plass




Junior

Simen Engevik, Stord IL
15km klassisk Nes, 5 plass
10 km klassisk NM Nes, 11 plass

Daniel Dukstad, VVoss IL

15 km klassisk Asen, 30 plass

20 km fri NM Nes, 3 plass

10 km klassisk NM Nes, 10 plass
15 km fri Steinkjer, 27 plass

10 km fri Lygna, 29 plass

30 km klassisk Lygna, 3 plass

Bard Olav Medhus, Rgdal 1L
20 km fri NM Nes, 18 plass
30km Klassisk Lygna, 7 plass

Amalie Rathe, Voss IL

10 km fri NM Nes, 8 plass

5 km klassisk NM Nes, 13 plass
Sprint Klassisk Meraker, 15 plass
5 km klassisk Meraker, 24 plass
7,5 fri Meraker, 10 plass

10 km klassisk Lygna, 12 plass

Synne Opphaug Rathe, Voss 1L
5 km fri Asen, 25 plass

7,5 fri NM Nes, 7 plass

5 km klassisk NM Nes, 11 plass
Sprint Klassisk Meraker, 12 plass
5 km klassisk Meraker, 15 plass
7,5 fri Meraker, 12 plass

10 km klassisk Lygna, 8 plass

Ingrid Brattabg, Ostergy il
15 km fri NM Nes, 30 plass

Sondre Brattabg, Ostergy IL
10 km fri Asen, 15 plass

10 km fri NM Nes, 6 plass

10 km klassisk NM Nes, 7 plass
Sprint klassisk Meraker, 21 plass
7,5 km klassisk Meraker, 10 plass
10 km fri Meraker, 5 plass

15 km klassisk Lygna, 4 plass

5 km klassisk Meraker, 24 plass
7,5 fri Meraker, 10 plass
10 km klassisk Lygna, 12 plass

Synne Opphaug Rathe, Voss IL
5 km fri Asen, 25 plass

7,5 fri NM Nes, 7 plass

5 km klassisk NM Nes, 11 plass
Sprint Klassisk Meraker, 12 plass
5 km klassisk Meraker, 15 plass
7,5 fri Meraker, 12 plass

10 km klassisk Lygna, 8 plass

Ingrid Brattabg, Osteragy il
15 km fri NM Nes, 30 plass

Sondre Brattabg, Ostergy IL
10 km fri Asen, 15 plass

10 km fri NM Nes, 6 plass

10 km klassisk NM Nes, 7 plass
Sprint klassisk Meraker, 21 plass
7,5 km Klassisk Meraker, 10 plass
10 km fri Meraker, 5 plass

15 km klassisk Lygna, 4 plass




ARSBERETNING LANGRENNSKOMITEEN
SESONG 2022/2023

Langrennskomiteen (LK) har hatt fglgjande samansetning sidan august 2021:
Trond Lefdal, Fana IL (leiar)
Jan Erik Guldbrandsen, TIF Viking (medlem)
Emil Hosgy, Ostergy IL (medlem)
Kim Alexandra Krohn Runnane, IL Korlevoll-Odda (medlem)
Eivind Blinheim (medlem)

1. Komitearbeid

LK har hatt 6 mgter sidan varmetet 2. juni.Ellers har me hatt korrespondanse pa e-post og
telefon. Eivind Blindheim representerer LK si rolle i styringsgruppa i Team Elon Vest.
Leiar er med i styret i skikretsen og har deltatt pa styremgtene der.

2. Kurs og Samlinger

Kurs
- Trener I kurs som gjekk i september 2022 og januar 2023. 6 deltakarar.
- TD/arrangerkur i desember 2022 med Torbjagrn Broks Pettersen

Mgter
- Haustmgte langrenn — 4. oktober 2022 pa Idrettens hus — Brann stadion. Deltaking
fysisk og med teamsdeltaking.
- Varmgte langrenn 3. juni 2023 i samband med Kretstinget — Idrettens hus Brann
stadion.

Kretssamlinger

Desse samlingane vart arrangert sommar og hausten 2022:

- Sumarcamp i Jondal juni/juli 2022 10 — 15 ar. 21 deltakarar (litt under tidlegare ar) var
med pa treningssamlinga. Andrew Musgrave var med som inspirator. Vellukka
samling i samarbeid med Team Bauhaus.

- Haustcampen — Voss i september for 11 — 13 ar. Her var det ca over 30 deltakarar fra
langrenn. Ingen i 15 eller 16 ars klassen var med.

- Kretssamling Voss ski- og tursenter for 15 — 20 ar 30. — 2. okt

28



- Rekruttsamling Stord for 11 — 13 ar 28. — 29. okt. Flott samling i samarbeid med Stord
IL for dei yngste. Godt organisert av Stord IL med flotte treningsgkter og sosialt for
deltakarane. Denne skulle arrangerast same helg som ei eigen samling for 15 — 16
aringane (i staden for jentesamlinga). Den vart desverre avlyst og vart erstatta av ei
Bergenssamling(heimesamling) for dei som hadde anledning.

3. Kretscup/skirenn

Kretscupen for sesongen 2022-23 fekk eit skikkeleg lgft. Sponsorane Recover og
samarbeidspartnarane Voss Sparebank og Endeve sport gjorde det mogleg a utvide med bade
deltakarpremie til 8 -12 aringane som fullfgrde 5 renn og oppgradering med gul leiartrgye for 15 ar og
eldre. Det vart ein meir synleg kretscup og veldig gledeleg at sa mange som 46 deltakarar fra 8 — 12 ar
gjekk 5 kretsrenn eller fleire. Totalt var det over 220 som deltok pa minst 1 renn, sa potensialet til &
auke volumet i kretsrenn er til stades! Sja sak om kretscupen pa skikretsen si heimeside:
https://www.skiforbundet.no/hordaland/aktuelle-saker/2023/3/finale-i-kretscupen-langrenn/

Kretsrenna vare fekk generelt ein godt laft med god deltaking gjennom sesongen. Det var ein relativt
god sngvinter i Hordaland og mange skiklubbar fekk godt skifare gjennom vinteren. Fa renn vart
avlyst (Jularennet og KM Kklassisk grunna store nedbgrsmengder) og arranggrane laga til gode renn i
dei ulike anlegga gjennom vinteren. KM pa ski, som vart arrangert av Samnanger IL vart eit flott og
stort arrangement, som samla over 200 deltakarar under laurdagens renn i friteknikk. Her
gjennomfarte langrennskomiteen etter ynskje fra klubbane eit praveprosjekt med felles smurning av
ski, som vart tatt godt i mot. Her gjekk skia gjennom eit samleband med dyktige friviljuge fra
skikretsen og alle fra 8 — 16 ar fekk skia smurt gratis.



https://www.skiforbundet.no/hordaland/aktuelle-saker/2023/3/finale-i-kretscupen-langrenn/

“} 5 L &
Flott arrangement av Samnanger IL under KM pa ski, med felles smurning for deltakarane under 16
ar.

Ogsa for 2023 vart det invitert i samarbeid med Agder og Rogaland og Sogn og Fjordane til
Vestlandsmeisterskap i langrenn same helga som finalen i kretscupen.

4. Nasjonale renn

Sesongens hovedlandsrenn gjekk i Meraker. Litt frafall grunna sjukdom gjorde at det var 20
deltakarar med fra skikretsen. Hovedlandsrennet vart i ar gjennomfgrt med lik smurning under
skia for alle deltakarane. Dette vart organisert sentralt NSF og gjennomfert i samarbeid med
skikretsane. Hordaland skikrets stilte med smgrjeteam og deltok i fellesprosjektet. Spennande
for framtida og noko liknande som vart prgvd ut lokalt i enklare form under KM.

For Hordaland skikrets vart sesongens starste renn i kretsen det nasjonale rennet NC junior,
som vart arrangert pa Voss i februar. Arrangementet vart ein suksess og det er inspirerande
for langrenn at nokre av dei stgrre nasjonale arrangementa ogsa kan arrangerast i var krets.

For dei juniorane som ikkje hadde statteapparat gjennom NTG Geilo eller Hovden skigymnas,
sa vart det organisert reiser og stgtteapparat i godt samarbeid mellom foreldre og skikretsen.
Dette optimaliserte bade kostnad og kvaliteten pa statteapparatet. Det er allikevel eit ynskije
om at ein kan organsiere for fleire i framtida, slik at ein kan fa betre kvalitet pa
rennoppfelging til ein lavare kostnad per lgpar.

™
=

3 /

Under NC pa Voss vart det organisert eit godt stgtteapparat og arrangerklubbane pa Voss
gjennomfarte eit prikkfritt arrangement for dei ca 800 deltakarane som var med pa renna..
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For seniorane sa leverte Bade Team Elon Vest og Team Bauhaus nok eit solid opplegg med
smgrjeteam og stetteapparat for vare seniorar som var med pa nasjonale renn.

Ungdomsstafetten
Arets Kong Haralds ungdomsstafett gjekk ogsa i & med 2 lag fr& Hordaland. Sja eigen sak:
https://www.skiforbundet.no/hordaland/aktuelle-saker/2023/3/kjekt-pa-kong-haralds-

ungdomsstafett/

Ein festleg gjeng pa stafett i Holmenkollen.

Desse deltok pa Kong Haralds ungdomsstafett for hordaland:

Emil Brattebg Bulken IL Tristan Kahrs Guldbrandsen Tif Viking
William Samland Eik Uskedalen Eirik Brattebg Osteray il

Ane Sofie Galaaen Rgthe Voss IL Emma Herre Nedkvitne IL @rnar
Yvonne Berge Bgrsheim Voss il Emilie Totland Osa Fana IL

Sja resultat fra Nasjonale renn under.

5. @konomi — (ikkje for sesongen, men rekneskapsaret 2022)
Langrenn hadde for sesongen og aret 2022 meir normal aktivitet og gjennomfarte bade
nasjonale mgter, nasjonale renn og lokale renn/lokale samlingar. For rekneskapsaret omsatte
langrennsavdelingen 857000,- og hadde eit underskot pa 63000,- Noko av underskotet er
planlagt ekstra bruk av midlar for auka aktivitet og noko av underskotet vart som fglgje av litt
fa utgvarar som reiste pa nasjonale renn, som ikkje var venta. Her bestilte skikretsen bade
overnatting og la til rette for reiseleiarar og smarjeteam, som var for stort i forhold til antalet



https://www.skiforbundet.no/hordaland/aktuelle-saker/2023/3/kjekt-pa-kong-haralds-ungdomsstafett/
https://www.skiforbundet.no/hordaland/aktuelle-saker/2023/3/kjekt-pa-kong-haralds-ungdomsstafett/

utevarar som reiste pa desse renna vinteren 2022. Dette vart korrigert til sesongen 2022-23,
men verka inn pa rekneskapen for 2022.

Inntektene kom fra deltakaravgift pa ca 48000,- (for renna som gjekk 2022). 40000,- i statte
fra NSF og 25000,- i inntekt fra sponsoren var Recover. Stgtta fra Recover gjekk vidare til
seniorsatsinga Team Bauhaus, samt kretscupen i langrenn.

Langrennskomiteen nytta inntektene til: Tilskot Kong Haralds ungdomsstafett, premiar
kretscup, tilskot nasjonale renn, eigenandelar Team Elon Vest, samarbeid Team Bauhaus,
tilskot kretssamling Voss, gratis kretssamling Stord, tilskot open samling Bergen.

6. Team Elon Vest
For sesongen 2022-23 fekk Hordaland skikrets rekruttert Karoline Simpson-Larsen fra Team
Elon vest til rekruttlandslaget i NSF. I uttaket for sesongen vart farstedrs-senioren Daniel
Dukstad utteken pa laget, slik at Hordaland skikrets ogsa denne sesongen hadde 3 utgvarar pa
laget.

For Hordaland skikrets var desse uteverne med i sesongen 2022-23:

Gaute Kvale Raldal il
Vebjern Turtveit Voss il
Daniel Dukstad Voss IL

7. Resultater
Hordaland har hatt mange gode resultater nasjonalt og internasjonalt i sesongen 2022 - 2023.
Hggdepunktet er Sjur Rgthe, som har fleire medaljar i seg, med 3. plass pa 30 km med
skibyte under Verdsmeisterskapen i Slovenia 2023.

Her er en oversikt over alle topp 30-plasseringer:

Resultat hordalandsleparar sesongen 2022/23

Sjur Rethe, Voss IL 10 km fri Les Rousses, 2 plass
VM Planica 20 km Kklassisk Les Rousses, 5 plass
Skiathlon 30 km, 3 plass 10 km fri Toblach, 10 plass

15 km fri, 6 plass
FIS Tour De Ski

World Cup 7 plass sammenlagt
10 km fri Lillehammer, 9 plass

20 km klassisk Lillehammer, 2 plass NM Vind

20 km fri Davos, 3 plass 15 km fri, 5 plass
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Vebjarn Turtveit, Voss IL
NM

15k fri Vind, 4 plass

10 km klassisk Tolga, 25 plass
50 km klassisk Tolga, 26 plass

Skandinavisk Cup

20 km fri @stersund, 10 plass

10 km klassisk @stersund, 27 plass
30 km Kklassisk Falun, 16 plass
Sprint fri Madona, 12 plass

10 km fri Madona, 20 plass

20 km klassisk, 6 plass

Norgescup

10 km fri Gala, 7 plass

20 km klassisk Gala, 10 plass

20 km fri Asen, 19 plass

10 km klassisk Asen, 5 plass

10 km klassisk Veldre Sag, 30 plass
10 km fri Veldre sag, 11 plass

Gaute Kvale, Rgldal IL

NM

15 km fri Vind, 22 plass

50 km klassisk, 20 plass
Skandinavisk Cup

20 km fri @stersund, 21 plass
10 km klassisk Falun, 17 plass
10 km fri Madona, 12 plass
20 km klassisk Madona, 23 plass
Norgescup

10 km fri Gala, 13 plass

20 km fri Asen, 8 plass

10 km fri Veldre sag, 16 plass

Erling Fagerbakke Fosse, Voss il
Skandinavisk cup

30 km klassisk Falun, 30 plass
Sprint fri Madona, 19 plass

10 km fri Madona, 24 plass

20 km klassisk Madona, 15 plass
Norgescup

10 km fri Gala, 29 plass

10 km fri Veldre sag, 29 plass

Karoline Simpson-Larsen Vargar IL
World cup

50 km fri Oslo, 24 plass

NM

10 km fri, 13 plass

Skandinavisk Cup

20 km fri @stersund, 8 plass

10 km fri Falun, 9 plass

30 km klassisk Falun, 18 plass
Sprint fri Madona, 27

10 km fri Madona, 5 plass

20 km klassisk Madona, 11 plass

Norgescup

10 km fri Gala, 8 plass

20 km fri Asen, 15 plass

10 km klassisk Asen, 24 plass

10 km klassisk Veldre sag, 13 plass

Junior

Asmund Samngy Skjeldal, Voss IL
7,5 km klassisk Voss, 25 plass

15 km klassisk NM Alta, 30 plass

10 km fri Tolga, 19 plass

Tine Alfstad Olsen, TIF Viking

5 km fri Lillehammer, 11 plass

10 km klassisk Lillehammer, 14 plass
10 km klassisk NM Alta, 15 plass

10 km fri Tolga, 18 plass

Hanne Martinsen, Fana IL

Sprint klassisk Lillehammer, 22 plass
5 km fri Lillehammer, 24 plass
Sprint Voss, 29 plass

5 km klassisk VVoss, 27 plass

7,5 km klassisk NM Alta, 17 plass
10 km fri Tolga, 21 plass

Synne Opphaug Rathe, Voss 1L
Sprint klassisk Lillehammer, 24 plass
5 km fri Lillehammer, 8 plass

10 km klassisk Lillehammer, 21

Amalie Galaen Rathe, Voss IL
Sprint klassisk Lillehammer, 27 plass
10 km fri Lillehammer, 14 plass
15 km klassisk Lillehammer, 19 plass
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6. Alpintkomiteens beretning

Vedlegg 6




/. Hopp- og kombinertkomiteens beretning

Vedlegg 7

ARSMELDING

Hoppkomiteen Hordaland skikrets 2021 -2023
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Komiteen har vore samansett slik:
Magne Serestrand, leiar

Odd Rolland

Oystein Glistrup

Arnfinn Gjerstad

Thoralf Magnussen.

Qystein og Odd trekte seg fra komiteen i 2021. Arsaka til dette var sympati med handsaminga
av «hoppsaka» knytt til situasjonen med Claes Bred Brathen og renomeet til NSF etter denne
hendinga. Arnfinn og leiar heldt fram.

Pa slutten av 2022, vart Thoralf Magnussen valt inn som representant for dommarane.

Aktivitetar:
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Hopp / kombinertaktivitetane er mest konsentrert om basisanlegga Gullbotn, Framnes (Eldar),
Drevtjorn (Ulvik) og Tunasen (Bulken). I tillegg er det smahopping pé basisanlegga pé
Sjusete, Korlevoll og i Sunnhordaland.

Ovannemnde lag og anlegg har avvikla 6 terminfesta renn i hopp / kombinert sesongen 2022
og 8 renn i 2023. Deltakinga har lagt pa 20 -35 utevarar i begge greiner. Totalt har ca 120-130
born vore innom hopping. Gledeleg mange jenter er ogséd med for & prover denne skigreina.

Gullbotn har ogsa hatt sommarhopping pa i 3 nye bakkar med plast .

Gullfjell IL og Gullbotn er eit godt feredeme pa korleis ein kan drive rekruttering bade
sommar og vinter. Utgvarane derifra er ogsa rundt i kretsen og deltek pa renn bade pa Bulken
og Framnes. Dei er og 1 gang med & prosjektera utbetring av langrennskrosslaype, med start
pa sletta i hoppbakkane.

Eldsjeler med @Qystein Glistrup i spissen er ein av padrivarene pa Gullbotn.

Eldar fér klar 5 bakkar i plast i lopet av sommaren 2023. Ila juni vert det ogsé klargjort ei 460
m lang langrennskrossleype. Denne loypa vert ogsa tilrettelagt for bruk med krossyklar. I
lopet av dei siste 3 &ra har Eldar hatt kraftig auke i1 deltakinga pa skileik-kveldane. Fra a vere
6-8 barn for berre tre ar sidan har det 1 2023 vore eit snitt pa 32 barn kvar torsdag kveld!

Nokre av desse var og med pé renn i Tundsen. Pa frie basisaktivitetar / utfordringar er det 25
som er ivrige i hoppbakkane.

16 foreldre var med pé skisprell med Anne Lise.

Ulvik IL, med eldsjel Odd Rolland gjer mykje positivt med hopprekruttering og skileik i deira
lag. Utevarar derifrd var og med pa renn i andre bakkar.

Hoppkomiteen 1 Hordaland skikretsen er medvitne pa & rekruttera yngre etterkomarar som
gradvis kan overta og erstatta oss pensjonistar i arbeide med & kunne oppretthalda god og
positiv aktivitet for barn og unge. Me planlegg tiltak saman med Anne Lise.

Okonomi:




HK fekk og kr 20.000,- fra Kombinertsportens vener til rekruttiltak i kombinert i 2022. Desse
midlane er fordelt ut til klubbar som arrangerer kombikross / kombinert. Det er premie til alle
som deltek pd renna vére.

Stor takk til Hardangerstiftinga og Sparebanken Vest som har stetta utbygging av vére anlegg
med over kr 250.000- ila dei siste tre éra.

Okonomien er under god kontroll.

Skiklubbutviklar / rekruttering:

Vi har hatt vellukka skisprell med Anne Lise, der ogsé foreldregruppa er i fokus. Vi ynskjer ho
inn 1 sterre stilling dé vi ser at ho ivaretek og utviklar allsidig skidugleik, motiverer for
dugnadsand og aukar rekrutteringa.

Dei siste har det vore gradvis auke i utevarar som kjem pa renn fleire anlegg og prever nye og
storre bakkar. Dette er svert positivt. Gullbotn har ogsé hatt samlingar med bruk av rulleski.
Claes Brede Bréthen , Tore @vregard frd HK og NSF har vitja oss. I tillegg har
anleggsradgjevar Marit Gjerland NSF og Marianne Myklebust vore pa synfaring og gjeve rad
om utvikling og forbetring av anlegga. Hausten 2022 var ogsa Marianne Mykjebust (NSF),
Bernt Rusten og Anne Lise Leiren Mastervik pd synfaring i bla. anlegget pa Gullbotn og
Ulvik. Klubbane har fatt tilsendt ein innhaldsrik rapport med forslag til korleis anlegga kan
utviklast ytterlegar i takt med komande generasjonar sine behov.

Arrangement:

Saman med idrettslag og interesserte einskildpersonar har hoppkomiteen vore delaktige 1
avvikling av to junior NM 1 hopp dei siste ara. Dette var i Bavallen pa Voss og Tunasen pé
Bulken. Renna var sers vellukka.

Bulken IL gjorde eit flott NM for kvinner jr. Bakkane var godt preparert og god stemning
blant bade tilreisande, hopparar og funksjonzrar.

Takk ogsé til Bernt for frammete pa vare tilskipingar.
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NC 1 Bavallen far topp karakter fra TD ar:

«Teknisk avvikling held WC standard, men vanskeleg stoppflate pa sletta mé utbetrast.»

Dette er den klare oppfordringa fra NSF hopp. Foreslar ogsé a fa bakken FIS godkjend med
mogelegheit til & sekje COC renn. Denne utbetringa er no i gang og bakken far HS 118 m. Det
blir opningsrenn vinteren 2024.

HK Hordaland jobbar vidare med & forbetra arbeid og samarbeid mellom laga med felles
samlingar og felles bruk av anlegga. Vi kjem og til 4 leggje vekt pd sommartrening, bruk av
plasthopping og rulleski / rulleskeyter i treninga.

For at me skal kunne halda pé utevarar og samstundes rekruttere nye er det viktig at me kan
tilby gode ekter som gir rom for progresjon og utfordring.

Skileikanlegga er gull verdt for rekruttering.




8. LOVENDRING HORDALAND SKIKRETS
Vedlegg 8.

LOVNORM FOR SAERKRETSAR/REGIONAR
Vedtatt av Idrettsstyret 16. november 2021.

LOVNORM FOR SKIKRETSAR

Vedtatt av Skistyret 17. mars 2023.

LOV FOR HORDALAND SKIKRETS

Sist endra 22.05.2023

81  Fgremal

1) Fgremalet til skikretsen er & arbeide for skiidretten si utvikling innan kretsen, og a
fremje samarbeidet med idrettslaga. Kretsen skal bista Norges Skiforbund (NSF) i alle
spgrsmal som gjeld skiidretten innan kretsen.

(2)  Arbeidet skal pregast av frivilligheit, demokrati, lojalitet og likeverd. All idrettsleg
aktivitet skal byggje pa grunnverdiar som idrettsglede, fellesskap, helse og & vere &rleg.

§2  Organisasjon

1) Skikretsar vert oppretta, slatt saman og opplgyst av NSF, som ogsa fastset skikretsen
sine grenser. Kretsen sine grenser treng ikkje fylgje eksisterande fylkesgrense.

2 Skikretsen bestar av alle idrettslag innad skikretsen sine grenser som er medlem av
NSF og Norges idrettsforbund og olympiske og paralympiske komite (NIF).

3) Gjennom NSF er Skikretsen et organisasjonsledd innad NIF.

(4)  For reglar om skikretsen sine plikter til & overhalde NIF og NSFs regelverk og vedtak,
gjeldt NIFs lov 8§ 2-2 og 2-3.

§3  Oppgaver

Skikretsen skal bl.a.:
a) Representera NSF og bista i saker knytta til den enkelte idrett.
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b) Stimulere til samarbeid mellom dei idrettslaga som driv skiidrett. Bista idrettskretsen i
spgrsmal av felles interesse for fleire idrettar.

C) Godkjenne kretsen si terminliste med renn, greiner og renndatoar, samt oppnevne
dommarar/teknisk delegerte (NSF/TD), i samsvar med gjeldande rennreglement.

d) Foresta skiidrettsfagleg utdanning i samsvar med NSFs planar.

e) Sarge for gjennomfaring av kretsmeisterskap, samt stimulere til annan idrettsleg
aktivitet med stgrst mulig variasjon og omfang.

f) Gje fagleg bistand ved planlegging og bygging av idrettsanlegg.

9) Levere beretning og rekneskap innan fastsette fristar, og sgkje om gkonomisk statte
fra NSF og idrettskrets.

h) Gjennomfgre NSFs strategiske plan innanfor skikretsen sine genser og
myndighetsomrade.

§4  Kontingent og avgift

1) Kontingenten og avgift for idrettslaga vert fastsette av skikretstinget.

(2)  Skyldig kontingent/avgift medferer tap av stemmerett og andre rettar pa skikretstinget.
Styret kan anbefale overfor NSF at lag, som skuldar kontingent eller avgift for meir enn ett
ar, mister sitt medlemskap i NSF.

§5  Kjennsfordeling

For reglar om kjgnnsfordeling i styre, utvalg mv. og ved representasjon til arsmgte/ting i
overorda organisasjonsledd, gjeldt NIFs lov § 2-4.

86  Reglar om stemmerett, valbarheit, forslagsrett mv.

For reglar om stemmerett, valbarheit og forslagsrett, gjeldt § 12 og NIFs lov § 2-5.
§7 Inhabilitet

For reglar om inhabilitet, gjeldt NIFs lov § 2-8.

88  Vedtaksferhet, fleirtallskrav og protokoll
For reglar om vedtaksfarhet, fleirtallskrav og protokoll, gjeldt NIFs lov § 2-9.

89  Refusjon av utgifter og godtgjersle
For reglar om refusjon av utgifter og godtgjersle, gjeldt NIFs lov § 2-10.
810 Rekneskap og revisjon mv.
For reglar om rekneskap og revisjon mv., gjeldt NIFs lov 8§88 1-7, 2-11, 2-13 og 2-14.

811 Skikretstinget




1) Skikretsen sin hggaste myndighet er skikretstinget som vert halde annakvart ar innan
utgangen av mai i ar det ikkje vert halde Skiting. Skikretstinget kan med 2/3 fleirtal vedta a
halde ting kvart ar.

2 Ordinert og ekstraordinert skikretsting vert gjennomfart i samsvar med denne lov og
NIFs lov 8§ 2-15, 2-16, 2-17, 2-19, 2-20

812 Mgterett, talerett, forslagsrett og stemmerett

1) Forslagsrett til skikretstinget:

a) Skikretsen sitt styre.

b) Eit representasjonberettiga idrettslag

c) Magteberettiga komite/utval, i saker som ligg innanfor sitt arbeidsomrade

2 Magterett, talerett, forslagsrett og stemmerett pa skikretstinget:

a) Skikretsens styre

b) Representantar fra idrettslaga etter fylgjande skala:

Representasjon vert rekna etter [bestemmes av skikretstinget ut i fra medlemstall og/eller
antall aktive medlemmer.] og meddelt organisasjonen samstundes med innkalling til
skikretstinget.

For representasjonsrett for idrettslag, gjeldt NIFs lov § 10-3 (1).

Reisefordeling kan nyttst.

3) Magterett, talerett og forslagsrett pa skikretstinget i saker som ligg innanfor
utvalet/komiteen sitt arbeidsomrade:

a) Kontrollutvalet sine medlemmar
b) Valkomiteen sine medlemmar
c) Leiarar i tingvalde utval/komitear, eventuelt nestleiar eller medlem dersom leiar er

hindra fra & mate

4) Magterett og talerett pa skikrestinget:
a) Representant fra NSF og NIF
b) Engasjert revisor, i saker som ligg innanfor sitt arbeidsomrade

(5) For & ha stemmerett, vere valbar til tingvalde organ og kunne veljast/oppnemnast som
representant til ting, ma man ha fylt 15 ar i lgpet av kalenderaret, vore medlem av eit
idrettslag tilslutta skikretsen i minst ein manad og ha gjort opp sine gkonomiske pliktar til
idrettslaget.

(6) Ein person kan ikkje samtidig inneha meir enn eit av fylgande verv i skikretsen:
medlem av styret, valkomite, kontrollutval, lovutval, revisor. Person med slikt verv kan ikkje
mgte pa skikretstinget som representant for eit anna organisasjonsledd.

§ 13  Skikretstinget sine oppgaver

Skikretstinget skal:
1. Godkjenne dei frammgtte representantar.
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Velje dirigent(ar)

Velje protokollfgrar(ar)

Velje to representantar til & underskrive protokollen.
Godkjenne forretningsorden

Godkjenne innkallinga

Godkjenne sakslista

Behandla beretning for skikretsen, herunder beretning fra tingvalde organar
. Behandle

a. skikretsen sin rekneskap

b. styret sin gkonomiske beretning

c. kontrollutvalet sin beretning

d. eventuell beretning fra engasjert revisor

10.  Behandle saker som framkjem av godkjent saksliste
11.  Fastsettje kontingent.

12.  Behandle langtidsplan og langtidsbudsjett

13.  Fareta fylgjande val:

COoNoORWN

a) Skikretsstyret med leiar og nestleiar, 2 styremedlemmer og 2 varamedlemar.

b) Leiarar av fagkomiteane i skikretsen

C) Nestleiar og medlemmar i fagkomiteane i skikretsen, alternativt at skikretstinget gir
styret fullmakt til & oppnevne desse.

d) Kontrollutval med leiar, nestleiar og eit medlem.

e) Representantar til ting og mate i dei organisasjonsledd skikretsen har
representasjonsrett eller gi skikretsstyret fullmakt til & oppnevne representantane.
f) Valkomite med leiar og 2 medlemar.

Leiar og nestleiar vert valgt enkeltvis. Dei gvrige medlemmar til skikretsstyret vert valgt
samla. Deretter vert varamedlemmar valgt samla. Der det vert valgt fleire
nestleiarar/varamedlemmar skal det veljast 1. nestleiar/varamedlem, 2. nestleiar/varamedlem
0osV.

14. Beslutte om det skal engasjerast revisor til a revidera serkretsens rekneskap.
For reglar om stemmegivninga pa skikretstinget, gjeld NIFs lov § 2-21.
§ 14  Skikretsens styre

Q) Skikretsen leiast og forpliktast av styret som er Skikretsens hggaste myndighet mellom
tinga. Styret bestar av leiar, nestleiar, minimum 2 (to) styremedlem med varamedlemmar og
leiarar i fagkomiteane i kretsen.

2 Skikretsstyret skal bl.a.:

a) Iverksette skikretstingets og overordna organisasjonsledds vedtak og bestemmelsar,
herunder gjennomfgring av NSFs strategiplan.

b) Foresta Skikretsens daglige administrasjon, representere Skikretsen utad og utgve
faglig myndighet innan Skikretsens grenser.

c) Sja til at Skikretsens midlar brukast og forvaltast pa ein forsiktig mate i samsvar med
dei vedtak som er fatta pa tinget eller av overordna organisasjonsledd, og sgrge for at




Skikretsen har ein tilfredsstillande organisering av rekneskaps- og budsjettfunksjonar, og har
ein forsvarleg gkonomistyring.
d) Arrangere eller la arrangere kretsmesterskap og andre konkurranser innan kretsen og
utarbeide terminlister for dette.

e) Utvikle Skikretsens organisasjon og aktivitetstilbud.
f) Oppnemne utval, rad og komitear etter behov samt utarbeide mandat/instruks for
desse.

9) Sende arsheretning til Skistyret senest innen 1. juli hvert ar.
3 Styret skal avholde mgter nar leiaren beslutter det, eller minst to av styremedlemmane
krev det.
4 Det nye skikretsstyret tiltrer umiddelbart etter skikretstinget.
(5) De kan nedsettjast eit arbeidsutval til a ta seg av de lgpande forretningar.
(6)  Ansatte i skikretsen kan mgte med tale- og forslagsrett.
815 Skikretsens fagkomitaer for alpint, freestyle, hopp, kombinert, langrenn og
telemarkskjgring
Skigrener med aktivitet i skikretsen skal ha fagkomiteer. Komiteene er radgivende organ
overfor skikretsstyret. Komiteene er utgvende organ i sine grener innenfor fullmakt og med
arbeidsoppgaver fastsatt av skikretsstyret.
a. Samensetning av fagkomiteane i skikretsane
1) Kretsanes fagkomitear bestar av leiar, nestleiar og minimum 1 (ett) medlem.
2 Fagkomiteanes leiar vert valt pa skikretstinget. Nestleier og medlemmar vert valt pa
skikretstinget eller oppnemnt av skikretsstyret etter fullmakt fra skikretstinget.

b. Fagkomiteanes oppgaver i skikretsen

Q) Skikretsens fagkomitear rapporterer til skikretsstyret.

2 Komiteanes hovudoppgaver er blant anna:

a. Rekrutterings-, breidde-, utviklings- og utdanningsarbeidet i de respektive greiner
innanfor skikretsen.
b. Topp- og elitearbeid i de respektive greiner innanfor skikretsen.

3) Komiteanes gvrige oppgaver er blant anna:

C. Utarbeide framlegg til handlingsplan og budsjett som skal godkjennast av
skikretsstyret og fare lgpande kontroll med forbruk av de midler skikretsstyret har godkjent.
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Iverksette ngdvendige korrigeringar av sin aktivitet i.h.t. rekneskapsrapportar.
Leggje fram handlingsplan og budsjett for fagmatet til uttalelse.

Samordne terminlista innanfor skikretsen i vedkomande grein.

Ta ut lgparar til nasjonale meisterskap i greiner der skikretsane har kvoter.

Ta ut leiarar til representasjonsoppgaver.

Faresta utdanningsvirksomheten i vedkomande gren.

Fremje forslag til skikretsstyret til instruksar for trenarar og leiarar.

Faresla for skikretsstyret om arrangar av kretsmesterskap.

Faresla teknisk delegerte (NSF/TD) og dommere i samsvar med gjeldande
rennreglement samt eventuelt komiteens representant til renn utvalgt av komiteane.
m. Vurdere og faresla for skikretsstyret tiltak som kan bidra til & fremje respektive
greiner, herunder anleggsprosjekter.

n. Avgi rekneskap og beretning til skikretsstyret innan fastsatte fristar.

—xT T Same o

0. Handsame andre sparsmal som skikretsstyret palegg komiteen.

(4)  Ansatte i skikretsen kan mgte i fagkomiteane med tale- og forslagsrett.

c. Fagmaeter i skikretsen sine fagkomitear

1) Fagmgte er radgjevande organ for skikretstinget, skikretsstyret og fagkomiteen i
kretsen i vedkomande grein innanfor komiteens oppgave- og myndighetsomrade.

a. Det vert halde fagmgter kvart ar innen utgangen av mai og ellers etter behov.

b. Fagmgtet uttaler seg om komiteens verksamheit, skonomi, planar for anlegg, kurs,
trenings- og rennaktivitet.

C. Fagmeta legg fram for valkomiteen framlegg til kandidatar som komiteens leiar,
nestleiar og medlem.

d. Pa fagmgta mater med stemme- og forslagsrett medlemma av fagkomiteen i

vedkomande grein og minst ein representant for kvart idrettslag med aktivitet i greina. Antal
representantar fra idrettslaga fastsetjast av skikretstinget.

2 Dagens representasjonsordning vidarefgrast automatisk ved forste fagmate etter at
denne lov er vedtatt. Ved samanslaing av skikretsar fastsettes representasjonen av dei aktuelle
skikretsane.

3) Representasjon fra idrettslaga fastsettast av skikretstinget etter idrettslagas
aktivitetstall for vedkomande grein iht. idrettsregistreringen same ar som fagmetet.

4) Pa fagmgta kan ogsa mgte med tale- og forslagsrett trenarar, dommarar, teknisk
delegerte og andre som utgver organisert aktivitet innanfor greina.

(5) Reiseutgiftsfordeling kan nyttast.

8§16 Kontrollutval, valkomite og gvrige tingvalde organ




(1)  For reglar om kontrollutvalet, gjelder NIFs lov § 2-12.
(2)  For reglar om valkomiteen, gjelder NIFs lov § 2-18.

(3)  Anleggsutval
Anleggsutval med det antall medlemmer som skikretsstyret bestemmer.

816 Alminnelege disiplinaerforfgyningar, sanksjoner og straff

For alminnelege disiplinaerforfayningar, sanksjonar og straff gjelder NIFs regelverk (NIFs
lov kap. 11, NIFs lov kap. 12 og Antidopingregelverk), og bestemmelsane i NSFs lov og
rennreglement.

8 17 Avtaler og samarbeid mellom skikretsen og naringslivet

For reglar om avtalar mellom skikretsen og neringslivet , gjelder NIFs lov kapittel 13 og
bestemmelsane i NSFs fellesreglement.

§ 18 Idrettens markeds-, media og arrangementsrettighetar
For reglar om markeds-, medie- og arrangementsrettighetar, gjelder NIFs lov kapittel 14.
§19 Lovendring
For reglar om lovendring, gjelder NIFs lov § 2-2.
§20 Opplaysning

Skikretsen kan berre opplaysast av NSF. Ved opplaysning eller annet opphgyr av skikretsen
tilfaller skikretsens overskytande midlar etter avvikling et formal godkjent av NSF.

Bergen 03.06.2023
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9. Rekneskap

Vedlegg 9.

Resultatrapport

HORDALAND SKIKRETS
Gjelder periode 01.01.2021 - 31.12.2021

Driftsinntekter

3123 Sponsorinntekt, avgiftsfri
3205 Kiosksalg etc

3400 Spesielle offentlige tilskudd
3410 Tilskudd fra NSF

3480 VO-tilskudd

3490 Gaver og frie tilskudd

3499 Overfgrt gruppene fra administrasjon
3900 Andre driftsrelaterte inntekter
3920 Medlemskontingenter

3930 Deltakaravgift

3940 Egenandeler

3941 FIS - kontingent

3948 Lotterier, bingo etc

3950 Deltakerbetaling

Driftskostnader

5000 Lgnn til ansatte

5010 Lgnn ikke oppgavepliktig

5990 Annen personalkostnad

6100 Frakt, transport og forsikring
6300 Leie lokaler

6570 Profileringsutgifter/klaer

6700 Revisjons og regnskapshonorarer
6780 Lgnn selvstendig naeringsdrivende
6810 Datakostnad

6840 Aviser, tidsskrifter, bgker etc
6860 Mgter, kurs, oppdatering etc.
6900 Telefon

6940 Porto

7110 Kilometergodtgjgrelse oppgavefri
7130 Overnatting og bespisning

7140 Reisekostnader, ikke oppgavepliktig

60000
3634,67
296908
102924
30070
66509,97
95000
1073
171000
54955
41767
26950
112275
139340,42
1202407,06

-100000
-51500
-1190
-6000
-46104,6
-67271,25
-7000
-26380,4
-4024
-2450
-32724,27
-5940,33
-24
-22563,4
-140513,27
-24410,63




7400 Kontingent, fradragsberettiget
7420 Gaver, fradragsberettigede
7430 Arrangementskostnader

7451 Stgtte til idrettslag

7455 Overfort til gruppene fra administrasjon

7500 Forsikringspremier

7620 FIS Lisens

7770 Bank og kortgebyrer

7830 Konstaterte tap pa fordringer

Driftsresultat

Finansielle poster

8040 Renteinntekt tilbakebetalt skatt, skattefri

Arsresultat

-2500
-49011,3
-126582,6
-131250
-95000
-10254
-29300
-1494
-28500

1011988,1

190419,01

153

190572,01

Balanserapport

HORDALAND SKIKRETS
Gjelder periode 01.01.2021 - 31.12.2021

EIENDELER

Omlgpsmidler

1500 Kundefordringer

1550 Observasjon dobbeltbetalte fakturaer
for retur

1579 Andre kortsiktige fordringer

1800 Aksjer Bavallsbakken AS

1920 Bankinnskudd

1926 Bank LK 9581.10.40801

1928 Bank Utvikl.kto 3480.51.184

1950 Bankinnskudd for skattetrekk

SUM EIENDELER

Ved periodens

start Endring
117400 -36823
0 -1200
0 30000
10000 0
1156582,9 -10558,5
-2,79 0
1004,5 0
13,5 0
1284998,11 -18581,5
1284998,11 -18581,5

Ved periodens

slutt

80577

-1200
30000
10000
1146024,4
-2,79
1004,5
13,5

1266416,61

1266416,61
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EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital
Egenkapital (innskutt og opptjent)

2050 Annen egenkapital -1053888,1 190572,01 -1244460,1
Sum egenkapital -1053888,1 190572,01 -1244460,1
Gjeld
Kortsiktig gjeld
2400 Leverandgrgjeld -16453,69 8386,69 -8067
2900 Forskuddsbetalt pamelding -4656,32 4656,32 0
2960 Annen palgpt kostnad 0 -13889,5 -13889,5
2961 Almennyttige midler -190000 190000 0
2990 Annen kortsiktig gjeld -20000 20000 0
Sum gjeld -231110,01 209153,51 -21956,5
SUM EGENKAPITAL OG GJELD -1284998,1 18581,5 -1266416,6
Resultatrapport

HORDALAND SKIKRETS

Gjelder per. 01.01.2022 - 31.12.2022
Driftsinntekter
3123 Sponsorinntekt, avgiftsfri 45000
3205 Kiosksalg etc 451,93
3400 Spesielle offentlige tilskudd 100493
3410 Tilskudd fra NSF 108632
3490 Gaver og frie tilskudd 136414,48
3900 Andre driftsrelaterte inntekter 979
3915 Kursinntekter 3500
3920 Medlemskontingenter 171000
3930 Deltakaravgift 68900
3940 Egenandeler 621131
3941 FIS - kontingent 38900
3948 Lotterier, bingo etc 105228




3950 Deltakerbetaling

Driftskostnader

5000 Lgnn til ansatte

5010 Lgnn ikke oppgavepliktig

5990 Annen personalkostnad

6300 Leie lokaler

6310 Leie lokaler aktivitet

6570 Profileringsutgifter/klaer

6580 Idrettsutstyr

6700 Revisjons og regnskapshonorarer
6730 Rekruttstgtte

6780 Lgnn selvstendig naeringsdrivende
6800 Kontorrekvisita (Res)

6810 Datakostnad

6840 Aviser, tidsskrifter, bgker etc
6860 Megter, kurs, oppdatering etc.
6900 Telefon

7100 Bilgodtgjgrelse oppgavepl.

7110 Kilometergodtgj@relse oppgavefri
7130 Overnatting og bespisning

7140 Reisekostnader, ikke oppgavepliktig
7410 Kontingent, ikke fradragsberettiget
7420 Gaver, fradragsberettigede

7430 Arrangementskostnader

7451 Stgtte til idrettslag

7500 Forsikringspremier

7620 FIS Lisens

7770 Bank og kortgebyrer

Driftsresultat

Finansielle poster

8040 Renteinntekt tilbakebetalt skatt, skattefri

Arsresultat

235929,61
1636559,02

-129880
-107399
-1190
-46968,48
-2250
-17011
-77946,65
-22835
-25000
-6250
-3802,75
-10830
-2990
-55827,07
-4113,11
-28455,6
-19818,2
-758197,31
-108752,7
-2500
-46179,2
-247033,71
-10000
-10458
-52600
-2855
-1801142,8

-164583,76

340

-164243,76

Balanserapport
HORDALAND SKIKRETS
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Gjelder periode 01.01.2022 - 31.12.2022

EIENDELER

Omlgpsmidler
1500 Kundefordringer
1530 Forskuddsbetalte kostander

1550 Observasjon dobbeltbetalte fakturaer

for retur
1579 Andre kortsiktige fordringer
1800 Aksjer Bavallsbakken AS

1920 Bankinnskudd

1926 Bank LK 9581.10.40801

1928 Bank Utvikl.kto 3480.51.184
1950 Bankinnskudd for skattetrekk

SUM EIENDELER
EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital
Egenkapital (innskutt og opptjent)
2050 Annen egenkapital

Udisponert resultat
Udisponert resultat

Sum egenkapital

Gjeld

Kortsiktig gjeld

2400 Leverandgrgjeld

2409 lkke reskontrofgrt leverandgrgjeld
2900 Forskuddsbetalt pamelding

2960 Annen palgpt kostnad

Sum gjeld

Ved periodens
start

80577

-1200
30000
10000

1146024,4
-2,79
1004,5
13,5

1266416,61

1266416,61

-1244460,1

-1244460,1

-8067

0

0
-13889,5
-21956,5

-21956,5

Endring

-4947
58140

-5250
7150

0
220027,28
0

0

0

164934,28

164934,28

164243,76

164243,76

-1536,75
-4823,26
-6838,97
13889,5
690,52

690,52

Ved periodens
slutt

75630
58140

-6450
37150
10000

925997,12
-2,79
1004,5
13,5

1101482,33

1101482,33

-1080216,4

-1080216,4

-9603,75
-4823,26
-6838,97
0
-21265,98

-21265,98
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SUM EGENKAPITAL OG GJELD -1266416,6 164934,28 -1101482,3
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10. Handlingsplan med anleggsplan

Vedlegg 9.

HANDLINGSPLAN 2023-25
HORDALAND SKIKRETS

Handlingsplan 2023-25 for Hordaland skikrets byggjer pa Skiforbundet vedtatte
strategidokument fra Skitinget 2021. Skiforbundets utviklingsmodell (SUM) vedtatt
under Skitinget 2016 er vidarefort som rettesnor for vart arbeid med uteveren i
sentrum for vart planverk.

Verdigrunnlag
Hordaland skikrets skal arbeide i trad med Norges skiforbund sine visjonar og
verdiar, basert pa idrettsforbundet sitt verdifundament.

Visjon
Skiforbundet skal arbeide for at alle menneske far moglegheit til 4 uteve idrett ut fra
sine ynskjer og behov.
Skiforbundet sin visjon er:
e Mange, gode og glade skiloparar

Verdier
Skiforbundet sitt arbeid byggjer pa det same verdifundamentet som Norges idrettsforbund og
Olympiske og Paralympiske komité (NIF) bygger pa.




Skiidretten sine verdiar er:

e Organisasjonen skal vera prega av frivilligheit, demokrati, lojalitet, openheit og
likeverd

o All skiaktivitet skal byggje pa grunnverdiar som gleda, felleskap, helsa og aerligheit

Hordaland skikrets sine Hovudmal
o A skape skigleda for born og unge i Hordaland.
e A tilby kompetanseheving for klubbane.

e A vera ein stottefunksjon og fungere som eit bindeledd for klubbane i Hordaland
for at desse skal kunne drive sin aktivitet pa ein best mogleg mate.

e Arbeide for at aktiviteten bryt ned ekonomiske barrierer

e Arbeide for at skiidretten reduserer miljomessige negative konsekvensar.

e Legge til rette for at skiidretten er inkluderande, uansett ambisjonar, kjonn,
funksjonsniva, alder eller sportsleg niva.

o Aleggje til rette for vare skiloparar som ynskjer & konkurrere pd et hogt nivd.

e Hordaland skikrets skal nytte sin posisjon til @ pdverke og fremje saker til det
beste for skikretsen.

Skiforbundet utviklingsmodell (SUM)

Handlingsplanen til Hordaland Skikrets baserer seg pa Skiforbundet sitt
strategidokument vedtatt under Skitinget juni 2021. Skiforbundets
utviklingsmodell(SUM) vart vedtatt under Skitinget i 2016 og er vidarefort i arbeidet
med utvikling av skiidretten. I denne modellen star utgvaren i sentrum for planen.
Viktige element i planen er livslang skiaktivitet — ikkje ngdvendigvis i
konkurranseform, men i aktivitetsform. I tillegg synleggjer planen at det ikkje er
naudsynt a etablere aktivitet med sikte pa sportsleg utvikling mot eit toppidrettsniva,
men mot livslang skiglede og aktivitet. Modellen tek opp i seg bade breidde og topp i
eit meir heilhetleg og livslangt perspektiv.

Denne dannar grunnlaget for alle hovudmal og delmél som skal naast i planperioden,
og den dekkjer alle innsatsomrade.
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Tren for & vinne

Ho4p! usuuy

Leer & trene

FUNdament

Fig. 1. Skiforbundet sin utviklingsmodell (SUM)

Modellen skal vere skiidretten sin raude trad. Den gjev foringar for korleis framtidas
organisasjon, utgvarar, trenarar, leiarar, anlegg og arrangement skal vera.

Malet er at skiidretten skal legge til rette for flest mogleg, lengst mogleg og best
mogleg. Dette gjeld aktivitet bade for funksjonsfriske og personar med
funksjonsnedsettelse, for integrering av medlemmer som ikkje har et tradisjonelt
forhald til sne og ski, og integrering av medlemmer fra alle samfunnslag. Skiidretten
skal vera inkluderande med omsyn til niva, alder, kjonn, sosial- og kulturell
bakgrunn, funksjonsevne, seksuell orientering og skonomisk emne.

Beskrivelse av nivdene i SUM

* Fgrste mgte med organisert idrett

* Grunnlegende bevegelser med og uten ski

* Situasjonstyrt- og oppgavestyrt aktivitet med lite instruksjon

* Skiskoler, idrettsskoler, allidrett, basisaktivitet og lekaktiviteter pa ski basert pa mestring
* Nybegynnerkurs for eldre barn, ungdom og voksne

* Karusellrenn kan vare rekruttering inn til aktivitet

* Instruktgrer, allidrettstrenere, klubbtrenere og foreldretrenere

* Neermiljganlegg, lokale skianlegg, lokale sngsoner




FUNdament
* Mye, variert og allsidig fysisk aktivitet
* Innlaering av grunnleggende bevegelser med og uten ski

* Situasjonstyrt- og oppgavestyrt aktivitet med lite instruksjon

* Skiskoler, idrettsskoler, allidrett, basisaktivitet og lekaktiviteter pa ski basert pa mestring
* Grunnkurs for eldre barn, ungdom og voksne

* Deltagelse i karusellrenn som motivasjon

* Instruktgrer, klubbtrenere og foreldretrenere

* Neermiljganlegg, lokale skianlegg, lokale sngsoner
LZLR OG TRENE

* Trening pa grunnleggende ferdigheter med og uten ski
* Mye variert aktivitet, gjerne i flere idretter

* Trening med fokus pa mestring og utvikling

* Stgrre fokus pa trening fremfor deltagelse i konkurranser

* Trening pa sosiale ferdigheter gijennom deltagelse i idretten

* Klubbtrening, og trening i samarbeid med andre seeridretter eller andre skiklubber
* Mye variert aktivitet, gjerne i flere idretter

* Trening for eldre barn, ungdom og voksne uten fokus pa konkurranse

* Stgrre fokus pa trening fremfor deltagelse i konkurranser

* Klubb-, sone og kretsrenn

* Klubbtrenere og foreldretrenere

* Neermiljganlegg, lokale skianlegg, lokale sngsoner

* Mer fokus pa grenspesifikk trening, med variert aktivitet og gjerne gjennom flere idretter
* Bygge treningskultur, sosiale miljger og i tillegg drive aktivitet for de som bare gnsker a trene
* Individuell treningsoppfeglging i forhold til utviklingsalder

* Fortsatt mest vekt pa trening vs konkurranse, men gkning av antall konkurranser

* Trenere pa hgyt niva

* Internasjonale TD og dommere

TRENE FOR A KONKURRERE

* Helhetlig utvikling av toppidrettsutgveren

* Fokus pa leering og utvikling gjiennom konkurranser

* Mye spesialisert trening

* FIS-renn, NM, jr.VM, U23, YOG, EYOF

* Homologerte konkurranseanlegg

* Trenere pa hgyt niva

* Internasjonale TD og dommere
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TRENE FOR A VINNE
* Utgvere pa hgyt sportslig niva
* Utviklingsorienterte utgvere
* OL, VM og verdenscup

* Nasjonalanlegg og homologerte konkurranseanlegg
* Trenere pa hgyt nivd

* Internasjonale TD og dommere

KONKURRERE PA SKI LIVET UT
* Ungdom som ikke gnsker a konkurrere pa hgyt niva gis et konkurransetilbud
* Aktivitet giennom trening i skiklubben

* Konkurransetiloud gjennom turrenn, master og fjelltelemarkrenn

* Aktivitet giennom bredde- og mosjonsidrett i skiklubben
* Fokus pa trening i et helseperspektiv

* Utvikling av nye ferdigheter gjennom deltagelse pa teknikkk-kurs i regi av skiklubben

Kjerneverksemd ogrammevilkar
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Utoevaren er i sentrum, med eit langsiktig utviklingsperspektiv.
Kring utevaren har me:

Kjerneverksemda for bade klubb, krets og forbund er knytt opp mot
o Trenarar

o Arrangement
o Anlegg

o @Ovrige rammevilkar
o Opplaring og utdanning
o Kommunikasjonsarbeid
o @konomiske rammevilkar
o Internasjonalt arbeid
(o]

Samhandling — pa tvers i organisasjonen og mellom organisasjonar




Skiidretten sitt samla hovudmal er gitt av mal for kjerneverksemda og rammevilkara.

Skiforbundets hovudmal i perioden 2021 — 2024:

1.Skiidretten skal gjennom aktiv rekruttering og heilhetlig ivaretaking av medlemar
stimulere

til auka deltaking i skiidretten.

2. Skiidretten skal tilby et aktivitetstilbod som inkluderer, er nyskapande og er
tilrettelagt for alle.

3. Skiidretten skal skape en meiningsfull frivilligheit som er enkelt & bli en del av.
4. Skiidretten skal bli meir tilgjengeleg ved a redusere barrierar for deltaking.

5. Skiidretten skal gjennom langsiktig utvikling tilrettelagd for at utevarar nar
verdstoppen,

slik at Norges posisjon som verdens ledande skinasjon vert oppretthalden.

6. Skiidretten skal ga fore i klima- og miljoarbeidet ved & implementere praktisk
giennomferbare, offensive og effektive tiltak innan egen organisasjon og aktivitet.
7. Skiidretten skal sgrge for en positiv utvikling av sporten ved hjelp av
kompetanseheving og

erfaringsutveksling, bade nasjonalt og internasjonalt.

Arbeidsprosess Handlingsplan 2023-2025 i Hordaland skikrets

I arbeidet med Handlingsplan 2023-25 for Hordaland skikrets, sa er handlingsplan
for 2021-2023 nytta som grunnlag for utarbeiding av ny plan. Styret og komiteane
har implementert sine eigne handlingsplanar med mal, delmal og tiltak i skikretsen

sin samla plan.

Innsatsomrade og delmal

Prioriterte innsatsomrade for skikrets innfattar omrada: aktivitetsutvikling,
anleggsutvikling og arrangementsutvikling. Mala for tiltaka i perioden skal
styrkje desse omrada og er ei rettesnor for arbeidet til styret og komiteane i lag med

klubbane for perioden 2021 -2023.

1. Innsatsomrade: Aktivitetsutvikling

Delmal Tiltak Ansvar Tid Ressurser Status
1.1

Gjennom Gjennom sone og klubbesgk | Skiklubbutvikler og | 2023-

opps@kjande fremje samarbeid mellom skiklubbane.

verksemd, klubbar som tilbyr meir typiske
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generell service
og samarbeid med
andre seer idrettar
sikre at klubben
kan tilby et
heilskapleg
skitilbod

sommaridrettar og
skiklubbane i Hordaland. Tilby
skiaktivitet til desse
klubbane/gruppene. Mal for
perioden er me skal ha
oppnaddd minst 5 konkrete
samarbeid mellom klubbar
eller internt i eit fleiridrettslag
med gjennomfart prosjekt for
utviding av medlem som
nyttar skitilbod.

Folgje opp barneidretts-
bestemmelsane gjennom vare
arrangement i skikretsen.

Bruke mgteplassar med andre
seeridrettar til & fronte
viktigheten av allsidighet og
tilrettelegging i dei ulike
saeridrettane for & kunne drive
fleire idrettar gjennom
barneéra.

Greinkomiteane og
skiklubbane.

Adm. og styret —
politisk og
skiklubbane i
praksis.

2023-

2023-

1.2

Arbeide for opne
tilbod for alle, og
bidra med
kostnadssparande
lgysningar knytte
til utstyr, reise og
opphald

Stimulere til klubbane sin bruk
av sgknadsbaserte ordningar
for innkjap av utstyr for a
senke terskelen for deltaking i
klubbane sin aktivitet. Me skal
ha minst 15 ulike
skigrupper/klubbar som sgkjer
pa utstyrsordningane til
idrettsforbundet i perioden.

Arbeide for at klubbane
etablerer utlansordningar
spesielt for nye rekruttar og
dei yngste medlemmane.
Dette bar gjelde viktig
treningsutstyr som ski og
rulleski. Mal for perioden er at
minst 10 klubbar har
vidareutvikla tilbodet rundt
utlansordning.

Adm. i samarbeid
med skiklubbane.

Skiklubbutvikler i
samarbeid med
skiklubbane og
greinkomiteane.

2023-

2023-

2023-




Greinene arbeider med
klubbane og foreldre for &
folgje opp utviklingstrappa
sine anbefalingar rundt
utstyrbehov — «skiglede med
lav kostnad»

Halde kurs som gjev
kunnskap skismurning og
preparering med fokus pa lav
kostnad.

Vere padrivar for bytekveldar
og ordningar i klubbane for
gjenbruk av skiutstyr for nye
rekruttar.

Er bevisste pa bruk av hytter
og leiligheiter i samband med
fellesreiser pa nasjonale renn
og meisterskap, sa sant det
let seg gjere.

Adm. og
greinkomiteane.

Skiklubbutviklar i
samarbeid med
skiklubbane.

Greinkomiteane.

2023-

1.3

Styrke
trenerutviklingen
gjennom god
kvalitet og @kt
tilgjengelighet pa
kurs og
kompetansetiltak

Skikretsen vil arrangere
inspirasjonskurs rundt bade
anleggsutforming og innhald
av aktivitet for vare unge
skilgparar. Dette gjennom
samarbeid med skiforbundet
0g gjennomfaring av
Rekrutterings-kvelder/dagar.

Langrennskomitéen skal
arrangere eit trener 1 kurs og
1 til 2 grasrottrenerkurs per ar
i planperioden, samt ulike
modulkurs etter ynskje fra
klubbane.

Alpintkomiteen skal arrangere
eit trener 1 kurs i
planperioden.

Skiklubbutviklar
0g administrasjon

Langrennskomiteen
og adm.

Alpintkomiteen og
adm.

2023-

2023-

2023-
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Hopp- og

trampolinesikringskurs i
perioden.

Gjennomfare
introduksjonskurs til
Randonee.

Hopp- og kombinertkomiteen | kombinertkomiteen | 2023-
skal arrangere eit Trenar 1 (HKK) og adm.

kurs i planperioden.

Hopp- og kombinertkomiteen

skal utdanne 2 nye Freestyleutvalet og | 2023-
hoppdommarar i perioden. adm.

Freestyleutvalet skal

gjennomfgre 2 Avklares. 2023-

2. Innsatsomrade:

Anleggsutvikling

Delmal Tiltak Ansvar ' Tid Ressurser  Status
2.1
Utarbeide anleggsplan Utarbeida ein samla Adm. og 2023-
som definerer anleggsplan for heile greinkomitean
langsiktige behov og Hordaland skikrets e.
god fordeling av anlegg
pa ulike niva, samt vaere
padrivar og starthjelper | Fortsatt prioritere
til skiklubbens egen Bergen som spesielt
anleggs-utvikling viktig omrade for 2023-
anleggsutvikling Adm og
generelt. Falgje opp prosjektgruppe
gjennom prosjektet «1- | .
2-3 Ski i Bergen»
Som anleggsplanen
beskriv, sa er 2023-
tilrettelegging av fleire | Skiklubbutvikla
skileikanlegg ein r,
prioritet for auka greinkomitean
rekruttering til e og
skisporten. Starthjelp, | skiklubbane(an
radgiving og legga).




oppswgkande
virksomhet vil innga i
dette arbeidet.

2.2
Veere padrivar og bidra | Skikretsen vil vera ein | Styret/greinko | 2023-
skiklubbane med a stattespelar for miteane,
etablere sngsoner og idrettslag, kommune skiklubbutvikla
sngsikre og fylke i utarbeiding r, adm. og
naermiljganlegg av planar for utvikling | skiklubbar.
av nye anlegg og
oppgradering av
eksisterande anlegg
for betre utnytting av
sngsikre omrader og
ev. sngproduksjon.
2.3
Bidra til klubbene i & Prioritere anlegg som | Styret, 2023-
finne gode geografisk er sentrale | greinkomitean
finansieringsmodellar omrader for e og adm.
ved etablering og drift. medlemsvekst. Nytte
Saman med kompetanse i NSF og
skiforbundet bidra til & innanfor anleggsfeltet
sikre arealtilgang for til & styrke det
skianlegg og turlayper. | gkonomiske
potensialet for utvikling
av eksisterande anlegg
eller nye.
Vere deltakar og Styret, adm. 2023-
initiativtakar pa skiklubbutvikla
prosjekt som r og
omhandlar utvikling og | skiklubbar.

etablering av skianlegg
I Hordaland. Dette
gjennom mgter og
oppfelging av bade
klubbar, kommunar og

fylke.
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3. Innsatsomrade: Arrangementsutvikling

Delmal

' Ansvar

Ressurser Status

3.1

Iverksette nye
arrangementskonsepter
gjennom oppsgkande
verksemd og
kompetansehevande
tiltak

Tiltak

Gjennomfgre meir opne
arrangement utan
tidtakning i layper
tilrettelagt for allsidig
skileik.

Langrenn: Utnytte
skileikanlegg og lage til
kombikross og
langrennskross. 3
kretsrenn per sesong.

Alpint: Implementerer i
terminlista allsidige
konkurranseformer i kort
loype for dei under 12.
Terrengelement, og
allsidige lgyper vert
prioritert. 2 renn per
sesong.

Hopp og kombinert lagar
ei terminliste med dei
nye
arrangementskonsepta
saman med dei
tradisjonelle.

Randonee arrangerer eit
rekruttrenn per sesong
som publiseres pa
heimesida til skikretsen.

Greinkomiteane,
skiklubbutviklar,
adm. og
skiklubbane.

Langrennskomiteen
og skiklubbane.

Alpintkomiteen(AK)
og skiklubbane.

HKK og
skiklubbane.

Skiklubbane i
samarbeid med
skiklubbutv. og
adm.

2023-

2023-

2023-

2023-

2023-




Freestyle arrangerer 2

prioriterte lavterskel renn | Skiklubbane i
per sesong, som vert samarbeid med 2023-
publisert pa skikretsen freestyleutvalet,
sine heimesider. skiklubbutv. og
adm.
3.2
Synleggjere gjennom Stimulera til gode og Skiklubbutviklar, 2023-
egne skirenn gode varierte konkurranser. greinkomiteane,
konkurranseformer som Dette kan skje giennom | adm. og
setter utgvaren i sentrum | sone og klubbesgk med | skiklubbane.
kompetansefokus
innanfor arrangement,
konkurransar og
rekruttering. | tillegg er
god delingskultur
mellom klubbar og
krets/klubb viktig i dette
arbeidet. Skiklubbutviklar, 2023-
greinkomiteane,
Bruke SOME aktivt i adm. og
formidling av ulike skiklubbane.
aktivitetar.
3.3
Tilby oppleering av Lage ein fagkveld i Igpet | Adm. og 2024-
arranggrar og bidra tilat | av perioden for skiklubbutviklar.
frivillige far gode arrangement. Fra lokale
opplevingar pa renn til nasjonale renn.
arrangement Ulike innfallsvinklar til
arrangement og
frivillighet. Greinkomiteane. 2023-
Hordaland skikrets skal
gjennomfgre TD og
arranggrkurs i alle
greiner i lgpet av
perioden. Langrenn
Styret og adm. 2023-

arrangerer ett kurs per
ar.

Arrangement skal vere
pa agenda til anten
haust- eller varmgate i
lgpet av perioden.

64




Framhald sak 9 og vedlegg 10.

Hordaland skikrets —anleggsplan 2023 - 25

Anleggsplanen skal definere Hordaland skikrets (HSK) sine langsiktige behov, prioriterte omrader,
anleggstypar og anleggsutvikling. Anleggsplanen er bade ein langsiktig plan, men representerer ogsa
eit bilde pa skikretsen sine prioriteringar rundt aktivitetsform og malgrupper i tida planen er laga.

Anleggsplanen er vart verktgy i bade prioritering av Spelemiddelsgknader fra skiklubber og anlegg i
HSK via Vestland Idrettskrets og prioritering av kompetanse/ressursar til anleggsutvikling frd HSK og
NSF sentralt.

Hordaland skikrets bestar av 56 skiklubbar som nyttar anlegg spreidt utover Hordaland. Det er eit
godt totaltilbod av anleggstypar i skikretsen. Anleggstypane pa det hggaste niva for nasjonale
konkurransar ligg alle pa Voss. Dette innbefattar hoppanlegg i Bavallen, langrennsanlegg pa Voss ski-
og tursenter, alpintanlegg i Bavallen og freestyle/freeskianlegg i Myrkdalen. Desse anlegga er dei




viktigaste anlegga i forhold til stgrre nasjonale/internasjonale arrangement. Anlegga pa Voss har
sngproduksjon, som gjer at dei ogsa er dei mest sngsikre anlegga nar skisesongen byrjar lokalt.

Anlegga i Hordaland er elles bygde i meir, eller mindre naturgitte sngsikre omrader. Som gjev bade
gode og mindre gode sngtilhgve. Ut fra variasjonane me opplever fra vinter til vinter, med
temperaturvariasjonar, nedbgrsvariasjonar og klimaforskjellar, sa kan me ikkje tilby stabile skiforhold i
sa stor grad som me skulle ynskje. Desse problemstillingane er vesentlege for Hordaland skikrets sin
anleggsplan, som speglar at me har ganske skjgre forhold i store deler av fylket og spesielt rundt
folkerike omrader. Me ma difor rette fokus pa utnytting av randsoner for sng og utvikling av anlegga
slik at det trengs lite sng for & kunne preparere trasear og lgyper. Etablering av sngproduksjon er difor
eit viktig omrade for skikretsen a prioritere. Dette spesielt i omrader som har hggt aktivitetspotensial
eller som treng forutsigbarhet rundt st@érre nasjonale arrangement.

Rekruttering til skisporten er vesentleg i var handlingsplan for komande periode og gjenspeglar ogsa
NSF sin strategiplan, som prioriterer 8 motverke frafallsproblematikken i skisporten generelt. Betre
anlegg for rekruttering er her eit viktig element i satsinga mot auka rekruttering.

11.  Prioriterte omrader for Hordaland skikrets i perioden 2023-25:

1. Skileikanlegg

Mange av vare skianlegg har behov for generell rehabilitering og videreutvkling, spesielt med fokus
og prioritering av rekrutteringsarbeid i klubbane, som er viktig for Hordaland skikrets. | modernisering
av skianlegg sa er det kome ein bevissthet rundt tilrettelegging for den frie, bade organiserte og
uorganiserte leiken pa ski. Herunder opparbeiding av terrengvariasjonar som krev lite sng fgr
skileikanlegg er tilgjengeleg i fleire av vare tradisjonelle langrennsarenaer og barnebakker i alle
skigreiner. Var skiklubbutviklar og anleggskompetanse i NSF har god kompetanse, som skiklubbane og
anleggseigarar kan nytte i denne prioriteringa.

2. Sngproduksjon

For skikretsen er etablering av sngproduksjonskapasitet viktig for a kunne utlikne dei klimatiske
variasjonane me kan oppleve fra vinter til vinter. Slike anlegg bgr ha ei viss geografisk spreiing og
kunne dekke ulike anleggselement og formal. Sngproduksjon i langrennsarenaer, hoppbakkar, alpint-
freeskianlegg og barne - skileik og rekrutteringsomrader er eksempel pa dette. | prioritering av
sngproduksjonskapasitet ser ein for seg at dette etablerast i bade nye anlegg og i utviding/ utvikling
av eksisterande anlegg.

3. Rulleskianlegg

Hordaland skikrets har behov for fleire rulleskilgyper enn ein har i dag. Det er etablert nokre
rulleskilgyper, men det er behov for a auke dette antallet. Spesielt i folkerike omrader, der det ogsa er
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eit spgrsmal om trafikksikkerhet for skiaktiviteten. Det er over 100 rulleskilgyper i Norge og ingen i
Hordalands stgrste og Norges nest stgrste by Bergen. Ved etablering av fleire trygge og gode anlegg
for skitrening, rekrutteringsarbeid og konkurranser vil skiidretten etablere sosiale mgteplassar og
kunne kompansere for klimatiske utfordringar i Hordaland.

4: Bergen som satsingsomrade for anleggsutvikling

Bergen kommune er den viktigaste enkeltkommunen for Hordaland skikrets. Med ca. halvparten av
innbyggarane i gamle Hordaland og med store skiklubbar utgjer Bergen bade ein stor del av
medlemsmassen, men ogsa det stgrste potensialet for medlemsvekst. Bergen kommune har lav
standard pa skianlegg generelt og manglar bade konkurranseanlegg, anlegg for
rekruttering(skileikanlegg), rulleskilgyper og sngproduksjonskapasitet.

Norges skiforbund (NSF) har gjennom sine priorteringar av strategisk viktige anlegg fremja
langrennsanlegg pa Totland/Frotveit som mottakar av ekstaordinaere spelemiddel giennom
Kulturdepartementet si saerordning for strategisk viktige anlegg. At NSF sentralt priorterer dette er eit
signal pa behovet og potensialet eit slikt anlegg kan gje i Norges nest stgrste by. Prioriteringa er
forankra i styret til Norges idrettsforbund i 2023. For at eit slikt anlegg, som vil innehalde bade ny
stadion, trasear, asfaltering og sngproduksjonskapasistet skal verte realisert. Sa forutset det at Bergen
kommune ser potensialet og den gode muligheten dei har for & fa delfinansiert eit etterlengta
anleggslgft for skiidretten og Bergens befolkning. Dette ma gjerast gjiennom gode planprosessar i lag
med skiidretten og prioritering politisk dei neste ara.

Gjennom prosjektet «1-2-3 Ski i Bergen» er skikretsen, i lag med klubbane organisert i arbeidet med
utvikling av skianlegg i Bergen. Dette arbeidet og prosjektet er viktig for hordaland skikrets a
vidarefgre og prioritere i komande periode.

5. Generell oppgradering av skianlegg i Hordaland

| mange av skianlegga i Hordaland skikrets er det behov for generell oppgradering av
anleggsstandard. Dette innbefattar bade klubbhus og servicebygg, samt generell oppgradering av
trasear, stadionomrader og underlag(asfalt der dette er muleg). Ei generell utvikling av skianlegg bgr
dekke ei viss geografisk spreiing, samt at dei kan tilby skiforhold til flest mogleg innbyggarar i
hordaland. Skianlegg i hgyereliggende strgk, sngproduksjonsutstyr, og energisparende tiltak
prioriteres.




Vedlegg 10. Valkomiteens innstilling for perioden 2023 — 25

Skikretsstyret

Leiar Johan Bgrsheim Ulvik il
Nestleiar Fredrik Hald, Fanail
Medlem Hege Alfstad Tif Viking
Medlem Siri Titlestad Martinsen Fana IL

1. Varamedlem @istein H. Jensen Fana IL

2. Varamedlem Morten Fgyen Stord IL ny
Langrennskomiteen

Leiar Trond Lefdal Fanail
Medlem Eivind Maurset Blindheim Bulken il
Medlem Kim Krohn Runnane Il Korlevoll-Odda
Medlem Jan Erik Guldbrandsen TIF Viking
Medlem Emil Hosgy Ostergy il
Alpintkomiteen

Leiar Bard Seteras Fana il
Medlem Knut Kettermann @rnar IL
Medlem Vidar Kvassheim Tertnes alpint
Medlem Stian Kreken Almeland Samnanger il
Medlem Cathrine Spook Oddaiil
Hopp- og

kombinertkomiteen

Leiar Magne Sgrestrand Eldar il

Ok Toralf Magnussen Gullfjell IL
Medlem Arnfinn Gjerstad Bulken il
Medlem

Freestylekomiteen

Leiar Camilla Sgreide Voss freestyleklubb
Medlem Hilbjgrg Arntzen Bergen freestyleklubb
Kontrollkomiteen

Medlem @yvind Gaute Berg Stord IL
Medlem Steinar Rgthe Voss IL
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