SpareBank

NORD-NORGE

Invitasjon til Tanasamlinga 2022
30. september — 2. oktober

IL Forspk og Finnmark skikrets inviterer til skikretssamling i Tana Bru for utgvere fra
11 ar (fgedt 2012) og eldre.

Tid: Fredag 30. september klokka 17.00 til
spndag 2. oktober rundt klokka 13.00
Innkvartering Innsjekk pa Tana Bru skole fra klokka 16.30 fredag
Oppstart: Tana Bru skole klokka 17.00 fredag.
Deltakeravgift: 1000,- kroner. Faktureres klubbene i etterkant av samlinga.

Dekker overnatting, trening, sosiale aktiviteter og alle maltid.

Maltider Fredag: Middag/kvelds
Lgrdag: Frokost, lunsj, middag og kveldsmat
Sendag: Frokost, luns;j

Utstyr e Treningstpy

e Rulleski og staver klassisk og sk@yting.
e Hjelm, refleksvest og ekstra pigger.

e Lgpesko for terreng

e Drikkebelte/drikkesekk.

o Klzer etter veer

e Dusj- og toalettsaker, handduker

e Utstyr for overnatting i klasserom

Treningsplan/program | Detaljert program vil bli sendt ut p& e-post til deltakerne i forkant av
samlinga.

Pamelding Pamelding pa e-post til Per Oskar Andersen
per.oskar.andersen@samediggi.no

Pameldingsfrist Tirsdag 27. september

Gi beskjed til kontaktpersoner om allergier og annet vi trenger 3 vite.

Kontaktperson IL Forsgk

Per Oskar Andersen

TIf: 970 37 279

Epost: per.oskar.andersen@samediggi.no
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