
Sandnes Idrettslag inviterer Finnmark sine alpinister til en 
fartsfylt helg i Kirkenes.  Det blir trenerkurs fredag-søndag 
for de som begynte trenerkursene i fjor vinter og i høst. 
Lørdag og søndag morgen blir det alpinrenn for alle. SuperG  
begge dager for alle over U10. Vanlig slalåm for de yngre 
klassene. 

Super G:  lørdag 11. februar 
    Super G: søndag 12. februar

Torsdag 09.02

Fredag 10.02
15:00

20:00

Lørdag 11.02
08:00
08:30
09:00
10:30
12:00

19:00

Søndag 12.02
08:30
09:00
10:30

Klasseinndeling
Se oppsett i min idrett sin påmeldingsside. 

Premieutdeling
Full premiering til og med 16 år. 1/3 premiering for 
øvrige. Trekningspremier på startnummer.

Garderober og kafé
Åpen kafé på Sandnes Idrettshus fra 08:00 begge 
dager. Garderober og badstu i underetasjen på 
Sandnes Idrettshus.

Overnatting
Det organiseres overnatting for alle deltakere på 
Sandnes og Bjørnevatn skole. 
Klubbvis innmelding av antall for overnatting til: 
alpint@sandnesil.no  

Måltider
Sandnes IL organiserer frokost lørdag og søndag, og 
måltider fredag og lørdag kveld. 

Bankett 
Lørdag kveld inviterer Sandnes Idrettslag til bankett 
og premieutdeling på Sandnes og Bjørnevatn skole. 
Det blir servert meksikansk gryte. 150 kroner for de 
som ikke har full overnattingspakke.

Påmelding
Online påmelding i Min Idrett innen torsdag 
9. februar 2023 klokka 23.59. Deltakelse faktureres 
klubbvis i etterkant av rennet.    
[Påmelding lørdag]                  [Påmelding søndag]

Rennleder
Jonas Sjøkvist Karlsbakk
913 96 943
alpint@sandnesil.no

Velkommen til
Sandnesbakken fartsfestival

Sted:  Sandnes Alpinsenter

Innkvartering for tidlig ankomne gjester

Oppstart Trener 1 og Trener 2 kurs i 
Sandnes Alpinsenter.  
Oppmøte på Sandnes Idrettshus. 
Program er sendt i eget dokument.
Intruktør: Morten Solberg

Kveldsmat Sandnes og Bjørnevatn skole

Rennkontor på Sandnes Idrettshus åpner
Besiktigelse Super G løype
Super G 1. omgang
Super G 2. omgang
Trenerkurs fortsetter

Bankett Sandnes og Bjørnevatn skole

Besiktigelse storslalåmløype
Super G 1. omgang
Super G 2. omgang
Premieutdeling på stadion ved rennslutt

Trenerkurs fortsetter. Sluttidspunkt avtales

Program

https://www.skiforbundet.no/finnmark/terminliste/arrangement/?eid=370798
https://www.skiforbundet.no/finnmark/terminliste/arrangement/?eid=371122

