
Positive ting som skjer i vår 
krets 

• Økt aktivitet i en del klubber under og etter covid

• Klubbene bruker skiutvikler i stor grad, blant annet til nettverksmøter, idemyldring, skisprell etc

• Felle smøreservice på enkelte renn (skate)

• Teamsamarbeid på tvers av klubber

• Ungdommene i Team Vestmarksetra har arrangert skirenn både på snø og rulleski 



Team Vestmarksetra 

• Samarbeid mellom fire klubber I Bærum

• Ungdom I HL alder 15-16 år

• Ungdommene har selv stått for all planlegging og gjennomføring av
rennet 

https://www.langrenn.com/rulleski/sykt-slitsomt-men-na-gjor-de-det-
igjen/

https://www.langrenn.com/rulleski/sykt-slitsomt-men-na-gjor-de-det-igjen/
https://www.langrenn.com/rulleski/sykt-slitsomt-men-na-gjor-de-det-igjen/


Formål 
-lokalt og kostnadseffektivt konkurransetilbud 
som når ut til flest mulig

-Overskuddet bidrar  til lavere kostnader på 
treningssamlinger og HL slik at flere kan bli 
med 

- styrker felleskapet og lagånden i teamet
- mestringsfølelse 
- lærer mye av å samarbeide
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