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Hostmoate langrenn
VELKOMMEN!

15-17.10.2021



Deltagerliste Hgstmate langrenn 2021

Navn

Anders Embergsrud
Marit Melby Jacobsen
Marit Gjerland

Tone Haugen Ramstad
Brit Baldishol

Gro Eide

Trond Lefdal

Yngve Thorsen

Pal Rise

Knut Erling Flataker
Hakon Solvik

Espen Utaker

Stig E. Mortensen
Torbjern Broks Pettersen
Dag Helland-Hansen
Mari Ann Landsem Melhus
Havard Graffer Bye
Roger Finjord

Tor Arne Hov

Henning Wiig

Jan Erik Reinas
Gabriel Johannessen

ULf Erik Strand

Krets/rolle

Buskerud Skikrets, Langrennskomiteen

Langrennskomite Vestfold og Telemark Skikrets

Norges Skiforbund

NSF Langrennskomiteen
NSF langrenn

Norges Skiforbund
Hordaland skikrets

NSF Langrennskomiteen
NSF langrenn

Team Elon Midt-Norge
Ser-Trendelag Skikrets
Oslo skikrets

Nordland Skikrets
Oppland skikrets
Akershus Skikrets

Nord Trendelag skikrets
Meraker Videregaende Skole
Finnmark

Sogn og Fjordane skikrins

Agder og Rogaland Skikrets

Buskerud Skikrets

Hedmark skikrets



Navn

Helge Gautvik
Per-Henning Wold
Per Morten Nyeng
Havard Nyhagen
Rune Tollefsen
Bjorg Sissel Kvannli
Torbjern Skogstad
Inger Ravndal
Sturla Korsaeth
Erland Ensrud
Asgeir Moberg
Christian Berg

Erik Christoffersen
Tove Nyborg
@istein Formo
Anne Ragnhild Kroken
Tove Andersen
Heidi Tjernshaugen

Emilie Johanne Hagen

Krets/rolle

Mgre og Romsdal

Masters Langrenn Norge
NSF Langrennskomiteen
Oppland Skikrets

Troms Skikrets

NSF Langrennskomiteen
NSF Langrennskomiteen
Agder og Rogaland Skikrets
@stfold skikrets Lk leder
Valgkomiteen

Norges Skiforbund, Adm. Langrenn

Vestfold og Telemark Skikrets

NSF langrenn
Oslo Skikrets
Akershus Skikrets

Akershus skikrets



Sven Hakon Kulbaek

Karl-Gunnar Skjgnsfjell

Ingvar Sperstad

Brynhild Saetha

Vegard Ulvang

Espen Bjervig

Per Elias Kalfoss

Per Nymoen

Rune Helland

Per Ola Gasman

Sindre Bergan

0Odd Martinsen

Hanne Martinsen

Ole Henrik Evensen

Ole Bjorn Maelandsmo

Norges Skiforbund
Nord-Norsk Skilinje
Akershus skikrets

NSF langrenn

FIS

NSF langrenn

NSF langrenn
Langrennsportens Venner
Oslo Skikrets/Kjelsas

NTG Lillehammer

Akershus Skikrets

Vind IL



Program Hgstmgte langrenn 15-17. oktober

Fredag 15.10: Tema

18.00-18.30 Innledning, velkommen, presentasjon av og status LK
18.30-19.30 Informasjon/statusrapport fra langrennsadministrasjonen
20.00 Middag




Program Hgstmgte langrenn 15-17. oktober

Lordag 16.10: Tema

Strategiplan LK 2021-2024

09.00 - 13.00 Innledning v/Yngve Thorsen, Per Elias Kalfoss, Brit Baldishol, Anne
Ragnhild Kroken, Sven Hakon Kulbaek og Marit Gjerland
Gruppearbeid med oppsummering i plenum

13.00-14.00 Lunch

14.00 - 14.45 Status Fluor, Skistyrevedtak og praktiske konsekvenser
15.00-15.30 Info fra FIS

15.30-17.00 Terminliste/sesonginformasjoner

17.00-19.30 Fritid

19.30 Middag




Program Hgstmgte langrenn 15-17. oktober

Sendagl7.10 Tema

09.00-10.30 Kostnadsreduserende tiltak/Reisefordeling
Distanser/Igypeprofiler

Sak innmeldt og forberedt av Buskerud Skikrets

12:30-13.00 Evt. / Oppsummering
13.00 Lunch

10.45-12.15
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Torbjern Skogstad, leder
LK



Organisasjonen

16 Skikretser
850 langrennsklubber

Ca.120.000 medlemmer



TORBJORN SKOGSTAD

KVALOYSLETTA SKILAG

Medlem i Langrennskomitéen sid 010 \‘\‘l
LK leder- og styremedlem, Trems Skikrets 7 ar

Kommunestyremedlem, Balsfjord kommune



YNGVE THORSEN

FORDE IL

HR- og organisasjonsutvikler, Coop Nordve
Administrasjonssjef i Sogn og Fjord kikrins, \\
2006-2018

Leder av hovedkomitéen NC Fgrde 2021
Leder i Fgrde IL Langrenn, 2019-

Medlem av valgkomitéen i Vestland Idrettskrets,
2020-2022

Trener pa klubb- og kretsniva




PER MORTEN NYENG

RINGEBU-FAVANG SKIKLUBB

Leder NAV Midt-Gudbrandsdal
Styremedlem og leder av LK i Oppland Ski
Styreleder og smgrer Team Elon (Veidekke) Innlandet

Tidl. leder av Ringebu-Favang skiklubb, R-F Allianseidrettslag og
idrettsradet i Ringebu kommune

Medlem valgkomité NSF-LK fgr Skitinget i 2014

NSF-LK siden 2018

e



[l
BJORG SISSEL KVANNLI

IDRETTSLAGET VARDEN MERAKER

Rektor Meraker videregaende sko
Leder av hovedkomiteen N 1 2019

Styremedlem i Trendersk Skilaug

Andre styreverv innen neaeringsliv og
idrett

Bakgrunn fra ledelse, helse og pedagokik




BERIT MOGSTAD

STRINDHEIM IDRETTSLAG

Utgver Team Elon Midt-Norge //’/‘

Bachelor i Idrett

e



TONE HAUGEN RAMSTAD

NITTEDAL IDRETTSLAG

*Group Finance Manager Banqw‘
‘Medlem LK i Akershus

eLeder av Team Nittedal

*Medlem av kontrollkomitéen i Nittedal
|drettslag

*Trener 2 utdanning Langrenn

e
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Espen Bjervig,
langrennssjef



Organisasjonskart NSF Langrenn

Langrennskomitéen
Espen Bjervig
Langrennssjef
-
Gro Eide
Medieansvarlig
=
T T 7 7 7 T T 1
Arild Monsen Eirik Myhr Nossum " Ole Morten Iversen Bystein Andersen Pl Rise Peder Naevestad
Hovedtrener Hovedtrener Hovedtrener g:!m"::cm:ator Steln Olev Srieanid Medisinsk ansvarlig og Leder utdanning og Koitiaaiien leder
Menn Elite Sprint Menn Elite Allround Kvinner Elite 8 Smeresjef leder helseteam adm.funksjoner
1
‘l T T 1
Smgreteam Helseteam Aselinn Krane Heimdal Helena lvarsson Thomas Ekren
Ola Vigen Hattestad Sponsoransvarlig Digital markedsfarer Partneransvarlig
Trener Kvinner Elite event/digital
Lars Christian Aabol Bjgmar Sandvig
Trener Menn Elite |— Landslagsassistent !

)
i ) Brynhild Saﬁlaag
b administrasjonskonsulent

Brit Baldishol Per Elias Kalkoss
Utviklingssjef Utdanning og FOU-konsulent
T T T T T 1

Torstein Drivenes Monika Kerra Bjgrn Kristiansen Tommy Rovelstad

Hovedtrener Hovedtrener Hovedtrener Aih Ragnhid Kroken Prosjektleder Para- e',,on

Rekruttlandslaget Juniorlandslaget Para Elite Radgiver Para idrest

Team Elon Regionslag (5}
Jacob Walther

Trener Eli
Rekruttlandslaget Trener Para Elite



@konomi

Hele aret Hele aret Hele aret
Revidert Revidert Revidert
budsjett Prognose budsjett Prognose budsjett Prognose
SUM TOTALT -96 863 180 93 777 557 100 013 880 96 593 198 3150 701 2815 641
Avd.nr Avdelingsnavn
70!Langrenn adm. -85219 533 -83 667 161 31559116} 30912 593 -53 660 417 -52 754 568
71|Landslag -2 600 370 -2 600 370 39 041 565! 37 934 599 36 441 195/ 35334 229
72|Rekrutteringslag -650 000 -650 000 16 191 404 15716 007 15 541 404 15 066 007
73|Bredde & utvikling -4 400 276 -4 417 026 7 566 871/ 7 390 228 3 166 594 2973202
74iIntegrering langrenn -3 993 000 -2 443 000 5654 924 4639771 1661924 2196 771
SUM TOTALT -96 863 180 93 777 557 100 013 880 96 593 198 3150 701 2815 641




Sesongen 21/22 hoydepunkter internasjonalt

VM Snasport for Para Lillehammer 12-23 januar
OL Beijing 4-20 februar \
Jr/U23 VM Lygna 21-27 februar, seknad sendt
PL Beijing 2-13 mars
k ’ = ~ World Para Snow
( ) Sports Championships FA S
BEIJING 2022 BEljiNG 2022 - Lillehammer 2021




PARA ELITE & REKRUTT




MENN ELITE SPRINT







KVINNER ELITE




EQUINOR REKRUTTLANDSLAG
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Peder Naevestad.
Kommersiell leder



Idrettsinteresse

Langrenn 1838000 gL

Skiskyiing 1%

Fotball

Handball 37%

Alpint 28%

Friidrett

2%

Skihopping 24%

Ingen

Kombinert
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Sjakk

=
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Skayter 190%

Sykhing 11%

Formel 1

1%

Ishockey

9%
Motorsport

Tennis
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Rettighetshavere

4 )
World Cup Norge, @sterrike og
Sveits
N /

4 )
PARA VM
Nasjonale
renn
- /

») viaplay

World Cup

(unntak Norge,
@sterrike og Sveits)

¢

discovery+

TVNORGE

- /

OL

~

PL (ikke besluttet)




Rettighetshavere

») viaplay ‘ty

m H - In]

NORGE
NSF Langrenn skal jobbe proaktivt sammen med rettighetshaverne for a lage det
beste produktet for TV-seerne;
« Kommunikasjon av sendetider og kanaler
« Tilgjengelighet
» Potensielle nyhetssaker

Egne flater skal i tillegg utnyttes for a na bredt i den norske befolkningen

df
©



Nye muligheter

NRK vil kommende sesong produsere og sende flere Equinor Norgescup helger,
samt junior og u23 VM om Norges sgknad nar frem. Dette vil gi skte muligheter
for alle deltakere og lag.

» Equinor Norgescup 10.-12.desember, Beitostglen
» Equinor Norgescup 28.-30.januar, Vind/Gjovik

» Sgker junior og u23 VM 21.-27.februar, Lygna (4 TV-sendte dager)
» Distribusjon Norge, Sverige, Finland og Russland pt.



Nyheter Sosiale medier - TikTok

> Plattformen i raskest vekst
> Underholdningskanal
> Ungt publikum

67% er over 25 ar

33% 13-25 ar

Langrennslandslaget skal inspirere, engasjere og skape gkt interesse for langrenn
gjennom a satse pa TikTok i tillegg til Instagram og Facebook.

Folg @langrennslandslaget pa TikTok!



