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Mål i strategiplanenSkiforbundets 
medlemsmasse 
skal øke gjennom 
økt rekruttering og 
tiltak for å 
beholde flere i 
skiidretten

MEDLEMSMASSE

MÅL 4
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Ski sammenlignet med andre idretter
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Skiforbundets aktivitet fordelt på grener og 
alder (idrettsregistreringen)

Alpint

Freestyle

Hopp

Kombinert

Langrenn

Telemark

Barn Ungdom Voksne
Antall aktive var 149 312 ved utgangen av 2017

Kilde: NIFs nasjonale database, Samordnet rapportering, 2017
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Medlemmer 2001 til 2017 i ulike alderssegmenter
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Prosentvis utvikling fra år til år
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KM statistikk - utvikling

Krets: 2019 2018 2017 2016 2015 2014 2013 2012 2011 2010 2009 2008
Totalt 3201 3258 3653 3884 3643 3810 3580 3603 3302 3220 3495 3737
Østfold 77 76 69 94 111 115 94 102 78 87 68 62
Akershus 398 471 461 574 524 508 440 425 339 315 293 332
Oslo 607 480 644 658 651 586 489 500 486 361 339 403
Hedmark 182 208 231 204 211 216 250 248 240 277 550 443
Oppland 209 227 279 283 264 251 287 371 287 220 284 273
Buskerud 197 205 208 241 234 287 212 218 193 196 205 194
Telemark/Vestfold 179 172 225 230 259 263 251 227 213 189 200 234
Agder/Rogaland 148 169 187 186 164 222 185 172 154 164 129 175
Hordaland 127 149 159 157 171 194 135 111 110 138 125 192
Sogn og Fjordane 80 87 96 103 89 103 104 107 85 91 72 108
Møre og Romsdal 69 59 66 71 75 82 89 86 97 135 119 103
Sør-Trøndelag 360 335 415 396 331 360 379 335 331 404 375 432
Nord-Trøndelag 159 144 160 160 115 149 172 216 203 154 202 239
Nordland 87 117 118 152 137 139 152 149 158 147 193 172
Troms 222 242 230 256 229 230 240 233 220 188 224 246
Finnmark 100 117 105 119 78 105 101 103 108 154 117 129

Antall deltakere
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Utvikling fra HL til senior - jenter
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Utvikling fra HL til senior -jenter

HL 1 HL 2 Jr NM 1 Jr NM 2 Jr NM 3 Jr NM 4
J 2004 190
J 2003 222 214
J 2002 189 170 123
J 2001 150 166 132 116
J 2000 210 159 135 113 78
J 1999 167 161 114 91 82 48
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Utvikling fra HL til senior – gutter 
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Utvikling fra HL til senior - gutter

HL 1 HL 2 Jr NM 1 Jr NM 2 Jr NM 3
G 2004 323
G 2003 291 281
G 2002 297 256 222
G 2001 249 280 226 207
G 2000 332 255 213 215 158
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Trender

• By-land
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Questback høst 2018

• Kretslag
• Åpne samlinger (sone, krets, jentesamling)
• Trenerkurs
• Smørekurs
• Felles reiseopplegg på HL, NC, NM jr og Sr
• Trenerforum
• Møter i klubb (med f.eks fokus på SUM)
• Ski i skolen
• Stikk- Ut ski
• Klubbrenn
• Klubb- /sonesamarbeid 
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Spørsmål til diskusjon - kretsvis

• Har skikretsen en målsetting knyttet til medlemsmasse? Eventuelt 
hvilken?

• Hva kan deres krets gjøre for å opprettholde/øke medlemsmasse?
• Har klubbene i deres krets utfordringer knyttet til medlemsmasse? 

Hvis ja, hvilke utfordringer?
• Hva kan klubbene i kretsen gjøre for å opprettholde/øke 

medlemsmasse?
• Hva kan NSF bidra med?

• Sendes til brit.baldishol@skiforbundet.no
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Veien videre

• Gjennomgang av kretsenes innspill
• Arbeid med tiltak frem til høstmøte

• Tiltak knyttet til område?
• Nasjonale tiltak? 


