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Smorevettregler:

Regler for opphold og bruk av smgrefasiliteter ved NSF arrangement

1. Maske med anbefalt filter (minimum A1P3)* skal alltid brukes i smgreboder/-telt. Oppbevar
masken tett og skift filter minimum fgr hver sesong. Fglg produsentens anbefaling om
rengjering.

2.Smgrejern som ikke er i bruk, skal slaes av.

REGLER

3. Bruk av varmepistol og gassbrenner i smg@rebua skal ikke forekomme. Bruk av disse FOR OPPHOLD 0G BAUK AV SMOFE-

FASILITETER VED NSF ARRANGEMENT

verktgyene kan fgre til dannelse av den giftige gassen hydrogenfluorid.

1. MASKE
Maske med anbefalt filter (minimum A1P3)

4.Spising og drikking i smg@reboder/telt skal ikke forekomme. B
5. Smgreavfall skal kastes pa angitt sted. ’

Smerejern som ikke er i bruk, skal sldes av.

3.VARMEPISTOL OG GASSBRENNER
Bruk av varmepistol og gassbrenner i
smorebua skal ikke forekomme. Bruk

av disse verktgyene kan fore til dannelse
av den giftige gassen hydrogenfluorid.

*Ny kunnskap tilsier at det ma gjgres en vurdering pa hvilken masketype som kreves.

skal ikke forekomme.

5. SMOREAVFALL
Smoreavfall skal kastes pa angitt sted
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Avfallshandtering:

* Fluorholdig skismgring inneholder perfluorerte stoffer som ikke er
nedbrytbare eller kun delvis nedbrytbare i naturen. Det er ogsa risiko for at
disse stoffene akkumuleres i naeringskjeden. Smgreavfall skal derfor samles
inn og leveres som brennbart restavfall som leveres til forbrenningsanlegg
uten forbehandling. Det legges en miljpavgift pa plassleie til dekking av
utgifter som pabelgper som fglge av kravet om avfallshandtering. Utgiftene
deles likt mellom smgringsleverandgrer og andre leietakere. Arranggr er
ansvarlig for innlevering av avfallet og dokumenterer dette med kopi av
veielapper fra transportgr og avfallsanlegget til NSF.



Avfallshandtering, forts.:

* Avfallsregler for NC, NM, SC og FIS-renn i Norge

1. Alt smgreavfall fra smgretelt og smgreboder skal legges i avfallssekker/beholdere til dette
formalet.

2. Gulv i telt dekkes med geotekstil i bruksklasse 1 eller 2. Nar arrangementet er slutt og for
nedrigging kappes duken i handterbare stgrrelser (f.eks 4 x4 m), brettes sammen og legges i
giennomsiktig plastsekker som knytes. Bruk beskyttelsesmaske og egnede hansker.

3. Smereavfall fra sm@greboder og -vogner samles og legges i giennomsiktig plastsekker som
knytes. Bruk beskyttelsesmaske og egnede hansker.

4. Sekkene med smgreavfall transporteres til et forbrenningsanlegg uten forbehandling eller
kommunalt mottak for brennbart restavfall. Renovatgrer kan ogsa foresta denne lgsningen.
Merk at dette avfallet ikke skal gjennom forbehandling. Forbehandling som kverning kan fgre til
spredning av fluorstoffene slik at disse ikke nar fram til forbrenningsanlegget. Arranggr inngar
avtale med renovatgr/mottak der det blir spesifisert at avfallet ikke kan forbehandles.

5. Kopi av avtale med renovatgr/avfallsanlegg samt veielapper for innlevert avfall sendes NSF
etter arrangementet.



Masker

P3 - skiller ut mer enn 99,9% av stovet,
A - brunt, organiske damper

B - gratt, uorganiske damper

E - gult, sure gasser

K - grent, aminer

De som selger skismgring pa skirenn skal
ogsa selge masker. Minimum A1P3



Konkrete tiltak kommende sesong:

* Bedre bekjentgjgring av smgrevettregler pa stgrre arrangement (Equinor Norgescuper, NM og Hovedlandsrenn).
* Plakater, hjemmesider og sosiale medier
* Informasjon om smgrevett pa lagledermgter
* Speakertjeneste

* Bedre bekjentgjgring av smgrevettregler pa kretsarrangement

* Distribusjon av materiell via kretser

* Smgrevettregler, sgppelhandtering, hvor kan man fa tak i vernemaske, hvordan oppbevare vernemaske osv.?
* Tettere oppfelging av smgrevettregler.

* Salg av sikkerhetsutstyr (masker) der det selges smgreprodukter pa stgrre renn.

. Kvitt(?ring ved henting av ngkkel til smgreboder/bestilling av smgreboder: «Reglement er lest, akseptert og skal
etterleves»

*  HMS-seminar pa Beitostglen
* Luftrenseprosjekt vinteren 2020:
* Luftmalinger og utprgving av ulike tiltak pa Norgescuprenn
* Utprgving av luftrensere i smgretelt og smg@reboder

* Hvordan skal smgrevettregler handheves?



