
Oppsummering fra gruppearbeid  
Høstmøte lørdag 20.10.18 

K2 

• Referat fra LK må ut på nett seinest 7 dager etter møtet 
• Sakspapirer til vår-/høstmøte skal sendes ut seinest 10 dager før møtet. 

K3 

• NSF/LK må utarbeide en kriseberedskapsplan  
• Den skal være offentlig tilgjengelig 
• LK skal årlig gjøre "desk-top" øvelser på krisehåndtering 

M1 

• Først og fremst kvalitetssikre de arr vi allerede har 
• Tidtaking er ofte en "bøyg" for arr. 
• Søke å utvikle enklere alternativ til f.eks. Emit (Svensk løsning...?) 

L2 

• Landslagsmodellen med elite etc fungerer 
• OM reduserte inntekter tror vi man imøtekommer flere utøvere ved å styrke regionlagene fremfor 

rekrutt/junior m..m 

--------------------------- 

1. Ønske om en bredere juniorsatsing 
a. Flere løpere 
b. Færre samlingsdøgn 
c. Trekke med regionale trenere og utøvere I opplegget 
d. Stoppe uniformering av juniorlandslag – bruk ressursene på å gi tilbud til flere utøvere 
e. Utøvere på juniorlandslag skal ikke ha dekket utgifter tl reise- og opphold under NC og jr 

NM- bruk heller ressursene til å gi tilbud til flere 
2. Viktig at løpere på juniorlandslag får benytte fritiden under samlinger til studier. Trenere med 

formell kompetnse innenfor “skolefag” 
3. Prioritere samlinger I helgene fremfor ukessamlinger. Viktig å ta hensyn til skolegang  

----------------------------- 

Landslagsmodell:  

- Juniorlandslag bør bestå 
- Rekruttlag bør best¨å 
- Fortsatt satse på regionlag, men vurdere «jentesamarbeid» - samlinger for jenter 
- Skigymnasene er viktige 

Kommunikasjon:  

- Åpenhet 
- Ydmykhet 
- omdømmebygging 

 


