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Langrennskomiteens møte nr. 24, 2012-2014 

Fagmøtet/Vårmøtet 2014 

Torsdag 12. juni – fredag 13. juni 

Sted: Hotel Alexandra, Loen 

REFERAT 
Ajourført 17. juni 2014 

 

 

NB: De fleste saker er referert i form av vedlegg.  

Dette referat inneholder: 

- De vedtak som ble gjort. 

- Sakene kort referert i den rekkefølge de ble behandlet.  

 

Liste over vedlegg:  

1. Ny organisasjonsplan for langrennsadministrasjonen 

2. Landslagsmodellen (kommentert av Torbjørn Skogstad) 

3. Korreksjoner til Årsberetningen 

4. Kretsrapporter, telenorkarusell, KM-statistikk, NM-statistikk 

5. Markedshalvtimen 

6. Bredde og utvikling 

7. Landslagene 

8. FIS-møtene i Barcelona 

9. Økonomi 

10. Handlingsplanen 

11. Arrangementsoppfølging 

12. Ny utviklingsavdeling 

13. Anleggsmidler, Paul Glomsaker 

14. Sikkerhet på rulleski, - saman om vegen 

15. Langrennsportens Venner: Årsberetning og regnskap 

16. Bredde og rekruttering, inkl kort om Utviklingstrappa 

17. Ung i Sporet 

18. Anti-Doping Norge 
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Alnæs Stein Arne Akershus

Andersen Per Oskar Finnmark

Andresen Erik Sør-Trøndelag

Baldishol Brit Skiforbundet

Brynestad Helge Hedmark

Byggland Bjørg Aase Telemark og Vestfold

Elveos Marit Nordland

Estil Bente Nord-Trøndelag

Frogner Sissel Sveen Skiforbundet

Golid Ole Christian Telemark og Vestfold

Hasselvold Lars Meråker videregående skole

Hegrenes Arthur Sogn og Fjordane

Håland Geir Olav Agder og Rogaland

Johannessen Gabriel Buskerud

Jutkvam Morten Oslo

Jørgensen Siv Nord-Trøndelag

Kobbersletten JensenMarthe Akershus

Kolstadbakken Knut Arne Oppland

Kvåle Hanne Oppland

Larsen Liv Inger Telemark og Vestfold

Lund Terje Skiforbundet

Lunde Daniel Skigymnas

Lunde Øistein Skiforbundet

Lurvik Olaf Sør-Trøndelag

Løfshus Vidar Skiforbundet

Moberg Asgeir Skiforbundet

Mørkved Sylten Kari Sør-Trøndelag

Nymo Jorunn Akershus

Nymoen Per Skiforbundet

Olderskog Bernt Halvard Skiforbundet

Paul Glomsaker Gjest

Pedersen Frank Langrennsportens Venner

Pettersen Torbjørn Broks Skiforbundet

Skinstad Åge Skiforbundet

Skogstad Torbjørn Skiforbundet

Skyttersæter Runa Skiforbundet

Solheim Anders Antidoping Norge

Strøm Undis Irene Hedmark

Stølan Lindbjørg Antidoping Norge

Sulland Arvid Langrennsportens Venner

Tomren Geir Møre og Romsdal

Ulleland Tore Telemark og Vestfold

Vegheim Marius Skiforbundet
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VEDTAKENE:  

Program for NM senior del 2:  
Det ble vedtatt å innføre en ny øvelse: 10/15 km på fredagen, åpen for både juniorløpere og 

seniorløpere. 

Teamsprinten flyttes da til torsdagen.  

Vedtaket om NM-øvelse må godkjennes av Skistyret.  

Uttalelse til Skistyret vedr tildeling av mesterskap: 
Det ble vedtatt å oversende en uttalelse til Skistyret. 

Gjelder praksis med å tildele «helt» eller «delt» mesterskap.  

Uttalelsen er gjengitt bakerst i referatet.  

 

Valg: 
Følgende personer ble valgt. 

Langrennskomiteens leder innstilles overfor Skitinget. 

Langrennskomiteens øvrige medlemmer må oppnevnes av Skistyret.  

 

Valg av Langrennskomite for 2014-2016:  

- Torbjørn Skogstad, Troms (leder) 

- Nils Kristian Nakstad, Sør-Trøndelag (nestleder) 

- Sissel Sveen Frogner, Hedmark (medlem) 

- Runa Skyttersæter, Oslo (medlem) 

- Marius Vegheim (f.1990), Akershus (medlem) 

 

Alle ble enstemmig valgt, og alle er gjenvalgt.  

 

Valg av styre i Langrennsportens Venner for 2014-2015:  

- Frank Pedersen, styreleder 

- Arvid Sulland 

- Per Nymoen 

- Brit Baldishol 

- Hermod Bjørkestøl 

- Arne Ulvang 

- Tor Undheim 

Alle enstemmig valgt, alle gjenvalgt. 
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SAKENES BEHANDLING 
 

Innledning og rapporter 

 
Innledning ved LK-leder Torbjørn Skogstad 

Ny organisering av Langrenn (administrativt), ny org.plan 

Org. Planen er gjengitt i vedlegg. 

 

VEDLEGG 1 

 

Landslagsmodellen: 

VEDLEGG 2 

 

For øvrig korte kommentarer om:  

- Komiteens arbeid 

- Økonomien (fra 20 mill i 2006 til 75 mill i 2014) 

- Representasjonsavtalen, kommentert i sammaheng med vedlegg 2 

 
 
Årsberetningen: 
Årsberetningen gjennomgått: 

 Korreksjon på side 105 (WC-vinner Therese Johaug) 

 Korreksjon side 117 (Hovedlandsrennet gutter: «Sprint» og 5-7,5 km er byttet 
om) 
 

VEDLEGG 3 
 

 Oversikt over Telenorkarusell, kretsrapportering og renndeltagelse (KM og NM)  
Kretsmesterskapene viser positive tall.  
Telenokarusellen ligger stabilt på ca 45.000 barn (langrennscross), 25.000 
«grenuavhenig» og ca 15.000 øvrige skigrener. 

 Korreksjonene og oversiktene finnes i vedlegg 2.  
 

VEDLEGG 4 
 
 

 
Markedshalvtimen (Bernt-Halvard Olderskog):  VEDLEGG 5 
Bredde og Utvikling (Per Nymoen): VEDLEGG 6 
 
Landslagsvirksomheten (Vidar Løfshus): VEDLEGG 7 

-  
Rapport fra FIS-møtene i Barcelona (Åge Skinstad): VEDLEGG 8 
 
Økonomi: VEDLEGG 9 

- Regnskapet for 2013 (Åge Skinstad) 
- Revidert budsjett for 2014 (Åge Skinstad) 

 
Handlingsplanen (Runa Skyttersæter): VEDLEGG 10 
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Tema: Arrangement 
 

- Programmet for NM del 2, v/Torbjørn Skogstad 
Se oppsett bakerst i saklisten vedr forslag til nytt rennprogram for NM del 
2.  
Vedtak lengst framme i dette referatet. 
 

- Arrangementsoppfølging (ref ny organisering): Asgeir Moberg: 
VEDLEGG 11 
 
- Terminlistens Hovedpunkter for 2015-2016 (Asgeir Moberg) 

Terminlistens hovedpunkter 2015-2016 vil bli publisert på forbundets 
webside.  

 
- Tildeling av Hovedlandsrennet:  

Fagmøtet samlet seg om en uttalelse til Skistyret 
Se tekst bakerst i dette referatet.  

 

Tema: Ny Utviklingsavdeling 
Fredag 09.00 – 10.00 
Ved Brit Baldishol.  
 
Hvordan sikre at vi fortsatt skal være verdens ledende langrennsnasjon: 

- Regionlagssatning 
- Juniorlag 
- Skigymnas 

 
VEDLEGG 12 
 

Tema: Anlegg 
 

- Hvordan kan langrenn få tak i mer av idrettens anleggsmidler, og 
hvordan kan norsk idrett få flere anleggsmidler. 
v/ Paul Glomsaker (tidligere Kulturdept og Norges Fotballforbund) 

VEDLEGG 13 

Tema: Rulleski 
- Terminliste og Norgescup 2014 (Per Nymoen) 

Terminlisten er gjengitt på NSFs webside.  
 

- Krav om TV-sendinger 2015 (Åge Skinstad). 
Alle rulleskirenn som inngår i Norgescupen, skal ha TV-sending.  
 

- Tema: Å ferdes trygt på veien med rulleski 
o Presentasjon av prosjekt Statens Vegvesen i samarbeid med NSF 

Anne Margrete Bøe, Statens Veivesen Reg Vest 
VEDLEGG 14 
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Tema: Årsmøte Langrennsportens Venner 
v/ Styreleder Frank Pedersen 
Til stede fra styret var Frank Pedersen, Arvid Sulland, Brit Baldishol og Per 
Nymoen.  Frank Pedersen ledet årsmøtet.  
Årsberetningen for 2013-2014 ble lest opp og godkjent.  
Regnskapet ble gjennomgått og godkjent.  
Valg av styre: Se under saken om Valg bakerst i referatet, og vedtak gjengitt 
forrest i referatet.  
 
Årsberetning og regnskap er gjengitt i vedlegg. 
VEDLEGG 15 
 

Tema: Bredde og rekruttering 
v/Per Nymoen 
 
VEDLEGG 16 
 
 

- Utviklingstrappa: Å gjøre «treningsfilosofien» til allmennkunnskap. 
 

- Noen få justeringer i «regler om langrenn for barn»:  
Justert tekst ble fremlagt, og bifalt av Fagmøtet.  

- «Langrenn og god opptreden»- reglene: Gjennomgått.  
 

- Forslag om oblatordning på ski for ungdom.  
Tingforslag fra Telemark og Vestfold Skikrets.  
Se bakerst i denne saklisten for forslaget.  
LK har tidligere uttalt seg om forslaget. 
Konklusjonen etter en diskusjon var at Fagmøtet ikke kan støtte 
forslaget, vesentlig fordi det vil bli for komplisert å gjennomføre.  

 
Tidtakerbrikker: 
NSF innfører sannsynligvis «obligatorisk» brikke fra 11 år (at alle 11 år og eldre 
skal ha egen brikke).  

- Andre særidretter har det slik 
- Brikkenummer kan endres/byttes i «Min Idrett».  
- For 11 år og eldre settes pris for å leie en brikke ganske høyt (50 kr+).  

For 10 år og yngre: Lav pris (>20 kr).  
- Retningslinjer vil kommer etter ferien.  

 
Kåring av «Årets klubb» og Årets «Ildsjeler»:  

- Beitstad IL, Nord-Trøndelag (Årets klubb) 
- Magne Dølemo, Agder og Rogaland 
- Per Asdal, Telemark og Vestfold Skikrets 
- Kåre Martinsen, Oppland Skikrets 
- Arnfinn Ofstad, Sør-Trøndelag Skikrets 
- Olav Jarle Hoaas, Sør-Trøndelag Skikrets 
- Leif Kjesbu, Nord-Trøndelag Skikrets 

 
Disse blir invitert til Høstmøtet i oktober 2014.  
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Tema Ungdom, Ung i Sporet 
Presentert av Kari Mørkved Sylten. 
 
VEDLEGG 17 
 

- Trenerutdanning for ungdom 
- YOG, Ungdoms-OL Lillehammer 2016 
- Ungdomsseminar høsten 2014 
- mm 

 

Tema: Anti-Doping 
Anti-Doping Norge v/Anders Solheim og Lindbjørg Stølan 

- Samarbeidsform 

- Antall tester 

- Forebyggende arbeid 

- Forskning 
 
VEDLEGG 18 

Tema Valg 
Fredag 17.00 – 17.45 
Valgkomiteen v/Olaf Lurvik 
 
Se vedtak foran i dette referat 

Avslutning 
Fredag 17.45 – 18.00 
 
 

3 tillegg 
Se følgende sider 
 

- Endring av rennprogrammet for NM del 2 (konklusjon) 
 

- Forslag om oblatordning på ski for barn og ungdom. 
 

- Uttalelse til Skistyret om tildeling av mesterskap 
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Endring av rennprogrammet i NM del 2:  
 
Begrunnelse og forklaring: 

- Bedre renntilbud mot slutten av sesongen 
- Større deltagelse og bedre ramme om NM del 2 

 
- Det foreslåtte renn på fredag kjøres som ett renn åpent for alle senior og 

junior. Etter rennet beregnes Norgescuppoeng for hver junior- og 
seniorklasse.  
 

- Den foreslåtte sprinten på torsdag er ny NM-øvelse. Den kommer inn i 
stedet for teamsprint. Den individuelle sprinten i NM del 1 beholdes.  
(= 2 NM sprintrenn i hver sin stilart).  
 
 
 

Konklusjon:  
Fagmøtet gikk inn for forslaget for fredagen (5-10 km C åpent for junior og 
senior).  
 
Forslaget om torsdagen: å bytte ut teamsprinten med en individuell sprint, ble 
ikke bifalt.  
 
Rennprogrammet blir dermed slik:  
 
 

Date Day Place Nat Ladies Men 

26.03 
27.03 
28.03 
29.03 

Thu 
Fri 
Sat 
Sun 

Harstad 
 

NOR 

Thu: NM TeamSprint F  
 
Fri: NM 5 km C åpent for alle 
senior og junior 
 
Sat: NM 30 C ind.start  
 
Sun: Junior finale 

 

Thu: NM TeamSprint F 
  
Fri: NM 10 km C åpent for alle 
senior og junior 
 
Sat: NM 50 C ind.start  
 
Sun: Junior finale 
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Forslag til skitinget 2014  vedr oblatordning for ski i 
ungdomsklassene.  
24.02.2014 – Tore Ulleland, leder Langrennskomiteen 
Sak AU nr. 44, 2013-2015/TVSK – enstemmig vedtatt 
 
Innføring av oblatordning for skiutstyr i ungdomsklassene 
Bakgrunn: 
Det er et betydelig frafall i ungdomsklassene i langrenn. I egen krets har vi registrert et frafall i 
deltakelsen på ca. 20% for hvert år i klassene 13-16 år. En av årsakene mener vi er et hysteri 
rundt skiutstyr. Mange utøvere som kommer opp i hovedlandsrennalder har allerede en 
betydelig skipark, noe som slett ikke er nødvendig. Utøvere som ikke har samme muligheter til 
å anskaffe utstyr blir fort taperne og forsvinner fra skisporten lenge før junioralder. 
Norges skiforbund har i denne tingperioden hatt som en av sine prioriterte områder å redusere 
frafallet i ungdomsklassene. TVSK ser dette forslaget som et tiltak i tråd med skiforbundets 
målsetninger. 
 
Forslag: 
Det innføres en oblatordning for alle løpere som løser skilisens og som deltar i klassene G/J 13-
16 år. Løpere som løser skilisens får foran hver sesong tildelt 3 par oblater som brukes til 
merking av ski. Oblatene angir årstall og klasse. Oblatene skal festes på løperens skipar. 
Arrangør og TD skal sjekke at løperne stiller med ski med gyldig oblat. 
Dersom løpere ødelegger ski i løpet av sesongen, kan nye oblater bestilles hos skiforbundet. Det 
må da dokumenteres at ski er ødelagt. 
Oblatordningen skal være gratis for løperne og finansieres av skiforbundet. 
 
 
 

NSF/Langrennskomiteen hadde møte 23. april og vedtok følgende:  
Langrennskomiteen er skeptisk til om en slik ordning vil la seg  gjennomføre.  
LK vil likevel sette av tid til en diskusjon om forslaget på Fagmøtet  i juni, sammen med en 
gjennomgang av «Regler om langrenn for barn». 
 
 
Skistyret har uttalt at styret ikke kan støtte forslaget.  
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Til Skistyret:  
 

VEDR TILDELING AV ARRANGEMENT,  NM JUNIOR OG 
HOVEDLANDSRENNET NORDISKE GRENER 
Langrennskomiteens Fagmøte har vedtatt å oversende følgende uttalelse til Skistyret:  

Ved flere skiting (2008  Bodø og 2010 Voss) ble det det gjort vedtak som åpner for at arrangementet 
av NM junior og Hovedlandsrennet skal kunne «splittes» dvs med en arrangør for hopp/kombinert, 
og en for langrenn, uavhengig av hverandre.  
 
Her er vedtaket fra Voss:  
Hovedregelen er at NM senior, NM junior og Hovedlandsrennet i nordiske grener skal 
arrangeres samlet, men kan arrangeres separat for hopp, kombinert og langrenn. 
 

 

Til tross for de vedtak som har vært gjort, opplever vi i praksis at samarbeidende søkere blir prioritert 

foran søkere som søker kun  hhv hopp eller langrenn. Ofte er de «samarbeidende» søkere relativt 

langt fra hverandre geografisk, og man opplever i praksis ikke noe «fellesskap» hverken for arrangør 

eller deltagere.  

Mange klubber er gode arrangører innenfor sin gren, men mister mulighet for å kunne arrangere 

disse mesterskapene da de mangler en samarbeidspartner, eller de blir «tvunget» inn i et samarbeid 

som ingen egentlig ønsker.   

Vi tror at man kan få bedre arrangører, og ikke minst mer motiverte arrangører, ved å prioritere 

søkere som er gode innenfor sin gren.  

Den siste tiden er det kommet «signaler» både fra arrangører (jfr notat fra Sogn og Fjordane Skikrins) 

og fra hoppmiljøet, som støtter det syn som Fagmøtet her gir uttrykk for.  

 

Fagmøtet i langrenn ber med dette Skistyret om i fremtiden å prioritere søkere som søker uten å ha 

samarbeidspartner, men som holder høyt nivå som arrangør innen sin spesialgren.  

 

Loen 12. juni 2014 

Langrennskomiteens Fagmøte 

 


