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Gålåsprinten - SPAR Norgescup senior - FISrenn 

junior
Offisiell

   

Plass Start…Navn Team Løps-tid

Kvinner junior , sprint klassisk

1 223 Mia Matheson Fergestad Koll, Idrettslaget
2 226 Tuva Svindland Oseberg Skilag
3 256 Ingrid Katteland Kihle Konnerud Idrettslag
4 231 Norah Sand-Hanssen Eiker Skiklubb
5 242 Synnøve Kjosavik Runar Allianseidrettslag
6 227 Julie Sand-Hanssen Eiker Skiklubb
7 245 Mille Haneberg Haslum Idrettslag
8 240 Kari Heggen Harestua Idrettslag
9 243 Hedda Stenumgard Ringebu Fåvang Skiklubb
10 234 Hedvig Ragnhild Doksrød Runar Allianseidrettslag
11 324 Ingrid Skaar Nittedal Idrettslag
12 229 Emilie Ruud Lia Kongsvinger IL Ski
13 337 Kristin Ottestad-Dahlen Osmarka Idrettslag
14 230 Maria Wergeland Fossum Idrettsforening
15 261 Pernille Dønnum Posaasen Eidsvold Værks Skiklub
16 319 Sanna Hallingstad Rælingen Skiklubb
17 233 Nora Catharina Bartnes Kjelsås Idrettslag
18 322 Maia Kulle Andreassen Kjelsås Idrettslag
19 232 Veronika Vikhamar Schuler Heming Idrettslaget
20 247 Julie Fulford Konnerud Idrettslag
21 236 Anna Jensen Heming Idrettslaget
22 235 Ingeborg Rosager Granli IL
23 254 Stella Engelvoorn Heming Idrettslaget
24 314 Emilie Sofie Ruud Gulbrand…Nes Ski
25 277 Frida Kolbeinsvik Sauda Idrettslag
26 253 Erle Henriette Soldal Ursin Koll, Idrettslaget
27 273 Frida Hofgaard Lyn Ski
28 225 Inger Grini Moelven Idrettslag
29 228 Erle Sagerup-Nordkild Kvaløysletta Skilag
30 238 Sofie Margrethe Robstad Moelven Idrettslag
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31 252 Ada Hagli Lorentzen Lyn Ski
32 221 Ester Strand Sverige
33 249 Ida Marie Sirevåg Nordengen Lyn Ski
34 268 Ida Brakstad Orset Molde og Omegn Idrettsforening
35 251 Tuva Thorstensen Adolfsen Kjelsås Idrettslag
36 241 Julie Holter Henriksen Bækkelagets Sportsklub
37 246 Hedda Njå Bjørkmann Heming Idrettslaget
38 263 Oda Skari Nittedal Idrettslag
39 318 Maria Rutle Nittedal Idrettslag
40 338 Ane Melbø Vingrom IL
41 280 Eline Torp Lofterød Fossum Idrettsforening
42 248 Nicoline Strand Njård
43 239 Mille Sophie Sveinhaug… Eidsvold Værks Skiklub
44 259 Julie Wågsæther Femoen Molde og Omegn Idrettsforening
45 295 Agathe Dorthea Willoch Lyn Ski
46 237 Ada Marie Stenseth Lyn Ski
47 321 Marika Magnussen Meråker Skoleidrettslag
48 315 Erle Haukåen Stødle Nittedal Idrettslag
49 274 Tuva Meinke Kylland Konnerud Idrettslag
50 294 Ida Karoline Mikkonen Nittedal Idrettslag
51 281 Sienna Fosstenløkken… Heming Idrettslaget
52 255 Elspeth Cruickshank Storbritannia
53 316 Karoline Lutnæs Aigner Nittedal Idrettslag
54 285 Iselin Steensen Oppegård Idrettslag
55 320 Tiril Halvorsen Lyn Ski
56 282 Anine Karlsson IFK Mora SK
57 303 Viktoria Johannessen Eiker Skiklubb
58 269 Filippa Karlsson IFK Mora SK
59 329 Signe Kismul Fiskå Bækkelagets Sportsklub
60 304 Aase Strøm Nesodden IF
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61 244 Maria Schei Alsgaard Åsen Idrettslag
62 302 Ea Bergersen Rælingen Skiklubb
63 250 Lotte Clement Bækkelagets Sportsklub
64 328 Margrethe Engenes Birke… Rælingen Skiklubb
65 279 Emilie Rustand Rørhuus-Øie Mjøndalen Idrettsforening
66 293 Linea Steensen Oppegård Idrettslag
67 333 Solveig Skjærholt Kjelsås Idrettslag
68 267 Emma Stueflotten Lyn Ski
69 309 Linn Farstad Molde og Omegn Idrettsforening
70 266 Mia Minge Johannesen Nesodden IF
71 276 Jenny Bjørkhaug Førde Idrettslag
72 271 Ada Elise Belbo-Stenhagen Idrettslaget Try
73 265 Matilde Haugen Reiss-Ja… Østre Toten Skilag
74 257 Hanne Martinsen Fana Idrettslag
75 300 Kaja Aarskog Bjerke Ottestad Idrettslag
76 336 Mille Ruud Moen Rustad Idrettslag
77 292 Hannah Sletsjø Myrland Vind Idrettslag
78 287 Lilly Præsttun Grindstad Nittedal Idrettslag
79 297 Emma Elise Meinert Rød Oppegård Idrettslag
80 323 Sasja Hendriksen Meråker Skoleidrettslag
81 258 June Isell Sjaaeng Eidsvold Værks Skiklub
82 283 Anna Julsrud Eidsvold Værks Skiklub
83 296 Marie Utheim Svela Bjerkreim Idrettslag
84 301 Mali Jåvoll Hagen Brandbu Idretsforening
85 260 Anna Solberg Spydeberg IL
86 288 Emilie Husby Berg Vind Idrettslag
87 317 Maja Sørsdal-Myrlid Oppegård Idrettslag
88 307 Erika Marie Ruud-Hansen Lyn Ski
89 289 Christiane Hermansen Vang Skiløperforening
90 298 Hermine Hofgaard Lyn Ski
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91 335 Rikke Nordahl Østerhus Gjøvik Skiklubb
92 334 Helene Sjaastad Heming Idrettslaget
93 305 Nora Andrea Wergeland Dikemark Idrettsforening
94 286 Marie Husnes Lillehammer Skiklub
95 310 Hedvig Marie Willoch Lyn Ski
96 308 Marlin Borander Bækkelagets Sportsklub
97 325 Sigrid Colbjørnsen Rælingen Skiklubb
98 278 Lotte Kruge Brakestad Skedsmo Skiklubb
99 330 Siri Skjolden Nes Ski

100 272 Greta Gabriele Kilbauskaite Litauen
101 312 Hedda Pauline Sjøl Værnes Asker Skiklubb
102 311 Maria Kristin Olafsdottir Island
103 306 Julie Haug Lundby Østre Toten Skilag
104 326 Pernille Hølås Mortensen Asker Skiklubb
105 262 Kornelija Sukovaite Litauen
106 331 Audhild Hardeng Lyn Ski
107 327 Sigrid Kleven Næss Lyn Ski
108 332 Ebba Olava Arvidsson Kjelsås Idrettslag
109 313 Lisa Storhaug-Blom Heming Idrettslaget
110 339 Yekaterina Chazova Kazakhstan
111 224 Ingeborg Synstnes Hole Åndalsnes Idrettsforening
112 264 Ingrid Wollan Benum Byåsen Idrettslag
113 270 Ada Korsnes Eriksen Bækkelagets Sportsklub
114 275 Mia Martine Mustad Stathelle og Omegn Idrettslag
115 284 Dorthe Lillebekk Magnor Ungdomslag
116 290 Selma Grimsmo Fossum Idrettsforening
117 291 Oda Lunåsmo Gjesdal Idrettslag
118 299 Mai Louise Hodt-Billington Lyn Ski
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1 369 Elias Nagypal Svendsen Konnerud Idrettslag
2 348 Halvor Kvennås Byåsen Idrettslag
3 344 Torjus Magnus Harbo Fossum Idrettsforening
4 370 Markus Nordgren… Lyn Ski
5 357 Markus Lie Petterson Haslum Idrettslag
6 400 Herman Wille Oseberg Skilag
7 371 Iver Lund Gjerde Byåsen Idrettslag
8 343 Jonas Malmo Skogstad Kvaløysletta Skilag
9 522 Kristian Bragstad Rannem Inderøy Idrettslag
10 359 Jørgen Hvatum Njård
11 417 Tobias Øwre-Johnsen Lørenskog Skiklubb
12 362 Fredrik Wilhelmsen Garstad Kjelsås Idrettslag
13 427 Magnus Wøllo Gjerdrum Idrettslag
14 360 Eirik Sjøl Værnes Asker Skiklubb
15 403 Sverre Smistad Byåsen Idrettslag
16 448 William Abel Majak Lyn Ski
17 365 Knut Ole Fredheim Simonsen Trøsken Idrettslag
18 385 Brage Strandli Holmen Idrettsforening
19 342 Toni Andree Saarepuu Geilo Idrettslag
20 384 Albert Juvik Tveitnes Fossum Idrettsforening
21 373 Sverre Amundsen Klungland Heming Idrettslaget
22 347 Magnus Emaus Christof… Bossekop Ungdomslag
23 377 Torjus Brusveen-Jensen Lyn Ski
24 549 August Søråsen Bergersen Lillehammer Skiklub
25 366 Olav Fugelsøy Surnadal Idrettslag
26 341 Noah Marius Olsen Tromsø Skiklubb Langrenn
27 351 Sindre Østlien Evensen Vind Idrettslag
28 402 Vetle Haugnes Oppegård Idrettslag
29 412 Herman Eide Troye Heming Idrettslaget
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30 350 Snorre Skogstad Kvaløysletta Skilag
31 382 Ludvig Lunde Ragnhild… Vind Idrettslag
32 367 Håkon Fleischer Hof Idrettslag
33 381 Tor Even Askautrud Nesodden IF
34 379 Eirik Sørlie Kjelsås Idrettslag
35 374 Tord Mathias Hareland… Dombås Idrettslag
36 363 Marius Vestli Fet Skiklubb
37 409 Oliver Holum-Jakobsen Moelven Idrettslag
38 354 Emil Reite Hammerfest Skiklubb
39 383 Eirik Hauer Aalberg Lillehammer Skiklub
40 437 Per Sunde Rønning Nittedal Idrettslag
41 387 Karsten Ellevold Odal skiklubb
42 390 Mathias Lie Petterson Haslum Idrettslag
43 361 Ole Hedalen Stølen Øystre Slidre Idrettslag
44 349 Viktor Kullman Sverige
45 420 Mattis Hansen Eidsvold Værks Skiklub
46 355 Andreas Sundal Byåsen Idrettslag
47 415 Marius Østervold IL Vindbjart
48 456 Kornelius Brendjord Løkken Lørenskog Skiklubb
49 414 Elias Nordklev Idrettslaget Try
50 550 Thomas Peter Ennals Asker Skiklubb
51 446 Falk Halkier Egelie Runar Allianseidrettslag
52 473 Eirik Kaas Strande Idrettslaget Try
53 428 Emil Tenold Skedsmo Skiklubb
54 419 Iver Vartdal Emblem Idrettslag
55 404 Christoffer Rüger Gulset Idrettsforening
56 393 Emil Amundsen Konnerud Idrettslag
57 376 Ludvik Ytredal Harstad Lillehammer Skiklub
58 398 Olav Sirekrok Gjesdal Idrettslag
59 401 Simon Frøseth Hommelvik Idrettslag
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60 517 Iven Bergersen Rælingen Skiklubb
61 394 Kristian Moen Bonden Trysil Idrettslag
62 406 Henrik Kvarstad Hamar Skiklubb
63 408 Jørgen Skrindsrud Nordaas Øystre Slidre Idrettslag
64 380 Theodor Dilling Gomo Oppegård Idrettslag
65 407 Fredrik Nilssen Gjelleråsen Idrettsforening
66 421 David Engesæter Førde Idrettslag
67 386 Vegard Sjaastad Heming Idrettslaget
68 444 Jacob Sæther Myrland Byåsen Idrettslag
69 375 Even Broberg Jevnaker Idrettsforening Ski
70 509 Iver Fjeld Bjonviken Årvoll Idrettslag
71 397 Håkon Nalum Rakkestad Kjelsås Idrettslag
72 399 Thomas Morten Duncan Sandnes Idrettslag
73 372 Elfinn Borg Faldmo Trysil Idrettslag
74 395 Iver Bjerga Øverland Sauda Idrettslag
75 443 Henrik Holberg Heming Idrettslaget
76 352 Jekabs Skolnieks Meråker Skoleidrettslag
77 391 Henrik Garmo Hov Byåsen Idrettslag
78 396 Ludvig Rørvik Førde Idrettslag
79 538 Eric Haugen Grønvold Nittedal Idrettslag
80 413 Grétar Smári Samúelsson Nittedal IL
81 500 Lars Nordbø Asker Skiklubb
82 411 Henrik Jørgensen Fossum Idrettsforening
83 514 Emil Haave Norderhaug Hamar Skiklubb
84 423 Håvard Audahl Vik Lommedalen Idrettslag
85 518 Christian Berge Gjellestad Koll, Idrettslaget
86 442 Fredrik Olesøn Bull Heming Idrettslaget
87 454 Jakob Kjerstadmo Ringkollen Skiklubb
88 447 Henrik Sebastian Jensrud Hamar Skiklubb
89 426 Henrik Svindseth Holmen Idrettsforening
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90 429 Nataniel Bjugan Haanshus Lillehammer Skiklub
91 358 Edvin Skytt Sverige
92 536 Kristian Wollan Benum Byåsen Idrettslag
93 520 Thorvald Lødøen Idrettslaget Jardar
94 431 Kilian Syver Köhler-Olsen Nittedal Idrettslag
95 434 Kasper Ramdal Farbu Leksvik Idrettslag
96 430 Oliver Gjethammer Idrettslaget Try
97 529 Ole Alexander  Bachke Idrettslaget Try
98 451 Elias Hetle Hagen Lørenskog Skiklubb
99 462 Jørgen Kjerstadmo Ringkollen Skiklubb

100 418 Theodor Sola Sandnes Idrettslag
101 424 Henrik Kampen Ellingvåg Lyn Ski
102 521 Oliver Alexander Wadahl… Lyn Ski
103 544 Oskar Lunde Byåsen Idrettslag
104 484 Emil Syversen Rekvin Trøsken Idrettslag
105 435 Marius Granvold Vind Idrettslag
106 425 Kristian Limbodal Ørbæk Vang Skiløperforening
107 422 Brage Falch-Koslung Koll, Idrettslaget
108 472 Håvard Torsgard Ihler Fossum Idrettsforening
109 378 Jakob Kjelsrud Haug Mjøndalen Idrettsforening
110 534 Jonas Andresen Kay Oppegård Idrettslag
111 519 Lars Kålås Abrahamsen Runar Allianseidrettslag
112 467 Herman Idsøe Idrettslaget Try
113 502 Mikkel Brækken Lyn Ski
114 474 Victor Aamot Vangstein Skedsmo Skiklubb
115 453 Baste Høyerholt Idrettslaget Try
116 486 Morten Weber Eriksen Fossum Idrettsforening
117 478 Pelle Christiansen Stub Aune Bærums Skiklub
118 457 Christian Torvund Idrettsforeningen Ørn
119 464 Iver Tjelle Jacobsen Heming Idrettslaget
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120 364 Magnus Smedsrud Eidsvold Værks Skiklub
121 468 Ådne Slettaløkken Vind Idrettslag
122 501 Ask Fjøsne-Hexeberg Nittedal Idrettslag
123 439 Sondre Holås Sødring IL Varden Meråker
124 461 Ole Riiber Røa Allianseidrettslag
125 541 Felix Egedius Vind Idrettslag
126 432 Jakob Bruun Lorentsen Koll, Idrettslaget
127 368 Kalle Mattias Krysander Vreta SoMK
128 449 Bjørnar Øhrn Johansen Njård
129 452 Bror Filip Korsæth Trøsken Idrettslag
130 441 Oliver Redigh Drønnesund Lyn Ski
131 487 Peder Christian Gerhard… Heming Idrettslaget
132 463 Håkon Breie Sjåstad/ Vestre Lier IL
133 471 Mathias Hauger Rælingen Skiklubb
134 548 Aksel Alvar Foss Kjelsås Idrettslag
135 475 Torstein Østensen Lyn Ski
136 508 Jacob Clausen Steinsvik Lyn Ski
137 490 Ola Jahre Lund Idrettslaget Jardar
138 532 Aslak Richard Frøyen Deely Kjelsås Idrettslag
139 450 Hjalti Bodvarsson Meråker Skoleidrettslag
140 410 Ewan Mcadam Storbritannia
141 492 Peter Mathias Wahl Heming Idrettslaget
142 440 Sondre Aarflot Moen Kjelsås Idrettslag
143 489 Elias Lande Olsen Idrettslaget Jutul
144 496 Mads Agner Matheson Idrettslaget Jardar
145 460 Vebjørn Orheim Mundal Sogndal Idrettslag
146 525 Leon Albrecht-Holberg Bækkelagets Sportsklub
147 470 Kasper Tornes Heming Idrettslaget
148 459 Olle Johansson Sverige
149 526 Oliver Benberg Bækkelagets Sportsklub

Side 5 av 8

Data processing by NSF-Timing

Generated: 29-11-2025, time: 16:31:55 Document: st_594515517452tmp



2025-11-29
Gålåsprinten - SPAR Norgescup senior - FISrenn 

junior
Offisiell

Plass Start…Navn Team Løps-tid

150 488 Marius Årdal Eidsvold Værks Skiklub
151 531 Kristian Ekern Idrettslaget Try
152 479 Nils Henrik Hox-Meedom Heming Idrettslaget
153 494 Bastian Ekrheim Holmen Idrettsforening
154 469 Emrik Heesch Holmen Idrettslaget Try
155 466 Jesper Keilman Lyn Ski
156 527 Marius Børsheim Lefdahl Lommedalen Idrettslag
157 504 Mats Haugen Pande Runar Allianseidrettslag
158 481 Peder Kristofer Rostock… Lyn Ski
159 465 Håvard Kraggerud Wadahl Tormod Skilag
160 485 Erik Tobias Sommerstad Heming Idrettslaget
161 513 Marius Wågsæther Femoen Molde og Omegn Idrettsforening
162 539 Jonas Haugmo Kaspersen Gjelleråsen Idrettsforening
163 477 Sander Torkildsen-Husvik Lyn Ski
164 438 Lars Hermund Haug Moss Skiklubb
165 416 Daujotas Jonikas Litauen
166 493 Erlend Hellerud Øpstad Asker Skiklubb
167 523 Storm Omsland Oftedal Rælingen Skiklubb
168 483 Thomas Venbakken Fossum Idrettsforening
169 510 Benjamin Olav Sammut Heming Idrettslaget
170 533 Philip Edvard Undheim Høy…Rælingen Skiklubb
171 512 Qunaaq Japhet Geisler… Meråker Skoleidrettslag
172 503 Ludvik Brækken Lyn Ski
173 405 Emil Inge Namtvedt Viking Turn og Idrettsforening
174 491 Noah Nicolai Hartz Moe Lyn Ski
175 445 Charlie Williams Storbritannia
176 530 Eskil Bandlien Ullensaker Skiklubb
177 542 Elias Saether Pigott Kjelsås Idrettslag
178 498 Oskaras Oskinis Litauen
179 516 Brynjar Falch Christoffersen Skedsmo Skiklubb
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180 515 August Bo Oscar Fincken… Heming Idrettslaget
181 545 Eivind Kristoffer Tholfsen Lillehammer Skiklub
182 436 Chieh-Han Lee Chinese Taipei
183 389 Ole Jacob Ellevold Odal skiklubb
184 543 Sondre Haugen Solberg Lillehammer Skiklub
185 499 Halfdan Kåsine Heming Idrettslaget
186 540 Jonas Myrstad Lommedalen Idrettslag
187 524 Elias Wiig Boije Bækkelagets Sportsklub
188 528 David Engelvoorn Heming Idrettslaget
189 497 Magnus Finstad Heming Idrettslaget
190 495 Haakon Robert Tveit Røa Allianseidrettslag
191 547 Emil Aleks Jarret Søre Ål Idrettslag
192 546 Lars August Deichman Fjell…Koll, Idrettslaget
193 537 Felix Wold Bjerke Idrettslag Ski
194 455 Knut Lexander Ulberg Sør-Fron Idrettslag
195 345 Leopold Strand Njård
196 346 Lars Opstad Vike Oseberg Skilag
197 353 Eirik Høgli Byåsen Idrettslag
198 356 Kristian Kirkeng ROS IL
199 388 Jonas Torp Eidsvold Værks Skiklub
200 392 Edvard Bjåstad Sandnes Idrettslag
201 433 Knut Eirik Aspheim Kåsa Gulset Idrettsforening
202 458 August Bruland Lyn Ski
203 476 Nicolay Herlofson Sandøy Heming Idrettslaget
204 480 Andreas Fyksen Aas Idrettslaget Try
205 482 Fredrik Fyksen Aas Idrettslaget Try
206 505 Sondre Juel Langmoen Lyn Ski
207 506 Jakob Berget Storsveen Hernes Idrettslag
208 507 Natanael Arn Østvig Lunde Ullensaker Skiklubb
209 511 Samuel Paul Sammut Heming Idrettslaget
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210 535 Brage Sæves Gjerdrum Idrettslag
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