NM 3 mil og 5-mil
Offisiell resultatliste for Kvinner senior 30km klas.

27.03.2010
Kvinner senior 30km klas.
Plass Navn Klubb Land Tid Etter
1  Kristin Stgrmer Steira IL Forsgk 1:36:52,7 00:00,0
2  Therese Johaug Nansen, IL HE 1:36:53,6 00:00,9
3  Marte Elden Henning Skilag/ Team Trgndelag NT 1:39:57,503:04,8
4  Tuva Toftdahl Heming, IL oS 1:41:11,504:18,8
5 Kari Vikhagen Gjeitnes Henning Skilag/ Team Trgndelag NT 1:42:04,2 05:11,5
6 Celine Brun-Lie Njard oS 1:42:34,505:41,8
7  Karianne Gasland Bjellanes Henning Skilag/ Team Trgndelag NT 1:43:03,7 06:11,0
8 Inger Liv Bjerkreim Nilsen  Baekkelagets SK oS 1:43:34,006:41,3
9  Kiristin Gausen Indergy IL NT 1:45:47,3 08:54,6
10  Marthe Katrine Myhre Gjavik SK/ Gjgvik/Toten LangrennOP 1:45:58,1 09:05,4
11  Marte Monrad-Hansen Heming, IL (O] 1:47:00,5 10:07,8
12  Sara Svendsen Tromsg SK Langrenn TR 1:47:04,210:11,5
13  Britt Ingunn Nydal Njard/ Team Sector Alarm (O] 1:47:50,7 10:58,0
14  Solfrid Braathen Hoybraten og Stovner IL/ Team Bolig 0Ss 1:49:32,012:39,3
15 Hilde Lauvhaug Skrautval IL/ Team Hovden OP 1:50:33,513:40,8
16  Tove Andersen Rustad IL (O} 1:50:33,8 13:41,1
17  Merethe Braathen Heybréten og Stovner IL/ Team Bolig oS 1:50:35,113:42,4
18  Mari Guin Skogn IL NT 1:50:41,313:48,6
19  Elise Aunet Tyldum Overhalla IL 1:51:44,0 14:51,3
20  Mari Brox Oslostudentenes IK - Ski (O} 1:52:00,0 15:07,3
21  Kathrine Rolsted Harsem  Fossum IF/ Team Hovden AK 1:52:55,6 16:02,9
22 Ingrid Lavbrotte Harestua IL/ Team Hadeland OoP 1:53:04,016:11,3
23 Astrid Bruland Kjelsas IL - ski (O] 1:53:28,4 16:35,7
24  Mari Eide @ystre Slidre IL/ Team VitaePro OP 1:53:50,0 16:57,3
25 Marthe Kristine Hafsahl Karset Heming, IL oS 1:56:28,5 19:35,8
26  Eldbjgrg Dirdal Moxnes Gjerdrum IL - Ski AK 1:56:41,2 19:48,5
DNF  Kjersti Bg Strindheim IL ST
DNF  Kristin Murer Stemland Byasen IL ST
DNF  Lena Jensen Rustad IL oS
DNF  Liv Birgit Jorde Gol IL BU
DNF  Marthe Kristoffersen IL Varden NT
DNF  Martine Fossem Nygaard  Asker SK AK
DNF  Silje @yre Slind Oppdal IL
DNF  Solveig Steinsland Vindbijart, IL/ Team Hovden AR
DNS Ann-Karin Huseby Harestua IL/ Team Hadeland OoP
DNS  Astrid @yre Slind Oppdal IL
DNS Berit Gjelten NTNUI - Ski ST
DNS Johanne Oxlund Gjerstad Burfjord IL TR
DNS Kjersti Solvoll Bakketun Viljar, IL HO
DNS Marit Bjgrgen Rognes IL ST
DNS Marte Reenaas Strindheim IL ST
DNS Sandra Hansson Rustad IL (O
DNS  Stine Haugen Rustad IL os

eTiming

Utskrevet:27.03.2010 13:50:01
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NM 3 mil og 5-mil
Offisiell resultatliste for Kvinner senior 30km klas.
27.03.2010

Fullferte26 Pameldte:43 Startende: 34

Totalt: Antall: 43

eTiming Utskrevet:27.03.2010 13:50:01 Side:2




NM 3 mil og 5-mil
Offisiell resultatliste for Menn senior 50km klas.

27.03.2010

Menn senior 50km klas.

Plass Navn Klubb Land Tid Etter

1 Simen dstensen Fossum IF AK 2:30:16,1 00:00,0

2 Anders Aukland Oseberg Skilag/ Team Xtra Pers TV 2:30:27,8 00:11,7

3  Petter Eliassen Byasen IL/ Team Trgndelag ST 2:30:57,400:41,3

4  Eirik Brandsdal Kjelsas IL - ski/ Team Manpower OS 2:31:38,001:21,9

5 Roger Aa Djupvik Sogn og Fjordane Skikrins NOR 2:31:40,001:23,9

6 Daniel Myrmeel Helgestad Byasen IL/ Team Trgndelag ST 2:31:45,201:29,1

7  Kristian Tettli Rennemo Leksvik IL/ Team Trgndelag NT 2:31:46,4 01:30,3

8  Sjur Rgthe Voss IL/ Team Manpower HO 2:31:46,9 01:30,8

9  Espen Harald Bjerke Lillehammer Skiklub OoP 2:31:47,301:31,2
10 Jens Arne Svartedal Trgsken IL/ Team Xtra personel 2:31:47,901:31,8
11 Jgrgen Aukland Oseberg Skilag/ Team Xtra Pers TV 2:32:26,0 02:09,9
12  Arne Post Kjelsas IL - ski/ Team Hovden oS 2:32:32,502:16,4
13  Kijell-christian Bendixen Markset  Koll/ Team Oso-Hotwater oS 2:32:35,102:19,0
14  Einar A Ulsund Byasen IL ST 2:32:50,8 02:34,7
15  Eirik Kurland Olsen Team Manpower/ Team ManpoweNOR 2:32:57,002:40,9
16  Ronny Fredrik Ansnes Kleebu IL ST 2:32:58,202:42,1
17  Andre Haugsbg Gaular IL SF 2:32:58,302:42,2
18  Didrik Tagnseth Byasen IL ST 2:33:06,1 02:50,0
19 Bgrre Neess Eftelgt IL BU 2:33:11,6 02:55,5
20  Kiristian Braathen Heybraten og Stovner IL (0N 2:33:12,6 02:56,5
21  Anders Tettli Rennemo Leksvik IL NT 2:33:13,102:57,0
22 Kiristian Horntvedt Stokke IL TV 2:33:20,7 03:04,6
23  Tore Bjgrseth Berdal Byasen IL ST 2:33:22,903:06,8
24  @yvind Moen Fjeld Kjelsas IL - ski 2:33:24,303:08,2
25  Andreas Myran Steen Leksvik IL NT 2:33:39,4 03:23,3
26  Morten Eide Pedersen Lilehammer Skiklub OP 2:33:47,503:31,4
27  Anders Eide Snéasa IL NT 2:33:49,7 03:33,6
28  Svein Tore Sinnes Tonstad IL AR 2:34:15,1 03:59,0
29 Hallvard Moian Nydal Njard/ Team Sector Alarm os 2:34:37,704:21,6
30 Hans Petter Lykkja Dalguten IL ST 2:34:41,7 04:25,6
31 Kjetil Hagtvedt Dammen Rustad IL os 2:34:45,6 04:29,5
32 Lars Hggnes Ringkollen SK BU 2:34:47,904:31,8
33  Stian Hallén Team Manpower NOR 2:34:57,0 04:40,9
34  Erling Christiansen Koll/ Team Oso-Hotwater 2:34:57,904:41,8
35 Espen Qstlien Raufoss IL/ Gjavik/Toten Langrenn OoP 2:34:58,504:42,4
36  Martin Hammer Steinkjer SK NT 2:34:59,7 04:43,6
37  Torgeir Skare Thygesen IL Korlevoll / Team Hovden 2:35:03,104:47,0
38 Thomas Vestbg Vindafjord IL/ Team Hovden AR 2:35:08,304:52,2
39 @yvind Glgersen Rustad IL (O] 2:35:15,504:59,4
40  Nicolas Brun-Lie Knudtzon Njard/Team sector alarm 2:35:16,2 05:00,1
41  Rune Malo @degard Molde og Omegn IF - Ski MR 2:35:16,9 05:00,8
42  Espen Hultgreen Weltzien Kjelsas IL - ski (O 2:35:27,005:10,9
43  Ola Vigen Hattestad Jrje IL oOF 2:35:33,505:17,4

eTiming

Utskrevet:27.03.2010 12:58:23
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NM 3 mil og 5-mil
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27.03.2010
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Harald Berge

Simen Andreas Sveen
Timo Andre Bakken
Vegar Hattestad Jensen
John Christian Deighan Hanssen
Christoffer Callesen
Eirik Lorentsen

Thomas Fremo

Erik Gjgmle

Snorri Einarsson
Jostein Langslet

Hakon Mikalsen

Per Kristian Nygard

Sindre Clementsen Stokke

Jorgen Braathen
Tore Krogsveen
Svein Olav Utistog
Tomas Brikselli
André Botnen

Eirik Dimmen Seaele

Jarn Yngve Tgmmerstrand

Lars Amund Toftegaard
Anders Myrland

Nils Einar Maehlum

Ola Erik Heen Moe
Sindre Hoff

John Bjgrgard

Lars Vingli Odseaeter

Byasen IL

Ring IL/ Team Hedmark Oppland

Mjgndalen IF

Drje IL

Asker SK

Asker SK

Henning Skilag
Leksvik IL

Stathelle og Omegn IL
Tromsg SK Langrenn
Njard

Nordreisa IL

Vestre Spone IF
Stokke IL

Haybraten og Stovner IL
Strindheim IL

Fossum IF

NTNUI - Ski

Rgldal IL

Lillehammer Skiklub
Kolvereid IL

Brgttum IL/ Team Odal
Skogn IL

Brgttum IL/ Team Sjusjgen

Gjerdrum IL - Ski
Gaular IL
Strindheim IL
Lillehammer Skiklub

Steffen Saeterhagen PaulsenRustad IL

Lars Hyttehaug

Varun Upadhyay

Vetle Thyli

Eivind Flugstad @stberg
Per Ola Gasmann

Einar Raknes Brekke
Jo Vegard Hilmo
Kristian Riseth Hammer
Anders Fiskvik

Jan Jacob Verdenius
Andreas Wold Hgye
Ole Ivar Stakvik Eide
Per Egil Bjgrgen
Reinar Aaland

Asgeir Mandelid Ardal
Even Langseth Berg
Sverre W. Kaas

Budal IL
Haybraten og Stovner IL

Raufoss IL/ Gjgvik/Toten Langrenn

ST
HE
BU
OF
AK
AK
NT
NT
TV
TR
(O
TR
BU
TV
(O
ST
AK
ST
HO
OoP
NT
HE
NT
HE
AK
SF
ST
OoP
(ON)
ST
(ON)
NOR

Gjavik SK/ Gjavik/Toten LangrennOP

Drje IL
NTNUI - Ski
Tydal IL
Byasen IL
Tynset IF
Tolga IL
Heming, IL
NTNUI - Ski
Trgnder-Lyn
Mesnali Skilag
Jalster IL
Grue IL
Heming, IL

OF
ST
ST
ST
HE
HE
(0N
ST

HE
SF
HE
(0N

2:35:33,905:17,8
2:35:55,005:38,9
2:35:56,4 05:40,3
2:35:59,1 05:43,0
2:36:00,9 05:44,8
2:36:11,8 05:55,7
2:36:37,4 06:21,3
2:36:44,0 06:27,9
2:36:47,4 06:31,3
2:36:58,7 06:42,6
2:37:18,507:02,4
2:37:26,507:10,4
2:37:39,207:23,1
2:38:01,6 07:45,5
2:38:35,7 08:19,6
2:39:41,6 09:25,5
2:39:55,6 09:39,5
2:40:06,6 09:50,5
2:40:31,910:15,8
2:40:35,810:19,7
2:40:38,010:21,9
2:40:43,110:27,0
2:40:45,910:29,8
2:40:55,7 10:39,6
2:41:06,7 10:50,6
2:41:06,8 10:50,7
2:41:23,811.07,7
2:41:24,111:08,0
2:41:31,411:15,3
2:41:33,811:17,7
2:41:34,411:18,3
2:41:34,911:18,8
2:42:28,412:12,3
2:42:32,112:16,0
2:42:49,512:33,4
2:43:05,9 12:49,8
2:43:21,213:05,1
2:43:37,013:20,9
2:43:45,513:29,4
2:43:45,7 13:29,6
2:43:46,013:29,9
2:44:52,6 14:36,5
2:45:05,514:49,4
2:45:10,514:54,4
2:45:44,515:28,4
2:46:00,6 15:44,5

eTiming

Utskrevet:27.03.2010 12:58:23
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NM 3 mil og 5-mil
Offisiell resultatliste for Menn senior 50km klas.

27.03.2010
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DNF
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DNS
DNS
DNS
DNS
DNS
DNS
DNS
DNS
DNS
DNS
DNS
DNS
DNS
DNS
DNS
DNS

Svein Halvor Dahl

Kim Daniel Iversen
Bard Vinsnesbakk
Morten Svinsas

Petter Toras Halseth
Stian Steerkeby Jelstad
Christer Storrgnning
Tor-Einar Sandvik
@rjan Hov

Eirik Johansson Solum
Bjgrn Thomas Nygard
Aleksander Svien
Frode Korsmo

Espen Almlid

Audun Thonstad

@ivind Thorvald Due Trier
Tobias Vik Steen
Kenneth Helgesen Einvik
Kristian Grgv

Ove Antvord Haugereid
Jarle Thonstad

Anders Nordby Gullhav
Maximilian Andra
Sindre Sandbakk
Anders Glgersen
Andreas Ree

Audun Laugaland

Skarphedin, IL/ Team Hovden

IL Hallingen
Singsas IL
Rindals-Troll, IK
Steinkjer SK
Vikersund IF
Tydal IL

Meldal IL

Farde IL
Oslostudentenes IK - Ski
Alta IF

Heming, IL
Moelven IL/ Team Sjusjgen
Hamar SK
Strindheim IL
Heming, IL
Baekkelagets SK
Alta IF

Byaasen Skiklub
NTNUI - Ski
Heimdal Ski
NTNUI - Ski
NTNUI - Ski
NTNUI - Ski
Rustad IL

Asker SK
Hjelmeland IL

Bard Vegard Ytrehauge Balt&trindheim IL

Eldar Rgnning

Erlend Hoff

Geir Ludvig Aasen Ouren
Glenn Elvestad

Hallgeir Garmo

Havard Skorstad

Inge Kristoffersen

Johan Kjglstad

John Anders Gaustad
John Kristian Dahl
Jonas Nielsen

Kent Ove Clausen

Knut Anders Hatlen
Kristen Skjeldal

Magnus Svingheim
Magnus Schei Bakkhaug
Markus Moe

Mats Hakon Breda

Skogn IL
Medkila SL
Oddersjaa SSK
Gjerdrum IL - Ski
Garmo IL
Rustad IL

Vind IL

Skogn IL

Hamar SK/ Team Hedmark
Strindheim IL
Larenskog SK

Steinkjer SK/ Team Trgndelag

Stranda IL

Bulken IL

Jevnaker ldrettsforening Ski/ Team
Mosvik IL

Oseberg Skilag

Konnerud IL

TV
NT
ST
ST
NT
BU
ST
ST
SF
(0N
FI
(0N
HE
HE
ST
(0N
(O
Fl
ST
ST
ST
ST
ST
ST
(O
AK
AR
ST
NT
TR
AR
AK
OP
(0N
OP
NT
HE
ST
AK
NT
MR
HO
OP
NT
TV
BU

2:46:45,416:29,3
2:47:17,517:01,4
2:47:44917:28,8
2:47:47,217:31,1
2:48:51,418:35,3
2:48:57,918:41,8
2:49:27,6 19:11,5
2:50:48,9 20:32,8
2:51:02,5 20:46,4
2:53:09,6 22:53,5
2:53:34,223:18,1
2:53:38,4 23:22,3
2:53:49,7 23:33,6
2:54:48,7 24:32,6
2:55:14,6 24:58,5
2:55:46,4 25:30,3
2:57:49,7 27:33,6
3:00:19,7 30:03,6
3:00:20,0 30:03,9
3:02:23,9 32:07,8
3:08:02,037:45,9
3:09:15,9 38:59,8

3:50:12,51:19:56,4

eTiming

Utskrevet:27.03.2010 12:58:23
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NM 3 mil og 5-mil
Offisiell resultatliste for Menn senior 50km klas.
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DNS
DNS
DNS
DNS
DNS
DNS
DNS
DNS
DNS
DNS
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DNS
DNS
DNS
DNS
DNS
DNS
DNS
DNS

Morgan Aagard

Morten Eilifsen

Niklas Dyrhaug

Nils Kristen Sandtrgen
Ole-Marius Bach

Per Ivar Vaaje

Per @yvind Mythe
Petter Leistad

Petter Northug Jr
Simen Baekken
Thomas Magne Henriksen
Tobias Dahl Fenre
Tobias Dahl Fenre
Torjus Bgrsheim

Trond Iversen

Trygve Markset
Vegard Godg

@ystein Pettersen

Lierne IL

Henning Skilag

Tydal IL/Team Trgndelag
Tynset IF

Byasen IL

Bjelland IL

Hemsedal IL

Vaaler IF

Strindheim IL

Strindheim IL

Fossum IF

Team Hovden/ Team Hovden
Rga IL

Ulvik IL

Mjgndalen IF

Koll/ Team Oso-Hotwater/ Team Sector
Emblem IL

Lillomarka SK

Asmund Hansson MorgestadEngerdal SP.kI.

NT
NT

HE
ST
AR
BU
HE
ST
ST
AK
NOR
(O
HO
BU
(0N
MR
(0N
HE

Fullforte112

Pameldte:154

Startende: 113

Totalt: Antall: 154

eTiming

Utskrevet:27.03.2010 12:58:24

Side:4




NM Lagsprint Senior

Resultatliste

Plass Navn Klubb Distrikt
Kvinner finale
1 Britt Ingunn Nydal / Celine Njard - Ski
2 Ragnhild Haga / Tuva Toftdal Heming Il
3 Silje @yre Slind / Astrid @yre  Oppdal Il
4 Heidi Weng / Martine Ek HagenDriv Il - Ski
5 Kjersti Bg / Marte Reenaas Strindheim Il Ski
6 Karianne Gasland Bjelldnes / Henning Skilag - Ski
7 Julie Gausen / Kristin Gausen Indergy Il - Ski
8 Charlotte Myhre / Marthe Il Varden - Ski
9 Marte Karset / Marte Monrad- Heming Il
10 Sina Sandholt / Maiken Gjerdrum Il - Ski
11 Trine Breen / Anikken Gjerde Gjerdrum Il - Ski
12 Ingrid Lorvik / Silje Kreken Strindheim Il Ski
Antall 12 Pameldte: 12 Startende: 12
Menn finale
1 Thomas Norhtug / Petter Strindheim Il Ski
2 Stian Hallén / Eirik Brandsdal Kjelsas Il - Ski
3 @yvind Glgersen / Anders Rustad Il - Ski
4 Thomas Fremo / Kristian Tettli Leksvik Il - Ski
5 Stein Vidar Thun / Ronny Kleebu II - Ski
6 Harald Berge / Chris André Byasen Il - Ski
7 Kent Ove Clausen / Martin Steinkjer Skiklubb - Ski
8 Vegar Hattestad Jensen / Ola @rje Il - Ski
9 Sindre Clementsen Stokke /  Stokke Il - Ski
10 Nicolas Brun Knudtzon / Njard - Ski
11 Morten Eide Pedersen / Lars  Lillehammer Skiklub - Ski
12 Timo Andre Bakken / Lars Mjgndalen If - Ski
Antall 12 Pameldte: 12 Startende: 12

eTiming - www.emit.no

26.03.2010 14:11:40

Seetersgard stadion Tolga 26.03.2010

Tid

20:04,62
20:05,19
20:12,20
20:24,16
20:26,68
20:52,60
21:10,23
21:11,75
21:11,90
21:12,06
21:46,99
23:37,91

21:39,02
21:39,10
21:51,71
21:56,95
21:57,99
22:05,35
22:13,17
22:13,44
22:13,71
22:13,83
23:32,05
38:06,36

Etter

00:00,57
00:07,58
00:19,54
00:22,06
00:47,98
01:05,61
01:07,13
01:07,28
01:07,44
01:42,37
03:33,29

00:00,08
00:12,69
00:17,93
00:18,97
00:26,33
00:34,15
00:34,42
00:34,69
00:34,81
01:53,03
16:27,34

Side:1



