
































NM-RESULTATER
21. januar
30 km. herrer klasisk.
Va•ret: Overskyet
Temperatur lute I .9 C
Temperatur snø: -OS C
HøyderorskJetI: 160 m
Total stigning: 4.10 m
Sammenbengende stigning: 75 m

Vegar Ulvang. Kirkenes 1.07.20.9.2) Tetj€
Langlie. Henning 1.08..18.9. 3) Oddvar Brå.
l.cik 1.08.47.2. 4) Geir Holtc. Hokksund
t .09.31.9. S) Arne Vidar Olsen. Bardu
t. 10.14.9. O) Tor Håkon Holte. Hokksund
1.10.17,9, Konrad Unsgård. Lcik 1.10.47.4.
8) Erling Jcvne. øyer 1.10.47.9. 9) Kristian
Amundscn. Kjelsås I. 1032.5. Hans Chris•
tian Udnrs. Kjelsås I. 10.56.6, I I ) Truls Hallen.
Bardu 1.11.07.1. 12) Bjorn Dahlie. Bjerke

I I 1 3) Kay Pedersen. Henning
1.1 1.tS.2. 14) Eilif K. Mikkelsplass. Bromma
1.1 t.17.8. IS) Per Knut Aaland. Lillehammer
1.11.245. 16) Kristen Aaby. N. Sigdal
1.11.24.9. 17' Svendscn, øyer 1.11.27.4.
18) Sigurd titers. Surnadal 1.11.30.8. 19) Alf
Roar Størscth. Strindheim 1.11.33.9. 20)
Sturlaa Brors. Surnadal 1.1134.7. 21) Roy
Pedersen. Liv/Fossekallcn 1.11.36.3.22) Sture
Siversen. Leirådal I .11.39.0.23) JO Helgestad.
Lensbygda 24) Morten 1101st, BUI.
I. I I .44.4. 2S)Olav Songedal. Vegårdshci
1.11.51„1. 26' Arnulf Bekkcvoll, Bardufoss

Bjcrke 1.12.01.1.
28) Åge Skinstad. t.ensbygda 1.12.10.9. 29)
Gunnar Jensen. Lillehammer 1.12.t63. 30)
Egil Kristiansen. øyer 1.12. iO.7. 31) Magne
Hejlerud. Kongsvinger I .12.25S. 32) Kristen
Skjeldal. Bulken 1.1227.9. 33) Ståle Kihle.
Konnerud 1.12.28..1. 34) Tom Andresen.
Kjelsås 1.12.42,9, 35) Øyvind Skaanes, Utleira
'.12.48.4.36) IvarØyan. Alvdal 1.13.03.6.37)

Kctii Vlvang. Kirkencs 1.13.lS.9. 38) Rune
Btorson. BUL 1.13.17.8. 39) Pål Fredrik
Andersen. Kjelsås 1.13.23.7, 40) Kjell Jakob
Solji. Strindbeim l.t3..AO.5. 41) Kjetil Sjoren•
gen. øycr 1.13.30.6. 42) Rolf Bakkhaug.
Strindheim 43) Rune Hebbe Svend•
sen. Konnerud 1.13.34.6.44) Ola Høgli. Selbu

45) Jan Wigaard. Kongsberg
l. 1338.6. 40) Reidar Roisland. Knaben
1.13.392.47) Erling Skrede. Rustad 1.13.46.8.

Øyvind Mobakken. Grorud 1.13.47.9. SO)
Andreas Vannebo. Overhalla 1.13,543. St)
Jonny Storbråten. Rustad 1.14.07„1.52) Sverrc
Vullum. Hommclvik 1.14.22.0. stein
Zetterstr-ørn. Hokksund 1.14.2SS. Gunnay
Båsen. Bromma SS) Bjorn Tore
Streitlicn. Alvdal l. 14,292.56) Helge Holden.
Strindhcim I. 14.299.57) Bjorn Rune Bergane.
Torn 1.1•1.32.7. 38) Torberg Falch, Varden
1.1•; 355. 59) Inge Vidar Hegland. Sannidal
1.14.36.9. 60) Rune Nordby. Høybråten &
Stovner 1.14.37.8. 61) Bjorn Anders Kroken.
Tromsdalen Nils Hegda). Vikane
1.14..14.o.63iPåt Riise. Brumunddat 1.15.04S.
64) Per Thorteif Ravna. Forsok 1.15.10.3.65)
Svein Smedshammer. Lensbygda l. 15.13. I. 66)
Frode Smith. Folio Skiklubb 1.13.19.1. 67)
Torstein Ingvaldsen. Vind l. IS.24,9.68) Skjag
Dreyer. Bode & Omegn 1.15.38.5. 69) Rune
Hindsct. Snohcgp 1:15.40.2.70) Lars Selheim
Viljar l. 15.42,3äJ) Harald Bergmann. Konne-
rud 1.13.42.3.¯7S)' Årnfinn Grimestad. Marna-
dal, I.IS.SI.O. 73) John Berntzen. Kjelsås
1.1SSS,9. 74) Torc Bye. Moingen 1.15.56.0.
75) Geir Egil Norbom. Konnerud l. 1604.6.76)
Erik Bohleng. Hamar 1.16,07.1. 77) Asbjørn
Honsi. Vik 1.16.08.9. 78) Jan Arve Solhcim.
Hyen l. 16.10.9. i9) Bjørn Are Laukli, Konne.
rud l. 16.1 .0.80) Jo Stenerscn. øyer 1.16.11.7.
81) Ola G. Bustad. Blaker 82) Tore
Bjerheim, Nesbyen 1.16.17,9. 83) Arne Ove
Holmen. 1.16.18.1. 84) Svein Unsgård. Leik

1.16.24.0. John Kvaie. Lensbygda Sport'klubb
1.16.24.0. 86) Bjorn Harald Berg. Medkila
Skilag 1.16.2S.6. 87) Edvardt Tvinnereim,
Hardbagg 1.16.30.6.88) Frode Lillefjell. Stod
l. 16.34.5.89) Runar Flønes. IL Nor 1.16.38.3,
90) Oddbjørn Johnsen. Tromsdalen UIL
l. ) Kurt Jan Kvernmo. llamarqy IL
1.16.47.7. 92) Roar Thorud. Botne Skiklubb
I. 1630.3.93 Ola Arnfinn Arneberg. Vindbjart
1.17.09.8.9-0 Ttond Aarstad. Kongsvinger IL

17.15.4.95) Ole Gunnar Svendsen. Hokksund
1.17.20.0.96) Frank R. Kristiansen. Tromsø

Skiklubb 1.17.20.9. 97) Stein Are Alnrs.
Skedsmo Skiklubb 1.17.25.6. 98) Ole Henrik
Evensen. Vind IL 1.17.30.0.99) Hans Hognrs.
Jevnakcr IF 1.17.31.6. 100) Jon Arne Opstad.
Stokke n. 1.17.41.2. Tore Skovdal.
Kongsvingcr IL 1.17.49.6. 102) Hans Olav
Nilsen. Tromso Skiklubb 1.17.SO.O. 103) Per
Kristen Lillengen. Alvdal IL 1.17.S2.5, 104)
Terje Schølbcrg. Alvdal IL 1.1758.1. IOS) Ole
Martin Nyberget. Stor.Eivdal Skiklubb
1.18.13.7. 106) Lars Arne Ellefsen. Bode &

omegn IF 1.18.19.1. 107) Rune Solberg,
Krig«kolen 1.18.31.2. 108) Tom Horntvcdt.
Stokke lt. 1.18.32,3. 109) Kristian Olsen.
Lysnes ll. 1.18.SO.3. Jan Inge Bergscth.
Bjerke IL 1.18S8..1. 111) Bent Awe Brattås.
Torn 1.19.02.0. 112) Lars Kvåle. Røldal
1.19.20,3. 113) Stein JOES. Nordreisa 11.
1.19.37.1. 1 Harald Økern Jensen. Barums
Skiklubb 1.19.S3.3. Tarjei •ryeit. Dristug
IL 1.19.54.6. 116) Jon Nordvik. Surnadal n,
1.20.23.1. t 17) Sten Hammer. Sparbu
1.20.28.5. 118) Kjcll A. Kristiansen. Medkila
Skilug 1.20.32.2. 119) Knut Harald Smevold.
Hernes IL 1.20.41.2. 120) Jon Øyslebo.
Marnadal 1.21.09.5. 121) John Olav Kjøsnes.
Seibu IL 1.21.34.1.122) Kjetil Olsen. Tromsda.
len Ult. 1.22.17.8. 123) Geir Myhre, Jaren IL
1.24.14.1. 124) Thorbjøm Nrss, Ullensaker
Skiklubb 1.24.21.S

22. januar
10 km. damer klassisk
%eret: Sol
Temperatur lutt: •4.8 C
Temperatur snø: C
HøydeforskJell: 115 m
Total stigning: 290 m
Sammenhengcnde stigning: 75 m

) Inger Helene Nybråtcn. Skrautvål IL 28.56.7.
2) Marianne Dahlmo. Bode & Omegn IF
29, 10.9.3) Trude Dybcndahl, Kjclsås 29.13.0.

Anne Jahren. Ba•rums Skiklubb 29.56.1. S)
Grete I Nykkelmo. Seibu IL 29.56.7. Ancttc
BOC. Geilo n. 30.00.2. 7) Marit wold. Kjelsås
30.08,9. 8) Anita Moen. Trysilguttcn
30.19.1.9) Nina Skeimc. 30..16.0. 10)
Nina Østvold. Bjerke ll. .10.40,1. Marthe
Flugstad. Sore Al 3033.9. 12) Brit Petterscn
Tone. Sore Ål *066.4. Marit Elveos. Bodo
& Omcgn IF 30.37.6.14) Elin Bakk Anthonscn.
Nittedal IF 31.07.4. 1.6) Elin Nilsen. &
Yttcren IL 16) Unni Hovdal. Vinne
31.18.4. 17) Lene Pedersen. Gjerpen 31.20..S.
18) Hilde G. Pedersen. Brumunddal IL 1.24*.
19) Inger Hegge. Henning 31.24.8. 20)
Margreth Moen. Rauross IL 31.426.21) Ellen
J. Lundc. Kjelsås 31.47.7. 22) Hild Sissel
Krogstad. Overhalla 31.48.0. 23) Ragnhild
Bratberg, Ringsakcr IF 31.51.9. 24) Venke
Hallebcrg. Kongsberg IF Elisabeth
Tharaldscn Rustad lt. 32.03.a. 26) Mette M
Bee. sore ÅI 32.18.9. 27) Heidi sorii. 1-ånke
32.22.4. Åshild Storevik. Bodo & Omegn IF
32.22.4.29) Hege Tjogersen. Kjclsås 32.25.3.
30) Kari Grindbctg. Egge 32.2.%.4. 31 ) Kristin
Mosleth. Strindhcim IL 32.36.4. 32) Anne
Mette Ness. Vinne 32..SOS, 33) Heidi Amund.
Sen. Bodø & Omegn IF 32.S2.6. Mariann
Landsem. Henning 3234.4. 35) Anne Sorb.
Strindheim IL 33.023. Gunn Kristin Siue.
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1L *3.06.'). Marit Johnsen. Medkila Skilag
Inger Sscgårdcn. 

40) Kann C')rbeck Braathen. 
Ellen 

øyer 

M. 
H.ybråten 

Killingherg.

IL

&Stovner ».1.1.*. 
Leksvik 42) Marianne Myklebust.Veldre IL 3.1.26.0. Signe Nereng.ker Slik tubb Ingrid Fjosne. RUI.IL Berit Hasle 

Haug. 
Solbakken.

hellet
Strindheim IL 46) Anne 

48) Anita 
Vektcrli 
Bcrgdal. 

Leitte. 
Strindheim 

1F Livt
IL*3.50.7. 49) Gunn 

Fossckallcn 34.02.0. 50) Torhild Dybwad.Lånke u.07.2. fknte Hovda'. Vinne34.073.52) Gunn Finne. Henning u. 12.9. S3 )Elisatklh Ekrger. Rustad *4.253.54) SylviPettersen. Bardu IL u.2.S.6. SS) Ves.termo. IL Leik Line Tollefsen.Grorud IL .14..15.9.57) Anne Berit Heggelund.Rustad It. Christin FolloSliklubb Hilde Aas. Bodø &Omegn IF AS. 163.60) Ragnhild Bolstad. ÅsliaSkilag Inger Strand. Skrautvål IL36.06.2.62 ) Jorun Vigdal. Henning 36.06.9.63)Ingebjørg Steinslie. Skrautvål IL 
OS) Bntt 

64)
B.

Line Markuvscn. He'Nal 

26. januar 1989
15 km herrer klassisk
I i Gunnar Mikkelspla+% Rromma IL (LO.
2) Vegard Ulvang. Kirkenes IF 163.
Drhlie. IL I. 4) Torgeir Bjørn. Bjerke
1L .so.l. 5) Bra. Ixik SAS. 6) Tom Kr.
Vold. Byåsen IL I 7) Arild Monsen. Mohk 
& Omegn 1.063. X) Sturla Brors. Surnadal IL 

Arne Vidar Olsen. Bardu IL 1.32.3. Il)Øivind 

Hokksund IL I .39.7..13) Ervin øyer

Geilo IL 173t 6) Pe&rsen. Gjerpen
17NS. 7) Inger Hclcnc Nybråten. Skrautvål IL
17.37.9. 8) Anita Moen. IL Trysilguttcn
17.183.9) Elin Bakk Anthonsen. Nittedal IF
17SX.6. JO) Mant Elveos. & Omegn IF
18.00,6. I Hilde G. Brumunddal IL
18.06.8. 12) Marit Wold, Kjelsås 18.07.3 Inger

Hegge. Henning 18.073, 14) Elin
Bossmo& Ylteren IL 18.13.8. 15)Unni Hosdal.
Vinne IK.14.7. 16) Elter, J. Lunde. Kjelsås
IR. 18.1. 17) Anne Sorti. Strindheim IL 18.28.1.
18) Nina Østvold. Bjerke Il. 18.28.2. 19) Venke
Hatleberg. Kongsberg IF 18.36.3. 20) Kristin
Vestgren. Bødalen IF 21' Berit Anne

Gol n. 18.53.6. 23) Hild Krogstad.
Overhalla 1*.55.4. 24) Synnøve Thoresen.
Sirnoslranda IL 1836,8.25) Inger Mai Tande.
Stnndtrim IL 18S9.2.26) Hege Melby. Bjerke
1L 19.06.5. 27) Heidi Amundsen. Bodø &
omegn IF 19.07.4. 28) Marthe Flugqad. søre
Ål 19.11.6. 29) Berit Hasle Solbakken.
Strindhcim IL 19.12S. 30) Elisabeth Tharald•
sen. Rustad IL 19.133. 31) Margreth
Raufoss 1L 19.18.1. 32) Ellen M. Killingberg.
Leksvik 19.21*.33) Tove Amundsen. Fauske
IL 19.24.2. 34) Mariann Landsem. Henning
19.243. 35) Marit Johnsen. Mcdkila SkiJag
19.26.3.36. Tone Tangen. Kjelsås 19.27.0.37)
Elin Kristiansen. Vestre Trysil IL 19.36.3.38)
Hege Tjøgersen. Kjelsås 19.37S. 39)
Myklebust. Veldre 1L 1939.'. 40) Åshild
Storevik. & Omegn IF 19.41.1.41 ) Sylvi
Pettersen. Bardu IL 19.433.42) Gunn Kristin
Sjue. Rustad IL 19.44.1.43) Anne Haug. Fjellet
IL 19.445.44) Hil& Aas. Bodø & Omegn IF
19.4S.8.45)Ragnhild Bolstad. IL 1938.').
46) Anita Bcrgdal. Strindheim IL 19.59.4.47)
Aud Irene Røynestad. Knaben 20.023. 48'
Bente Hovdal. Vinne 20.02.9.49) Signe Nereng.
Ullensaker Skiklubb 20.06.2. 50) Gunn Vek.
terti Lcitre. IF 2.53.4. 51)

TerJC Smevold. Bjerke IL I—SO.8. 16) Per
Knut Aalaml. Lillehammer Ski I liHans Christian Udnrv. Kjelsås
Anders Kroken. Tromsdalen Ull. 19)Erling Jevne. øyer 1L 2.023. 20) Geir Holte.
Hokksund 1t. 203.'. 21) Morten Holst. BUL
2.07.9. 22) Torberg Falch. Varden 2.12.6. 23)
Konrad Unsgåfd. Leik 2.18.7. 24' Geir

Sp. Kl, 2.19.8. 25) Lars Selheim.

Spkl 2.216. 27) Leiv Bjorn Walle. Bardu IL
2.21 .X. 28' Sverre Vullum. Hommelvik

Ola Høgli. 2 25.6.30' Helge
Strindhcim 2.27.2. Runc Hebbc Svendsen.
Konnerud It. 2.283. Arnulf
Bardufoss 01F 33) Ågc Skinstad.
Lcnsbygda Ole Gunnar
Svendsen. Hokksund IL 240A Gudmund

Bulken 36) Egil Kristian«en.
øyer IL N7i Gunnar Jensen. l.illcham•
mer SLikl. NN) Kristen Aaby. NSigdal IF2.483. 39) Magne Hellerud. Kongsvinger IL
2.4X.6. 40) Tor Taksgård. Strindheim

Jan Wigaard. Kongsberg IF 42)
Morten Guin. Varden Ivar Øyan.
Alvdal IL Krister Sørgård. Sandnes

Reidar Roiw•land. Knaben
46) Ole Henrik Evensen. Vind 1L .1.09.6. 47)Erik Rohleng. Hamar Skiklubb N. 12.6.
OtklbJ0rn Johnsen. Tromsdalen Ult, 3.15.9.49)
Kay Henning ROU
Bakkhaug. Strindheim 3.166. SI) Frank R.
Kristiansen. Tromsø Skiklub 16.7. S2j Kris.
tian Amundsen. Kjelsås 3.17.8.53) Ståle Kihle.
Konnerud IL Jan Erik Grønn.
Leirddal .1.26.6. 

3.27.0.56) 
SS) Svein 

Frmk 
Smedshammer.

Smith. FolloLenebygda 
Skiklubb 3.28.7. 57) Bjøm Are Laukli.

Alvdal 1L 3.353. 59) Rune Brorson. BUL

John Kjelsås 3.37. I. 62) Ketil Ulvang.

Vegårshei IL 64) Arild Isaksen.
Vindhjarl 3.42.0. 6.Sj Hallgeir M. Lundemo.
Varden 3.44.1.66) Bjørn Harald Berg. Medlila
Skilag 67) Arne Ove Holmen. Kjrrstad
IL .1.46.1. 68) Torn Andresen. Kjelsås
69' Pål Fredrik Andersen. Kjelsås 330,0.70)
Borre Krudtå. Tromsdalen Ull. I S. 71 Hans
Olav Nilsen. Troms. Skiklub 3.53.6.72)
Arve Brattås. Torn 73) Terje Krogstad.

3383. 75) Tore Skovdal. Kongsvinger IL
4.030.76) Riise. Brumunddal 11.40-13.71'
John Kvaale. Lenshygda Sp kl. 4.10.2. 78)
Sigurd Brørs. Surnadal IL 4.11.1.

vadso su kl 80) Kjell

Solheim. Hyen 4.1.S.2. 82) øyvind Rasen.
Rustad Il. 4 83' Edvar Tvinnereim.
Hardbagg 84) Skjalg Dreyer. &
Omegn IF 4.19.7. Sven Unsgård. Leik

86) Rune Nordby. Høybr & Stovner
4.22.1. 87) Nil. Hegdal. Vikane 4.23.4. 88)
Henning Røtrrg. Nittedal IL 4,24.1. Jørn
Nordgård. Viljar 4.24.3.90) Asbjørn Hønsi. Vik
4.243. 91) Jan Øvregard. Røldal 4.25". 92)
Gunnar Båsen. Bromma IL 4.27.1. 93) Lars
Kvåle. Røldal 4.30.2. 94) Lars.Ffik Eriksen.
Bjerke IL 95) Kjell Øygard. Jølster
4*1.9. 96) Per Kristen Lillengen, Alvdal IL
4.366. 97) Frode Lillefjell. stod 4.38.0. 98)
Sten Are Alnæs. Skedsmo Skikl. 4.42.1. 99)
Bjørn Rune Bcrgane. Tøm 4.43.0. 100) Ola
Unsgård. Leik 4.49.8. 101) Vinjar Borge.
Osterøy aso.4. 102) Ola G. Bustad. Blaker 1L
4.54.8. 103) Ola Arnfinn Arneberg. Vindbjan
4SS.4. Tarjei Tveit. Dristug It. 436.7.
105) Steve Samuelsen. & Omegn IF
*'8.3. 106) wegar Løkken. Raufoss IL 5 00L

Eirik Engan. Ulleira 5.01.6. 109)Jon Arne

Ingvaldsen. Vind IL 5.100. I Il) Jan Inge
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Elisabeth Berger. Rustad IL 2.56.1. 52) Line
Tollefsen. Grorud n. 2.583. Mona
Mikalsen. Byåsen IL 3.02.7. 54) Ekrit Lund.
Grorud IL .1.13.0.55) Kristin Mosleth. Strind-
heim IL 3.183. 56) Ingjerd Veslengen.
Ullensaker Skiklubb 3.260. 57S
Pe&rsen. Follo Skiklubb 4.04.3. 58) Inger
Strand. Skrautvål
Rustad IL 4.075. 60) Anne Berit Heggelund.
Rustad IL 4.16.6. 61) Elin Follo
Skiklubb 5.302. 62) Ann Katrin Pc&rsen.
Konnerud IL 7.14.1

28. januar
50 km herrer - fristil
l) Terje Langli. Henning 00.0. 2) Geir Holte.
HoLksund IL 43,8. 3) Kristian Amundsen.
Kjelsås IL 1.06.1.4) Torgeir Bjørn. Bjerke IL
1.14.4. 5) Kristen Skjeldal. Bulken 1.25.9. 6)
Ole Gunnar Svendsen. Hokksund IL
Per Knut Aaland. Lillehammer Skikl. 1.45.5.8)
Arne Vidar Olsen. Bardu IL 1.46.8.9) Øyvind
SLaanes. Utleira 1.503. 10) Helge Holden.
Strindheim 2.12S. Il) Martin Hole. Geilo IL
2.172. 12) Hans Christian Udnæs. Kjelsås IL

1L 2.19„1.14)
Kristen Aaby. NSigdal JF 2.343. Bjørn
Arukrs Kroken. Tromsdalen UIL 2.41.9. 16)
Sture Sivertsen. Lc#ådal 2.42.6. 17) Åge
Skinstad. Lensbygda 2.S2.2. 18) Svein O.
Holøien. ØversjødÄen IL 3.13.3. 19) Erling
Jevne. øyer IL 3.16.6.20) Truls Hallen. Bardu
11.4.06.4.21' Tom Kr. vold. Byåsen IL 4.25.1.
22) Kay Pe&rsen. Henning 4S2.3. 23) Lars
Selheim. Viljar 5.31 D. 24) Ivar øyan. Alvdal IL
5,40A. 25) stig Ditlov. Henning 5A6.3. 26)
Arild Kaksen. Vindbjart 5.49.0. 27) Torberg
Falch. Var&n 6Mb.28) Rune Hebbe Svend*
sen. Konnerud IL 6.11 N. 29) Bjørn Tore
Streitiicn. Alvdal 1L 30) Geir Egil

Norbom. Konnerud IL 6.17.8. Frank R.
Kristiansen. Tromsø Skikl. 6.19.8.32) Konrad
Unsgård. Leik 6.49.8, 33) Pål Fredrik Amkr-
sen. Kjelsås IL 7.24.7.34) øyvind
Grorud IL 7.25.9. 35) Reidar Røiscland.
Knabcn 7.28.2. 36) JO Stenersen. øyer IL
7.300.37) Jan Wigård. Kongsberg 1F 7.39.4.
38) Harald Bergmann. Konnerud IL 7.46.1.39)
Olav Bergheim. Surna&l IL 7.46.2.40) Torgeir
Skrede. Rustad IL 7SX.I. 41 ) Olav Songedal.
Vcgårsdal IL 8.08.8.42) Pål Riise.
IL 8.25.4. 43) Jon Arne Opstad. Stokke IL
9.053. Morten Holst. BUL 1L 9.08.7,
Andreas Vannebo. Overhalla 9.18,6.46) Øivind
Rasen. Rustad IL 9.26.7.47) Frode Smith. Follo
Skikl. 9.343.48) Are Vestli. FolloSkikl. 9.40.0.
49) Hans Olav Nilsen. Tromsø Slik'. 10.04.7.
SO) John Berntzen. Kjelsås 1L 10.07.0. SI)
Magne Skjeldal. Bulken 10.16.6. 52) 01c
Henrik Evensen. Vind IL 10.192. S3) Rolf
Bakkhaug. Strindhcim Roar
Thorud. mtnc Skikl 10.34.1. 55) Bjørn Are
Laukli. Konnerud IL 10.38.3. 56) Jan Inge
Bergseth. Bjerke IL ION6.2. 57) Gjermund
Hellerud. Moingcn IL 10.463. 58) Henning
Røberg. Nittedal IL 10.46.7. 59) Bjørn Rune
Bcrgane. Tøm 10.481). 60) Jonny Storbråtcn.
Rustad IL 10.53.4. 61) Frode Lillefjcll. stod
11.07.'.62) Jon Olav Kjøsnes. Selbu 11.11.'.
63) Inge Andersen. Ullensaker Skikl. 11.21.7.
64) Jan F— Grønn. Leirådal 1.33.3. 65) Jørn
Nordgård. Viljar 11.373. 66) Sverre Vullum.
Hommelvik 11.42.2.67)Skjalg Dreyer. Bodø &
Omegn IF I I .44.8.68) Gunnar Båsen. Bromma
IL 12.00.8. 69) Svein Smedshammer. Lcns•
bygda spil. 12.14.2.70) Ola G. Bustad. Blaker
n. John Kvale. 12.27.2.
72) Arne Ove Holmen. Kjærstad 1L 12.31 S. 73)
Stein 7Ætterstrøm. IL 12.443.74)
Nils A. Eliassen. Kirkenes IF 13.032. 75)
Gunnar Jensen. Lillehammer Skikl. 13.13.6.
76) Trond Aarstad. Kongsvinger IL 13.366.77)

.kt. Il. 5.26.4. I Eiliv Furuli.
Lillehammer Skill. 5.293. 114) Tore Bjerker.
heim. Nesbyen 5.313. I l.Si Harald Økern
Jensen. Skiklubb 1 16) Arnfinn
Gnmestad. Marnardal 5.423. 1 17) Jon Berg,

ILS.4S.7. 119) Stein Ivan Solbakken. Høybr.
Slovner 120) Tor Joar Randal. Gjesdal
IL 3.49.4. Stig Ditløv. Henning

Egil Skarpsno. IL .ssx.l. 124) Thor.
bjørn Næss. Ullensaker Skikl. SS8.2.125 ) Hans
Høgnrs. Jevnaker IF 126' Jonny
Sundsvik. Overhalla 6.05*. 127) Jon
Marnardal 6.17.6. Vidar Gjolmo. Skrim

130) Jan Th. Johnsen. Eidsvold V;erks
6.260. Per O. Andersen. Vadsø Skikl.
6.28.7. 132) Knut Harald Smcvold. Hernes Il.
6.323.133) Anton Bueic. øyer IL 6,33.7.
Morten StrørnvxN. IF 6*6.1.

Gjermund Hellerud. Motngcn 6.5*.0. Alf
Medhus. Røldal 638.1. Marius
Follo SK 7.09. 139) Tege Storbakken. Stor.
Elvdal Skikl. 7.100. Lars Arne Ellefsen.

& Omegn IF 7.1.S.O. 141 i Jan Wolther.
Hovbr. & Stovner 7.19.7

26. januar
5 km damer fristil
Vett:
TemFratur lurt: •2.0 C
Temperatur so•: -4.0 C

SO m

stigning: SO m

Skeime. Kjelsås Marianne Dahlmo.
& Omegn IF 4) Anrr Jahren.

Bærums Skiklubb. 17.26.4. 5) Anette Bøe.

Edvard Tvinneresm. Hardbagg 13.41 S.
Hallgeir M. Lundemo. 13.42.9. 79)
Asbjørn Kristoffersen. VadsoSkikl. 13.44.4.80)
Harald Økern Jensen. Bærum Skiklubb 14.0*.7.
SI Ragnvald Reed. Berums Skikl- 14.10.4.82 i
Ola Arnfinn Arneberg, Vindbjart
b%rten IF 14.27S.
84) Rune Hindsct. Snøhetta 14.27.7. SS) Knut
Harald Smo.»ld. Hernes 11. 14.42.9. 86) Jan
Erik Kongsvinger IL I. 87) Rune
Brorson. BUI. IL 1.6.58.7.88' Marius Pedersen.
Follo Skill. 16.193. 89) Svein Unsgård. Leik
16.26.2.90) David Sauyord. Viljar
Stein Ivan Solbakken. Høybr. & Stovner
16.45.3.92) Teoci Ts.it. Dnstug n. 16.51,8.
93) Hans Hognes. Jevnaker 17.103.94) Bent
Arve Brattås, Torn 19.298.93) Jan Øvregård.
Røldal 20.14.2.96) Vegard Granheim. Strind-

20.16.6.97 i Tore Bjerterheim. Nesbyen
20 28.4.98) Geir Haugen. 21.22.1.99)
Arnfinn Grimestad. Marnardal 23.45.4

29. januar
20 km damer - fristil
I) Nina Skeime. Kjelsås 00.0. 2) Inger Lise
Hegge. Henning 18.2. 3) Marianne Dahlmo.

Omegn IF 25.2.4) Grete I. Nykkclmo.
e*lhu IL 1.17,6. 5) Anne Jahren. Barums
Skiklubb 1383. 6) Inger Helene Nybråten.
Skrautvål IL 2.16.6. 7) Anette Boe. Geilo IL
2.25. l. Elin Nilsen. Bossmo& Yttern 1L 2.25.1.
9' Marit Wold. Kjelsås 2.a.s.8. 10) Trude
Dybendahl. Kjelsås 3.028. I l) Marit Elveos.

& Omegn IF 3.463. 12) Lene Pedersen.
4.013. 13) Anne Sørli. Strindheim IL

4.3S.2. Anita Moen. IL Trysilguuen 4.523.
IS) Elin Bakk Anthonsen. Nittedal IL 5.23.2,
16) Margreth Moen. Raufoss IL 5.429. 17b
Nina Østvold. Bjerke IL 5S2.6. 18) Hild Sissel
Krogstad. Overhalla 6.182. 19) Ellen Johanne
Lun&. Kjelsås 6.252.20) Unni Hovdal. Vinne



NM-RESULTATER
6.36.4. 21) Venke Hatleberg. Kongsberg IF
6.42.4. 22) Ragnhild Bratbcrg. Ringsaker IF
7.23.9.23) Manhe Flugstad.søre 7.48.4.24)
Elisabeth Tharaldsen. Rustad IL 8.11.1. 25)
Sylvi Pettersen. Bardu IL 9.01.3.26) Bent Hasle
Solbakken. Strindheim 9.b7.9. 27) Hege Tjø-
gerscn. Kjelsås 9.239. 28) Kari Grindberg.
Egge 9.38.6.29) Ellen M. Killingberg. Leksvik
9.40.4. 30) Hege Melby. BjerLc IL 9.403. 31)
Anne Haug. Fjellet IL 936.2. 32) Aud Irene
Røynestad. Knaben 9.572. 33) Heidi Around.
Sen. & Omegn IL 10.153. 34) Bente
Hovdal. Vinne 10.392. 35) Tone Tangen.
Kjelsås 11.19.9.36) Anita Bergdal. Strindhctm
IL I .43.8.37) Marlt Johnscn. Medkila Skilag
12.17.7.38) Signe Nereng, Ullcnsaker Skiklubb

39) Kriqin Dahlmo. & Omegn
16.136.40) Bcrit Lund, Grorud IL 21.42.6

29. januar
15 km menn kombinert
I) Trond Einar Elc%n. Namdalseid 434.45. 2)
Bard Jorgen Et&n. Namdalscid 420.10.3) Knut
Tore Apeland. IL Rein 417.47, 4) Geir
Andersen. Lyn 388.39. 5) Hallstein Bøgseth.
Namdalseid 37433. 6) Arne Ordedøkken.
Ringcbu 361.13. 7) Fro& Moen, Byåsen
33729. 8) Ansgard Danielsen. IL Jardat
331.28. 9) Gaute Finstad. NTH! 324.62.
Jens Kvenild. ScisbaLk 320.32. stig
Vikcn. Sunnan 318.31. 12) Fred Borre Lund•
berg. Bardu IL 308.53. 13) Jon An&rseo.
BalkeJaget 30133. 14) Jørund Gullikstad.
Hcimdal 305.01. stein Kyrre Ulstad. IL
Stålkameratene 297.94. 16) Gunnar E. Vik.
Bardufoss 295.21. 17) Thomas Sclbckk.
Stadsbygd IL 293.7 t. 18) Jogeir Mylius.
Heimdal 291.32. 19) Geir tngcbrigtsen. Bardu•
Toss 282.26.20) Jan Erik Nilsskog. Drevja IL
271.82, 21) Jan Cato Mathiassen. Trysilgutten
299,83. 22)

4

N«mal bakk• i V&mund
l) Jm Kimrn. 220.7 (90

— 18.5.18-18 og86m— 17-17.

17). 2) Hansel,
214.0 (87 17-17.5.17 09 8" m—
7.5.17-17). 3)
13.8185.5 m— 18-1b.18 09 83.5 m—

IIS. 17.518).

(83-881, Era 211.1 186.

84.5. 61
209.1 192.5-78), 7)

206.2 (84-87).. O Jam P"rsen,
204.2184.5-86$. 91 a.

Aho 200.2 182-81S). 10) Tra-d

198.4 183.5-83S), 
•

I l) 194.2

181.582). 12) JM Trøm.
191.9 (81.5-80.5), 13 Kent

sen, 189.2 180-78.5, 14)
187.6

78), 15) Vepd 181.6

175.5-81). 16) teo

179.0 176.5-78-51. 171
176.4 (82.72.5), 18)

Traüåøpp 176.0 175-801, 191

Frodo 170.3 (76•73), 201
eøo 169.3 (80-66.5 og

169.3 (76.S•

72.5.
22) 168.9,

23) 168.6, 24)

168.5, 25)

168.2.26)

167.9.

Halvor Austad. llseng 26235. 24) Kristian P.
Gnmshci. 236.92.25) Vcgard Harviken.
Elvcrum 253.36. 26) Trond Kattem. Heimdal
249.90.27) Torvald Rognerud. Sokna 241.80
28) Reidar Bystøl. Raufoss 246.23. 29) Kun
Tore Århus. Alta 245.02.30) Einar Brendryen.
Folldal 238.60.31 ) Jo Morten Hagen. Lomme•
dalen 237.18, 32) Jorgen Ibsen. Lommedalen
232.54. 33) Aage Hagen. Asker Skiklubb
22.1. IS, 34) Atle Korsmo. Bzrums Verk IL
22286. 35) Elverum. Barduross 20358.
36) Brynjar Kvamme. Ba•rum Skiklubb 190.89.
37) Roar Nordvik. oppsal 178.67. 38) Alv-
Arne Vilhelmsen. Remna IL 121.42
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218.5 n tom — t7..16.s.16.s
09 107.5 m — 17-17-171, 2)
213.5 (107.5 m — 17.5-17-17 09 106 m
— 16.5-16-16). 3) 203.5
(IOOm— 17.5-17.5-17 100m —17.5.

17.171,
4) 197S (94-1074 5

1943 (95.5.105.5).61 194.s (102.
94). 7) 191.5 198.96), 8)

186.5

(99.5.96), 9) 183.0 n 11.99 m/fom,

10) 182.0193.95.5,
1 1) stiemen 180.5 1925-97), 121

178.0 195.5-87), 131 Øivit•d
174.0 (89.5-96), 14) Pedersen 167ß (80.5.

1663 (85.5-936), 16)
163.0 t86•91.S).

171 wæ 160.5 (87-891, 18) Arne

lie, *rim 151.0 (84-863), 19) Gü ao
Bere. 150.0 182-861. 201

Rogstod 149 181-871,
21) Stue Fptden, 148.0

176S.92), 221 145.5 184.5-81).

23) 143.5 (78•86).
241 140.0

176-85.5), 24) Heid
140.0 (74-881.
138.5 (79-84.5), 27) Rd' Berg. Trm.

137.5 177-85.51. 28) sol.
137.0 (80-81), 28) Åge

Enstrud. Kob.,km 137.0 (74.5M). 30) aa
Fr. Mdebye, 135.5 180380.5) og
øysteh & 135.5

Resultater B-mesterskapet -89 - lørdag 11. mars

Kvinner 5 km klassisk
l. Hild S. Krogqad. Overhalla 17.0R.7. 2.
Elisabeth Tharaldscn. Rustad 1'.18.8. 3.
Tove Amundscn. FausLe IL t 7.212.4. Kristin
Moslctt. Strindhcim 17.26.7. 5. Ellen M.
Killingberg. Leksvik IL 17.28.0. 6. Berit A.
Vestcrmo. IL Leik. 17.3-6.7. 7. Mari A.
Landscm. Henning IL 11.36.1. 8. Marit
Johnsen. Mcdkila Skilag. 17.39.4.9. Heidi Sorli.

17.42.O. 10. Gunn K. Sjue. Rust-ad IL
ll. Benthc Hovdal. Vinnc Skilag.

14.42.9. 12. Hildc Bodø & Omegn IF.
17.48.8. 13. Gunn Finne. Henning 1730.7.
14. Anne L Gravdat. Rustad IL 1751.8. 15
Elisabeth Berger. Rustad 18.12.7.

Menn 15 km klassisk
l. Jan Erik Grgnn. tßirådal 45.55.6. 2
Torgeir Skrcde. Rustad 46 05.1. 3. Stein
Hammer. Sparbu 46M.t.4. Tore Myrvoll.

Byåsen 46.18.8. 5. Bjorn Are Lauktid
Konnerud 46.289.6. Halgeir M. Lundemo.

IL Vardcn. 46.39.8.7. Pål Rise. Brummundal

4709.3.8.ØyvindRasen.Rust.dlL41.09S.9.
Rcidar Roiseland. Knaben IL 47.22.8. 10.
Marius Follo Skiklubb. 47.31.1. t l.

Jostein Moslett. Seibu 47.32.2. 12. Roar
Thorsrud. Botne Skiklubb. 41.38.2. 13. Rune
Nordby. Høybråten & Stovner. 47.443. 14.
Stein-Arne Alnxs. Skedsmo Skilag. 41.46.5.
15. Ola Høgli. Seibu 47A7.4. 16. Kai Rye.
Byåsen IL 47.51-1. 17. Oubjorn Johnsen.
Tromsdaten UIL 4735.4. 18. Nils Hegdal.
Vikan 48.250. 19. Runc Hindseth. IL
Soøhctta. 48.34.4.20. Jon O. Seibu
48.360. 21. Ernst Rørelv. Grovüord IL.
4836.3.22. T. Bjørhusdal. Elva 11-4836.6.23.
ståle Årdai. N.T.H.I. 4839.8. 24. Kie11.A.

Kvinner 10 km fritcknikk
l. Hild S. Krogstad. Overhalla IL 32.38.1.2
Ellen M. Killingberg Leksvik 33.22.3. 3.
Elisabeth Tharaldsen. Rustad 33.35.9. 4.
Heidi sorii. Unke 34.12.9.5. Gunn Finn..
Henning 34.25.2.6. Marit Johnscn. Medkila
Skilag. 34.30.6.7. Kristin Moslett. Strindheim

34.402. 8. Tove Amundscn. Faus\e
3433.1. 9. Hil& Aas. & Omega IF.
3436.9. 10. Mari A. Landsem. Henning IL
34.392. lt. Gunn K. sjue. Rustad 35.01.8.

Benthe Hovdal. Vinne Skilag. 35.19.1. 13.
Anne L Gravdal. Rustad IL 35.31.2. 14.
Christin Pe&rsen. Follo Skiklubh. 36.24.0. 15.
Sylvi Pctterscn. Bardu 36.49.2.16. Elisabeth
Berger. Rustad 36-81.5.11. Kristin Dahlmo.

& Omegn IF. 37.175. 18. Anne R.
Heggelund. Rustad 37.384. 19. Janne
Lundvalt. Follo Skiklubb. 37.4SS. 20. Barbm
Tornter. Rustad 39.38.0.

Menn 30 km friteknikk
t. Hans O. Nilseo. Tromso Skiklubb. 1:31.3S.9.
2. Reidar Roiseland. Knaben 1:32.27.5. 3.
Frode Smith. Follo Skilag. 1:34.43 9.4. øyvind
Rasen. Rustad IL 1:34S7.9.3. Torgeir Skrede.
Rustad IL. 1:36.43.7.6. Rolf Roll. IL BUL
1•.38.00.2. 7. Ingc An&rsen. Ullensaker Ski-
klubb. 1:3822.4. 8. Nits Hegdal. Vikan
1:38.u.4.9. Per Erik Olsen. Alta IF.
10. Rune Hindseth. IL Snohetta. 1:40.09.8. u.
Espen Trøen. Lillehammer Skiklubb. I AO. 13.4.

12. Stein l. Solbakken. Høybråtcn & Stovncr.

1:40.21 S. 13. Bjorn Ate Lauklid. Konnerud IL

1:40.23.0. 14. Roar Thorrud. Botne Skiklubb.
1>10233. IS. Gaute Finstad. N.T.H.I.
I:40.S4S. 17. Harald ø. Jensen. Brrums
Skiklubb. 1:41076. 18. Ola Hogli. Seibu n-

Kristiansen. Medkila Skilag. 4904.7.25. Rolf 1;41.223.19. Halgcir M. Luo&mo. IL Var*o.
K. Roll. IL BUL 49.14.8. 1:41.30.6.


