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RESULTAT

for

Norgesmesterskapet pd ski 29 jan 1979 kombinert

NR  NAVN KLUBB SKIKRETS A
1 oz Norgesmester
Tom Sandberg Mo Skilag Helgeland 204.9 220.00 424..9
2 Hallstein Begseth  Namdalseid N-Trondelag 208.9 213.7 422.6
3 Arne M Granlien Gausdal IL  Gudbrandsdal 196.9 209.65 406.55
4 0dd Arne Engh Sere A1 IL  Gudbrandsdal 193.5 203.65 397.15
5 Jon E Begseth Namdalseid  N-Trendelag 218.9 175.6 394.5
L Johnny Ruud Mo Skilag Helgeland 184.6 196.3 380.90
7 Gisle Berget Garden IL Oslo 205.3  172.45 377.75
8 Jens E Kvenild Selsbakk IF S-Trendelag 191.3 183.25 574.55
9 Bjern Bruvoll Steinkjer SX lN-Trendelag 184.9 181.45 366.35
10 Jens A Meistad F1a IL S-Trondelag 174.4 191.5 365.9
11 Isak O II=tta Kautokeino V-Fianmark 182.4 183.1 365,50
12 Hans Alstad UllensakerSK Romerike 172.0 190.0 362.0
13 Jan O Presthus By&dsen SK S—-Trendelag 167.0 191.05 358,05
14 Atle Tangen Grorud IL Oslo 205.40 150.10 355.50
15 Giert Andersen Stabekk IF  Asker/Bzrum 191.5 162.40 353.90
16 Stein Glemmi Nittedal Oslo 169.8 181.0 350.30
L7 Oddbjsrn Ruud Garden IL Oslo 188.0 162.55 350.55
L& Per Bjorn Alvdal IL N-Usterdal 163.4 183.25 346,65
L9 Ivar Fyksen Gausdal IL  Gudbrandsdal 178.3 166.60 344 .90
20 Stein Gullikstad Reros IL N-Osterdal 166.5 173.80 340,30
21 Rune Edvartsen Garden IL Oslo 174.8 157.0 331,80
22 Harald Aarhus Fenstad SK Romerike 159.9 154.15 314.05
23 Henning Weid Fenstad SK  Romerike 156.0 152.05 308,05
24 Irik Sztha Tretten IL  Gudbrandsdal 116.0 178.30 294 .30
5 Jan P Traseth Gausdal IL !Gudbrandsdal' 137.0 '148.75 ‘285.75
Pémeldte: 44
Startet hopp: 35
Fullfert hopp: 35
Startet langrenn: 27
Fullfert langrenn: 25



RESULTAT

15 km langrenn kombinert
29 januar 1979
NR NAVN KLUBB SKIKRERS SLUTTID POENG
1 Tom Sandbexrg Mo Skilag Helgeland 47.55 220.00
2 Hallstein Begseth Namdalseid N Trendelag 48.37 213,70
3 Arne M Granlien Gausdal IL Gudbrandsdal 49.04 209.65
4  0dd A Engh Sere i1 IL Gudbrandsdal 49.44 203.65
5 Johnny Ruud Mo Skilag Helgeland 50.33 196.30
"6 Jens Arne Meistad F18 IL S Prendelag 51.05 191.50
7 Jan O Presthus Bydsen Skikl S Trendelag 51.08 191.05
8 Hans Alstad Ullensaker SK Romerike 51.15 190.00
9 Per Bjern Alvdal N Ogterdal 52.00 183,25
"9 Jens Einar Kvenild Selsbakk IF S Prendelag 52.00 183.25
p ] Isak Ole Hetta Kautokeino V Finnmark 52.01 183.10
12 Bjern Bruvoll Steinkjer SK N TPrendelag 52.12 181.45
13 Stein Glommi Nittedal Oslo 52.15 181.00
14 Erik Smtha Tretten IL Gudbrandsdal 52.33 178.30
15 Jon Eilert Bogseth Namdalseid N Prondelag 52,51 175.60
16 Stein Gullikstad Reros N Osterdal 53.03 173.80
17 Gisle Berget Garden IF Oslo 53%.12 172.45
18 Ivar Fyksen Gausdal IEL Gudbrandsdal 53.51 166.60 .-
19 0ddbjern Rund Garden IF Oslo 54.18 162.55
20 Gjert Andersen Stabekk IF Asker & Bmrum 54.19 162.40
21 Rune Edvartsen Garden IF Oslo 54.55 157.00
22 Harald Aarhus Fenstad Sk Romerike 55.14 154.15
23 Henning Weid Fenstad Sk Romerike 55.28 152.05
4 Atle Tangen Grorud IL Oslo 55.41 150.10
25 Jan P Trdseth Gausdal IL Gudbrandsdal 55.50 148.75
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TILSLUTTET:

Norges Fotballforbund

SPROVA IDRETTSLAG

Norges Orienteringsforbund — Norges Skiforbund

RESULTATER KOMBINERT HOPPRENN L@ORDAG 27. JANUAR

Jon E. Begseth

Hallstein Begseth

Trond J. Pedersen

. Atle Tangen

Gisle Berget

Tom Sandberg

Erik S. Hansen

Arne M. Granlien

P&l Schijetne

0dd Arne Engh

Gjert Andersen

Jens E. Kvenild

Trond Engebrektsen

Helge Nordahl

Oddbjern Ruud

Namdalseid il.
81,5 m
81,0 m

Namdalseid
78,5 m
81,0 m

St&lkameratene
80,5 m
79,5 m

Grorud il.
80,0 m
7/,3 m

Garden if.
80,5 m
78,5 m

Mo Sk.l.
78,5 m

78,0 m
Stremsgodset
80,5 m

78,5 m
Gausdal il.
78,0 m

78,5 m
Redalen
75,0 m

78,0 m

Sere Al il.
83,5 m

82,0 m
Stabekk if.
Selsbakk if.
Grorud il.
Haslum if,.

Garden if.

N.Trendelag
16,5 - 16,5
17,0 - 17,0

N.Trendelag
16,0 ~ 15,5
17,5 - 17,0

Helgeland
15,5 - 16,0
16,0 - 15,5

Oslo
15,5 -
15,5 -

Oslo
15,5 - 15,5
15,5 - 15,5

Helgeland
17,0 - 16,0
16,5 - 16,0

17,0

Drammen og omegn
14,0 - 14,5 - 14,0
15,0 - 15,0 - 15,0

Gudbrandsdal

15,0 - 15,0 - 15,0
15,0 - 15,5 - 15,0

Vest-Opland

15,0 - 15,0 - 14,5
16,0 - 16,0 - 16,0

Gudbrandsdal

7,0 - 8,0

8,0

16,5 - 17,0 - 17,0

Asker og Bzrum

S.Trendelag

Oslo

Asker og Barum

Oslo

218,9

208,9

208,9

205,4

205,3

204,9

197,9

196,9

195,7

193,5

191,5
191,3
191,0
190,6

1¢8,0

pt.

pt.

pt'

pt.

pt

pt.

pt.

pt.

pt.

pt.

pt.
pt.
pt.
pt.

pt.
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SPROVA IDRETTSLAG

TILSLUTTET:

Norges Orienteringsforbund — Norges Skiforbund

Norges Fotballforbund

SPESIELT HOPPRENN FORTS.

Ivar Mobekk

Jon Erik Stremberg

Trond J. Pedersen
Magnar Langklopp
Tom Erlandsen
Harald Grenndal
Ole Erik Tvedt
Hallstein Begseth
Tom Sandberg

Sven Guldbrandsen
Tom Levorstad
Espen Svendsrud
Knut A Strem

Ole G. Fidjestsl
Jim Martinsen
Ronny Krogstad

Per Ottar Skaare

Kjell A. Skjerszther

Stein Glemmi
Jens Unosen
Elling Finnanger
Jan Langvik

P&1 Svendsrud
@ystein Johansen

Erik Sand Hansen

Elverum il

Lyn
St&lkameratene
Orkdal

Bazrum sk
Relingen sk
Veldre il
Namdalseid il
Mo sk
Strem/Lillestrem
Krdkstad il
Frogner il
Alta

Amot if
Rzlingen sk
Rzlingen sk

Frisk Asker

Istad il
Niddedal il
Rognan
Heimdal
gyer il
Frogner il

Raufoss il

Stremsgodset

S.@sterdal
Oslo
Helgeland
S.Trendelag
Asker og Bzrum
Romerike
Hedmark
N.Trendelag
Helgeland
Romerike

Follo
Romerike
V.Finnmark
Modum og omegn
Romerike
Romerike
Asker og Bzrum
Romsdal

Oslo

Salten
S.Trendelag
Gudbrandsdal
Romerike
V.Oppland

Jdrammen og Omegn

202,4

201,5
200, 2
199,6
198,7
196,8
195,9
195,7
193.,4
193,0
191,8
190,8
190,5
189,5
189,5
188, 2
188,1
188,9
187,0
186,7
185,2
184,7
184,5
184,3

184,1

pt.
pt.
pt.
pt.
pt.
pt.
pt.
pt.
pt.
pt.
pt.
pt.
pt.
pt.
pt.
pt.
pt.
pt.
pt.
pt.
pt.
pt.
pt.
pt.

pt.
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RESULTATER SPESIELT HOPPRENN S@NDAG 28. JANUAR

Johan Setre

Per Bergerud

Bjarne Ness

Roger Ruud

Arnfinn Henden

Ulf Jergensen

Finn Halvorsen

Rune Hauge

Dag Holmen Jensen

Bijernar Bjerastad

Geir Johnsen

Tom Kristiansen

Jon E. Begseth

Per S. Nordlien

Robert Finn Hansen

SPROVA IDRETTSLAG

TILSLUTTET:

Norges Orienteringsforbund — Norges Skiforbund
Norges Fotballforbund

Trysilgutten
85,5 m
82,0 m

Svene 1il.
87,0 m
83,0 m

Trysilgutten
83,0 m
81,0 m

Lensbygda sk
82,5 m
75,5 m

Lyn
83,5 m
75,0 m

Filtvedt/Fremad
82,5 m
76,5 m

Valer if
79,5 m
78,0 m
Lyn

80,0 m
76,0 m
Fossum if
80,5 m
77,0 m
Vallset il
80,0 m
75,5 m
Byésen il
Arvoll il
Namdalseid il
Furnes il

Barum sk

S.@sterdal
19,0 - 19,0
18,0 - 18,5 =

- 19,0
18,0

Numedal
16,5 - 16,5 -
18,0 - 18,0 -

16,0
18,0

S.0sterdal
17,0 - 17,5 -
17,5 - 17,5 - 17,5
V.Oppland
18,0 - 18,5 -
17,0 - 16,5 -

Oslo
17,0 - 17,5 =~
16,5 - 17,0 -

Drammen og omegn
17,0 - 17,0 - 17,0
17,0 - 16,5 - 16,5
Glamdal

17'0 - 17'0 =
17,0 - 17,0 -
Oslo

17,5 - 17,5
17,0 - 17,0 -
Asker og Bzrum
16,5 - 16,5 - 1€,5
16,5 - 16,5 - 17,0
Hedmark

17,0 - 17,0 - 16,5
17,0 - 17,0 - 16,5
S.Trendelag

Oslo

N.Trendelag
Hedmark

Asker og Bzrum

{ sp ::;v A )
Nkt Y\O
e

243,5

239,0

230,9

220,8

219,6

219,4

218,0

216,1

215,5

213,8

213,5
212,7
206,0
204,5
204,0

pt.

pt.

pt.

pt.

pt.

pt.

pt.

pt.

pt.

pt.

pt.
pt.
pt.
pt.
pt.



SPROVA IDRETTSLAG

TILSLUTTET:
Norges Orienteringsforbund — Norges Skiforbund
Norges Fotballforbund

KOMEINERT HOPPRENN FORTS.

16. Bjern Bruvoll Steinkjer sk.kl. N.Trendelag 184,9
17. Jonny Ruud Mo sk.l. Helgeland 184,6
18. Isak Ole Heetta Kautokeino V.Finnmark 182,4
19. Ivar Fyvksen Gausdal il. Gudbrandsdal 17,83
20. Per Maltun Lyn Oslo 176,3
21. Rune Edvardsen Garden Oslo 174,8
22. Jens A. Meistad Fl4 il. S.Trendelag 174,4
23. Hans Alstad Ullensaker sk. Romerike 172,0
24, Stein Glommi Nittedal il. Oslo 169,8
25. Tor O. Thomassen Alta if. V.Finnmark 169,2
26. Bjarne Birkeland Haslum il. Asker og Bzrum 168,6
27. Jan 0. Presthus Byasen sk. S.Trendelag 167,0
28. Stein Gullikstad Reros N. Osterdal 166,5
29. Per Bjern Alvdal N. @sterdal 163,4
30. Harald Arhus Fenstad sk. Romerike 159,9
31. Henning Weid Fenstad sk. Romerike 156,0
32. Age Wang Arvoll il. Oslo 145,0
33. Jan P. Trédseth Gausdal il. Gudbrandsdal 137,0
34. Erik Setha Tretten il. Gudbrandsdal 116,0
35. Ola Brattberg Ringsaker if. Hedmark 107,6



41.
42.
43.
44.
45.
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48,
49,
50.
50.
52.
53.
54.
55.
o6.
57.
58.
59.
60.
61.
62.
63.
64.

65.
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TILSLUTTET:

SPROVA IDRETTSLAG

Norges Orienteringsforbund — Norges Skiforbund
Norges Fotballforbund

SPESIELT HOPPRENN FORTS.

0dd Arne Engh
Rolf Age Berg
Terje Guldhaug
Atle Tangen
0ddbjern Ruud
Dag Fossum

Nils P Nordeng
Trond Engebrektsen
Steinar Dahlen
Bjern Bruvoll
Per @degédrden
Alf Tore Haug
Erik Berresen
Tron R. Asvatne
Stein Aare

Ivar Harry Nilsen
Frank Nordby
Frank Karlsen
0dd Grette

Roy Skybakk
Gisle Berget

Dag Nordby

Arne M. Granlien
Hroar Stjernen

Helge Pedersen

Sere Al il

Stjerdals/Blink

Strem/Lillestrem

Grorud il
Garden

Asker sk
Jardar
Grorud il
Sere Al
Steinkjeir sk
Furnes il

Il Hei
Trysilgutten
Lyn

Sp Rival
Barum sk

Harakameratene

Strem/Lillestrom

Svene il
Kradkstad il
Garden

Lyn

Gausdal il
Sprova il

Filtvedt/Fremad

Gudbrandsdal
N.Trendélag
Romerike
Oslo

Oslo

Asker og Bzrum

Oslo
Gudbrandsdal
N.Trendelag
Hedmark
Grenland
S.gsterdal
Oslo
Romsdal
Asker og Bazrum
Hedmark
Romerike
Numedal
Follo

Oslo

Oslo
Gudbrandsdal

N.Trendelag

Drammen og omegn

184,0

183,8
182,6
182,4
182,1
181,8
181,2
180,8
179,8
179,3
179,3
177 ,4
177,2
176,5
175,0
174,8
174,6
173,0
169,7
168,4
167,7
167,1
166,8
162,3

161,7

pt.
pt.
pt.
pt.
pt.
pt.
pt.
pt.
pt.
pt.
pt.
pt.
pt.
pt.
pt.
pt.
pt.
pt.
pt.
pt.
pt.
pt.
pt.
pt.

pt.
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69.
70.
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72.
73.
74.

75.
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Arnt Idar Jerstad
Lars Leken
Steinar Korsmo
Petter Kongsli
Erling Ekornred
Henning Weid

Tor O. Thomassen
Stein Karlstad
Stig Johansen

Steinar Skogheim

Il Skrim
Grorud il
Arvoll il
Ready
Gijerpen if
Fenstad sk
Alta
Rzlingen sk
Sprova il

Vang sf

SPROVA IDRETTSLAG

TILSLUTTET:
Norges Orienteringsforbund — Norges Skiforbund
Norges Fotbaliforbund

SPESIELT HOPPRENN FOR?7S.

Numedal
Oslo

Oslo

Oslo
Grenland
Romerike
V.Finnmark
Romerike
N.Trenlelag

Hedmark

159,1

156,5
153,8
152,9
151,8
150,9
148, 4
136,3
134,4

128,7

pt.
pt.
pt.
pt.
pt.
pt.
pt.
pt.
pt.

pt.
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RESULTATLISTE

Norgesmesterskap 5 km langrenn - kvinner

fredag 16 februar 1979

KLUBB

NR NAVN SKIKRETS SLUTT=TID
1  Anette Bee ‘Bjerke IIL Romerike 16,11.10
2 Berit Jensen Mo Skilag Helgeland 16.37.24
3 - Marit Myrmel Meldal IL S-Treondelag 16.4%.38
4 Hege Peikli Lambertseter Oslo 16.48.27
5 Vigdis Renning Skogn IL N-Trendelag 16.55.50
6 Ingrid Christensen Strindheim IL  S-Trendelag 17.08.34
7 Berit Johannesen  Fossum Asker & Berum 17.09.68
8 QMarianne Hadler BUL Oslo 17.19.99
9 Sissel Bjerkends Budal IL S-Trendelag 17.20.43

10  Gunn Tove Riis Sylling IL Drammen & O 17.22.,14

11 Anne B.Gjermundshaug  Alvdal IL N-@sterdal 17.24.73

12  Birgit Overbe Tennse  BUL Oslo 17.25.41

15  Anne Mari Husby Strindheim S-Trendelag 17.26.90

14  Torhild Belbo Sndsa IL N-Trendelag 17.27.57

15 Kjellfrid Svare BUL Oslo 17.43.32

16 Hebe Kvemmo Tromse IL Troms 17.44.55

17 Oddveig Kvikne Roros IL N-Osterdal 17.47.97

18 Signy Overby Melhus IL ‘S-Trondelag 17.50.97

19  Astrid Dehli Alvdal IL N-Osterdal 17.53.55

20  Ingeborg Nordmo Klebu IL S-Trendelag 17.55.74

21  Anna Bjergan Leiradal IL N-Trendelag 17.57.06

22 lMarit Lykkja " Meldal IL S~-Trendelag 17.57.72

23  Kari Undhjem IsfjqQrden Romsdal 18.01.17

24  Amme-Kristin Molstad Bjerke IL Romerike 18.01.94

25  Helene Kvamme Strindheim IL  S-Trondelag 18.04.05

26 Torun Hasle Evensen Serum IL Romerike 18.08.09

27 Bjorg Iversen Nidelv IL S-Trendelag 18.14.67

28 Bente Ness Lambertseter Oslo 18.15.93

29  Heidi Serum Bydsen SK S-Trondelag 18.16.07

30 Ase K Drangsholdt Oddersja IL Vest-Agder- 18.17.39

31  Bente Berget Ullensaker SK  Romerike 18.17.84

32 Runa Skyttersater Bodalen IL Drammen & O 18.19.70

3%  Marit Flatis Budal IL S-Trondelag 18.20.30



5 km langrenn kvinner

NR NAVN KLUBB SKIKRETS SLUTT-TID
34 Karin 0 Braaten Hoybr & Stovner Oslo 18.27.82
35 Bjerg Moen Kongsvinger IL Glomdal 18.28.84
36 Anne X ILillebudal IL Leik S-Trondelag 18.33.86
37 Hilde Riis Sylling IL Drammen & O 18.33%3.93
38 Inger Aufles Skjerstad IL Helgeland 18.36.13
39 Gunhild Hennum Lier IL Drammen & 0 18.37.08
40 Torild Jensen Hoybr & Stovner Oslo 18.37.87
41  Turid Haugen Vang SF Hedmark 18.40,18
42  Torild Smby Relingen SK Romerike . 18.42.59
43 Inger Riksheim Sykkylven Sunnmere 18.49.32
44  MNarit Dybvik Relingen SK Romerike 18.50.66
45 Sanna Grenliad Hoydal smo V-Telemark 19,01.13
46  Berit Bamrud Ullensaker SK  Romerike 19.05.62
47 Vigdis Kalmo DBK Drammen & O 19.05.75
48  Anme Ingrid Kverne Vardal IL Vestoppland 19,08,86
49  Marianne Rud Rustad IL Cslo 19.12.24
50  Anne R Sandholt Bjerke IL Romerike 19.13.59
51  Berit Danielsen Bods & Omegn IF Salten 19.29.28
52  Jorun Murberg Tromse IL ZIroms 19.35.40
53 Marit Belbo Sndsa IL N-Trendelag 19.37.52
54 Cecilie Trondsen Lambertseter Oslo 19.46.46
55 May-Lis Dalby Drevja IL Helgeland 19.56.98
56 Sonja Lundanes Emleim Sunnmere 20,02.59
57 Reidun Lien Lunner IL Hadeland 20.18.95
58 Karin Dalden H.E.G, N-@sterdal 20,22.44
53  Bertha Bjerkeli Isfj?rden Romsdal 22,21.11




sencerll

for
NORGESMESTERSKAPET
pa ski 16.feb. 1979

30 km herrer

STEINKJER SKIKLUBI



RESULTATILISTE

Norgesmesterskap 30 km langrenn - menn

fredag 16 februar 1979

NR NAVN XILUBB SKIKRETS SLUTT-TID
1 0Oddvar Bri IL Leik S-Trendelag 1.30.07.73
2 Per Xnut Aaland I, Hardbagg Fjordane 1.30,2%,89
3 Jan Lindvall Tromsdalen Troms 1.31.41.86
4 Bjern Arvnes Berum Verk ITF Asker & Bzrum 1.32.41.49
5 Terje Olav Seim Hol IL Hallingdal 1.32.48,87
6 Kjell Jakob Sollie Rlen 11, N-@sterdal 1,33,07.41
7 Dag Anmarkrud Jevnaker IF Hadeland 1.33.23.41
8 Nils T Andreassen . Tromsdalen Troms 1.33.29.23
9 Anders Bakken Lillehammer SK Gudbrandsdal 1.33.38.46

10 Eilif Mikkelsplass Garden IL Oslo 1.33.54.71

11  Xarl Kr Aketun Bjerke IL Romerike 1.33.58,92

12 0Oddvar Larsen IL Fossekallen Ringerike 1.34,27.23

13 Xristian Stensater BUL Oslo 1.34.37.30

14 P4l Sjulstad Svarstad IL Vestfold 1.35,19.26

15 Peder Hagen Rennebu IL S-Trendelag 1.35.21.40

16 Dag Atle Bjerkheim Bjerke IL Romerike 1.35.34.82

17 Jergen Waaler Kjelsads IL Oslo 1.35.43.49

18 Audun Kolstad Henning IL N-Trendelag 1.35.56.89

19 Aadne Bazkken Bjerke IL Romerike 1.%6.,02,56

20 Arild Arntsen IX Junkeren Salten 1.36,12,91

21 Harald Harvikhaugen Garden IF Oslo 1.36,13,49

22  Tor H&kon Holte Hokksund I, Modum & Omegn 1.,36,19,37

23  John M Samuelsen Bjerke IL Romerike 1.36,26.,03

24  @yvind Sandholt Bjerke II, Romerike 1.36.29.06

2 Arne Lium Nydalen SK Oslo 1.36.34.44

26  Jan Gunnar Braaten Heybr & Stovner Oslo 1.36,37,06

27  Magne Myrmo RennebulIlL S-Trendelag 1.36.39.72

28 Arnt Hirstad Rennebu IL S-Trendelag 1.36.,42,05

29 Ola Xrangnes Rindal IL S-Trendelag 1.36.56.78

30  Gunnar Blsen Eggedal 1L Modum & Omegn 1.36.58,58

31 Arild Bjerdal @rsta Sunnmere 1.37.00.45

32 Arne Braten Heybr & Stovner 0Oslo 1.37.12.69

33  Juul Sverre Stener BUL Oslo 1.37.21.33



' 2 30 km langrenn - menn
NR  NAVN K1.UBB SKIKRETS SLUTT-TID
34 Vinjar Borge Osterey IL Hordaland 1.37.21,66
35 Harald Sotberg ks IT, Tollo 1.37.25,5?
36 Are Klevstad Skjervey Troms 1.37.28,33%
37 @Oystein Xjermo Bjerke IL Romerike 1.37.31,17
58 Roar Grendalen Raufoss II Vestoppland 1.37.38,28
39 Jon Beavre Spkl Troll S-Trendelag 1.37.42.24
40  Roger Gjevag Bydsen IL S-Trendelag 1.37.55.26
41 Bjern Egil Hytjan Ullensaker SK  Romerike 1.37.55.76
42  Jon K&rby Lyn Oslo 1.38,07.26
43  Hermod Dunvoll Furuflaten Troms 1.38.12,85
44 Erik Olsen Hamar SX Hedmark 1.38,13,07
45  Per Magne Siraas Selbu IL S-Trendelag 1.38,13.50
46  Aksel Emanuelsen Pasvik & Hauk Aust-Finnmark 1,38,21.40
47 Steinar Gaundal Sndsa IL N-Trendelag 1.38.29,64
48 0Oddvar Fossmo Hollingen Namdal 1.38.46,17
49 Harald Tulach Vind IL Vestoppland 1.38.48,70
50 Magne Sjelie Klebu IL S-Trendelag 1.38,52,22
51 Nils Helseth Nybygda Hedmark 1.,38,54,63
52 Nils A Reyseland Knaben IL Vest-Agder 1.38.55.,27
53 Hans P Gulbrandsen Berger IL Drammen & O 1.39,04.77
54  Oddvar Hemseth ksen 17, Romerike 1.39,09.84
55 Reidar Wold Selbu IL S-Trendelag 1,39.22.41
56 Torbjern Kulstad BUL Oslo 1.39.28,04
57 Finn A T/iilleset Bjerke SK Romerike 1.39,32.81
58  John Nordby IL Heming Oslo 1.29.34.19
59 Kjell I Skjemstad Jevnaker IF Hadeland 1.39.36.61
60  Kjell Dybvik Bjerke IL Romerike 1.39.38,37
61  Knut O Dugstad IL @rnar Hordaland 1,39.57.81
62  Harald Iund Rognan II, Salten 1.40,29,89
63 Sverre J Flatmo Garden IF 0slo 1.,40.48.47
64 kge Nicolaisen Lensbygda Vestoppland 1.40,.53.94
65 Tore Negérd Kongsvinger Gl&mdal 1.40.,55.26
66  Tryggve Hauge Kyrkszterera S-Trendelag 1.40,55.71
67 Ivar Rystad Skjerstad IL Helgeland 1.40.57.16
68 Erik Resbakk Furunes IL Hedmark 1.41.,02,31
69  Magnar Rismyhr BUL Oslo 1,41,07.04
70  Knut Johansen Lillehammer Gudbrandsdal 1.41.19.31
71 Tor Vedeler Berum SK Asker & Berum 1,41.,19.33
Erling M Kvam Rennebu IL S-Trendelag 1.41,32,57

72



3 30 km langrenn - menn
NR NAVN KLUBB SKIKRETS SLUTT-TID
73 Jan Bjern Gare Garden IF Oslo 1.41,34,66
74 Bjern Kolstad Henning IL N-Trendelag 1.41.%7.28
75 Hans Erik Varsi Sirma IF Aust-Finnmark 1.41.41,83
76  0ddvind Aksnes Nordheimsund  Hordaland 1,41.49.33
77 Arvid Mathisen Hammerfest V-Finnmark 1.41.52,04
78 Magnar Sshagen Garden IF Oslo 1.42,23.77
79  Gunnar Bentdal Dombds IL Gudbrandsdal 1.42,24,17
80 Reidar Ansnes Byasen IL S-Trendelag 1.42,25,71
81 Stein Ivar Delsbek Fossum Asker & Bzrum 1.42,50.,42
82 Atle Grenndalen Raufoss Vestopplanpd 1.42,56.,23
83 TEdgar Jensen Pasvik & Hauk Aust-Finmmark 1.42.56.32
84 Dag Elvevolad Alta IT V-Finnmark 1.43,07.23
85 Anund Eldhuset Skogguten IL Vest-Agder 1,4%,09.67
86 Jan Erik Seraas Molde Romsdal 1.43,12.,81
87 Jon Kristian Skei Skatval SK N-Trendelag  1.4%.13.03
88 Kjell Sveen Furunes IL Hedmark 1,43.35,69
89 0Ole A Johannessen Furunes IL Hedmark 1.43.41,16
90 Wilmar Johansen Alta IF V-Finnmark 1.44,00,30
91 Jern A Lauritsen Garden IF Oslo 1.44,01,34
9?2  K¥nut Thomassen Oldefjord Vest-Finnmark 1,44,15,02
9%  Yngve Vangbo Fossum IF - Asker & Berum  1.44,22.67
94 Arild Bjernstad Eidsvoll Romerike 1.44.48,80
95 Alf Ottar Dalen Osmarka IL Nordmere 1.44.48,94
96 Bjern S Karlsen Rognan IL Salten 1.44.58.87
97 Steinar Spets By&sen IL S-Trendelag 1,45.33.63
98 Alf Fagerholt IL NOR S-Trendelag 1.45.49.41
99 Trond Nordberget IL Mogutten Glamdal 1.46.20,67
100 KXonrad Kristiansen I, SISO Salten 1.,47.37,.,96
101 Sigbjern Andreassen Ulefoss IL Grenland 1.47,39.88
102 Per J Sandbakk Prsta IL Sunnmare 1.47,50,52
103 Rune Olsen Ving Vestoppland 1.48,20,83
104 Per Karsten Rev Molde Romsdal 1.,48,33,.86
105 Steinar Straume Drangedal IL Grenland 1.48.34.39
106 Erling Solvang Alvdal TL N-Zsterdal 1.48.36,54
107 Erling Pedersen IL SISO Salten 1.48,46,03
108 Gunnar Harstad Heddal IL @-Telemark 1.49.23.79
109 0Ola Heglien Lillehammer Gudbrandsdal 1.50,32,3%9

PAmeldte

165

Startet 134

Brutt 25

Mullfert 109



Nr

Hr 2

Nr 3

1

RESULTATLISTE

Generalstabens pokal - kretslag

Ser-Trendelag skikrets

Oddvar Bra
Peder Hagen
Magne Myrmo

Troms skikrets

Jan Lindvall
Nils T Andreassen
Are Klevstad

Oslo skikrets

Eilif Mikkelsplass
Kristian Stenseter
Jorgen Waaler

1.30.07.73
1.3502104‘0
1.36.39.72

4.42.08.85

1.31.41.86
1.33.29.23
1.37.28.33

4.42.39.42

4.44.15.50
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RESULTATLISTE

Norgesmesterskap 3 x 5 km stafett - kvinner

lordag 17 Lebruar 1979

NR LAG ~ SKIKRETS ETAPPETID SLUZT-TID
Ir 1 og norgesmester
Tromse skiklubb Troms
Jorunn Murberg 16.53
Grethe L Haagensen 15.46
Hebe Kvernmo 15.53 48.32
Nr 2 Strindheim idrettslag  S-Trondelag
Ann Mari Husby 16.12
Helene Kvamme 16.39
Ingrid Christensen 15.44 48.55
Nr 3 Sylling idrettislag Drammen & Cmegn
Gunn Tove Riis 16.30
Tove Lund 17.06
Hilde Riis 15.47 49,23
4 BUL Oslo 49.27
5 lieldal IL Ser-~Trondelag 49.53
6 Hoybrdten/Stovner IL Oslo 50.27
7 Bzrum Verk IF Asker & Bzrum 50.29
& Fossum IF Asker & Berum 50.46
9 Budal IL Sor-Trondelag 50.53
10 Bjerke IL Romerike 51.05
13 Spkl Freidig Ser-Trendelag 51.17
12 Selbu IL Ser~Trendelag 51.26
13 Snidsa IL Nord-Trendelag 51.38
14 Alvdal IL Nord-@sterdal 51.45
15 Bode og Omegn IF Salten 51.46,40
16 Lambertseter Oslo 51.46.44
17 Klebu IL Sor-Trendelag 52.04
18 Ullensaker SK Romerike 52.08
19 Nidelv IL Ser-Trondelag 52.11



NR LAG - SKIKRETS ETAPPETID SLUTT-TID
20 Kongsvinger IL Glamdal 52.41
21 Skogn IL Nord-Trendelag 52,53
22 Ranheim IL Ser-Trondelag 52.59
23 Drevja IL Helgeland 53.08
24 Heoydalsmo IL Vest~Telemark 53.34
25 Bydsen SK Ser-Trendelag 53.40
26 Leirddal Nord~Trendelag 53.59.51
27 Oddersjaa's damelag Vest-Agder 53.59.64
28 Roros IL Nord-Osterdal 54.20
29  Kjerstad IL Helgeland ‘ 54.51
30 Grong IL Namdal 55.09
31 Bang skil forening Hedmaxrk 55.43
32 Byafossen IL Nord-Trendélag 55.59
33 Rennebu IL Ser-Trondelag $ 56.14
34 Steinkjer SK Nord-Trondelag 56.19
35 Prysilgutten Ser-@sterdal 56.22
56 Stiklestad IL Nord-Trondelag 57.46
37 Spillum IL Namdal 58.08
38 Lgge IL Nord-Trendelag 58.48



3 x 5 kn stafett ~ kvinner
Etappetid - 1l,etappe

NAVH KLUBB TID
Ann HMari Husby Strindheim 16,12
llege Peikli Lambertscter 16,13
Grethe I Nykkelmo Selbu 16,23
Torhild Belbo Snéca 16,29
Gunn Tove Riis Sylling 16,30
Bjerg Moen Kongsvinger 16,31
Sissel BjerkenAs Budal’ 16,33
Oddveig Kvikne Reros 16,36
Anne Xarin Xolstad Heybr/Stovner 16.36
Vibeke Wold Freidig 16,40
Ingeborg Nordmo Klabu 16,44
Merit Lykkja Meldal 16.45
Marianne Hadler BUL 16,47
Jorunn Murberg Tromse 16,53
Anne X Molstad Bjerke 17,01
Marit Lind ' Barum 17.07
Inger J Haugen ~Ullensaker 17,12
Catrine Bendz Fossum 17.18
Astrid Dzhlie Alvdal 17.18
Hilde Risan Ranheim 17,18
Berit Danielsen Bode & Omegn 17,21
Heidi Sexrum ByAsen 17,26
Berit Brehne  Nidelv 17.39
Turid Haugen Vang 17,54
Kjersti Strand Drevja 18,00
Anne T Bangstad Stiklestad 18,07
Inge Aufles Kﬁarstad 18,12
Kjersti Sivertsen Leirddal 18,29
Bodil Sevik Spillum 18,30
S0lfrid Christensen Steinkjer 18,31
Turid Kjelstad Rennebu 18,36
Heidi Renden Skogn 18,39
Ingunn Pettersen Oddersjaa 18,48
Solveig Holte Hoydalsmo 18,49
Aud S Bergin Grong 18,50
Siv Braten Trysilgutten 19,11
Evy Bruhein Byafossen 19.35
Heidi Iversen Egge 19,51



3 x 5 km

~ JKvinner

Etdppetid 2. etappe.

Navn Klubd Tid
Yigdis Renning Skogn 15,45
Grethe L. Yaagensen Tromsa 15,46
Anmma Bjorgan Leirdaal 16,19
Gry Oftedal Beerum 16,23
Kjelfrid Svare BUL 16,35
Helene Kvamme Strindhein 16,39
Bjorg Iversen Nidelv 16,43
Bexrit Broen Budal 16,50
Torill Jensen Heybrdten/Stowner 16,52
Tone Didriksen Bodo & omegn {7,05
Tove Lund Sylling 17,06
Kari Syrdalen Fossum 17,10
Jannc Ressum Xliebu 17,11
va Kjcsen Meldal 17,14
Bente Irene Solbverg Ullensalker 17,27
Gunn B. Sandvik Hoydalsmo 17,29
Siri Serum By&sen 17,33
liexen Gdsvik Freidig 17,38
Ame G, Henrikoen Ranheim 17,39
Harit Belbo Sndsa 17,47
Siri Skjerve Bynfossen 17,48
Curi Jermstad Steinkjer 17,49
fan Britt Storvik Drevja 17,52
Grcethe DBrekken Selbu 18,03
fnne larie Stamoen Mvdial 18,06
Cecilie Trondsen Lambertaeter 18, 10
Unni Drangsholt Odd crsjaa 18, 10
Zlisabet Udnes Bjerke - 18,11
Mrie VWangen Kongsvinger 18,15
Yristin Noravecn Vang 18,359
fnn J. Romunstad Grong 18,40
Elin Ramleth Trysilguten 18,44
Grete Turmo Kjerstad 18,52
Birgit Noxdtug Legge 19,02
May K. Knutsen Roroc 19,03
Ingeborg Hirstad tennebu 19,06
1in M. Johancen Stiklestad 19, 23
Xse Jakobsen Spillunm 21,49




3 x5 kn stafett - kvinner

Etappetid - 3, etappe

Nawm KLUBB Tid
Marit Myrmazl " Meldal 15,33
Ingrid Christensen 8trindheim 15.43
Hilde Riis Sylling 15.47
Hebe Kvernmo Tromso 15,52
Anette Boe Bierke 15,53
Birgit 9verby Tennoe BUT, 16,05
Berit Johannesen Fossunm 16,18
Anne B G jermundshaug Alvdal 16,21
Lillian Kristiansen Berum 16,59
Karin @ Braathen Heybr/Stovner 16,59
Brynhild Resell Freidig 16,59
Marit Uglem Selbu 17,00
Kse X Drangsholt Oddersjaa 17,01
Sanna Grenlid Heydalsmo 17.15
May-I:is Dalby Drevja 17,16
Elin Didriksen Bode & Omegn 17,20
Kristin Aasvold SnAsa 17,22
Kirsti Jelsis Nidelv 17.23
Bente Nwss Lambertszter 17,24
Bente Berget Ullensaker 17.29
Marit Flatas Budeal 17.30
Berit Vestermo Grong 17.39
Kari Hatlen K jearstad 17,47
Molfrid XKolbverg Spillum 17.49
vuro Vangen Koﬂésvinger 17.54
Iren Buan Ranheim 18.02
Bente Orndal Klabu 18,08
Anite NygArd Trysilgutten 18,26
Lllen Osen Skorm 18,29
Torun Grut Rennedbu 18,32
Anette Gudmundsen Byafossen 18.35
Ruth X Sandnes Reros 18,41
Heidi Farstad Byasen 18.41
Tove Dufseth Vang 19,10
Anne B Steinsli LeirAdal 19,11
Ulla Melhus Epge 19.55
Tone K Musum Steinkjer 19,59
Reidun Kvelstad Stiklestad 20.06
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¥ HE GO -TIMINDEG
OF F I CI AL RESULTS 4%
RANK  NO N A ME
4 88 ODODVAR BRA
2 78  JAN LINDVALL
3 82 LARYS ERIK ERIKSEN
4 68 TORE GULLEN
5 74 TOR H HOLTE
6 54  OVE AUNLI
7 59 ANDERS BAKKEN
8 63 KIELL JaAKOB SOLLITE
9 73 DAG A BIDREHEIM
40 Y& BIDRN E HYTIAN
14 H3 KR STENSEBTER
12 57  PEDER HAGEN
13 76  PEFR KNUT A&LAND
14 9 TERJE KROGSTAD
() 70  ARNT HARSTAD
16 468 BIORN ARVENES
17 64 JOHN NORDBY
1€ 89 JO6N G BRAATEN
19 a4 KARL KR AKETUN
20 8  PAL SJULSTAD
24 7% ROGER GIQVAG
22 B2 TERJE O SEIN
22 54 OLA KRANGNES
24 88 ROAR GRUNDALEM
25 67 ENUT JOHANSEN
26 74 ODDVAR | ARSEN
27 409 DAG AMMARKRUD
28 14  TORE NEGARD
29 64  MAGNE MYRMO
30 24  0OLE A JOHANNESSEN
31 451 GUNNAR BASLEN
32 87 NILS ANDREASSEN
33 407 KOELL I SKIEMSTAD
34 43 HANS GULBRANDSEN
35 80 KIELL DYBVIK
36 94 IDAR EDVARTSEN
37 40 ARVID MATHISEN
28 b6 JAN UV GKAUG
a9 444 ERLING SOLVANG
40 23 ERIK ROSBAKK
44 449 LARS SEIM
42 66 RETDAR ANSNES
43 434 H HARVIKHAUGEN
44 62  OYVIND SANDHOLT
45 69  AADNE BHAKKEN
46 72 0DD B SKILDHEIM
47 77  EINAR SAGSTUEN
48 440 ARILD BUBKEDAL
49 86 ERNST RURELV
L0 444 T KRISTOFFERSEN
4 65 TVAR RYBTAD
b2 466 EILIF MIKKELPLASS
Ha 84 ODDVIN BAKKENE
G4 42  TOM SANDBERG
85 424 HERMOD DUNOLL

KM

AND

RoE
LANGHENN -~
NATION/CLUR

IL LEIK
TROMBDALEN
BIERKE Il
JEUNAKER  TF
HOKKSUND
KYRKHHATERDRA
LTLLEHAMMER
ALEN TL
BIERKE ITL
ULLENSAKER

BUL

RENNEBU TL
HARDBAGE
KROGSTADTRA
RENNEBU TL
BRRUM

L HEMING
HOYBRATEN
BIERKE TL

S5VARSTAD
BYASEN TL
HOL  TL

RIMDAL TL
RAUFOSS TL
LILLEHAMMER
FOSHEKALLEN
JEUNAKER
KONGHVINGER
RENNEBU IL
FURUNES TL
EGGEDAL
TROMSDALEN
JEVNAKER
BERGER TL
BIERKE Il
GROVFI0ORD
HAMMERFEST
SVARSTAD
ALVDAL TL
FURUNES TL
RoLDaL IL
BYRGEN TL
GARDEN IF
BOERKE TL
BIERKE TIL
HENNING
GIOVIK SK
DRETA IL
GROVIFJORDEN
NYDALEN &K
SKIARSTAD
GARDEN IF
SKRAUTVAL
1 N
FURUFLATEN

5 U L

MENM

T

8 e

TImME

42.00,37
42.44,06
422,47, 64
42.56, 46
43.04,04
43.224, 44
43.32,34
43.323,04
43.372,R4
43.35. 140
43.37,323
43.728,93
43.44,33
43.47 .26
43.54,88
43.57,314
44.07,76
44 .09, 55
44,444,010
44.24,08
44.23, 47
44,285,785
44.32,79
44,326,338
44 .42, 45
44.48,53
44 .52, 44
4%.04,0%
45,03, 64
4%.08,27
45.08,88
45 .08, 90
4% .43, 64
45.43,914
4%5.44,00
45.46,90
4%.48, 31
45.49.02
45.20,79
45.24, 66
45.26,84
45.28,38
45.30,70
45.34, 15
45.34,79
4%.32,84
4%5.32,23
45.36,20
45.39,72
45.40.82
45.44,97
45.42,57
4%5.43,45
45.43,72
4%5.43,72

BEMIND

00, 00

40, 69

47,29

b, 79
1.03,67
1.24.07
1.34,94
1.32.67
1.33,47
1.34,72
1.34,94
4.38,56
1.44,45
.46,89
1.54, 51
4.546.94
2.07,3%9
2.009,48
2.40,63
2.20,74
2.22,80
2.2%,38
2.32,42
2.26,04
2.44,78
2.48, 46
2.52,04
3.00, 68
3.03,27
3.07,%0
3.08,51
3.08,53
3.43.27
3.43.54
3.43,63
3.46,53
3.47.,94
3.48,6%
3.20,4%2
3.24,29
3.26,47
3.28,04
3.30,33
3.30,78
3.34,42
3.32,47
3.32,86
3.35.a2
3.3%.,38%
3.40,45
3.44,60
3.42,20
3.43,04
3.43,3%
3.43,35



a

R

H ¥ K ”
FFIC
ANK  NOQ
b4 7
%7 &0
58 4
5% a2
60 461
b4 44
a2 443
63 101
64 )
465 47
b 471
&7 3
58 15
A9 460
70 4%
74 18
72 z
73 47
74 428
75 4hb
74 932
77 4414
78  ALE
79 23
a0 403
a1 30
a2 8
83 24
84 34
g4y 98
a6 462
87 404
aa 79
a9 43
ea 164
w4 37
922 449
93 447
P4 422
YH 457
26 448
97 124
23 4%
5y Q2
R 32
: 44
2 144
i3 429
v 4 416
) 27
) 1)
t7 449
18 )
86 G 4
30 426

E

GO-TIHMINSG
I.A L RESULTS 4%

NANME

HARALD TULACH
JAN BARURE

JIM SANDBERG

PER BIRKELUND
AGE NICOLAISEN
PETTER AMNDERSEN
ARILD ARNTSEN
ODDUVAR FOSSMO
LETF J8RE

JOHN AALBERG
ARNE BRATEN
HALLSTEIN BUGSETH
ERLING M KVAM
MAGNAR RIGMYR
ODDVAR HEMSETH
REIDAR WOLD

PER MAGNE SIRAAS
VINJAR BORGE
STEINAR GAUNDAL
GUNNAR HABBERSTAD
AKSEL EMANMUELSEN
TOR V CHRISTIANSEN
ARME L TUumM
TORGEIR JOSENDAL
OLA BERGET

KIELL A SAKSHAUG
KJELL SVEEN
TORBJIGRN KULSTAD
MILS HELSETH
ERIK OLSEN
JURGEN WAALER
KNUT 0O DUGSTAD
SUEIN MORSET
TROND NORDBERGET
BIORM KOLSTAD
JOHN M SAMUELSEN

JAN ERIK SURAAS
EINAR SKARE

JON KRISTIAN SKET
TOrM AMDERSEN

CYVIND KIGRMO
KNUT THOMASSEN

ARE KLEVSTAD
STEINAR GPETS
TOR VEDELER
ARVE BOMES
ARNFINN REKKERO
KOELL JOHNSEN
JON KARBY

ATLE GROMDALEN
VIDAR BIRKELUND
DAG ELVEVOLD
LA HOGLIEN

AGE HELLANDER
PER O TRILLERUD

KM

£ 6

AMD R

LANMGRENN - PMENN

NATION/CLUB

VIND IL
SPKL TROLL
MO SKILAG
HONDRE AL
LENSBYGDA
GRORUD TL
JUNKEREN
HOLLINGEN
RENNEBU TL
STIDRDAL
HOYBRATEN
NAMDALSETD
RENNEBU IL
puUL

ASEN TL
SELBU IL
S5ELBUY IL
GsTERDY IL
SNASA TL
RALTNGEN
PASVIK
HARDEN IF
NYDALEN
HEDDAL TL
SKAUGA
GARDEN IF
FURUNES TL
RUL
NYBYGEDA
HAMAR 8K
KIELSARS IL
Il. BRMAR
SELBU TLU
L MOGUTTEN
HENNING TL
BIERKE TL
mMoLDE

BUL
SKATVAL
KOELBAS
BIERKE TL
OLDEFJ0ORD
SKIERVGY
BYBSEN TIL
BRAUM &K
GARDEN TF
GRoa IL
TROMED IL
LYM

RAUF 0SS
ULLENSAKER
ALTE TF
LILLEHARMER
BYAGEN TL
RAUIFOSS

u L

T

G K
TIMNE
45. 44,36

4544, 49
45 45,77
45,44, 62
45, 48,39
45.49,52
45.49,70
45.49,89
45,57, 49
45.57,74
45.58, 04
44,014,562
46,04, 62
46.08,59
4647, 44
4e 45,97
46. 44,59
44,48, 34
46.20,34
44.20,52
46,75, 42
4607, 57
46.30, 14
46.33,03
44.35,94
hé .34, 9D
44,37, 42
46.39,74
46 .44, 09
b& 4D, 87
46.47,84
46,43, 29
44 . 44,08
L6 45, 47
44.46,89
46,47, 64
46,49, 20
4650, 37
44,50, 50
46.54,06
46,57, 0%
47.00, 00
47 .04,59
47.06, 40
47 .40,83
47 .47, 63
47 . 48,04
47 . 48,07
47,48, 48
47.24,43
47.29, 64
47 .34, 54
47 .85, 08
47,35, 45

47 .34, 088

BEHIND

3.43,99
J.464,05
3.4%,40
3.46,25
3.48,02
3.49, 4%
3.49,33
3.49,52
3.57.32
3.57,34
3.58,47
“.).O'i; '15
4.04,2%
4.08, 16
4,.42,09
4.4%, 60
4,446,214
4,47,97
4.,49,99
4,20, 45
4.24,75
4.27,20
4,.29,77
4.32,66
4.3%,54
4,246,585
4.36,7%
H.39,37
4,.40,72
4.42,00
4.42,47
G.42,9%
4.43,71
b 44,75
4.44,52
4.47,24
4.48,873
4,50, 00
4,550,146
4,50, 69
4.%6, 68
4.59,63
5.04,22
5.0%,73
S.10.44
5.47,26
D47, 47
S.47,70
5.18, 41
5.24,06
H5.29,27
Y.34,49
H.34,714
H.34,78
5.38346,54



xx% HE G U~1 1 MINUG AND RES

OFFICIAL

RANK

~8 ~f Ll L3 W vl o2 W R

LONOGID WO

128
129
130
134
132
33
134
i35
136
137
138
' 39
140
144
14
143

MO

474
24
20

142

167

153

135
50

142

132

440

138

145

106

108

150

427
19
48

172

400
25

139

143

134

6
144
1
a3
39

133

425

154

NAMNME

JOHN NAUSTDAL
TOM ERIK BIERKLY
RUNE OLSEN

IVAR OLSEN

TORE VANGBO

PER BJORN

HARALD LUND
SVERRE BAKKE
KJELL ARNE FRIDTUN
WILLMAR JOHANGEN
JORN A LAURITZEN
TERJE GULBRANDSEN
ARILD BJORNSTAD
NILS A ROBYSELAND
HANS ERIK VARSI
JUUL 8 STENER
ROLF BAKKHAUG
EDGAR IENSEN
ERLING PEDERSIEN
S5 ANDREASSEN

JON STEINAR OYE
STEIN I DALSBAKK
ALF OTTAR DALEN
CUNNAR HARSTAD
MAGNLE ULVUND
TORBIBRN UGLEVIK
MAGNE BRYNHILDSVOL
PER J SANDBAKK
BIORN JENSHTER
ODDVIND AKSNES
PER K RUV

OLAV A RUONIOM
STEINAR STRAUME

?DauAﬂveL¢t+s (%3

(Lovlet
B el ,+

47
L{

F‘;LL}JVL AL

RESULTE 45 KM LANGRENN - MENN

NATION/CLUB

LEHAMMER
GARDEN IF
VIND IL
ADAL IL
FOsSsUM IF
ALVDAL 1L
ROGMNAN TL
HBYDALSMO
GARDEN IF
ALTA IF
GARDEN IF
SELBU TL
ETDSVOLL
KNABEN IL
SIRMA IL
BUL
MOSVIK 1L
PASVIK

IL SIS0
ULEFQSS
HOLLINGEN
ASKER BHRUM
BSTHARKA
HEDDAL TL
SUNNDAL TL
MOLDE
RUROS IL
DRSTA L
STALE IL
NORDHETHSUND
MOLDE
HEDDAL TL
DRANGEDAL

S *xxx

TIMNE

47 .34,97
47 .37 ,52
47 .39, 46
47 . 42,67
47 .43,59
47 .454,93
47 .54,93
47 .56, 40
47 .58,54
48.00., 19
48.00,5¢4
48.03, 37
48.04, 44
48.06,92
48.07.,008
48.08, 13
48.08,57
48.09,0%

48.19,99

48.29,00
48.29., 647
48.33,70
48.54,72
48.55,74
48.59, 80
49.08,92
49.417,68
49.48, 60
49.47,83
$0.04,28
50.44, 14
$0.25,00
50.43, 10

BEHIND

5.36,60
5.37,145
£.38,79
5.42,30
5.43,22
5.44,5%4
5.54,%54
5.55,73
5.58,17
5.59,82
6.00, 19
6.03,00
6.03,74
6.06,55
6.06,71
6.07,76
6.08,20
6.08,68
6.19,61
6.28,63
6.279,30
6.33,33
6.54,3%
655,37
6.59,43
7.08,5%
7.47,34
7.48,23
7.47,44
8.04,014
8.43,74
8.24,63
8.42,81



RESULT®T

Norgesmesterskap

ATLISTE

10 ¥m langrenn - Kvinner
Mandag 19 februar 1979

MR NAVN KLUB3 SKIKRETS SLUDP~-TID
1 Marit Myrmel feldal IL S-Trendelag 33.25.81
2 Ingrid Christensen Strindheim IL  S-Trendelag 33.54.0%
3 Vigdis Ronning Skogn IL N-Trendelag 3%.55.88
4 Anna Bjergan Leirddal IL N-Trendelag 3%.58,04
5 Anne Mari Husby Strindheim IL  S~Trendelag 54.22.%0
6 Anette Bee Bjerke IL Romerike %4.23%.,58
7 Hege Peikli Lambertseter Oslo 54.26.78
8 Torhild Belbo Snédsa IL N-Trendelag 34.,29.70
9 Hilde Riis Syliing Drammen & O 34 .42 .44

10 Anne B Gjermundshaug Alvdal IL‘ Nord-@sterdal 34.57.56

11 Bjerg Moen Kongsvinger IL Glé&mdal %5.05.19

12 Birgit €verbs Tennwe  BUL Oslo 35.05,06

13 Gry Oftedal Berum Verk IL  Asker & Bzrum  35.08.85

14 Marit Lykkja lieldal IL S-Trendelag 55.13.58

4.5 Anne Ingrid Kverne Vardal IL Vestoppland 59 dsdaad S

16 Berit Bamrud Ullencaker SK  Romerike 552177

17 Helene Kvamme Strindheim IL  S-Trendelag 35.221.9

i8 Astrid Dzhlie Alvdal IL Nord-@sterdal 35.21.99

19 Ingeborg Nordmo Klzbu IL .S-Trendelag 35.34.04

20 Berit Johannessen Fossum Asker & Bzrum 35.54.37

21 Torild Jensen Heybr/Stovner  Oslo 35.34.45

22 Berit Jensen llo Skilag Helgeland 35.41.79

2% Kjellfrid Svare BUL Oslo 35.42.11

24 Marianne Hadler BUL Oslo 35.43.16

25 Torun Hasle Evensen Serum IL Romerike 35.43.45

26 lse Karin Drangsholdt Oddersjd IL Vest-Agder 36.06.19

27 Berit Danielsen Bodg & Omegn IF Salten 36.07.20

28 Bjerg Iversen Nidelv IL S~-Trendelag 36.135.45

29 Bente Berget Ullensaker SK  Romerike 36.29.3%8

30 Karin @ Braaten Heybr/Stovner Oslo 36.35.93

31 May Lis Dalby Drevja IL Helgeland 36.45.54

32 HMari Undhjem Icfjorden Romsdal’ 36.45.80

ofc) Gunhild Hennum Lier IL. Drammen & O 36.49.06



2 10 km langrenn - kvinner
NR NAVN KLUBB SKIKRETS SLUTT-TID
34 Amme~Kristin Molstad  Bjerke IL Romerike 37.03.43
5 Vigdis Kalmo " DBK Drammen & O 37.11.52
36 Marit Belbo Sndsa IL N-Treondelag 37.27.27
%37 Marit Dybvik Rz=lingen SK Romerike 37.35.98
38 Harianne Rud Rustad IL Oslo 37.54.90
39 Cecilie Trondsen Lambertseter Oslo 38.%6.15
40 Sonja Lundanes Emleim Sunnmeore 38.54.43
41 Inger Riksheim Sykkylven Sunnmere 39.29.%6
42 Karin Dalden HEG Nord-9sterdal 39.42.82

Pameldt:
Startet:
Brutt:

Fullfert

60
43

42
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50 km. langrenn
28. januar 1979
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Resultat 50 km langrenn - menn

Rindal, 28.januar 1979

Lag Krets 16,7km
Oddvar Bra IL Leik, S-Trendelag 50.33
Lars Erik Eriksen Bjerke IL, Romerike 50.41
Kjell Jacob Sollie Alen IL, N-Osterdal 50,59
Anders Bakken Lillehammer,Gudbr.dal 51.24
Dag Atle B jorkheim B jerke IL, Romerike 51.08
Svein Morseth Selbu IL, S-Trendelag 51.38
Arnt Harstad Rennebu IL, S-Trendelag 51.02
Jan Gunnar Braathen Heybrdten & Stovner, Oslo 52.25
Per Knut Aaland IL Hardbagg, Fjordane 51,02
John Nordby IL Heming, Oslo 52.31
Ove Aunli Kyrksaterora,S-Trendelag 50.08
Peder Hagen Rennebu IL, S-Trendelag 52.04
Karl Kr. Aketun Bjerke IL, Romerike 51,32
0la Krangnes Rindal IL, S-Trendelag 52,16
Torgeir Josendal Heddal IL, Ost-Telemark 53.16
Ivar Rystad Kjerstad IL, Helgeland 53.00
Ernst Rerelv Grovfjord Ofoten. &:S-Froms 54.13
Jan Lindvall Tromsdaien U-&IL, Troms 52.00
Kjell T, Skjemstad Jevnaker IF, Hadeland 53.17
Per Magne Siraas Selbu IL, S-Trendelag 53.35
Leif Jare Rennebu IL, S-Trendelag 53.34
Pal Sjulstad Svarstad IL, Vestfold 54.10
0laf Pedersen Sere Al IL, Gudbrandsdal 55.19
Erik Olsen Hamar Skiklubb, Hedmark 54,58
Roar Grondalen Raufoss IL, Vestoppland 54,01
Nils Tore Andreassen Tromsdalen U-&IL, Troms 54.12
Per Knotten Lensbygda, Vestoppland 54,22
Jan Bavre Sp.Kl,Troll, S-Trendelag 53.44
Kristian Stensather BUL, Oslo 54 .58
Erling Magnar Kvam Rennebu IL, S-Trendelag S54.41
Steinar Gaundal Snasa IL, N-Trendelag 54,17
Tor Hakon Holte Hokksund IL,Modum & Omegn 53.37
Arild Bjerdal Orsta’ IL, Sunnmere 52.55
Byvind Sandholt Bjerke IL, Romerike 52.39
Vinjar Borge Ostereoy IL, Hordaland 53.48
Reidar Wold Selbu IL, S-Trendelag 53.32
Harald Tullack vVind IL, Vestoppland 54.20
Knut Johansen Lillehammer, Gudbr.dal 55.05
Hans Erik Varsi Sirma IL, Aust-Finnmark 55.08
Jan Vidar Skaug Svarstad Il1, Vestfold 54,02

33,4km

1.43.24
1.43.19
1.43.27
1.44,33
1.44.24
1.44.55
1.43,.54
1.45,34
1.44.19
1.46.47
1.41.53
1.45.41
l.44,36
1.46.08
1.47.39
1.47.50
1.48.56
l1.46.16
1.48.28
1.49.06
1.49.10
1.48.35
1.50.29
1.50.41
1.49.09
1.51.03
1.50.24
1.49.29
1.49.56
1.51.23
1.49.52
1.49.57
1.49.33
1.48.42
1.50.27
1.49.37
1.51.24
1.50.21
1.52.09
1.52.13

D/A\E

50km

2.36.28.3
2.37.58.0
2.38.13.3
2.38.55.9
2.39.03.9
2.39.34.4
2.39.56.4
2.39.57.5
2.40.16.0
2.42.16.4
2.42.46.6
2.43.08.8
2.43.34.9
2.43.36.5
2.44.31,8
2.44,36.7
2.45.31.5
2.45.39.9
2.45.44 .2
2.45.57.0
2.46.34.1
2.46.55.4
2.47.20.5
2.47.20.9
2.47.47.9
2.47.50.4
-2.48.00.4
2.48.17.6
2.48,26.9
2.48.49.,0
2.49.00.8
2.49.03.8
2.49.15.1
2.49.45.1
2.49.48.,2
2.49.51.1 .
2.50.20.9
2.51.19.8
2.51.20.7
2.51.33.4



41. Bjern Rune Gjelsten
42, Finn Arne Lilleseth
43, Jon M. Samuelsen
44, Alf Magne Fagerholt
45, Erling Solvang
46, Arne Lium
47 vell
48, Jorgen Waaler
49. Bjern Hamre Gundersen
50. Bjorn Molgkken
51, Helge Alfsnes
52. Magne Sjeli
53. Olav Haltbakk
54, Oddvar Hemseth
55. Jon Bjarne Lid
56, lvar Olsen
Oddvin Bakkene
58, Gunnar Bdsen
59. Tom Andresen
60. @yvind Kjgrmo
61. Jan Erik Seraas
62, Nils Se¢rensen
63, Arne Braathen
64, Egil Brors
64, Audun Llarsen
66. Oddvar Larsen
67. Geir Bjersvik
68. John Naustdal
69. Rune Olsen
70, Truls Kristoffersen
71. Alf Hansen
72, Hans P, Gulbrandsen
73. Knut O, Dugstad
74, Tor Vedeler
75, Kolbjern Birkrem
1 Odd Pedersen
Nils A, Eliassen
Geir Jordet
Jan-Bjern Gare
Odd Arild Strand
John-Age Sundal
Vidar Birkelund
Jan Renning
Vidar Myrvold
Jon Steinar @ye
Stein I. Dalsbakk
Odd Spjetvold
Ott0 Simskar
Jan Terisplass

77,
78,
79,
80.
8l.
82.
83,
84,
85,
86.
87,
88.
89.

Tomrefjord IL, Romsdal
Bjerke IL, Romerike
Bjerke IL, Romerike

IL Nor, S¢r-Tre¢ndelag
Alvdal IL, Nord-@sterdal
Nydalen Skikl., Oslo
Furuflaten IL, oms
Kjelsds IL, Oslo

0.5.1,, Oslo

Bjerke IL, Romerike

BUL, Oslo

Klzbu IL, Se¢r-Trendelag
IL Nor, Se¢r-Trendelag
Asen IL, Romerike

IL Viljar, Hordaland
Adal IL, Ringerike
Skroutvdl IL, Vestoppland
Eggedal IL, Modum & Omegn
Kjelsds IL, Oslo

Bjerke IL, Romerike
Molde & Omegn, Romsdal
Adal IL, Ringerike

Hpeybraten & Stovner, Oslo

Beitstud IL, Nord-Tr,lag

52.35.,71,47.24

56.32
55.44
56.06
53.52
55.19
53.55
56.28
55,33
56.07
54,53
54,42
55.50
54.48
56,05
56.50
54,59
55.36
57.25
57.23
56.15
54.38
56.31
56,32

Kirkenes IF, Aust-Finnmark5%.,13

IL Fossekallen, Ringerike

55.59

Tromsdalen U- & IL, Troms 56.18

Lillehammer, “Gudbr,dal
vind IL, Vestoppland
Nydalen Skikl, Oslo
Nydalen Skikl. Oslo
Berger IL, Draommen & Om,
IL 9mar, Hordaland

Berum Skikl., Asker & B,
Seljord IL, Vest-Telemark

55.57
57,18
56.52
56.43
55.10
56.17
55.58
55.36

Adal IL, Ringerzke 55.57
Kirkenes IF, Aust-Finnm, 57,33
Engerdal Sp.kl., S¢erd@rdal56.39
Garden 1IF, Oslo 55.36
Storelvdal IL, Sor-@.dal 58,31
Markabygd IL, Nord-Tr.lag 57.15
Ullensaker Skikl,, Romer., 56.02
Markabygd IL, Nord-Tr.lag 58,02
Heland IL, Aurskog & H, 58,31
IL Hallingen, Namdal 56.21
Fossum IF, Asker & Bserum 56,57
Kyrkszter¢ra IL, S.-Tr,1, 56.32

Kjerstad IL, Helgeland
Bromma IL, Hallingdal

Pdmeldt 140
Ikke startet 32
Brutt 19
Fullfert 89

1.52,51
1.53.01
1,53.35

1,52.31
1.50.33
1.53,31
1,52,40
1.54,05
1.52,06
1.52,21
1.53.42
1.51.47
1.,53.40
1.55,06
1.53.03
1.53.50
1,55.39
1.56.40
1.54.47
1.52,36
1,55.43
1.55.47
1.56.32
1,53.43
1,55.37
1.55.28
1.56.,50
1.56,02
1.56,32
1.53,.30
1.54,46
1.55.,29
1.55.16
1.54,40
1.57.46
1,56,.34
1.54,32
1,58.36
1.58.12
1.55,07
1.59.34
1.59.14
1.57.20
1.58.51
2.00,07

59042-\;2002047

59'04

2,01.23

2,51.34,0
2.51.36.2
2.51.42.6
2.51.45.5
2.51.47.5
2.51.59.5
2.52,10.4
2.52.11.8
2.52.11.9
2.52.50.6
2.52.58,3
2.53.09.6
2.53.24.0
2.53.39.7
2.53,47,2
2.54,00.2
2.54,22.6
2.54,26.5
2.55.36.1
2.56.21.8
2.56.28.8
2.56,32.2
2.57.,09.3
2.57.10.9
2,57.10.9
2.57.17.7
2,57.53.5
2.58.08.6
2,58.26,1
2,.48,33.9
2.59.08,9
2,59.32.3
3.00.00.7
3,00.06.8
3.00.08.4
3.00.25.0
3.00.49.6
3,00.53.2
3.00.57.3
3,01.14.4
3,01.34,6
3.01.48.5
3,03.30.4
3.03.30.8
3.05.20.4
3.05.43,1
3.07.54.7
3,12.04.0
3.14,03.1
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3 X 10 km. stafett, Herrer
26. januar 1979

SPORTS TIMING
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= [R[N] o

Resultatliste 3 x 10 ki stdfett - menn

Rindal - 26.januar 1979
. Svarstad IL. Vestfold

P3) Sjulstaa

Jan Erik Birnes

Jan Vidar Skdug
Bjerke IL. l.lag, Romerike

Dag Atle B jorkheim

Karl Kr, Aketun

Lars Erik Eriksen

Liilehammet Skiblubdb, Gudbrandsdal
Knut Johansen
Anders Bakken
0la Heglien
Rennebu IL l.lag, Sor-Treondelag
Magne Myrwo
Atnt Harstad
Peder Hagen
Kyrksaterzra IL, Sar-Yrendelag o
Ove Aunli
0dd Spjotvbld
Trygve Hauge
Selbu IL l.lad, Ser-Trondelayg
Svein Morset
Per Magne Sirls
Refdar Wold
IL Heming, Oslo
Halvor Maartmann
Knut Engebretsen
John Mordby
Hokksund IL., Modum og Omegn
Tor H3kon Holte
Geir Holte
Kjell A, Fridtun
Jevnaker IF, Hadeland
Dag Anmarkrud
Finn Dalen
Tore Gullen

Heybriten & Stovner IL, Oslo
Arne Braathen

Jern Jacobsen

Jan Gunnatr Braathen

31.05.0
32.23.6
31.18.5

31.17.3
33.28.9
30.12.8

32.20.8
30.13.8
J2.52.6

32.37.1
32.22.6

30.3%.9

30.25.8

32.40.3 (1

32.39.1

31.39.2
32.13.4
31.53.4

32.03.9
33.22.1
30.27.4

31.35.8
31.54.1
32.56.6

32.19.2
33.01.2
31.24.2

33.00.7
33.19.5
30.55.5
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1.35.27.2
1.35.38.7
1.35.8%.0
1.35.45.0

1.35.53.4%

1.33.44 .6

1.37.15.7



© 1.,

12.
13.
14,
15.
16,
17.
18.
19,
20,
¢ L.,
22,
23.
24,

25.

‘Molde og Qnegn IF 1. log, Humslul ..
Kristian Normann
Arild Monsen
Audun Nerland
Selbu IL, 2, log. Ser-Trendelag
- Ole Warmdal
i : Jardar Sandstad
. Terje Guldbrondsen
Garden IF 1. lag, Oslo
Geir Helge Honsen
Tom Bakli
A Tor V. Christiansen
Alen:ILgkNor8e@Psterdal
Kjell Jocob Sollie
Lars Bjergdrd
Arne Moholdt
Grovfjord IL, Ofcten og Sor-Troms
Ernst Rergly.
Jan Erik Reinds
J89r Edvardsen
Bybdsen IL, Ser-Tre¢ndelag
Roger Gjevdg
Reidar Ansnes
Steinar Spets
Kjelsds IL, Oslo
Tom Andresen
Asbjern Kristoftersen
Jorgen Waaleg
Raufoss IL, Vestoppland o
Réar Grendaien
P41 Bratlien
Per: Olav Trillerud
Lensbygda Sp.kl., Vestoppland
Age Nicolaisen
Jon Kvale
Per Knogten
Henning IL, Nord-Tr¢ndelag _
Odd 8. Skildheim
Audun Kolstad '
Bjern Kolstad
Skrautval IL, Vestoppland
Henrik Ddvre
Bjérn Féelring
: Oddvin Bakkane
Kongsvinger IL, Glémdal -
Tore Négérd
Tore Taugbel
Arnt Kr., MHaug
Bjorke IL 2. 3ug, Romerike
Acdtie Bakiken
Pyvind Sandholt
Kjell Dybvik
Ullensaker Skiklubb, Romerike
Bjern Rommen
Vidar Birkelund
Bjgrn £, Hytjon
S¢r-Trendelag
Alf Magne fFagerholt
Erik Tronvoll
Olav Haltbakk

IL "Nor",

34,03,0
31,32.8
31.48.0

33.39.5
32,41.4
31.07.6

32,12.1
33.39.0
31.39.2

31.17.8
32.28.8
33.45.8

32,03.1
33.35.8
32.09.1

32,04.8
32.30.1
33.14.0

33.22.9

3102200
33.33.6

32.18.5
32,57.0
33.03,8

32,.22.8
33.45.4
32,16.4

33.37.1
32.38.0
32.10.3

32,36.6
33.39.2
32.15.2

32437.5
34,02.6
31.51.9

35,142
31.37.6
31.45.2

34.38.8
32.45,7
31.14.1

33.32.0
33,26,4
31.41,6

= et O el te L AR
O Nwer QWhst dos e g OV N~ O
Nergt® Nat” et g g Cnant® Sagu - "

1.372.23.&

1.37.30.3
1,37,32,4
1,;;{48.0
1,37,.48,9
1.38,18.5
1,38,19,3
1.38.24.4

1.38,25.4

1,38.2..9

1.38.38.¢6

1.38.40.0



bi,

)

4

&6,

&7,

48,

49,

5

4,

5.

1.

Nydalan Skiklubb, Oslo
Teuls Krlutoefiersen

Alf Hansen

Arne Lium
Sandnes IL, Aust-Finmark

Jan-Erik Skogsholm

Jan Erlksen

Oyvind Sclvang
IL vVardefjell, Sor-Trondelag

Bérd Olav Moen

la Morten Eildem

Age Helander
Kjerstad IL, Helgeland

Ivar Rystad

Otto Simskar

Stdle Tosbotn
IL Ornar, Hordaland

Knut Dugstad

Malvin Harklau

Kljetll]l Berge
Jevnaker IF 2.}ag, Hadeland

Audun Svartdal

Lars Crina

Kjell Ivar Skjiemstad
Holde og Omcgn IF 2.laq, Romsdal

CGle Kristian Silscth

Torbjorn Ugelvik

Carden IF 2,lag, Oslo
Jorn=Laurftzen
Yngve Vassmyr
Jon-Bjoran Care
Sunndal IL, Hordmore
Cunnar Ansnes
Bjorn Olsén
Ove Eldé
It viljar, Hordaland
Jon Bjarne Lid
Lars tid _
0dd Bakketun
Alvdal IL, Nmrd-Osterdal
Olav Thoeresen
Audun Eggset
Crling Solvang
Bjerke IL 3.lag , Romerike
John M. Samuelsen
Finn Arne Lilleseth
Oyvind Kjormo
Storelvdal IL, Seor-Osterdal
Kristian Cundersen
0dd Arild Strand
Erik Sandberg
Asen IL, Romerike
Oddvar Hemsett
Wilfred Lerberg
Willy Kolboholen
Sare Al IL, Cudbrandsdal
Olaf Pedersen
Roar Sandvold
Bavid Furuly

Sigurd Elrik Kjerpeseth

I3.H9,0
33.44,)
J2.48.6

33.30.4
36.47.2
32.22.5%

33.45.,9
33.06.4
33.52.0

32.25.6
34.12.6
b, 12,4

3b.41,0
33.31.1
33.00.2

34.49.0
34,492
3l.46.1

33.52.9
33.08.9
In,25.2

33.43.9
33.09.7
J4.486.6.

386.19.3
32.568.9
34,22.8

33.59.3
34.10.0
33.35.4

33.21.9
36.28.1
31.5%.2

33.65.4
36,21.3

" 33.64.7

33.61.4
34.20.2
33.49.,9

33.23.7
33.37.3
35.11.9

33.18.7
34.57.8
. 15.6
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(40)
(28)
(63)

(52)
(23)
(58)

{69)
(49)
{(%6)

(27)
(66)
(21}

(43)
(54)
(48)

(37)
{53)
(52)

{30)
(00}
(65)

(26)
(60)
(57}

;0“003“1’

1.60.40.1

P.80.006.3

1.41.12.3

1.81.24,3

1.41.27.0

.41.46.2

1o61.61.0

1.6 ,64.7

1.41.65.2

i.01.51.4

L.%1.51.%

1.42.12.9

1.62.32.1



"
57,
58.
59,
60.
61,
62,
63.
64,
65.
66.
67.

68,

] AusteFinnmark
Kirkenss IF, " Audun Larsen

Nils A, Ellassen
- Ketil Ulvang
Vind IL, Vestoppland
Harald Tulach
Rune Oisen
. Leif Muribe
Garden IF 3,143, Osle
: titen bt
Tom B ®
S Jomar Xatmggp 4
Barum SRiklubb, Agkes o? Batim
Egl1 N;lsen
Tot Vedeler
Yngve Niclsén

Dag Tv

IL Hdllingen, Namda} . ;
: John Steinat Oie
Stein Narve Barstad
: Oddvar Fossho
Bratsbérg IL, sar—Tréndéiag ,
Kelstidh Dragsten
P31l Ivar Espds
Arnt Ove Dragsten
Roros IL, Nord-Osterdal
Arve Bones
Even Bones
Ole 3. Kpsberg
Sp.kl.Troll, Ser-Trondelag
Ingvar Romundstad
Reidar Losect
Jan Bavre
BUL 2.1lag, Oslo
Helge Alfsnes
Harald Bakken
Gunnar Pedersen
Hoydalsmo IL, Vest-Telemark
Sverre Bakke
Tarjei Gronllid
Ottar Olav Lid
Moelven IL, Hedmark _
Lars Terje Mehus
Jorn Martin Unneland
' . Lelf Resenborg
Engerdal Sp.ki., Sor-Osterddl
Geir 8rde§ .
Jan 0 Johhsgdard
Hoald Ahdersed &
Konnerud IL, Drammen og Omegn
Arild Eek
Steinar Mundal
Trond Baklid

36,23,2

(54)
33.24,6 (33)
3.86.9 (51)
32,20,0 (is)
33.56.3 (bg)
36:22.4 (87)
36.56.7 (68
32.43.6 {19
33.16.7 (42
36.06.4 (66)
34.0%.9 (489
32.48.6 (323
33.44.,9 (42)
32.51.9 (2&)
3463993 (56)
35.03.8 (61)
33.29,9 (&4)
36.50,0 (59)
35.13.6 (g2)
33,39.2 (&7}
36.56,5 (67)
34,16.5 (51}
32.31,2 (29)
34.13.6 (S1)
35.28,4 (43)
34.56.5 (&4)
35.59.7 (65)
34,17,6 (52)
34.29,1 (60)
34.53,2 (40)
34,35,.3 (5%)
36.15.7 (66)
35.10.9 (61)
36.29.8 {68)
34,.35.8 (62)
33,55.4 (48)
35.53.0 (&5)
36,46.2

R S RS

1.42.34,.5
1:b2,38,7

1.62.5%9.¢0

Lab3.0:,7

1.63,13.0 ,

b2, 44,2

}.846,33.)

1.4 46,8

10%50&@¢2

£ oo
l.%:nbfe

1.45.3%.5
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20 km. langrenn, Damer
27.januar 1979
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Resultat 20 km langrenn - damer

Navn

Marit Myrmzl

Vigdis Renning
Ancette Boe

Berit Jensen

Hilde Riis

Hege Peikli

Torunn Hasle Evensen
Ann Christin Molstad
Marianne Rud
Marianne Hadler
Torhild Belbo
Ingeborg Nordmo
Toril Sxby

Karin @, Braathen
Anna Bjoergan

Heidi Serum

Toril Jensen

Berit Bamrud

Bente N@®ss
Gunhild Hennum

Rindal, 28, januar 1979,

Lag og krets

Meldal 1L, Ser-Trendelag
Skogn IL, Norsd-Trendelag
Bjerke IL, Romerike

Mo skilag, Helgeland
Sylling IF, Drammen & om,
Lambertseter IF, Oslo
Serum Il, Romerike
Bjerke IL, Romerike
Rustad 1L, Oslo

B.U.L., Oslo

sndsa IL, Nord-Trendelag

-“Kl®bu IL, Ser-Trendelag °

Relingen skikl., Romerike
Hoybrdten & Stovner, Oslo

10 km

34052.1
35.09.0
36.07.2
36.15.8
36.38.3
36.13.5
37.42,4
37.54.0
37.59.2
37.49.7
3%8.05.9
38.53.7
33.23.0
38.45.6

Leirddal 11, Nord-Trendelag38.20.6
Bydsen skikl. Sgr-Trendelag38.55.8

Hoeybrdten & Stovner, 0Oslo

38.25.7

Ullensaker Skikl., Romerike33.46.3

Lambertseter IF, Oslo
Lier IL, Drammen & Omegn

Pameldt 38 .
Ikke startet 11
Brutt 7
Fullfert 20

39.15.7
39.47.0

SKI-NM 1979 - RIIDAL

1.16.56.2
1.17.26.0
1.18.06,2
1.18,07.4
1.18.10.3
1.18,30.4
1.18.45.8



