
Gladgutter på samling. 

Oscar Essen(14), Fredrik Villumstad(14), Sebastian (11) og Benjamin 

Østvold(12) er alle med på skiforbundets Kombinertsamling på Nordseter. I 

løpet av 2 dager har de vært igjennom 4 skiøkter på Nordseter og Sjusjøen, med 

utøvere fra hele Norge. Dette er deres 1. samling på snø i år og de har fokusert 

på å få tilbake skifølelsen etter en lang sommer med rulleski og hopping på 

plast. Ved hjelp av gode trenere har de fått en flott start på snø med gode trenere 

fra NTG Lillehammer kombinert og Lillehammer Nordic Combined. 

Gutta er fornøyd med samlingen og sier at det har vært en sosial og lærerik 

samling med gode trenere og mye gøy. De har fått gode tips som de kan bruke 

videre gjennom sesongen og videre utvikling.  

 

 


