
 

 

 

Youth Cup 2016 Team Norway 

Mandag 08.02.2016: 

18.00                  Middag på Quality 

19:00                  Møte med de norske deltagerne og foreldre (Quality) 

19:30                  Smøretips fra smøresjef Bård Jørgen Elden (Quality) 

20.00                  Lagledermøte (Jan Christian Bjørn stiller) 

 

Tirsdag 09.02.2016: 

06.30       Frokost Quality og Comfort hotell. Smør alltid noe mat og ha tørre og varme klær. 

08.30                   Ett offisielt treningshopp k-60 

09.30                Konkurranseomgang K-60 

10.30                   Tilgang til brødmat i frivilligteltet 

12.00                Langrenn jenter 3 km 

12.30                   Langrenn gutter 4,5 km 

13.00                   Varmmat i Arenabygget Hopp 

13.00                   World Cup kombinert hopp 

15.15                   World Cup kombinert langrenn 10 km 

15.45                   Premieutdeling sammen med World Cup og tusenvis av tilskuere! Kult! 

18.00                Sosialt opplegg og middag med alle nasjoner. Kommer tilbake med sted. Blir fett! 

 

Onsdag 10.02: 

 

06.30       Frokost Quality og Comfort hotell. Smør alltid noe mat og ha tørre og varme klær. 

08.30                   Ett offisielt treningshopp k-60 

09.30                Konkurranseomgang K-60 

10.30                   Tilgang til brødmat i frivilligteltet 

12.00                Langrenn jenter 3 km 

12.30                   Langrenn gutter 4,5 km 

13.00                   Varmmat i Arenabygget Hopp 

13.00                   World Cup kombinert hopp 

15.15                   World Cup kombinert langrenn 10 km 

15.45                   Premieutdeling sammen med World Cup og tusenvis av tilskuere! Kult! 

 


