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Årsrapport – hopplandslaget 2025/26 sesongen/årsberetningen

Innhold:
• Oppsummering av sesongen
• Hovedfunn – utfordringer, resultater, økonomi
• Veien videre mot 2026/27 sesongen



Innledning

• En krevende, men svært sterk sesong
• Startet med organisatorisk uro og usikkerhet
• Laget samlet seg og fant struktur gjennom sesongen
• En av våre beste mesterskapssesonger noen gang
• Kultur preget av profesjonalitet, samhold og robusthet
• Rapporten som vises er overordnet – trenerteamet leverer dybdeevaluering



Organisering - kvinner

• Kontinuitet i støtteapparat og faglig retning
• Ga ro, trygghet og langsiktig planlegging
• Målrettet arbeid gjennom sommer og høst
• Strategiske og modige valg rundt belastning og formtopping

Støtteapparat:
• Christian Meyer (hovedtrener)
• Henning Stensrud, Jermund Lunder (trenere)
• Line Jahr (Prosjekt 2026 - LM)
• Mats B. Myhren (Sport science/service)



Landslagene 2024/25Organisering - herrer

• Startet sesongen uten fullverdig støtteapparat (april, mai og deler av juni)
• FIS oppnevnte gransking etter VM - førte til store forsinkelser
• 2-3 kritiske måneder tapt i sesongoppkjøringen
• Nytt team måtte bygge struktur fra «scratch» midt i et OL-år

Støtteapparat:
• Rune Velta (hovedtrener)
• Anders Fannemel (trener)
• Sigurd Søberg (trener/sport science)
• Arne Sneli (service – fra 1. oktober)



Landslagene 2024/25Utfordringer

FIS-granskingen
• Sesongens største utfordring
• 6 måneder med usikkerhet for hele laget
• Påvirket ro, trygghet og arbeidskultur

Konklusjon:
• Sundal, Johansson og Pedersen – full frikjennelse
• Lindvik og Forfang – ble trodd – aksepterte 3 måneder utestengelse (objektivt 

ansvar)
• Stor mental og organisatorisk belastning



Forsinket oppkjøring - herrene

• Sen oppstart og etablert støtteapparat
• Manglende kontinunitet i trening og oppfølging
• Lite forutsigbarhet i planlegging
• Mentalt krevende for utøverne
• Sterkt at laget klarte å hente seg inn gjennom sesongen



Resultater sesongen 2025/26

World Cup kvinner og menn
• Sterke resultater tross ulik inngang
• Kvinnene verdensledende i skiflyging

• 27 pallplasseringer
• 6 seiere
• 4 seiere Eirin – 1 seier Anna – 1 seier Marius
• 4 av 5 kvinner som har hoppet over 230 meter er norske



VM skiflyging – herrer

• Laget kom gradevis i form og leverte sterkt i VM
• Dette var et av sesongens store mål

• Sølv individuelt: Marius
• Bronse lag: Marius, Johann, Kristoffer og Benjamin
• Østerrike med en medalje og Tyskland null



COC - herrer

• Veldig sterk sesong bak WC
• Viktig for norsk rekruttering og ettervekst
• Ikke godt nok opplegg fra vår side (NSF)

• 17 pallplasser
• 6 seiere
• 8 ulike utøvere
• 3 topp 10 sammenlagt og nr. 2 rett bak Østerrike i nasjonskampen



Junior – jenter/gutter

VM junior- Lillehammer

• Sølv individuelt – Ingvild Midtskogen
• Bronse lag: Oddvar, Odd Harald, Leonard, Jakob
• Oddvar nr. 9 individuelt – (sølv NM stor bakke senior)

Prøveprosjekt juniorlandslag gutter (alle i VM) – finansiering: NSF, OLT, egenandeler 
og hoppsportensvenner – godt gjennomført opplegg av Yngve Ludvigsen og Kjetil 
Strandbråten med små midler



MEDALJEFANGSTEN

Lørdag 7. februar – Normalbakke damer Gull

Tirsdag 9.  februar – Mix lag Sølv

Søndag 15. februar – Storbakke damer Gull og Sølv

Mandag 16. februar– Super Team menn Bronse

TIDENES OL FOR NORSK 
HOPPSPORT



SISTE 3 MESTERSKAP

1. Trondheim 2025: 6 medaljer 
- 7 øvelser

2. Obersdorf 2026: 2 medaljer -
2 øvelser

3. OL Italia: 5 medaljer – 6 
øvelser

Total: 13 medaljer

Klart beste nasjon



Økonomi
• Beste økonomiske situasjon siden sommeren 2022
• Stram økonomistyring etter VM - ingen sløsing/kunne rett og slett gått konkurs
• Nye partnere har styrket de kommersielle inntektene – helt avgjørende

Nye samarbeidspartnere etter VM i Trondheim
• Elkjøp (hovedsponsor) – har også forsterket og utvidet samarbeidet 
• Adidas (utstyrspartner)
• Profrakt (logistikkpartner)
• Videreført samarbeid med: Nammo, Advanzia Bank og Bildeler
• Solid plattform for satsing mot VM i Falun 2027



Partnere og strategiske partnere



Veien videre
Fokusområder

 Lære av sesongen
 Ærlige og presise evalueringer
 Ta modige valg for videre utvikling
 Sikre riktig kompetanse i alle roller – har vært viktig med kontiunitet
 Legge Trondheim-hendelsen bak oss en gang for alle
 Fullt fokus på sportslige prestasjoner



Avslutning - oppsummering
• En sesong preget av motgang – men også samhold og gode prestasjoner
• To hovedmål: OL og VM i skiflyging – mål oppnådd
• 7 mesterskapsmedaljer – beste nasjon
• Kontroll på økonomien

Takk til:
• Utøvere
• Trenere og støtteapparat
• Partnere
• OLT og NSF
• Hele organisasjonen rundt hoppsporten: klubber, kretser og team



Organisasjon videre

Ledelse og nøkkelroller

• Hoppsjef: Jan-Erik Aalbu
• Leder administrasjon & arrangement: Ståle Villumstad
• Veldig tynn administrasjon – sårbar
• Ikke bærekraftig å jobbe på denne måten over tid

Samspillet mellom sport, organisasjon og arrangement er avgjørende for 
prestasjon og utvikling.



Landslagene 2024/ A-landslag kvinner – historisk stort
Utøvere:
• Eirin Kvandal
• Anna Odine Strøm
• Silje Opseth
• Thea Bjørseth
• Ingvild Midtskogen
• Heidi Dyre Traaserud
• Gyda Westvold Hansen

Støtteapparat kvinner:
• Hovedtrener: Jermund Lunder
• Trenere: Henning Stensrud, Christian Meyer
• Prosjekt 2027 (LM): Line Jahr
• Sport science/service: Mats Bjerke Myhren

 Et stabilt og samkjørt lag med sterke resultater i VM, OL og World Cup.



Landslagene 2024/25A-landslag menn
Utøvere 2025:

• Marius Lindvik

• Johann Forfang

• Halvor Egner Granerud

• Kristoffer Sundal

• Benjamin Østvold

• Isak Andreas Langmo

Støtteapparat – menn:
• Hovedtrener: Rune Velta
• Trener: Anders Fannemel
• Sport science/hoppdresser: Sigurd Søberg
• Sport science/service: Arne Sneli
• Viktig nå med kontinuitet – en sterk prioritering



Landslagene 204/25Fokus fremover
Hva vi må prioritere:

•  Bærekraftig økonomi – på veldig god vei
•  Videreutvikle sport science sammen med OLT og individuell oppfølging 

(tilpasning utstyr). Innenfor FIS reglementet
•  Styrke overgangen junior → senior – bør prioriteres (økonomi)
•  Tettere integrasjon mellom støtteapparatene for kvinner og menn der det er 

mulig – målet fra FIS er lik terminliste fra 2027/28 sesongen

 Vi bygger langsiktig – med OL som viktige milepæler i 2030



B-lag og prosjekt 2030
B-laget
• Koordinator/trener: Andreas Varsi Breivik
• Utøvere: trolig 5

Prosjekt 2030 gutter – i samarbeid med Olympiatoppen
• Prosjektleder: Christian Meyer
• Trenere: Yngve Ludvigsen og Mats Berggaard
• Utøvere: trolig 6 – alle skal ha junioralder

Uttak begge lag – innen kort tid



Jenter (prosjekt 
2027)

Ny generasjon på vei opp

• Videreføres ut sesongen 2026/27 i første 
omgang

• Prosjektleder: Line Jahr

Jentesatsingen har gitt veldig gode 
resultater



Prosjekt 2030 i samarbeid med OLT 
(gutter)
Prosjektleder Christian Meyer
Hovedfokus i prosjektet
1. Kultur og holdninger

2. Helhetlig utvikling

3. Mental styrke

4. Langsiktighet og utviklingsløp

• 5. Samspill i systemet
Sikre godt samarbeid mellom klubb, krets, landslag og Olympiatoppen.

•
“Vi utvikler fremtidige topputøvere – både som hoppere og mennesker.”



Budsjetter 2026 – mål for 2028-30

Resultatkravet er rundt null fra 2028 til 2030 da hopp fortsatt er i en situasjon der de bygger opp 
organisasjonen, og har mangel på ressurser på flere områder. Det er derfor viktig å få inn disse 
ressursene frem i tid.

Overskudd i 2026 og 2027 er et krav fra skistyret for å slette opparbeidet gjeld.






